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JÖÏ¡ÇπÏ
"ã̈HõÅ Ö’HÍÅ#∞ ã̈$+≤ìOz# P ã̈$+≤ìHõ~°Î ¿Ñ~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ'

Wk J~°c Ñ̈ Œ̂=∂?
"åã̈Î"åxH̃ =¸™ê (J) "åi =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ü≥ÿ∞# ÃÇÏ„|∂Ö’ ‰õÄ_® P

¿Ñ~°∞ "JÖÏ¡ÇπÏ'. D™ê (J) "åi =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ü≥ÿ∞# J~°=∂~ÚH± ÉèÏ+̈Ö’
‰õÄ_® P ¿Ñ~°∞ "JÖÏ¡ÇπÏ'. =¸_»∞ ÉèÏ+̈ÅÖ’#∂ JÖÏ¡ÇπÏ J<Õ Ñ̈^•xH̃
=¸ÅO 3 JHõ∆~åÅ∞. J~°c – (JeÑ¶π, ÖÏ"£∞, Ç̈Ï) J~°=∂~ÚH± – (JÖ̌Ñ¶π,
ÖÏ"≥∞ £̂, ¿ÇÏ) ÃÇÏ„|∂ – (JÖ̌Ñ¶π, ÖÏ"≥∞ £̂, ¿ÇÏ).

Ñ̈Ù~å «̀# Ããq∞\̃H± ÉèÏ+̈ÅÖ’ ‰õÄ_® ã̈HõÅ Ö’HÍÅ#∞ ã̈$+≤ìOz#
ã̈$+≤ì Hõ~°Î ¿Ñ~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ. eÑ≤Ö’ ̀ Õ_® LO_»=K«∞Û QÍx Ñ̈ÅHõ_»O (LKèåÛ~°})
XHõ>Ë. "P~å è̂Œ∞º_»∞' J<Õ Ñ̈^•xH̃ J~°c, J~°=∂~ÚH±, ÃÇÏ„|∂ ÉèÏ+̈Å
=¸_çO\̃Ö’#∂ WÖÏÇπÏ Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. J~°c „QÍ=∞~ü „Ñ̈HÍ~°O "JÖò +
WÖÏÇπÏ' = "JÖò WÖÏÇπÏ' J=Ù`«∞O^ÕQÍx, P Ñ¨^•Å HõÅ~ÚHõ
"JÖÏ¡ÇπÏ' J<Õ Ñ̈^•xH̃ ã̈=∂#O HÍ Œ̂∞. Wk XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈ Œ̂O. "JÖÏ¡ÇπÏ'
J<Õ Ñ̈ Œ̂O Jã̈=∂# (Unique) Ñ̈ Œ̂O. =∞i JÖÏ¡ÇπÏ ZÖÏ LO\Ï~°∞?

JÖÏ¡ÇπÏ XHõ¯_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ Z=iH˜ `«O„_ç HÍ_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ Z=iH©
[x‡OK«#∂ ÖË̂ Œ∞.  Z=i ã̈Ç̈Ü«∞O J=ã̈~°O ÖËx"å_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ áÈe# Õ̂n
D qâ◊fiOÖ’ ÖË̂ Œ∞.  JÖÏ¡ÇπÏ#∞ áÈe# Õ̂n D qâ◊fiOÖ’ ÖË#Ñ̈ÙÊ_»∞ WÖÏ
=ÙO\Ï~°x  TÇ≤ÏOK«_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.  " Õ̂=Ù_»∞' J<Õ ̀ ≥Å∞QÆ∞ Ñ̈^•xH̃
Õ̂=Ùà◊√§ J#∞ |Ç̈ï=K«# Ñ̈ Œ̂O LOk. JÖÏ¡ÇπÏ J<Õ Ñ̈^•xH̃ |Ç̈ï=K«#

Ñ̈ Œ̂OQÍx, „ã‘Î eOQÆ Ñ̈ Œ̂OQÍx ÖË̂ Œ∞. QÍe, h~°∞, xOy (PHÍâ◊O), <ÕÅ,
"Õ_ç, "≥Å∞QÆ∞ xK«∞Û ã̈∂~°∞º_»∞ JO Œ̂iH© XHõ>Ë. g\̃x ã̈$+≤ìOz# ã̈$+≤ì Hõ~°Î
‰õÄ_® XHȭ _Õ! ã̈~åfixfl ã̈$+≤ìOz# "åxH̃ ¿Ñ~°∞ =∂~°∞ÛHÀ=Åã≤# J=ã̈~°O
ZO «̀ =∂„ «̀O ÖË̂ Œ∞. ã̈$+≤ì "≥Ú Œ̂Å∞ #∞O_ç JO «̀O =~°‰õΩ ã̈fi~°æOÖ’#∂
XHõ>Ë ¿Ñ~°∞. P ¿Ñ̂~ "JÖÏ¡ÇπÏ'. JÖÏ¡ÇπÏ P~å è̂Œ∞º_»∞.
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<å =∂@
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘Ï"£∞

Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Œ̂Ü«∂~°úÇ¨Ï$ Œ̂Ü«Ú_»QÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀=Ú`À
<å „Ñ≤Ü«∞ áê~î°‰õΩÖÏ~å g∞~°∞ H˘xfl Jx"å~°º HÍ~°}ÏO «̀~åÅ=Å¡, L~°∂Ì ÉèÏ+̈

K«̂ Œ∞=Ù@, „"åÜ«Ú@ <Õ~°∞ÛHÀÖËHõ ̀ «̂ Œ#O «̀~°=Ú W™ê¡O =ÚYº ã̈∂„ «̀=ÚÅ∞, JÖÏ¡ÇπÏ,
~°ã̈∂Öò  P[̋Å∞ ≥̀Å∞ã̈∞H˘<Õ J=HÍâ◊=Ú ÖËHõ D=∂<£, #=∂*ò, ~À*Ï, [HÍ ǜ, Ç̈Ï*ò,
Pd~°̀ ü, [#fl ǜ, ^À[Mò, +̈iÜ«∞ ǜ P Õ̂âßÅ∞ JO>Ë Uq∞\’ ≥̀eÜ«∞x "å~°∞<åfl~°∞.

HÍ=Ù# <Õ#∞ ̀ ≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ+̈Ö’ „Ñ̈K«∞iOz# D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú ̂ •fi~å ̀ ≥eÑ≤# W™ê¡O
ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ#∞ ̀ «=∞ x «̀º rq «̀=ÚÖ’ W=Ú_»∞ÛH˘x WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’Hõ ™Èáê<åÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ
^ŒÜ«∞`À á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞QÍHõ!  g∞~°∞ J~°÷O KÕã¨∞H˘x PK«iOK«∞@Ö’ U q^èŒ"≥∞ÿ#
ã̈O Õ̂Ç̈Ï=ÚÅ∞ Hõey<å "≥O@<Õ =∞# =∞ «̀ QÆ∞~°∞=ÙÖ̌·# =∞øbfiÅ = Œ̂Ì‰õΩ "≥o§ g∞
ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ f~°∞ÛHÀO_ç. D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú#∞ qâ◊fi ã̈$+≤ìHõ~°Î J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ JOH̃ «̀=Ú
KÕÜ«∞|_çOk.

1) =∂ „Ñ̈Éèí∂! "Õ∞=Ú KÕã≤# D Hõ$+≤x ã‘fiHõiOK«∞, xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ h=Ù
Jhfl q<Õ"å_»=Ù. ã̈~°fiO ≥̀eã≤#"å_»=Ù (k.Y∞. 2:127).

2) F „Ñ̈Éèí∂! <å‰õΩ =∞iO «̀ *Ï̋<åxfl „Ñ̈™êkOK«∞ (k.Y∞. 20:114)
3) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ∞ „Ñ̈u *ÏuÖ’#∞, „Ñ̈u „áêO «̀OÖ’#∞ [x‡OKå~°x, PÜ«∂

*Ï «̀∞Å „áêO`åÅ „Ñ̈[Å∞ ã̈∞ÅÉèíOQÍ, ã̈Ê+̈ìOQÍ J~°úO KÕã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
QÍ#∞ "å~°∞ =∂\Ï¡_»∞ ÉèÏ+̈Ö’<Õ ≥̂·= ã̈O Õ̂âßxfl JO Œ̂*Ë¿ã "å~°x, Jxfl
ÉèÏ+̈Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ =∞# ™œÅÉèíºO H˘~°‰õΩ ã̈$+≤ìOKå~°x k=º Y∞~üP<£Ö’
¿Ñ~˘¯#|_çOk (k.Y∞. 14:4).

4) „Ñ̈=HõÎÅ Ñ≤̀ å=∞Ç̈ï_»∞ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ YbÅ∞ÖÏ¡ (J.ã̈.) =∞iÜ«Ú JOu=∞
^≥·=„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) QÍi rq`« K«i„`«Ö’ H˘xfl =ÚYº
ã̈OÑ¶̈∞@#Å∞ KÕ~°Û_»"≥∞ÿ#k.

D Ñ̈Ùã̈ÎHõO =Ú„ Œ̂} ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ç̈Ñ¶≤*ò Zãπ.Z"£∞. ~°ã̈∂Öò +̈sÊù QÍ~°∞,
JÖòÇ̈*ò [<åÉò =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ x*ÏO "≥ÚÇ≤ÏÜ«ÚnÌ<£ QÍ~°∞ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°OQÍ fiÛ
k Œ̂Ì@OÖ’ D Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤ «̀QÆ∞ ã̈∂K«#ezÛ <å‰õΩ `À_»Ê_ç#O Œ̂∞Å‰õΩ
xO_»∞Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O`À Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«ÚK«∞<åfl#∞.  ''Y∞~üP<£ – Ç̈Ïnã̈∞Å——
"≥Å∞QÆ∞Ö’ ã̈OHõÅ#O KÕã≤ „Ñ̈K«∞iOK«∞@"≥∞ÿ#k. D Ñ̈Ùã̈ÎHõOÃÑ· g∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞
L «̀Î~åÅ ^•fi~å<Õ PÇ̈fixã̈∞Î<åfl#∞.

- =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ JHõƒ~ü Je
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=ÙE KÕÜ«Ú q^è•#=Ú

1) KÕ̀ «∞Å∞ =∞}˜Hõ@∞¡ =~°‰õΩ 3 ™ê~°∞¡ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.
2) "Õà◊§ =∞^èŒºÖ’ "Õà◊√§ "Õã≤ â◊√„ÉèíÑ¨~°K«=Öˇ#∞.
3) KÕuÖ’ hà◊√§ fã¨∞H˘x 3 ™ê~°∞¡  Ñ¨ÙH˜̄ eOKåe
4) 3 ™ê~°∞¡ =Ú‰õΩ¯Ö’xH˜  h~°∞ Ñ‘Å∞ÛH˘x â◊√„ÉèíÑ¨~°∞K«=Öˇ#∞.
5) Z_»=∞ KÕu`À =Ú‰õΩ¯#∞ p Œ̂=ÅÜ«Ú#∞.
6) 3 ™ê~°∞¡ =ÚY=Ú Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.

7) QÆ_»¤Ñ¨Ù "≥O„_»∞HõÅÖ’xH˜ h\˜x áÈxzÛ Hõ_»QÍe.
8) ‰õΩ_çKÕux "≥∂KÕ~Ú`À ã¨Ç¨ 3 ™ê~°∞¡ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.
9) «̀Å =∞ã¨ÇπÏ (x=Ú~°∞@) «̀_ç KÕ̀ «∞Å`À KÕÜ«∂e.
10) Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å#∞ ̀ «Å =ÚO Œ̂∞ ÉèÏQÆO #∞Oz „áê~°OaèOz ̀ «Å "≥O„@∞HõÅ JO «̀O

=~°‰õΩ â◊√„ÉèíO KÕÜ«∂e.
11) KÕ̀ «∞Å∞ uÑ≤Ê "≥∞_» "≥#∞Hõ ÉèÏQÆOÃÑ· ~°∞^•Ìe.
12) K«∂Ñ¨Ù_»∞ "Õà◊§`À K≥=ÙÅ Ö’Ñ¨e ÉèÏQÍÅ#∞, ÉÁ@#"Õe`À "≥Å∞Ñ¨e ÉèÏQÍÅ#∞

=∞ã¨ÇπÏ KÕÜ«∂e.
13) ‰õΩ_ç áê Œ̂=Ú#∞, «̀~åfi «̀ Z_»=∞ áê Œ̂=Ú#∞  pÅ =∞O_»Å`À ã¨Ç¨ 3 ™ê~°∞¡

Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.
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#=∂*ò KÕÜ«Ú Ñ¨^Œúu

„ã‘ÎÅ #=∂*ò

1) JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü JO@∂ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å#∞ K≥=ÙÅ =~°‰õΩ Z`åÎe.
2) Z_»=∞ KÕuÃÑ· ‰õΩ_ç K≥~Úº"Õã≤ ÉÁ_»∞¤ „H˜O Œ̂ LOz ~°HÍ «̀∞ Hõ\Ïìe.
3) ã¨=∂O «̀~°OQÍ =Oy KÕ̀ «∞Å#∞ "≥∂HÍà◊§ÃÑ· LOKåe.
4) x\Ï~°∞QÍ xÅ∞K«∞x M∫=∂ KÕÜ«∂e.
5) Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞, =Ú‰õΩ¯, #∞ Œ̂∞\˜x <ÕÅÃÑ· PxOz ã¨*ÏÌ KÕÜ«∂e.
6) ‰õΩ_çKÕ~Ú ‰õΩ_ç `˘_»ÃÑ· , Z_»=∞ KÕ~Ú Z_»=∞ `˘_»ÃÑ· ÃÑ\˜ì [ÖÏû KÕÜ«∂e.
7) ‰õΩ_çKÕ~Ú ‰õΩ_ç `˘_»ÃÑ· , Z_»=∞ KÕ~Ú Z_»=∞ `˘_»ÃÑ· ÃÑ\˜ì dÜ«∂O KÕÜ«∂e.
8) J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ ÖÏ WÖÏ WÖÏ¡ÇπÏ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ K«∂Ñ¨Ù_»∞ "Õex ÃÑ·ÔH`åÎe.

1) Ô~O_»∞ áê^•Å#∞ ^ŒQÆæ~°QÍ LOz dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ uiy xÅ|_»=Öˇ#∞.
2) KÕ`«∞Å#∞ Éèí∞*ÏÅ =~°‰õΩ ZuÎ J~°KÕ~Ú dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ, ÉÁ@# "ÕÅ∞ Éèí∞[=Ú =~°∞ã¨Ö’ LOK«=Öˇ#∞.
3) KÕ`«∞Å#∞ Éèí∞*ÏÅ =~°‰õΩ ZuÎ JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü JO@∂  KÕ`«∞Å#∞ =Hõ∆ã¨÷ÅO g∞^Œ Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞
4) ã¨=∂O «̀~°OQÍ =Oy KÕu "Õà◊§#∞ Œ̂QÆæ~°QÍ KÕã≤ "≥∂HÍà◊§ÃÑ· LOKåe.
5) ~°∞‰õÄÖ’ #∞Oz ÖËz xÅ|_»=Öˇ#∞.
6) Ô~O_»∞ KÕ`«∞Å =∞^èŒº #∞^Œ∞\˜x <ÕÅÃÑ· PxOz ã¨*ÏÌ KÕÜ«∂e.
7) ‰õΩ_çKÕ~Ú ‰õΩ_ç `˘_»ÃÑ· , Z_»=∞ KÕ~Ú Z_»=∞ `˘_»ÃÑ· ÃÑ\˜ì [ÖÏû KÕÜ«∂e.
8) ÉÁ=∞‡Ö’ K«∂Ñ≤#@∞¡QÍ ‰õΩ_çáê^ŒO Z_»=∞áê^ŒO LOz Ñ≤~°∞^Œ∞ÅÃÑ· ‰õÄ~ÀÛ=Öˇ#∞.

1 2 3 4

5 6 7 8

1 2 3 4

5 6 7 8
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1= J è̂•ºÜ«∞=Ú

W™ê¡O , =Úã≤¡O - D=∂<£ Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞
ã¨~°fiÖ’HÍÅ ã¨$+≤ìHõ~°Î, ã¨HõÅ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞, áÈ+¨‰õΩ_»~Ú#  JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ

P[̋Å∞, Ñ̈q„ «̀ „QÆO ä̂ŒO Y∞~üP<£ ̂ •fi~å  „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) „Ñ̈[Å‰õΩ
K«∂Ñ≤# ã̈<å‡~°æ=Ú, "å~°∞ É’kèOz# Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂âßÖË  W™ê¡O. W™ê¡O ã≤̂ •úO`åÅ#∞
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤Oz, J=∞Å∞ KÕã≤# „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ =Úã≤¡O.
Y∞~üP<£‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ <å=∞Hõ~°}O
KÕâß_»∞.  =∞i  Y∞~üP<£Ö’  ‰õÄ_®  g∞ ¿Ñ~°∞ =Úã≤¡"Õ∞. (k.Y∞.22:78)  D
ã¨O Õ̂â◊O D ã¨<å‡~°æO U XHȭ  ≥̀QÆH˜,  *ÏuH˜ =∂„ «̀"Õ∞  K≥Ok#q HÍ=Ù. Wk
ã¨~°fi=∂#=ÙÅ∞ PK«iOK«=Åã≤# â◊√Éèíã¨O Õ̂â◊O.  =∂#=ÙÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ  XˆH
„ã‘ÎÑ¨Ù~°∞+¨ [O@ #∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ(ã¨∞.`å) Ü≥ÚHȭ  P Õ̂â◊=ÚÅ`À
LxH˜Ö’H˜ =zÛ# Pk=∂#=Ù_»∞ P^ŒO(J.ã¨) =∞iÜ«Ú Ç¨Ï"åfi(J.ã¨)
ã¨O`å#"Õ∞ D =∂#=*Ïu. «̀~°∞"å «̀ "åi Ñ¨~°ã¨Ê~° Ñ¨iK«Ü«∞O HÀã¨O, "åix
qaè#fl *Ï «̀∞Å∞QÍ, ≥̀QÆÅ∞QÍ KÕâß~°∞. ‰õΩÅ, QÀ„`åÅ‰õΩ =∞ «̀=ÚÅ`À Ug∞
ã̈O|O è̂ŒOÖË̂ Œ∞. =∂#=Ù_»∞ nx ™ê~åOâßxfl QÆ∞iÎOz, ¿ãfiK«ÛùQÍ, ã̈Ç̈Ï$ Œ̂ Ü«∞O`À
g\˜ ã¨∂„`åÅ#∞, q^èŒ∞Å#∞ Ü«∞^•~°÷=∞x qâ◊fiã≤OK«∞@ÜÕ∞ D=∂<£.
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆÅ"å̂~ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ Œ$+≤ìÖ’ Q“~°=hÜ«ÚÅ∞. (k=ºY∞~üP<£ 49:13)

`ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ<å) ÉèÏ=O
Õ̂=Ù_»∞ XHȭ _Õ...  JÜ«∞<Õ(JÖÏ¡ÇπÏ(ã̈∞.`å))  qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞=Ù.... ã̈$+≤ìHõ~°Î.....

ã¨~°fiÖ’Hõ Ñ¨iáÈ+¨‰õΩ_»∞........ PÜ«∞<Õ  P~å è̂Œ#Å‰õΩ  Jã¨Ö·̌# J~°∞›_»∞.... J<Õ
q+¨Ü«∂Å  g∞^Œ u~°∞QÆ∞ÖËx qâßfi™êxfl Hõey=ÙO_»@"Õ∞ `ÒÇ‘Ï^£.

''g∞ P~å è̂Œ#Å‰õΩ J~°∞›_≥·# Õ̂=Ù_»∞ XHȭ _Õ. PÜ«∞# (JÖÏ¡ÇπÏ (ã¨∞.`å))
`«Ñ¨Ê P~å^èŒ#‰õΩ J~°∞›_≥·# "å_»∞ =∞~˘Hõ_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞# J#O`«

Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_»∞.—— (k=ºY∞~üP<£ 2 : 163)

`ÒÇ‘Ï^£ =¸_»∞ ~°HÍÅ∞
'^Õ=Ù_»∞ XHõ¯_Õ— J<Õ =∂@Ö’ =¸_»∞ J~å÷Å∞ Wq∞_ç L<åfl~Ú:
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1) `ÒÇ‘Ï ≥̂ ~°∞|∂aÜ«∞º ǜ:– J#QÍ qâ◊fi=∞O «̀\̃H© „Ñ̈Éèí∞=Ù XHȭ _Õ#h, ã̈~åfixfl
ã¨$+≤ìOz#"å_»∞, ^•x JkèÑ¨u, ã¨~°fi=º=Ç¨~åÅ#∞ #_çÑ≤OKÕ"å_»∞
=∞iÜ«Ú áÈ+¨‰õΩ_»∞  ˆH=ÅO PÜ«∞# =∂„`«"Õ∞#x qâ◊fiã≤OK«@O.
(k.Y∞.7:54) |Ç¨ï ≥̂·"å ~å è̂Œ‰õΩÅ∞ ‰õÄ_®D  q+¨Ü«∂xfl #=Ú‡`å~°∞.
HÍx "å~°∞ P UÔH·Hõ „Ñ¨Éèí∞=Ù`À áê@∞ =∞iH˘O^Œ~°∞ ^Õ=Ùà◊¡#∞ ‰õÄ_®
xÅÉˇ_®Î~°∞. Wk è̂Œ~°‡ q~°∞ Œ̂úO.

2) `ÒÇ‘Ï ≥̂ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º ǜ:– J#QÍ Jxfl ~°HÍÅ P~å è̂Œ#Å‰õΩ J~°∞›_»∞ ̂H=ÅO
JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞. PÜ«∞# g∞ Œ̂ „Ñ‘u`ÀQÍx ÖËHõ PÜ«∞# Ñ¨@¡ cèu`ÀQÍx
KÕ¿ã „Ñ¨u Ñ¨h XHõ P~å è̂Œ#QÍ<Õ Ñ¨iQÆ}˜OK«|_»∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ Õ̂=Ù_»∞
XHȭ _Õ #x qâ◊fiã≤OKÕ "å~°O Œ̂~°∂ ̀ «=∞ P~å è̂Œ#ÅxflO\̃x ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ
HÀã¨O =∂„`«"Õ∞ „Ñ¨`ÕºH˜OK«∞HÀ"åe. (k.Y∞. 4 : 36)

3. `ÒÇ‘Ï ≥̂ J™ê‡ =ã≤ûá¶ê ǜ:– J#QÍ  <å=∂Å∞  =∞iÜ«Ú  QÆ∞} qâıëêÅ
q+̈Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ùx UHõ̀ «fiO.  Y∞~üP<£,  Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ q=iOK«|_ç# JÖÏ¡ÇπÏ
¿Ñ~°¡#∞, QÆ∞}qâıëêÅ#∞ ZÖÏO\˜ =∂~°∞ÊÅ∞, KÕ~°∞ÊÅ∞ ÖË‰õΩO_®
qâ◊fiã≤OKåe. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ̀ «Ñ̈Ê  =∞Ô~=ih D QÆ∞}qâıëêÅ`À ã̈OÉ’kèOK«
~å Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ  q=iOz# ¿Ñ~°∞¡ =∞iÜ«Ú
QÆ∞}qâıëêÅ`À «̀Ñ¨Ê =∞i "Õ\˜̀ À#∂ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã¨OÉ’kèOK«~å Œ̂∞.

JÖÏ¡ÇπÏ «̀# „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) ^•fi~å «̀# k=º„QÆO ä̂Œ=Ú
Y∞~üP<£Ö’ D „H˜Ok L Œ̂Ç¨ÏiOz# 5 q è̂Œ∞Å∞ „Ñ¨u =Úã≤¡O#∞ PK«iOK«
=Åã≤OkQÍ P*Ï˝Ñ≤OK≥#∞. g\˜x 'JÇπÏHÍ"≥∞ WÖÏÇ‘Ï— JO\Ï~°∞.

1. D=∂<£ (qâßfiã¨=Ú) 2. #=∂*ò  3. ~À*Ï 4. [HÍ`ü 5. Ç¨Ï*ò.
=∞# Õ̂â◊OÖ’ =∂~°∞=¸Å Ñ¨Ö¡̌ÅÖ’ x=ã≤OK«∞ =Úã≤¡=ÚÅ∞, Ñ¨q„ «̀

=∞HÍ¯, =∞n<åÖ’ Ñ¨Ó~°fi PKå~°Ñ¨~åÜ«∞}∞Å∞, WOQÍ¡O_£, J"≥∞iHÍ, [~°‡h,
~°ëêº, K≥·<å "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ áêâßÛ «̀º ̂ ÕâßÅÖ’ #= <åQÆiHõ̀ «Ö’ =Úxy Õ̀Å∞ «̀∞#fl
„Ñ¨Ñ¨OK« =Úã≤¡OÅ∞ JO Œ̂~°∂ XHõ>Ë. JO Œ̂iH© XˆH JMÏ~Ú £̂, XˆH D=∂<£,
XHȭ _Õ JÖÏ¡ÇπÏ, XHȭ _Õ ~°ã¨∂Öò, XHõ>Ë PYi Ñ¨q„ «̀ „QÆO ä̂Œ=Ú 'Y∞~üP<£—,
X̂H Ü«∂„`å ã̈÷Å=Ú =∞HÍ¯, X̂H dÉÏ¡, X̂H HÍÉÏ. JO Œ̂i „áê~°÷#Å∞ J~°cƒÖ’<Õ.
K«Hȭ \̃ „Ñ̈=~°Î#, „Hõ=∞tHõ∆}‰õΩ  JÅ=_ç# JO Œ̂iH© #=∂*ò, ~°HÍ «̀∞Å∞, #=∂*ò
"Õà◊Å∞ XHõ>Ë. [HÍ ǜ, ~À*Ï, Ç¨Ï*ò q è̂Œ∞Å∞, x|O è̂Œ#Å∞, PK«~°}, P~å è̂Œ#
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JO Œ̂iH© XHõ>Ë. JO Œ̂i „áê~°÷#Å∞ ã≤~å «̀Öò =Úã̈Îv"£∞ H˘~°Ĥ. J#QÍ F JÖÏ¡ÇπÏ
=∂ JO Œ̂ix ã̈iÜ≥ÿ∞# ÉÏ@ g∞ Œ̂ #_»∞Ñ̈Ù ''ã̈„ «̀Ê~°Î#, ã̈<å‡~°æO "≥·Ñ̈Ù fã̈∞‰õΩáÈ.
K≥_»∞ =∂~°æ=Ú #∞O_ç ~°H∆̃OK«∞—— W Õ̂ JO Œ̂i „áê~°÷#.

1. D=∂<≥ =Ú*ò=∞Öò
P=∞O «̀∞ aÖÏ¡Ç≤Ï, Hõ=∂ Ç¨ï=,
a J™ê‡WÇ‘Ï, =ã≤á¶êuÇ‘Ï = YaÖò «̀∞,
[g∞J JÇπÏHÍq∞Ç‘Ï

WMò~å~°∞O ae¡™êx, «̀ãπnY∞O aÖò Yeƒ.

L~°∂Ì ̀ «~°∞˚=∂: "≥∞ÿ  D=∂<£ÖÏÜ«∂ JÖÏ¡ÇπÏÑ̈~ü, *̌·™êÔH, "˘ J¿Ñfl <å"≥∂
B~ü J¿Ñfl ã≤á¶ê J`Àñ ÔH ™ê^ä£ÃÇ·Ï. B~ü "≥∞ÿ<≥ L¿ã¯ ã¨Éò JÇπÏHÍO‰õΩ
Y∞|∂ÖòH˜Ü«∂. [ÉÏ<£Ãã WMò~å~üÃÇ·Ï B~ü kÖòÃã Ü«∞v<£ÃÇ·Ï.

≥̀Å∞QÆ∞ J#∞"å Œ̂O: <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz<å#∞. U q è̂ŒOQÍ#~Ú Õ̀
JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ¿Ñ~°∞ =∞iÜ«Ú QÆ∞}QÆ}=ÚÅ`À L<åfl_À =∞iÜ«Ú <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞ã¨Î P[˝Å#∞ ã‘fiHõiOz<å#∞. =∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ P"≥∂kã¨∞Î<åfl#∞.
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤OK«∞K«∞<åfl#∞.
2. D=∂<≥ =ÚÑ¶¨ã¨ûÖò

=Úã≤¡O ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å#∞ qâ◊fiã≤OKåe. J Õ̂ D=∂<≥
=ÚÑ¶̈ã¨ûÖò

J=∞O «̀∞ aÖÏ¡Ç≤Ï, = =∞ÖÏWHõuÇ‘Ï,
= ‰õΩ «̀∞aÇ‘Ï = ~°∞ã¨∞eÇ‘Ï
=Öò Ü«∞øq∞Öò Pdi, =Öò Y„kMˇ·iÇ‘Ï
= +¨„iÇ‘Ï, q∞#ÖÏ¡Ç≤Ï, «̀PÖÏ,
=Öò|Jã≤ |J Œ̂Öò =∞ø ǜ.
L~°∂Ì ̀ «~°∞̊=∂: D=∂<£ ÖÏÜ«∂ "≥∞ÿ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈~ü B~ü =Ù¿ã¯ Ñ¶ï™ÈÎOÑ̈~ü,

B~ü =Ù¿ã¯ H˜̀ åÉ’ñÑ¨~ü, B~ü =Ù¿ã¯ ~°ã¨∂Ö’Ñ¨~ü, B~ü YÜ«∂=∞ ǜ ÔH k<£Ñ¨~ü,
ÔH, JKåÛù B~ü|∞~å «̀Mòn~ü JÖÏ¡ÇπÏÔH «̀~°Ñ¶π Ãã Ç¨ÏŸfÃÇ·Ï, B~ü =∞ø ǜ ÔH ÉÏ £̂
Ñ¶≤~ü L~îåÜ«∂ *Ï<ÕÑ¨~ü.

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ#∞, JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Œ̂∂ «̀Å#∞, JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ¨OÑ¨|_»¤
Ñ¨q„ «̀ „QÆO ä̂•Å#∞, JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨q„ «̀ „Ñ¨=HõÎÅ#∞, „Ñ¨à◊Ü«∞ k#=Ú#∞,
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^•x f~°∞Ê#∞,  JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •fi~å  [iˆQ  „Ñ¨f K≥_»∞,  =∞Oz HÍ~°º=Ú ' «̀Mòn~ü—
J#QÍ qkèÃÑ·#  =∞iÜ«Ú  K«xáÈ~Ú#  ̀ «~åfi «̀ =∞~°Å Ñ¨~°Ö’HõOÖ’ „|uH˜O
K«|_»∞#∞#fl q+¨Ü«∂Å#∞ qâ◊fiã≤Ozux.

=Úã≤¡O P~°∞ qâßfi™êÅ∞
1. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«∞@

Õ̂=Ù_»∞ L<åfl_»#fl ã¨OQÆu JO Œ̂iH˜ ̀ ≥Å∞ã¨∞. D q+¨Ü«∞O ÉÏÇ¨@OQÍ
„Ñ̈u =Úã≤¡O qâ◊fiã≤OKåe. =∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ. J «̀xH̃ =∞Ô~=fi~°∂
™ê\˜ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ  «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂  P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞.
≥̂·= «̀fiOÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ`Àáê@∞ =∞Ô~=fiih ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ P"≥∂kOK«

~å Œ̂∞.  JÖÏ¡ÇπÏ ã¨~°fiâ◊HÎ̃=∞O «̀∞_»∞, Jf «̀∞_»∞, âßtfi «̀∞_»∞, ã¨~°fiÖ’HÍÅ
ã¨$+≤ìHõ~°Î, ~°Hõ∆‰õΩ_»∞, ã¨HõÅ r=~åã¨∞Å áÈ+¨‰õΩ_»∞, PÜ«∞##∞ áÈe#k
Un ÖË̂ Œ∞.                                     (k=ºY∞~üP<£ 42 : 11)

2. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å (J#QÍ Ñ¶̈iëêÎÅ)#∞ qâ◊fiã≤OK«∞@
g~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  P[˝Å#∞ áê\˜OK«∞@‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏKÕ xÜ«∞q∞OK«
|_»¤"å~°∞. g~°∞ =∂#=ÙÅ∞ HÍ~°∞, =∂#= â◊s~°=Ú ÖË̂ Œ∞, giH̃ =∂#=ÙÅ
=Öˇ  HÀiHõÅ∞, J=ã¨~°=ÚÅ∞O_»=Ù. g~°∞ =∂#=ÙÅ HõO\˜H˜ Hõ#|_»x
"≥Å∞QÆ∞ (#∂~ü)`À JÖÏ¡ÇπÏKÕ ã¨$+≤ìOK«|_ç<å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ<Õ P~åkèã¨∂Î,
ã¨‡iã¨∂Î P[˝Å#∞ <≥~°"Õ~°∞ÛK«∞O Œ̂∞~°∞. "åiH˜ J<ÕHõ Ô~Hȭ Å∞O\ÏÜ«∞x
P Ô~Hõ¯Å ã¨OYº "Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ =ÙO\Ï~Ú. "åiÖ’ =ÚY∞ºÅ∞.

(1). Ç̈Ï„[ ǜ l„|~¸Öò (J.ã̈.): ã̈O Õ̂â◊ ̂ Œ∂ «̀.  JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì #∞O_ç „Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ
'=Ç‘Ï— ̂ ≥·= ã̈O Õ̂â◊O ̀ ≥K«∞Û"å~°∞. H˘xfl ã̈=∞Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ JÖÏ¡ÇπÏ P[̋`À
„Ñ¨=HõÎÅ q[Ü«∂xH˜, â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ tH∆̃OK«\ÏxH˜ xÜ«∞q∞OK«|_ç<å~°∞.
=Ç‘Ï Ñ̈~°OÑ̈~° PÑ≤"ÕÜ«∞|_ç#O Œ̂∞=Å# WÑ̈ÙÊ_»∞ ̂H=ÅO ã̈O= «̀û~°OÖ’
XHȭ ™êi =∂„ «̀O Éèí∂ =∞O_»ÅOÃÑ· +¨„ÉˇY„ £̂ ~å„u JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂â◊O`À
„Ñ̈u =º=Ç̈~åxH̃ ã̈O|OkèOz# P ã̈O= «̀û~°Ñ̈Ù âßã̈<åÅ#∞ fã̈∞H˘x
=zÛL^ŒÜ«∞O =~°‰õΩ ^≥·=^Œ∂`«Å`À âßOux xˆ~Ìtã¨∂Î LO\Ï~°∞.
(k=ºY∞~üP<£ 97)

(2). Ç¨Ï„[ ǜ  g∞HÍ~ÚÖò (J.ã¨): =~°¬̂ Œ∂ «̀. JÖÏ¡ÇπÏ Hõ$Ñ¨=Å¡ =~°¬O ‰õΩiÑ≤Oz
Ü«∂= ǜ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ ã¨HõÅ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞, r=<Àáêkè HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú
Œ̂∞~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ P[˝̀ À DÜ«∞# Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ö’ J<ÕHõ =∞Ok Œ̂∂ «̀Å∞

# Œ̂∞Å∞, ̀ «\ÏHÍÅ#∞ h\˜̀ À xOÑ¨Ù@‰õΩ =∞iÜ«Ú =∞|∞ƒÅ#∞ xÜ«∞O
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„uOK«∞@‰õΩ xÜ«∞q∞OÑ¨|_ç<å~°∞.
(3). Ç̈Ï„[ ǜ  W„*Ï~¸Öò (J.ã̈.): =∞$ «̀∞º Œ̂∂ «̀. JÖÏ¡ÇπÏ P[̋ „Ñ̈HÍ~°O áêÑ̈ÙÅ

„áê}=Ú Hõiî#OQÍ#∞, ã¨[˚#∞Å „áê}=Ú ã¨∞ÅÉèíOQÍ#∞ fÜ«Ú"å~°∞.
(4). Ç̈Ï„[ ǜ H̃~å=∞<£ HÍuc<£ : gi Œ̂Ì~°∂ Ñ¶ïëêÎÅ∞. =∂#=Ù_»∞ KÕÜ«Ú =∞Oz,

K≥_»∞ HÍ~°º=ÚÅ∞ „"åÜ«Ú@ÔH· g~°∞ xÜ«∞q∞OÑ¨|_ç#"å~°∞. gi Œ̂Ì~°∞
[O@ Œ̂∂ «̀Å∞. Ñ¶̈„*ò =∞iÜ«Ú Jã¨~ü "Õà◊Ö’¡ =∂~°∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.
=∞x+≤ Ñ¶¨„*ò =∞iÜ«Ú Jã¨~ü #=∂AÅ∞ KÕâß~À ÖË^À JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ~°∞. =∞iÜ«Ú g~°∞ =∞#‰õΩ Éèí„ Œ̂̀ «#∞ Hõey™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀

=∞#O gi ã¨Ç¨Ü«∞ «̀ á⁄O Œ̂∞@‰õΩ ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∂ =E Hõey LO_®e.
(5). Ç̈Ï„[ ǜ =Ú<£H̃~ü   #H©~ü: D Ñ¶ïëêÎÅ∞ =∞#Å#∞ ã̈=∂kè KÕã≤# ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i

„Ñ¨tflOK«∞@‰õΩ xÜ«∞q∞OK«|_ç<å~°∞
dÜ«∂=∞ ǜ<å_»∞ giKÕ JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@ =∞# Ü«∞=fi#=Ú, è̂Œ<å~°̊#,
qxÜ≥∂QÆ=ÚÅ QÆ∞iOz D „H˜Ok q è̂ŒOQÍ „Ñ¨tflOÑ¨|_»∞ Œ̂∞=Ú.
Z) h Ü«∞=fi#=Ú Z@∞¡ QÆ_çÑ≤uq  (a) h=Ù h è̂Œ#=Ú#∞ Z@∞¡
ã¨OáêkOzuq  (ã≤) h=Ù h è̂Œ#=Ú#∞ Z@∞¡ Y~°∞ÛKÕã≤uq.

(6). Ç¨Ï„[ ǜ  W„™êÑ¶‘Öò (J.ã¨) : â◊OYO T Œ̂∞ ̂ Œ∂ «̀. JOu=∞ k#=Ú<å_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ P[˝KÕ g~°∞ â◊OY=Ú T Œ̂∞ Œ̂∞~°∞. Ö’Hõ=ÚÅ∞ «̀Å¡_çÅ∞¡#∞,
„Ñ¨à◊Ü«∞=Ú ã¨OÉèíqOK«∞#∞, „Ñ¨Ñ¨OK«O JO «̀"≥ÚO Œ̂∞#∞.    (k.Y∞.
69 : 13-16)
g~°∞ =∞~°ÖÏ Ô~O_»=™êi â◊OY=Ú T Œ̂∞ Œ̂∞~°∞. Pk=∂#=ÙÅ∞ "≥Ú Œ̂Å∞
HõeÜ«ÚQÍO «̀=Ú =~°‰õΩ =∞~°}˜Oz# [#∞ÅO Œ̂~°∂ JÖÏ¡ÇπÏ Hõ$Ñ¨KÕ
=∞~°ÖÏ „|uH˜OÑ¨|_»∞^Œ∞~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ Z^Œ∞@ =∞iÜ≥ÚHõ
„Ñ¨Ñ¨OK«=Ú L Œ̂ƒùqOK«|_»∞#∞. JHȭ _» "å~°∞, Éèí∂Ö’Hõ=ÚÖ’ `å=Ú
KÕã≤# Ñ̈#∞Å‰õΩ Ö̌Hȭ K≥Ñ̈ÙÊH˘x Hõ~°‡Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ J#∞ÉèíqO «̀∞~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ
Hõ$Ñ¨=Å¡ ã¨[˚#∞Å∞ ã¨fi~åæxH˜, Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞ #~°HÍxH˜ Ñ¨OÑ¨|_ç JHȭ _»
"å~°∞ âßâ◊fi «̀OQÍ LO Œ̂∞~°∞.

(7). Ç¨Ï„[ ǜ =∂eH±  : #~°HõÖ’HõÑ¨Ù ^•fi~°áêÅ‰õΩÅ∞†  i*Ïfi<£ : ã¨fi~°æÖ’HõÑ¨Ù
^•fi~°áêÅ ‰õΩÅ∞QÍ xÜ«∞q∞OK«|_ç<å~°∞.

(8). Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨~°∂ ǜ =∂~°∂ ǜ : =∂#"åHÍ~°OÖ’ ÉÏaÖ’xÜ«∞ #QÆ~°OÖ’
„Ñ¨[Å#∞ Ñ¨i~°H∆̃OK«_®xH˜ Ñ¨OÑ¨|_»¤"å~°∞. (Y∞~üP<£ 2 : 102-103)
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3. ≥̂·=„QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«∞@
JÖÏ¡ÇπÏ   "å‰õΩ¯   '=Ç‘Ï— J#QÍ  ≥̂·=ã¨O Õ̂â◊O ^•fi~å "≥Å¡_≥·# Ñ¨q„ «̀
Y∞~üP#∂fl, JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ¨OÑ¨|_»¤ W`«~° Ñ¨q„`« „QÆO^äŒ=ÚÅxfl\˜h
qâ◊fiã≤OK«=Ö̌#∞. J#QÍ ã̈~¸á¶êÅ∞- W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã̈.), ̀ Ò~å ǜ-=¸™ê
(J.ã¨.), [|∂~ü- ^•=Ó £̂ (J.ã¨.)† Wh˚Öò (É·̌aÅ∞)-D™ê (J.ã¨.).
J#QÍ g∞~°∞ WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«O_ç "Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OKå=Ú. =∂ÃÑ·
J= «̀iOÑ̈*ËÜ«∞|_ç# ̂ •xh, W„|Ç‘ÏO, W™ê‡~¸Öò, WãπÇ̈Mò, Ü«∂Y∂Éò
=∞iÜ«Ú "åi ã̈O «̀uÃÑ· J= «̀iOÑ̈*ËÜ«∞|_ç# ̂ •xh, =¸™ê, ̂ •=Ó £̂
D™ê „Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù# Xã̈QÆ|_ç# ^•xx ‰õÄ_® "Õ∞=Ú
qâ◊fiã≤OKå=Ú. "Õ∞=Ú "åiÖ’ Z=i =∞ è̂Œº ‰õÄ_® ZÖÏO\̃ q=Hõ∆ (qK«
Hõ∆})#∞ áê\̃OK«=Ú. "Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ̂H q è̂ÕÜ«ÚÅ=Ú.* (k.Y∞.2.136)

 D=∂<£ JO>Ë – „Ñ¨=HõÎÅO^ŒiÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ `«~°Ñ¨Ù# J=`«iOÑ¨
*ËÜ«∞|_ç# ̂ •xh ÖËHõ "åiH˜ Xã¨QÆ|_ç# ̂ •xh qâ◊fiã≤OKåe. U XHȭ
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ#∞ QÍh, ≥̂·=„QÆO ä̂•xfl QÍh u~°ã¨̄ iOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. U^À XHõ

„QÆO ä̂•hfl, Z=~À XHõ „Ñ¨=HõÎ#∞ qâ◊fiã≤OK«@O, q∞ye# „QÆO ä̂•Å#∞
ÖËHõ „Ñ¨=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK« x~åHõiOK«@O JO>Ë „Ñ¨=HõÎÅ =∞ è̂Œº ÉèË̂ •xfl
áê\̃OK«@"Õ∞. D ÉèË̂ Œ ÉèÏ"åxfl W™ê¡O ã̈=∞‡uOK«̂ Œ∞. HÍHõáÈ Õ̀ WÑ̈ÙÊ_»∞
qâ◊fiã≤Oz,PK«iOK«=Åã≤#k Y∞~üP<£ „Ñ¨HÍ~°"Õ∞. "≥#∞Hõ\˜ „QÆO ä̂•ÅÖ’
=Ù#fl q+̈Ü«∂Å#∞ J=ÅOaOK« ‰õÄ_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë WÑ̈ÙÊ_»q Jã̈Å∞
ã≤ã¨Å∞ ã≤÷uÖ’ ÖË=Ù. Jq =∂~°∞ÊÅ∞ KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ Ö’#Ü«∂º~Ú. k=º
Y∞~üP<£ J= «̀iOz# «̀~°∞"å «̀ "å\˜Ö’x (Ñ¨Ù~å «̀# „QÆO ä̂•ÅÖ’x)
P Õ̂âßÅ∞, LÑ¨̂ ÕâßÅhfl "å@O «̀@ J"Õ ~°̂ ŒÌ~ÚáÈ~Ú#q

4. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«∞@
P Œ̂O (J.ã̈) "≥Ú Œ̂Å∞ Hõ_»Ñ̈\̃ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈.) =~°‰õΩ
JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ̈OÑ̈|_»¤ 1,24,000 „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂ih qâ◊fiã≤OK«=Ö̌#∞.

5. „Ñ̈à◊Ü«∞k#O (dÜ«∂=∞ ǜ), Ñ̈~°Ö’HõO / f~°∞Êk#=Ú#∞ qâ◊fiã≤OK«∞@
D „Ñ̈Ñ̈OK«O XHõ ~ÀA# JO «̀=∞QÆ∞#x, «̀~åfi «̀ Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ =∞~À
„Ñ̈Ñ̈OK«O JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •fi~å LxH̃Ö’xH̃ =ã̈∞ÎO Œ̂x, JÑ̈ÙÊ_»∞ Jk =∂#=ÙÅ∞
"≥Ú Œ̂Å∞ JO «̀º =∂#=ÙÅ =~°‰õΩ K«xáÈ~Ú# "å~°O Œ̂~°∂ =∞~°Å
„|uH˜OÑ¨|_»∞`å~°x, "å~°O^Œ~°∂ JHõ¯_» Ç¨[Ô~· `«=∞ rq`åÅÖ’
qâ◊fiã≤Oz# ã≤̂ •úO`åÅ∞,   J=ÅOaOz# è̂Œ~°‡=ÚÅ∞, KÕã≤# Ñ¨#∞Å‰õΩ
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JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@ ã¨O*Ï~Ú+‘ WK«∞ÛHÀ=Åã≤ LO@∞O Œ̂xÜ«Ú, Éèí∂Ö’HõOÖ’
"å~°∞ KÕã≤# =∞Oz K≥_»∞ HÍ~°º=ÚÅ‰õΩ "å~°∞ JHõ¯_» `«=∞ „Ñ¨uÑ¶¨ÅO
J#∞ÉèíqO «̀∞~°x qâ◊fiã≤OK«=Öˇ#∞. qâßfiã¨∞Å∞QÍ, ã¨[˚#∞Å∞QÍ x~°‚~ÚOÑ¨
|_ç# "å~°∞ ã̈fi~åæxH̃, Jqâßfiã̈∞Å∞, áêÑ̈ÙÅ∞QÍ ZOK«|_ç# "å~°∞ #~°HÍxH̃
Ñ¨OÑ¨|_ç "å~°∞ JHȭ _» âßâ◊fi «̀OQÍ LO\Ï~°x Œ̂$_è»OQÍ qâ◊fiã≤OK«=Öˇ#∞.

6. qkè ( «̀Mòn~ü) „"å «̀ÃÑ· qâßfiã¨O
J#O «̀HÍÅO  =~°‰õÄ [~°QÆÉ’ÜÕ∞ q+̈Ü«∂ÅxflO\̃x JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞

QÍ<Õ ~åã≤ÃÑ\Ïì_»∞.  ^•x  QÆ∞iOz# *Ï˝#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=iH© ÖË̂ Œ∞.
Uk [iy<å PÜ«∞# „"åã≤ LOz# *Ï˝<åxHõ#∞QÆ∞}OQÍ<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
nx<Õ '' «̀Mòn~ü—— ÖËHõ Y Œ̂~ü (qkè„"å «̀) Jx JO\Ï~°∞.  P qkè„"å «̀Hõ#∞QÆ∞}O
QÍ<Õ =∂#=ÙÅ‰õΩ =∞Op K≥_»∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~Ú.  L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ P#O Œ̂
Sâ◊fi~åºÅ∞, ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅQÆ@O, Ñ¨O@Ö’¡   JkèHõ   kQÆ∞|_»∞Å∞ ~å=@O
ÖÏO\˜ "å\˜x qkè„"å «̀ =Å¡ Hõey# "Õ∞à◊√¡QÍ#∂, nxH˜ q~°∞ Œ̂úOQÍ [iy Õ̀
qkè„"å «̀ =Å¡ Hõey# #ëêìÅ∞ QÍ#∂ „Ñ¨[Å∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ D "Õ∞Å∞
ÖËHõ H©_»∞ J<Õk =∞# =º=Ç̈iHõ"Õ∞QÍx JÖÏ¡ÇπÏ Uk KÕã≤<å JO Œ̂∞Ö’ ̂ ≥·=bÅ,
q"ÕK«<åÅ∞ ̂ •y LO\Ï~Ú. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ „Ñ̈u =∂#=Ùx „Ñ̈u Hõ̂ ŒeHõ, PYiH̃
K≥@∞ì #∞Oz XHõ P‰õΩ ~åÅ@O ‰õÄ_®  ̂ ≥·=x~°‚Ü«∞O (Y Œ̂~ü) „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞
«̀∞Ok. D Hõhqx Z~°∞QÆx ≥̂·qHõ *Ï˝#=Ú#∞, Y∞~üP<£Ö’ L^•Ç¨ÏiOz#

q+̈Ü«∞=ÚÅhfl Ü«∞^•~°÷=∞x qâ◊fiã≤OK«=Ö̌#∞. D qkè ~å «̀ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ =∞Oz,
K≥_»∞Å∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú. J~Ú Õ̀ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤# q+¨Ü«∞O U=∞O>Ë JÖÏ¡ÇπÏ
=∂#=ÙÅ‰õΩ =∞Oz K≥_»∞Å =∞ è̂Œº qK«Hõ∆}Ï *Ï̋<åxfl ã̈<å‡~°æ, ̂ Œ∞~å‡~°æ=ÚÅÖ’
Õ̂#fl~Ú<å ZOK«∞ H˘x PK«iOKÕ ZOÑ≤Hõ JkèHÍ~åxfl WKåÛ_»∞. ̂ •x „Ñ¨HÍ~°"Õ∞

Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ =∂#=ÙÅ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. =∞# D K≥_»∞ x~°‚Ü«∂ÅH̃ =∞#"Õ∞
ÉÏ è̂Œ∞ºÅ=∞x QÆ=∞xOKåe.
=Úã≤¡O qâßfiã¨ „Ñ¨=∂}ÏÅ∞ - HõÖÏ‡

aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ñ x„~°Ç‘ÏO
1. J=fiÖò Hõe=∂ «̀~ÚºÉò

'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂∞~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— (ã¨.J.ã¨)
«̀~°∞̊=∂: JÖÏ¡ÇπÏ ̂H ã≤"åÜü∞ HÀ~Ú WÉÏ Œ̀̂ üĤ ÖÏWMò #Ç‘Ï =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂

(ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏˆH ~°ã¨∂Öò ÃÇ·Ï.
`≥Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ `«Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂ P~å^èŒ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞,
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨=HõÎ.
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2. ^Œ∞=fiO Hõe=∂ +¨Ç¨^Œ ǜ
'J+πÇ¨Ï^Œ∞ J<£-ÖÏ-WÖÏÇ¨Ï, WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï
=ÇπÏ^ŒÇ¨ï ÖÏ +¨sHõ ÅÇ¨ï,
=, J+πÇ¨Ï^Œ∞ J#fl,

=ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂<£ J|∞ÌÇ¨ï, = ~°ã¨∂Å∞Ç¨ï—

«̀~°∞˚=∂: QÆ"åÇ‘Ï Õ̂̀ åÇ¨ï, "≥∞ÿ, ÔH, JÖÏ¡ÇπÏ ÔH ã≤"åÜü∞ HÀ~¸ =∂|∂ £̂
#Ç‘Ï-"˘ JˆHÖÏ ÃÇ·Ï-=Ù™ê¯ HÀ~¸ +¨sH± #Ç‘Ï-B~ü QÆ"åÇ‘Ï Õ̂̀ åÇ¨ï "≥∞ÿ ÔH
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏÔH |O ≥̂, B~ü =Ù¿ã¯ ~°ã¨∂Öò ÃÇ·Ï.
≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=fi~°∂ P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ.

J «̀xH˜  Z=fi~°∂  ™ê\˜ÖË~°∞ Jx <Õ#∞ ™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞. =∞iÜ«Ú
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ̂ •ã¨∞_»∞ =∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ
„Ñ¨=HõÎÜ«∞x ™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞.

3. ã¨∞=fiO Hõe=∞, «̀Or £̂
'ã¨∞ÉòÇ¨#ÖÏ¡Ç≤Ï, =ÖòÇ¨ÏO^Œ∞ eÖÏ¡Ç≤Ï
=ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü-
=ÖÏÇ¨Ï∫Å, =ÖÏ Y∞=fi`«, WÖÏ¡ aÖÏ¡Ç≤ÏÖò

Jb~ÚºÖò JrO.—

«̀~°∞˚=∂: áêH±ÃÇ·Ï JÖÏ¡ÇπÏ B~ü ã¨Éò `åsÑ¶π JÖÏ¡ÇπÏ ÔHeÜÕ∞ ÃÇ·Ï JÖÏ¡ÇπÏÔH
ã≤"å HÀ~Ú WÉÏ Œ̂̀ ü̂H ÖÏWMò #Ç‘Ï, B~ü JÖÏ¡ÇπÏ ã¨ÉòÃã |_®ÃÇ·Ï B~ü
QÆ∞<åÇ¨ÏŸOÃã |KÕflH˜ `åY ǜ, B~ü <ÕH±HÍ"£∞ HõÔ~flH˜ Y∞=fi ǜ, JÖÏ¡ÇπÏ Ç‘ÏÔH
`«~°Ñ¶πÃã ÃÇ·Ï† *Á Pbëê<£ B~ü J*ò=∞`ü"åÖÏ ÃÇ·Ï.
≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ q∞H̃¯e Ñ̈q„ «̀∞_»∞ - =∞iÜ«Ú ã̈=∞ã̈Î ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ̂H

K≥Å∞¡#∞-JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=fi~°∂ P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞-JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂i
Hõ<åfl Q˘Ñ̈Ê"å_»∞. áêÑ̈HÍ~°º=ÚÅ #∞O_ç ̂ Œ∂~°=∞QÆ∞@‰õΩ, =∞Oz HÍ~°º=ÚÅ∞
KÕÜ«Ú@‰õΩ HÍ=Åã≤# â◊HÎ̃ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ W™êÎ_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ¨Ê sîq, Ñ¶̈∞# «̀
QÆÅ"å_»∞.

4. K«Ç¨Ï~°∞O Hõe=∂ `ÒÇ‘Ï £̂:
'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï, =ÇπÏ^ŒÇ¨ï,
ÖÏ+¨sHõÅÇ¨ï ÅÇ¨ïÖò =ÚÅ∞¯, =, ÅÇ¨ïÖò Ç¨ÏO^Œ∞,
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Ü«ÚÇπÏD - = Ü«Úg∞ «̀∞. a Ü«∞kÇ≤ÏÖò Mˇ·~ü-
= Ç¨ï= JÖÏ‰õΩe¡ Ã+·~Úº<£ Yn~ü—
«̀~°∞˚=∂: HÀ~¸, WÉÏ Œ̂̀ ü̂H ÖÏWMò #Ç‘Ï, ã≤"åÜ≥∞ JÖÏ¡ÇπÏÔH - "˘ UH±ÃÇ·Ï

HÀ~Ú =Ù™ê¯ +¨sH± #Ç‘Ï - =Ùã‘H˜ ÉÏ £̂ ëêÇ‘Ï ÃÇ·Ï - B~ü =Ùã‘ÔHeÜÕ∞ ̀ «=∂O
`åsÑ¶πÃÇ·Ï - =Ç≤Ï lÖÏ`å ÃÇ·Ï - B~ü=∂~åÎÃÇ·Ï - =Ùã‘̂H Ç¨ Õ̀‡, M·̌~ü, "À,
|~°¯`ü ÃÇ·Ï B~ü "À Ç¨Ï~ü p*ò Ñ¨~ü MÏk~ü ÃÇ·Ï.

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=fi~°∂ P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ.
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Z=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨~°fiÖ’HÍÅ‰õΩ  UHõKè«„`åkèÑ¨u,
ã̈~°fi ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Å∞¡#∞.  r=#‡~°}=ÚÅ∞  JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞ÅÖ’<Õ
L#flq. JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞ÅÖ’<Õ â◊√Éèí„âıÜ«∞=ÚÅ∞#flq. JÖÏ¡ÇπÏ JkfifÜ«Ú_»∞,
q*Ï˝x.

5. Ñ¨OAO Hõe=∞Ü≥∞ ~°̂ ≥Ì ‰õΩ„Ñ¶π:
'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl, J=ÓA aHõ, q∞<£ J<£ =Ù„+≤Hõ,
aHõ Ã+·JJ"£O, = J# PÅ=Ú, aÇ‘Ï = Jã¨ÎQ∑Ñ¶≤~°∞Hõ,
e=∂ ÖÏ PÅ=Ú-aÇ‘Ï «̀∞Éò «̀∞-J#∞›
= «̀|„~å «̀∞ q∞#Öò ‰õΩ„Ñ¶≤, =+≤¬~üH˜† =Öò =∞Pã≤,
‰õΩe¡Ç¨ - = Jã¨¡O «̀∞ - = P=∞O «̀∞ = JY∂Å∞-
ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÚÇ¨Ï=∞‡^Œ∞~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—
«̀~°∞˚=∂: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ Õ̀~å Ñ¨<åÇπÏ =∂OQÍÎÇ¨̇  ‰õΩ„Ñ¶π B~ü +≤~ǖ  Ãã

B~ü "≥∞ÿ =∂Ñ¶‘ =∂OQÍÎÇ¨̇  ̀ «∞*òÃã, ̀ ÀÉÏH˜ "≥∞ÿ B~ü ÉÏ*ò PÜ«∂ ‰õΩ„Ñ¶π B~ü
+≤~ǖ  Ãã, B~ü QÆ∞<åÇ¨ÏŸOÃã, B~ü Ç¨Ï~üdã¨OH© <å Ñ¶̈~å‡ xÜ≥∂OÃã-B~ü"≥∞ÿ
D=∂<£ÖÏÜ«∂-B~ü"≥∞ÿ HõÃÇÏ`åÇ¨ï JÖÏ¡ÇπÏÔH ã≤"åÜü∞ HÀ~¸ =∂|∂ £̂
#Ç‘Ï =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏÔH ~°ã¨∂Öò ÃÇ·Ï.
`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! ‰õΩ„Ñ¶π =∞iÜ«Ú +≤~ü¯Å‰õΩ, ^Œ∂~°OQÍ LO_»∞@‰õΩ
<Õ#∞ h â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞! ‰õΩ„Ñ¶π =∞iÜ«Ú +≤~ǖ Å #∞O_ç, JÑ¨~å è̂•Å
#∞O_ç Jxfl q è̂Œ=ÚÖ·̌# Hõ$ «̀Ñ¶̈∞fl «̀Å #∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ LO_»∞@‰õΩQÍ#∞
<Õ#∞ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À Hõ∆=∂Ñ¨} HÀ~°∞H˘#∞K«∞<åfl#∞ - =∞iÜ«Ú <Õ#∞ x<Õfl
qâ◊fiã≤OKå#∞. JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂  Ñ¨Ó*Ï~°∞›Å∞ HÍ~°x, =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨=HõÎÜ«∞x, <Õ#∞ <˘H˜̄  =HÍ¯}˜OK«∞K«∞<åfl#∞.

Y
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2= J è̂•ºÜ«∞=Ú

JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î, P~å^èŒº^≥·==Ú
I)  JÖÏ¡ÇπÏ =∞x+≤H˜ L#fl «̀ ≥̀eq, |∞kú, *Ï˝#=Ú – Jxfl\˜Hõ<åfl

q∞#flQÍ P «̀‡ Ñ¨i*Ï˝#=Ú „Ñ¨™êkOK≥#∞. D Ñ¨i*Ï˝#=Ú ̂ •fi~å<Õ ̀ å#∞, ̀ «#
ã¨$+≤ìHõ~°Î#∞ QÆ∞iÎOKÕ â◊HÎ̃ <˘ãÔ̈Q#∞. D Ñ¨i*Ï˝#"Õ∞ =∂#=Ù#‰õΩ Ç¨ÏÖÏÖò#∞
P"≥∂kOz, Ç¨Ï~åO#∞  |Ç≤Ï+¨̄ iOKÕ *Ï˝#=Ú  HõÅ∞QÆKÕã≤#k. D Ñ¨i*Ï˝#"Õ∞
„Ñ¨Hõ$u J Œ̂∞ƒù̀ « ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ#∞, qO «̀Å#∞, ̂ ≥·= «̀fi=Ú#∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆeˆQ â◊HÎ̃
WzÛ#k. D *Ï̋#=Ú`À áê@∞ ã̈$+≤ì Hõ~°Î#∞ ã̈‡iOK«∞@‰õΩ  U rqH̃ „Ñ̈™êkOK«x
=∂\Ï¡_»∞, q#∞, K«∂KÕ â◊HÎ̃ =∂#=ÙxH˜ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ WK≥Û#∞QÆ̂ •!

h ã¨$+≤ì QÆ∞iOzQÍx,  h  â◊s~°=Ú  QÆ∞iOzQÍx h‰õΩ „Ñ¨™êkOz#
J=Ü«∞==ÚÅ∞, "å\˜ Ñ¨x «̀#O QÆ∞iOzQÍx ZÑ¨ÙÊ_≥·<å PÖ’zOKå"å. „Ñ¨u
J=Ü«∞==Ú ZHȭ _» =ÙO_®Ö’ JHȭ _Õ K«Hȭ QÍ J=∞~°Û|_ç#k. QÆ∞O_≥, "≥∞ Œ̂_»∞,
=Ú‰õΩ¯, <Õ„ «̀=ÚÅ∞ K≥=ÙÅ∞ "≥ÚII  "å\˜ K«~°º, r~°‚„H˜Ü«∞, âßfiã¨„H˜Ü«∞, ~°HõÎ
„Ñ¨ã¨~°}=Ú =O\˜ J"≥∂Ñ¶̈∞"≥∞ÿ# „Hõ=∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê U =∂#=Ù_»∞
QÍx,  =∞ˆ~ â◊‰õΩÎÖ·̌<å [iÑ≤OK«QÆÅ~å? ˆ~~ÚO|=à◊√§,  ã¨∂~°ºK«O„^• Œ̂∞Å∞
=∞iÜ«Ú   «̀k «̀~° „QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞  «̀=∞ «̀=∞ xs‚̀ « HõHõ∆ºÖ’  „Hõ=∞| Œ̂ú=ÚQÍ
#_çÑ≤OK«∞#k P =∞Ç¨â◊HÎ̃, ã¨$+≤ìHõ~°Î JÖÏ¡ÇπÏ Hõ̂ •. =∂#= *Ï˝# Ñ¨ikèÖ’ÖËx
PHÍâ◊=Ú U q è̂Œ"≥∞ÿ# ãÎ̈OÉèÏÅ∞ ÖË‰õΩO_® Z\Ï¡ Ñ¨iz xÅÑ¨|_ç#^À, h=Ù
„`åˆQ áêÅ∞ ZK«Û@ #∞O_ç =K«∞ÛK«∞#fl=x ZÑ¨ÙÊ_≥·<å QÆ=∞xOKå"å? Wk
Ñ¨â◊√=Ù Ü≥ÚHȭ  Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x Ô~O_»∞ "Õ̂~fi~°∞ ~°HõÎ <åà◊=ÚÅ =∞ è̂Œº #∞O_ç T~°∞
„âı+̈ª"≥∞ÿ# áÈ+̈Hõ PÇ̈~°=Ú† Uq∞\̃? D ã̈$+≤ì qO «̀ qz„ «̀=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ
J Œ̂∞ƒù̀ « q+¨Ü«∂Å∞ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ Wq KåÅ"å?  W@∞=O\˜
HÀ\Ï#∞HÀ@¡ Œ̂$ëêìO`åÅ∞ =∞# rq «̀=ÚÖ’ K«∂K«∞K«∞<ÕÜ«Ú<åfl=Ú.
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II) qâ◊fiã¨$+≤ìÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ J^Œ∞ƒù`« xÜ«∞=∂=o

Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ã̈$+≤ìÖ’, ̂~~ÚO|=à◊§ (x~°O «̀~°) =∂iÊ_çÖ’, „Ñ̈[Å‰õΩ
ÖÏÉèíO KÕ‰õÄˆ~Û =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ "≥∂ã¨∞‰õΩO@∂ ã¨=Ú„^•ÅÖ’ #_çKÕ F_»ÅÖ’,
PHÍâ◊O #∞Oz JÖÏ¡ÇπÏ =~°¬Ñ̈Ù h\̃x ‰õΩiÑ≤Oz =∞$ «̀Éèí∂q∞x „|uH̃OK«@OÖ’
WOHÍ JO Œ̂∞Ö’ Jxfl ~°HÍÅ „áê}∞Å#∞ "åºÑ≤OÑ̈ *ËÜ«∞@OÖ’, gKÕ Ñ̈=<åÅ
kâ◊Å∞ =∂~°Û@OÖ’, Éèí∂=∂ºHÍâßÅ =∞ è̂Œº ( Õ̂=Ùx) xÜ«∞=∞ x|O è̂Œ#Å‰õΩ
Hõ@∞ì|_ç =∞ã¨Å∞‰õΩO@∞#fl "Õ∞Ñ¶¨∂ÅÖ’ |∞kú=∞O`«∞Å‰õΩ (^Õ=Ùx â◊H˜Î
™ê=∞~åúºÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#) Z<Àfl ã¨∂K«#Å∞<åfl~Ú (k.Y∞.2.164).

"åºMÏº#=Ú:- D PÜ«∞ «̀∞ ZO`À ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ#k. qâ◊fi=º=ã÷̈ x~å‡}Ï
xH˜, ^•x x~°fiÇ¨Ï}‰õΩ, „Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ ã¨O|OkèOz# U_»∞ =ÚMÏºOâßÅ∞
WO Œ̂∞Ö’ XˆHKÀ@ KÕ~°Û|_®¤~Ú. =∞ˆ~ PÜ«∞ «̀∞Ö’#∂ Wxfl „Ñ¨̂ è•<åOâßÅ∞
~åÖË̂ Œ∞. 1. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ x~å‡}O, "å\˜ "≥·âßÅºO, B#fl «̀ºO QÆ∞iOz
=i‚OK«@O Z=i «̀~°=¸ HÍ Œ̂∞. 2. ̂~~ÚO|=à◊√§ XHõ̂ •xfl «̀~°∞=Ú‰õΩO@∂
WOH˘Hõ\˜ ~å=@O, Ñ¨QÆ\˜ "≥Å∞QÆ∞, ~å„u pHõ\˜ =∂#=ÙÅ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞,
q„âßOu ã¨=∞Ü«∂xfl x~åúiOK«∞HÀ=@OÖ’ ZO «̀QÍ<À ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú.
Ñ¨QÆÅ∞ ã¨∞n~°…OQÍ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ ~å„u ‰õΩkOK«|_»@O, ˆ~~Ú ÃÑiy#Ñ¨ÙÊ_»∞
Ñ¨QÆÅ∞ ̀ «~°QÆ@O–W Œ̂O`å XHõ „Ñ¨}ÏoHõ „Ñ¨HÍ~°O U~°Ê~°K«|_çOk. 3. ã¨=Ú„^•
ÅÖ’ Ñ̈Ü«∞xOKÕ F_»Å∞, "å\̃ ̂ •fi~å @#∞flÅ H˘nÌ =~°ÎHõ ™ê=∞„y XHõ „áêO «̀O
#∞Oz "Õ~˘Hõ „áêO`åxH˜ «̀~°eOK«|_»∞ «̀∞Ok. 4. Éèí∂q∞ ã¨ã¨ºâßº=∞ÅOQÍ,
ÃÑ·~°∞Ñ¨K«ÛQÍ LO_»\ÏxH˜ PHÍâ◊O #∞Oz =~å¬Å∞ ‰õΩ~°=@O ZO`À J=ã¨~°O.
JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ QÆ#∞Hõ P HÍ~°∞}º [Å∞¡#∞ ‰õΩiÑ≤OK«HõáÈ Õ̀ <ÕÅ c@Å∞ "å~°∞
«̀∞Ok. J#fláêhÜ«∂Å∞ ÖË‰õΩO_® áÈ`å~Ú. J<å=$+≤ì =Å¡ Hõ~°∞=Ù HÍ@HÍÅ∞

ã¨OÉèíq™êÎ~Ú.  Ñ¨â◊√„QÍã¨O ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. Õ̂=Ùx D P„QÆÇ¨ÏŸ Œ̂„QÆã≤÷uH˜
=∂#=Ù_»∞ ̀ «@∞ìHÀÖË_»∞. HÍ|\̃ì WOy «̀ *Ï̋#=Ú#fl"å~°∞ PHÍâ◊O #∞Oz ‰õΩi¿ã
D =~°¬O QÆ∞iOz PÖ’zOKåe. 5. è̂Œ~°}˜Ö’ #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ "åºÑ≤Oz L#fl
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„áê}∞Ö’¡ ã̈~Ú «̀O ã̈∂K«#Å∞<åfl~Ú. Ñ̈â◊√=ÙÅ Ñ̈Ù@∞ìHõ, ZQÆ∞=∞u kQÆ∞=∞ «̀∞Ö’¡

"å\˜ LÑ¨Ü≥∂QÆO, =º=™êÜ«∞O HÀã¨O Jq LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞#fl f~°∞,

Ü«Ú^•úÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}ÏÅ HÀã¨O ‰õÄ_® "å\˜x "å_»∞HÀ=@O, áêÅ L «̀ÊuÎ,

=∂O™êÇ¨~° ¿ãHõ~°} – Wxfl q è̂•Å∞QÍ Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ =∂#= *ÏuH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆ

|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. 6. WHõ QÍÅ∞Å<Õ K«∂_»O_ç – K«Å¡x QÍÅ∞Å∞, "Õ_ç QÍÅ∞Å∞,

~°∞ «̀∞Ñ¨=<åÅ∞, Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ ŒO HÍx Ñ¨=<åÅ∞, Ju j «̀Å "åÜ«Ú=ÙÅ∞ – #Å∞

k‰õΩ¯Å #∞Op gã¨∂Î =∂#= =∞#∞QÆ_»‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú. 7. WHõ

‰õΩi¿ã "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞. "å\˜x JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ HÀi# „Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ ‰õΩ~°∞Ñ≤™êÎ_»∞.

W^ŒO`å XHõ¯_≥·# P ^Õ=Ùx J^Œ∞ƒù`« â◊H˜ÎH˜ „Ñ¨fHõ HÍ^•? W=hfl PÜ«∞#

x Œ̂~°≈<åÅ∞ HÍ"å??  D ã¨$+≤ì „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’QÍh, D =ÓºÇ¨Ï ~°K«#Ö’QÍh, D

HÍ~°ºx~°fiÇ¨Ï}Ö’QÍh "Õ~˘HõÔ~=Ô~·<å ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ L<åfl~å? ÖË~°∞.

=Ú=∂‡\˜H© ÖË~°∞. JÖÏO@Ñ¨ÙÊ_»∞  P ≥̂·"åxfl =keÃÑ\ì̃ W «̀~°∞Å#∞ «̀=∞

JHȭ ~°Å∞ fˆ~Û"å~°∞QÍ ÉèÏqOK«@O ZO «̀=~°‰õΩ ã¨=∞O[ã¨O? Wk q"ÕHõ=O «̀

"≥∞ÿ# Ñ¨<Õ<å? – PÖ’zOK«O_ç!

III) ã¨ÑÎ̈ ã¨=Ú„^•Å∞ ã≤~åQÍ#∞, Ö’Hõ=ÚÖ’x =$Hõ∆=ÚÅxfl HõÅ=Ú

Å∞QÍ KÕã≤ JÖÏ¡ÇπÏ H©iÎ, Ñ¶̈∞# «̀ „"åÜ«Ú@ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃#, ã¨=Ú„ Œ̂Ñ¨Ù h~°∞

J~ÚáÈ~Ú##∞, HõÅ=ÚÅ∞ JiyáÈ~Ú##∞ QÍx P JÖÏ¡ÇπÏ =∞Ç≤Ï=∂

„Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ#∞ „"åÜ«∞#ÅqQÍ Œ̂∞. WOHÍ q∞yeáÈ=Ù#∞. k=º Y∞~üP<£Ö’

Ñ¨Å∞KÀ@¡ ''W «̀ÎY∞ÖÏ¡—— (JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞_»∞) Jx ÃÇÏK«ÛiOK«|_ç#k.

IV) JÖÏ¡ÇπÏKÕ ã¨$+≤ìOK«|_ç# =∂#=Ù_»∞  ̂H=Å=Ú  XHõ =∞\ì̃ ÉÁ=∞‡.

W «̀x r=#‡~°}=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ KÕuÖ’<Õ  =Ù#flq.  =∂#=Ù_»∞Zxfl =∞Ç≤Ï=∞Å

H˘ «̀Î q+¨Ü«∞=ÚÅ∞  „Ñ¨̂ Œi≈Oz<å  Jq JxflÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ   J#∞[˝

„Ñ¨HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞#∞. =∂#=Ù_»∞ ZÑ¨ÙÊ_»∞ UHõ∆}OÖ’  K«xáÈ`å_À ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.

Jk JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞QÍ „"åã≤ÃÑ\̃ì#  ̀ «Mònè~ü (qkèx~°‚Ü«∞O)„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞#∞.
^•xx U â◊H˜Î PÑ¨*ÏÅ^Œ∞.
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Œ̂Ü«∂=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ D qâ◊fi=Ú#∞ =∂#=ÙÅ#∞  HÍÅˆH∆Ñ¨=Ú
#‰õΩ, qÖÏã¨=Ú#‰õΩ  =$ è̂•QÍ ã¨$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞. D ã¨$+≤ì "≥#∞Hõ ã¨∞n~°…"≥∞ÿ#
JO`« ~å~°ú=Ú,  XHõ Ñ¨sHõ∆ L#flk.  JÖÏ¡ÇπÏ =∂#=ÙÅ#∞, l<åfl`«∞Å∞
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åix ̂H=ÅO ̀ «# P~å è̂Œ# H˘~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ã¨$+≤ìOK≥#∞. =∂#=Ùx
ã¨$+≤ìOz ã¨~°fi™œHõ~°º=ÚÅ∞ JO^Œ*Ëã≤# `«~åfi`« `«#‰õΩ qkèOz# Hõ~°Î=º
x~°fiÇ̈Ï}ÜÕ∞ J «̀x Ñ̈sHõ∆, =∞#=Ú =∞~°}̃OK«∞ Ö’Ñ̈Ù# (Jk ZÑ̈ÙÊ_»∞ =ã̈∞ÎO^À
=∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞) JÖÏ¡ÇπÏ =∞#H˜zÛ# rq «̀ ã¨=∞Ü«∞=Ú, PÜ«∞# P[˝
J#∞ã¨iOz ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂=Öˇ#∞. ™êÑ¶̈ÅºO á⁄Ok# "≥∂q∞<£ ã¨fi~°æ=Ú#‰õΩ
J~°∞›_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «#‰õΩ JO Œ̂*Ëã≤# Jã¨OMÏºHõ"≥∞ÿ#  =~åÅ‰õΩQÍ#∞ Hõ$ «̀[˝̀ «
K«∂Ñ¨Ù@‰õΩ | Œ̂∞Å∞ u~°™ê¯~°  ÉèÏ==Ú  K«∂Ñ≤ áêÑ¨=ÚÅ∞ KÕã≤# #~°HÍyflÖ’

ã¨̂ • HÍÅ∞K«∞ J<ÕHõ Ç≤ÏOã¨Å∞ Ñ¨_»∞ Œ̂∞~°∞.

V)  J<ÕHõ ^Õ=Ùà◊§#∞ Ñ¨ÓlOK«@O (+≤~ü¯)

=∂#=ÙÅ P~å è̂Œ#Å∞ ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ JOH˜̀ «O HÍ"åe.
P~å è̂Œ#Ö’¡ "ÕÔ~=fiiH© ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO HõeÊOK«~å Œ̂∞. XHõ"Õà◊  HõeÊ¿ãÎ +≤~ǖ  KÕã≤
#@¡=Ù`«∞Ok.   +≤~ü¯  Ñ¶¨∞’~åu Ñ¶¨∞’~°"≥∞ÿ# áêÑ¨O.   JÖÏ¡ÇπÏ  U  áêáê<≥·fl<å
Hõ∆q∞™êÎ_»∞ HÍx '+≤~ǖ —#∞ =∂„ «̀O `ÒÉÏ KÕã¨∞HÀ#O «̀=~°‰õÄ Hõ∆q∞OK«_»∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ Hõ∆q∞OK«xk ̂H=ÅO +≤~ǖ  =∂„ «̀"Õ∞. Jk ̀ «Ñ¨Ê ̀ å#∞ ̀ «ÅK«∞‰õΩ#fl

"åi U áêáêxfl J~Ú<å PÜ«∞# Hõ∆q∞™êÎ_»∞.—— (k.Y∞.4 : 48)

''"åiÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞ ZO`À=∞Ok L<åfl~°∞,  HÍx "å~°∞
PÜ«∞#`Àáê@∞ W «̀~°∞Å#∞ ‰õÄ_® ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ xÅÉ̌_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.——

(k.Y∞. 12 : 106)

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’x H˘xfl ̀ ≥QÆÅ∞ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÖ’¡ Hõeã≤ áÈ#O «̀

=~°‰õÄ, =∞m¡ (=Úã≤¡OÅ KÕ̀ «) q„QÆÇ̈Å∞ Ñ̈ÓlOK«|_»#O «̀ =~°‰õÄ „Ñ̈à◊Ü«∞O

ã̈OÉèíqOK«̂ Œ∞.——                                             (ui‡r)

Y
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3= J è̂•ºÜ«∞=Ú

Ñ¨iâ◊√„Éèí`«
#=∂*ò‰õΩ =ÚO Œ̂∞ áê\˜OK«=Åã≤# =ÚYº q+¨Ü«∞=ÚÅ∞:

1. «̀Ç¨~°̀ ü 2. =ÙE  3. QÆ∞ã¨∞Öò

`«Ç¨~°`ü
«̀Ç¨~°̀ ü J#QÍ â◊√pâ◊√„Éèí̀ «. =¸„ «̀=Ú, =¸„ «̀Ñ¨Ù z#∞‰õΩÅ∞ ̂ ÕÇ¨ÏOÃÑ·

QÍx, «̀#∞ è̂ŒiOz# |@ìÃÑ· QÍx Ñ¨_ç# KåÖÏ JÑ¨q„ «̀OQÍ ÉèÏqO «̀∞=Ú.
JO Œ̂∞KÕ =¸„ «̀ qã¨~°̊# KÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞, KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ PYi ÉÁ@∞ì =~°‰õΩ
qã¨~°˚# KÕã≤, =¸„`« ã¨÷Å=Ú#∞ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# h\˜`ÀQÍx, â◊√„Éèí"≥∞ÿ# W@∞Hõ
=ÚHȭ `ÀQÍx â◊√„Éèí=Ú  KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. ̂ ÕÇ̈ÏOÃÑ· QÍx, ̀ å#∞ ̂ èŒiOz# =„ã̈Î=Ú
ÅÃÑ·QÍx Z@∞=O\˜ =∞e#=Ú,(yÖÏ[`ü) ÖË‰õΩO_® HÍáê_»∞HÀ=Öˇ#∞.
xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ K≥_»∞‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_ç,  Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ «#∞ áê\̃OKÕ "åix JÖÏ¡ÇπÏ
„¿Ñq∞™êÎ_»∞(Y∞~üP<£ 2-222). XHõ"Õà◊ U^≥·<å =∞e#=Ú â◊s~°=ÚÃÑ·QÍx,
|@ìÅÃÑ· QÍx Ñ̈_ç#@¡~Ú Õ̀ hà◊§`À Hõ_çy â◊√„Éèí=Ú KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. D â◊√„Éèí̀ «Å∞
3 q^è•Å∞.
1. Õ̂Ç¨Ï â◊√„Éèí̀ «‰õΩ ' «̀Ç¨~°̀ ≥ lã¨O— JO\Ï~°∞.
2. `å#∞ ̂ èŒiOz# =„ã̈Î=ÚÅ∞ â◊√„ÉèíOQÍ LOK«∞H˘#∞@‰õΩ ' «̀Ç̈~°̀ ≥ eÉÏãπ—

JO\Ï~°∞.
3. `å#∞ #=∂*ò K«k"Õ ã÷̈Å=Ú#∞ â◊√„ÉèíOQÍ LOK«∞H˘#∞@‰õΩ ' «̀Ç¨~°̀ ≥

=ÚMÏO— JO\Ï~°∞.
ÃÑ·  â◊√„Éèí̀ «ÖË HÍ‰õΩO_® =∞#ã¨∞#∞ Ñ¨q„ «̀OQÍ, Z@∞=O\˜ HõÅ‡+¨=Ú

ÖË‰õΩO_® x~°‡Å=ÚQÍ LOK«∞H˘#∞@ =ÚYº=Ú.

nxx ' «̀Ç̈~°̀ ≥ YÖòÉò—— JO\Ï~°∞. D=∂<£̀ À L#fl@∞=O\̃ „Ñ̈f =Úã≤¡O
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Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú x~°‡Å=ÚQÍ LO_»∞#∞. HÍ|\˜ì nxx ÃÑ· =¸_»∞
â◊√„Éèí̀ «ÅÖ’ KÕ~°ÛÖË̂ Œ∞. D =¸_»∞ â◊√„Éèí̀ «Å∞ #=∂*ò‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =ÚYº=Ú.

                       =ÙE
Î 
 (k.Y∞. 4 : 43† 5 :6)

=ÙE
Î
 J#QÍ Õ̂Ç¨ÏÑ¨iâ◊√„Éèí̀ «. P «̀‡Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «. #=∂*ò K«kq#Ñ¨ÙÊ_»∞,

Ñ¨q„`« Y∞~üP<£ „QÆO^äŒ Ñ¨~î°#=Ú KÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞  =ÙE
Î
  `«Ñ¨Êxã¨iQÍ

LO_»=Öˇ#∞. =ÙE
Î
  ÖË‰õΩO_® KÕã≤# #=∂*ò, #=∂*òQÍ ã‘fiHõiOK«|_»̂ Œ∞.

=ÙE
Î
  KÕÜ«Ú q^è•#=Ú
=ÙE

Î
  KÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO^Œ∞ xÜ«∞º`ü KÕÜ«∞=Öˇ#∞. =ÙE

Î
 KÕÜ«Ú

ã÷̈Å=Ú =∞e#O ÖË‰õΩO_® â◊√„Éèí=ÚQÍ LO_»=Öˇ#∞.
xÜ«∞º`ü: 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO—

L~°∂Ì: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~°ÎÇ¨ï =ÙE
Î
 H˜, <å áêH© Œ̂∂~ü

Ç¨ÏŸ<ÕÔHeÜ≥∞.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! <åÖ’ L#fl JÑ¨iâ◊√„Éèí̀ « Œ̂∂~°=∞QÆ∞@ÔH· =ÙE
Î

KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨OHõeÊOK«∞H˘#∞K«∞<åfl#∞.

'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤ÏÖò Jb~ÚºÖò JrO

=ÖòÇ¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏnxÖò W™ê¡O

=Öò W™ê¡O Ç¨ÏY∞ö<£ ÉÏu#∞<£ =#∂fl~ü—

L~°∂Ì : JÖÏ¡ÇπÏÔH <å"£∞Ãã +¨µ~°∂ Hõ~åÎÇ¨ï. *Á |∞ÅO £̂ B~ü |∞A~üæÃÇ·Ï,
+¨µHõ~üÃÇ·Ï JÖÏ¡ÇπÏHÍ "≥∞ÿ n<≥ W™ê¡O Ñ¨~üÇ¨ï. B~ü W™ê¡O Ç‘Ï ã¨KüÃÇ·Ï Ñ¶≤̀ üs,
Ç¨Ïvv, B~ü ~À+πh.

≥̀Å∞QÆ∞: MÏºuQÆÅ "å_≥·#, Ñ¶̈∞#∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨q„ «̀<å=∞O`À „áê~°O
aèOK«∞K«∞<åfl#∞. ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ¨ÏO =Å¡ <Õ#∞ W™ê¡O ̂ èŒ~°‡OÖ’ =Ù<åfl#∞. =∞iÜ«Ú
W™ê¡"Õ∞ ã¨~°fiã¨fiO. J Õ̂ ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ#k =∞iÜ«Ú „Ñ¨HÍâ◊=O «̀"≥∞ÿ#k.

xÜ«∞º ǜ KÕã≤# «̀~åfi «̀ D „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ =ÙE KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

1. =∞}̃Hõ@∞ì =~°‰õΩ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ =¸_»∞™ê~°∞¡ Hõ_»QÆ=Ö̌#∞. „"Õà◊§ =∞ è̂Œº,
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QÀà◊§Ö’ =∞e#=ÚO>Ë â◊√„ÉèíO KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞.

2. q∞™êfiH± KÕÜ«∞=Öˇ#∞ J#QÍ Ñ¨à◊√§ `À=ÚH˘x 3 ™ê~°∞¡ QÆ~°QÆ~å KÕÜ«∞
=Öˇ#∞. (Ñ¨ÙH˜̄ eOK«=Öˇ#∞)

3. 3 ™ê~°∞¡ =Ú‰õΩ¯ ~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞ h\˜̀ À â◊√„ÉèíÑ¨~°K«∞HÀ=Öˇ#∞.

4. 3 ™ê~°∞¡, Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å`À =ÚY=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞. (#∞ Œ̂∞~°∞
ÃÑ· ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç QÆ_»¤=Ú „H˜Ok ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ K≥=ÙÅ`À ã¨Ç¨)

5. 3 ™ê~°∞¡ "≥∂KÕ̀ «∞Å =~°‰õΩ KÕ̀ «∞Å∞ Ñ¨ÓiÎQÍ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞. (=ÚO Œ̂∞ 3
™ê~°∞¡ ‰õΩ_çKÕ~Ú «̀~åfi «̀ 3 ™ê~°∞¡ Z_»=∞ KÕ~Ú)

6. ã¨~üHÍ =∞™ê KÕÜ«∞=Öˇ#∞. J#QÍ «̀_ç KÕu „"Õà◊§`À #∞ Œ̂∞\˜ #∞O_ç
t~°ã¨∞ûÃÑ· ÉèÏQÆO =~°‰õΩ â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞=Öˇ#∞. «̀~åfi «̀ KÕu „"Õà◊§`À K≥q
Ö’Ñ̈e ÉèÏQÆO, K≥q "≥Å∞Ñ̈e, "≥#∞Hõ ÉèÏQÆO â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞=Ö̌#∞. ̀ «~åfi «̀
Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ «̀_ç „"Õà◊§`À („"Õà◊§ "≥#∞Hõ ÉèÏQÆ=Ú #∞O_ç) "≥∞_»‰õΩ
Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ ÖÏ =∞™ê KÕÜ«∞=Öˇ#∞. (â◊√„ÉèíÑ¨~°K«=Öˇ#∞)

7. 3 ™ê~°∞¡  pÅ=∞O_»ÅO =~°‰õΩ HÍà◊√§ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞. ("≥Ú Œ̂@ ‰õΩ_ç
HÍÅ∞ `«~åfi`« Z_»=∞ HÍÅ∞)

=ÚYº QÆ=∞xHõ: =ÙE KÕã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞, =ÙE KÕã≤# ÉèÏQÆ=Ú ~°=fiO «̀
‰õÄ_® á⁄_çQÍ LO_»~å Œ̂∞. (ÉÏÖò |~å|~ü a ã¨∂MÏ #Ç‘Ï ~°ÃÇÏ<å)

=ÙE Ñ¨ÓiÎ J~Ú# `«~åfi`« Hõe=∂ +¨Ç¨^Œ`ü K«^Œ==Öˇ#∞.

=ÙE @∂\ò*Ï<≥"åe p*ò: =ÙE ÉèíOQÆ=∞ÜÕ∞º Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞:
1. =¸„ «̀ ^•fi~°=Ú #∞O_ç =¸„ «̀=Ú, =∞Å  ^•fi~°=Ú #∞O_ç QÍe

QÍx, =∞Å=ÚQÍx U ≥̂·<å |Ü«∞@‰õΩ =zÛ#KÀ. 2. p=Ú QÍx, <≥̀ «∞Î~°∞ QÍx
Õ̂Ç¨Ï=Ú #∞O_ç HÍi# Z_»Å  3. ã¨Ê$Ç¨Ï «̀Ñ≤Ê# Z_»Å 4. "åOu J~Ú#

Z_»Å 5. `«ÅH˜O^Œ kO_»∞`À x„^Œ áÈ~Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ 6. =∞e#=Ú, yÖÏ*ò
Z‰õΩ¯=QÍ ̂ ÕÇ̈Ï=ÚÃÑ·  ̀ «ye#  =ÙE  =ÙO_»̂ Œ∞.  7. XO>̌ =∂Oã̈O u#flÑ̈ÙÊ_»∞
(=Úã≤¡"£∞).  W@∞=O\˜  ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ =∞e#=Ú â◊√„ÉèíÑ¨~°z, =∞~°ÖÏ =ÙE
KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok.
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QÆ∞ã¨∞Öò (™êfl#O) (k.Y∞. 4 : 43† 5 :6)

g∞~°∞ JÑ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞QÍ LO>Ë ™êfl#O KÕã≤ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ J=fiO_ç.
(k=ºY∞~üP<£ 5 : 6)

D „H˜O Œ̂ L Œ̂Ç¨ÏiOz# Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ QÆ∞ã¨∞Öò KÕÜ«Ú@ «̀Ñ¨Êxã¨i
JQÆ∞#∞.

1. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞ HõeÜ«Ú@ =Å¡  g~°º ãö̈Å#O  J~Ú<å, J=fiHõáÈ~Ú<å
(QÆ∞ã¨∞Öˇ [<å| ǜ)

2. „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ x„ Œ̂Ö’ QÍx,  =∞i  W «̀~° ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ ãö̈Å#=Ú
J=Ù@ =Å¡ (QÆ∞ã¨∞Öˇ ZÇπÏ ≥̀ÖÏO)                    (|∞MÏs =Úã≤¡O)

3. P_»"åà◊§ |∞∞ «̀∞„™ê= HÍÅ=Ú «̀~åfi «̀ (QÆ∞ã¨∞Öˇ ÃÇ·Ï*ò)

4. „Ñ¨ã¨qOz# 40 ~ÀAÅ `«~åfi`« (QÆ∞ã¨∞Öˇ xá¶êãπ)

QÆ∞ã¨∞ÖòH˜ xÜ«∞º ǜ : aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO Ñ¨iîOz Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ
"≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï QÆ∞ã¨∞ÖòH˜, <åáêH© Œ̂∂~ü Ç¨ÏŸ<≥ÔHeÜÕ∞. (áêH± ÔHeÜÕ∞)

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ! <åÖ’ =Ù#fl JÑ¨iâ◊√„Éèí̀ «#∞ Œ̂∂~°O KÕã≤, â◊√„Éèí̀ «
á⁄O Œ̂∞@ H˘~°‰õΩ D QÆ∞ã¨∞Öò KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.

QÆ∞ã¨∞Öò KÕ¿ã q è̂•#=Ú: QÆ∞ã¨∞Öò KÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO Õ̂ =¸„ «̀ qã¨~°̊#
KÕÜ«Ú@ =∞Ozk.

1. "≥Ú^Œ@ =∞}˜Hõ@∞ì =~°‰õΩ 3 ™ê~°∞¡ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.

2.  ̀ «~åfi «̀ =¸„ «̀ ã̈÷Å=Ú, =∞Å qã̈~°#̊ ã̈÷Å=Ú â◊√„Éèí=Ú KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞.

3. «̀~åfi «̀ Õ̂Ç¨Ï=ÚÃÑ· QÍx, `å#∞ è̂ŒiOz# =„ãÎ̈=ÚÅÃÑ·QÍx =∞e#=Ú
LO>Ë â◊√„Éèí=ÚQÍ Hõ_»∞QÆ=Öˇ#∞.

4. 3 ™ê~°∞¡ QÆ~°QÆ~å KÕÜ«∞=Öˇ#∞. Q˘O «̀∞ Ö’Ñ¨e ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ hà◊√§
áÈxzÛ QÆ~°QÆ~å KÕÜ«∞=Öˇ#∞. (Ñ¨ÙH˜̄ eOK«=Öˇ#∞).

5. =Ú‰õΩ¯ ~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞ hà◊§`À â◊√„ÉèíÑ¨~°K«∞HÀ=Öˇ#∞. (3 ™ê~°∞¡)
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6. t~°ã¨∞ûÃÑ·, "≥O„@∞HõÅ z=~° ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ ̀ «_ç¿ã@@∞¡ hà◊√§
áÈã¨∞HÀ=Öˇ#∞.

7. â◊s~°=∞O`å â◊√„Éèí=ÚQÍ KÕã¨∞H˘x ™êfl#=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
QÆ=∞xHõ: ™êfl#=Ú KÕã≤#Ñ̈ÙÊ_»∞ â◊~°sÑ̈Ù ÉèÏQÆ=Ú ~°=fiO «̀Ü≥ÿ∞##∞ á⁄_çQÍ

LO_»~å^Œ∞.
QÆ∞ã̈∞Öò J~Ú# ̀ «~åfi «̀ :'JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡*ò JÖòh q∞# «̀Î"åfic# =*òJÖòh

q∞#Öò =Ú «̀̀ «Ç≤Ï›s<£— J#=Öˇ#∞.

J~°÷O: F JÖÏ¡ÇπÏ! «̀=∞ ^À+¨=ÚÅÃÑ· Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨=Ú K≥O Œ̂∞ "åiÖ’
##∞fl ‰õÄ_® XHõxQÍ K≥Ü«Úº=Ú.  =∞iÜ«Ú Ñ¨q„ «̀̀ «̀ À L#fl "åiÖ’ ##∞fl
‰õÄ_® XHõxQÍ K≥Ü«Úº=Ú. (|∞MÏi =Úã≤¡O)

QÆ∞ã¨∞ÖòÖ’ 3 =ÚYº q^èŒ∞Å∞ :

1. Q˘O`«∞  Ö’Ñ¨e ÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ hà◊√§ áÈxzÛ QÆ~°QÆ~å KÕÜ«Ú@.

2. =Ú‰õΩ¯ ~°O„ è̂Œ=ÚÅ#∞ hà◊§`À â◊√„Éèí=Ú KÕÜ«Ú@

3. Õ̂Ç¨Ï=Ú, t~°ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨u ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ ̀ «_çã≤#@∞¡ â◊√„Éèí=ÚQÍ
™êfl#=Ú KÕÜ«Ú@.  JO>Ë  `«Å "≥O„@∞HõÅ #∞O_ç HÍe QÀ\˜ =~°‰õΩ
«̀_çKÕ ÖÏQÆ∞# *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe. (|∞MÏi, =Úã≤¡O)(J|∂^•=Ó £̂,

+¨sÑ¶π)

`«Ü«∞=Ú‡"£∞
D  „H˜O Œ̂  L Œ̂Ç¨ÏiOz# Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’,  =ÙE, QÆ∞ã¨∞Öò‰õΩ | Œ̂∞Å∞,

«̀Ü«∞=Ú‡"£∞ KÕã≤# #=∂*ò KÕÜ«∞=K«∞Û#x, +¨sJ ǜ `åH©̂ Œ∞ KÕã≤#k.

`«Ü«∞=Ú‡"£∞ +¨~°`«∞Å∞

1. =ÙE KÕÜ«Ú@‰õΩ h~°∞ ^˘~°HõxKÀ (k=ºY∞~üP<£ =∂~Ú^•5-6)

2. J<å~ÀQÆº=ÚQÍ LO_ç, hà◊§`À =ÙE KÕã≤# P~ÀQÆº=Ú K≥_»∞##fl
J#∞=∂#=Ú Hõey#Ñ¨ÙÊ_»∞ (k=ºY∞~üP<£ JÖò =∂~Ú^Œ 5 -6)
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3. ÉÏq #∞O_ç h~°∞ `À_»∞@‰õΩ Ñ¨iHõ~°=ÚÅ∞ Uq∞Ü«̧  ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞.
4. „Ñ¨Ü«∂}=ÚÖ’ h\˜ ™œHõ~°º=Ú ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞.
5. [<å*Ï #=∂*ò‰õΩ, [=∂J ǜ xÅ|_ç, =ÙE KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨=∞Ü«∞=Ú

ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞.
6. â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ «̀~°∞=ÚH˘x =K«∞Û##fl cèuÜ«Ú#flÑ¨ÙÊ_»∞.

`«Ü«∞=Ú‡"£∞ KÕÜ«Ú q^è•#=Ú:  (q∞ëê¯`ü +¨sÑ¶π 1 : 47)

«̀Ü«∞=Ú‡"£∞  KÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO Œ̂∞ xÜ«∞º ǜ „Ñ¨̂ è•#=Ú. xÜ«∞º ǜ
KÕÜ«Ú@ Ñ¶̈~ü̊ xÜ«∞º ǜ KÕÜ«∞x Õ̂ «̀Ü«∞=Ú‡"£∞ HÍ Œ̂∞.

xÜ«∞º ǜ: aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘ÏO, Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ! "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ̈ï
«̀Ü«∞=Ú‡"£∞H˜ <åáêH© Œ̂∂~ü Ç¨ÏŸ<≥ÔHeÜ≥∞ B~ü áêH± Ç¨ÏŸ<≥ ÔH eÜ≥∞.

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ! <åÖ’ L#fl JÑ¨iâ◊√„Éèí̀ «#∞ Œ̂∂~°=Ú KÕã≤, â◊√„Éèí̀ «
á⁄O Œ̂∞@ H˘~°‰õΩ «̀Ü«∞=Ú‡"£∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.

xÜ«∞º ǜ KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ Ô~O_»∞ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# (=∞\ì̃ÃÑ·) <ÕÅÃÑ·
JkÌ KÕ̀ «∞Å‰õΩ ̀ «ye# =∞\̃ìx ̂ Œ∞eÑ≤, KÕ̀ «∞Å∞ =ÚY=ÚÃÑ· ã̈Ê$tOK«∞HÀ=Ö̌#∞.
(=ÙEÖ’ =ÚY=Ú Hõ_»∞QÆ∞‰õΩ#fl@∞¡). =∞m¡ Ô~O_»=™êi Ô~O_»∞ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞
Éèí∂q∞ÃÑ· H˘\ì̃ (<ÕÅÃÑ· JkÌ) =∞\ì̃ Œ̂∞eÑ≤ =¸_»∞™ê~°∞¡ "≥∂KÕ̀ «∞Å =~°‰õΩ
(=ÙEÖ’ KÕã≤#@∞¡QÍ<Õ) ã¨Ê$tOK«∞HÀ=Öˇ#∞. „"Õà◊§ =∞ è̂Œº „"Õà◊§`À â◊√„Éèí=Ú
KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. nxx 'dÖÏÖò— JO\Ï~°∞.  D  q è̂ŒOQÍ KÕã≤# «̀Ü«∞=Ú‡"£∞
Ñ¨ÓiÎ J=Ù «̀∞Ok. (|∞MÏs +¨sÑ¶π† q∞ëê¯ ≥̀ +¨sÑ¶π 1 : 54)

`«Ü«∞=Ú‡"£∞Ö’x =¸_»∞ =ÚYº q^èŒ∞Å∞

1. xÜ«∞º ǜ KÕÜ«Ú@

2.  Ô~O_»∞ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ =∞\ì̃ g∞ Œ̂ H˘\ì̃ =ÚY=Ú ã¨Ê$tOK«∞H˘#∞@

3. Ô~O_»∞ Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ∞ =∞\̃ì g∞ Œ̂ H˘\̃ì "≥∂KÕ̀ «∞Å =~°‰õΩ ã̈Ê$tOK«∞H˘#∞@
'dÖÏÖò— KÕÜ«Ú@. (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

Y
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4= J è̂•ºÜ«∞=Ú

#=∂*ò - P~å è̂Œ# (ã¨ÖÏ ǜ)
1) 'xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ <Õ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ#∞. <Õ#∞ «̀Ñ¨Ê =∞~À P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞.

HÍ|\ì̃ #∞=Ùfi #<Õfl P~åkèOK«∞. <å ã¨‡$u HÀã¨O #=∂*ò#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞—
(k=ºY∞~üP<£ 20-14)

2) '<Õ#∞ =∂#=Ùefl, l<åfl`«∞efl ##∞fl P~åkèOKåÅ#fl L^ÕÌâ◊ºO`À<Õ
ã¨$+≤ìOKå#∞— (k=ºY∞~üP<£ 51-56)

1. J*Ï<£ („áê~°÷<å Ñ≤Å∞Ñ¨Ù) (q∞.+¨. 1 : 63)

1. JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü 4 ™ê~°∞¡

2. J+πÇ¨Ï Œ̂∞ JÖÏ¡ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ - 2 ™ê~°∞¡

3. J+πÇ¨Ï Œ̂∞ J#fl =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ - 2 ™ê~°∞¡

4. Ç¨ÏÜ«∞º JÅã¨ûÖÏÇπÏ - 2 ™ê~°∞¡
(„Ñ¨u™êi =ÚY=Ú ‰õΩ_ç Éèí∞[=Ú "≥·Ñ¨Ù „uÑ¨ÙÊHÀ=Öˇ#∞)

5. Ç¨ÏÜ«∞º JÖò Ñ¶̈ÖÏÇπÏ - 2 ™ê~°∞¡
(„Ñ¨u™êi =ÚY=Ú Z_»=∞ Éèí∞[=Ú "≥·Ñ¨Ù „uÑ¨ÙÊHÀ=Öˇ#∞)

6. JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü - 2 ™ê~°∞¡

7. ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ - 1 ™êi

QÆ=∞xHõ: Ñ¶„̈*ò J*Ï<£ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈ÙÊ_»∞ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ 'Ç̈ÏÜ«∂º JÅÖò Ñ¶Ö̈ÏÇπÏ—
K≥Ñ≤Ê# ̀ «~åfi «̀ 'Jã¨ûÖÏ «̀∞ M·̌~°∞O q∞‡#<Òfl"£∞— Jx Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞.

«̀~°∞˚=∂: #=∂*ò h<£̂ £ ¿ã ÉˇÇ¨Ï «̀~üÃÇ·Ï (J.^•.† JÇ¨Ï‡ £̂† ui‡r,WÉòfl)
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≥̀Å∞QÆ∞: #=∂*ò x„ Œ̂áÈ=Ù@ HõO>Ë Z<Àfl Ô~@∞¡ "Õ∞Å∞. (q∞.+¨ 1 : 63)

J*Ï<£ «̀~°∞˚=∂
1. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨Éò¿ã |_® ÃÇ·Ï

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂iHõ<åfl Q˘Ñ¨Ê"å_»∞.
2. "≥∞ÿ QÆ"åÇ‘Ï ^Õ`åÇ¨ï ÔH JÖÏ¡ÇπÏÔH ã≤"å HÀ~Ú =∂|∂^£ #Ç‘Ï

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Z=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°x <Õ#∞ ™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞.
3. "≥∞ÿ QÆ"åÇ‘Ï ^Õ`åÇ¨ï, ÔH =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) JÖÏ¡ÇπÏÔH ~°ã¨∂Öò ÃÇ·Ï

`≥Å∞QÆ∞: =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨=HõÎÜ«∞x <Õ#∞
™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞.

4. P"À #=∂*òH˜ «̀~°Ñ¶π

≥̀Å∞QÆ∞: ~°O_ç #=∂*ò KÕÜ«Ú@‰õΩ.
5. P"À ÉèíÖÏ~ÚÔH «̀~°Ñ¶π

≥̀Å∞QÆ∞: ~°O_ç â◊√Éèí ™êÑ¶̈ÅºO "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ.
6. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨Éò¿ã |_® ÃÇ·Ï

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂iHõO>Ë Q˘Ñ¨Ê"å_»∞.
7. JÖÏ¡ÇπÏÔH ã≤"å HÀ~¸ =∂|∂^£ #Ç≤Ï

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê =∞~À P~å è̂Œº ≥̂·=O ÖË_»∞.
J*Ï<£ «̀~°∞"å «̀ Œ̂~°∂ £̂ Ñ¨iîOK«=∞x „Ñ¨=HõÎ (ã¨) K≥áêÊ~°∞.

(|∞MÏi, =Úã≤¡O)

J*Ï<£ «̀~åfi «̀ K«̂ Œ∞=Ù Œ̂∞P
'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ~°|ƒ, Ç¨l Ç≤Ï Œ̂Ì J=u`åÎ=∞‡u. =ã¨ûÖÏuÖò MÏ~Ú=∞u

Pu, =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂xÖò =ã‘Å «̀ =Öò Ñ¶̈lÅ «̀, = Œ̂Ì~° [ «̀„~°Ñ¶‘J «̀ =Éò JãπÇ¨ï,

=∞MÏ=∞O =∞ÇπÏ=¸^ŒxÅ¡r = J`«ÎÇ¨ï, =~üAMò<å, +¨á¶êJ`«Ç¨ï Ü«∞ø=∞Öò

dÜ«∂=∞u, W#flHõ, ÖÏ «̀∞MòeÑ¶̈ÙÖò g∞ P £̂— (=Úã≤¡O)



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o30

`«~°∞˚=∂: JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ! Wãπ Ñ¨Ós Ñ¨ÙHÍ~üÔH Ñ¨~ü=iÌ QÍ~ü B~ü MÏÜ«∞"£∞
Ç¨ÏŸ<Õ "åe #=∂*òÔH Ñ¨~ü=iÌQÍ~ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) ‰õΩ =ã‘ÖÏ B~ü Ñ¶̈rÅ ǜ
J`åÑ¶̈~å‡ B~ü =Ùã¨∂¯ =∞MÏ"≥∞ =∞ÇπÏ=¸ £̂ Ñ¨~ü, Ñ¨Ç¨ïOKå, l™ê¯ «̀∂<Õ
"å^• H̃Ü«∂, B~ü #ã‘Éò Hõ~ü Ç̈ÏOHÀ, +̈á¶êJ ǜ =Ù<£H̃ dÜ«∂=∞ ǜĤ k<£ ã̈Kü=ÚKü
«̀∂ "å^• dÖÏÑ¶π #Ç‘Ï Hõ~åÎ.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù D Ñ¨q„ «̀ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ùq. =∞iÜ«Ú
™ê÷Ñ≤̀ «=∞ÜÕ∞º D #=∂*ò Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨Éèí∞=Ùq. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) ‰õΩ h
P Œ̂~°} Xã̈QÆ∞ =∞iÜ«Ú "åiH̃ Ñ¶̈∞# «̀#∞ „Ñ̈™êkOK«∞. =∞iÜ«Ú h "åQÍÌ#=Ú
„Ñ¨HÍ~°=Ú "åix, L#fl «̀ ™ê÷#=ÚÃÑ· „Ñ¨u+≤ìOÑ¨*ËÜ«Ú=Ú. =∂ JO Œ̂ih P
„Ñ¨à◊Ü«∞ k#=Ú# ~°H∆̃OK«∞. Ü«∞^•~°÷OQÍ, h=Ù "åQÍÌ# ÉèíOQÆ=Ú KÕÜ«Ú"å_»=Ù
HÍ=Ù.

2. WMÏ=∞ ǜ
JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü 4 ™ê~°∞¡

J+πÇ¨Ï Œ̂∞ JÖÏ¡ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ 2 ™ê~°∞¡

J+πÇ¨Ï Œ̂∞ J#fl =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ 2 ™ê~°∞¡

Ç¨ÏÜ«∞º JÅã¨ûÖÏÇπÏ 2 ™ê~°∞¡

Ç¨ÏÜ«∞º JÅÖò Ñ¶̈ÖÏÇπÏ 2 ™ê~°∞¡

Y £̂ MÏ=∞uã¨ûÖÏÇπÏ 2 ™ê~°∞¡

J~°÷=Ú: (#=∂*ò Y_ô Ç¨ÏŸQÆ~¸) (#=∂*ò K«^Œ∞=Ù@‰õΩ [=∂J`ü
ã≤̂ Œú=ÚQÍ L#flk.)

JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü,  JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü  ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ
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3. #=∂*ò "Õà◊Å∞
1. Ñ¶̈„*ò : ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ ã¨∞=∂~°∞ QÆO@ =ÚO Œ̂∞ #∞O_ç, ã¨∂~Àº Œ̂

Ü«∞=Ú „áê~°OÉèÏxH˜ =ÚO Œ̂∞ =~°‰õΩ. (=Úã≤¡O)

2. AÇ¨Ï~ü : ã¨∂~°∞º_»∞ #_ç<≥uÎ #∞O_ç "åe# `«~åfi`« h_» ^•xH˜ Ô~O_»∞

=O «̀∞Å∞ L#flO «̀ =~°‰õΩ (ã¨∞=∂~°∞ =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl=Ú 1 QÆO@ #∞O_ç 3-

30 =~°‰õΩ) (|∞MÏi)

3. J„ãπ:  „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù h_» ^•xH˜ Ô~O_»∞ =O «̀∞Å∞ ^•\˜#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç

„áê~°OaèOz ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∂xH˜ =ÚO Œ̂∞ =~°‰õΩ. (=Úã≤¡O)

4. =∞QÆiÉò: ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞O ̀ «~åfi «̀ pHõ\̃ JÅ∞=Ú‰õΩ<Õ =~°‰õΩ. (=Úã≤¡O)

5. Wëê: Wëê "Õà◊ ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∂xH˜ QÆO@#fl~° «̀~°∞"å «̀ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ

*Ï=Ú ~å„u =~°‰õΩ.  HÍx, J~°ú ~å„u «̀~åfi «̀ Wëê #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@

HõO>̌ P~°ú~å„uH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ Wëê #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@ L «̀Î=∞O.(=Úã≤¡O)

4. #=∂*ò K«̂ Œ=‰õÄ_»x "Õà◊Å∞
1. ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞Ñ¨Ù "Õà◊, 2. q∞@ì=∞ è̂•ºÇ¨Ïfl=Ú  3. ã¨∂~°∞º_»∞ JãÎ̈q∞OK«∞

"Õà◊. D x¿+ è̂ŒÑ¨Ù "Õà◊ÅÖ’ uÖÏ= ≥̀ ã¨*ÏÌ ‰õÄ_® KÕÜ«∞~å Œ̂∞.

QÆ=∞xHõ: 1 #=∂*ò "Õà◊Å PYi Ñ¶̈∞_çÜ«∞ =~°‰õΩ PQÆ∞@ Hõ<åfl #=∂*ò

`˘e Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’<Õ K«̂ Œ∞=Ù@ L «̀Î=∞=Ú.

2. Ñ¶̈„*ò #=∂*ò "Õà◊ ̂ •\˜áÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞~°Å ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú JÜÕ∞º

=~°‰õΩ K«̂ Œ∞=~å Œ̂∞.

3. J„ãπ #=∂*ò "Õà◊ ^•\˜áÈ~Ú# «̀~åfi «̀ ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O "Õà◊ #=∂*ò

K«̂ Œ∞=~å Œ̂∞. (=Úã≤¡O)
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5. S Œ̂∞ Ñ¨Ó@Å #=∂*òÅ∞, ~°HÍ «̀∞Å∞
5 Ñ¨Ó@Å #=∂*òÅÖ’ Zxfl ~°HÍ «̀∞Å∞QÍ „áê~°÷# KÕÜ«∞=Å<À ≥̀Å∞Ñ¨Ù

Ñ¨\˜ìHõ.

6. ~°HÍ «̀∞Å x~°fiK«#=Ú
1. Ñ¶¨~ü˚: Wk JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  P[˝. „Ñ¨u =Úã≤¡O nxx «̀Ñ¨ÊHõ J=∞Å∞

KÕã≤ f~°=Åã≤O Õ̂. J=∞Å∞ [~°∞Ñ¨x =Úã≤¡O tH∆Í~°∞›_»∞ JQÆ∞#∞.
2. "ålÉò :  Wk  ‰õÄ_®  JÖÏ¡ÇπÏ P[˝.   J~Ú Õ̀ Ñ¶̈~ü̊ «̀~åfi «̀<Õ nx

„áê=ÚYº`«.
3. ã¨∞#fl`ü : Y∞~üP<£Ö’ Ñ¨Å∞ KÀ@¡ ''= Jf =ÙÖÏ¡ÇπÏ, = Jf =Ù„~°ã¨∂Öò——

Jx P*Ï˝Ñ≤OK«|_ç#k.

Ñ¶¨~ü˚‰õΩ =ÚO^Œ∞ Ñ¶¨~ü˚ Ñ¶¨~ü˚ `«~°∞"å`« #Ñ¶≤Öò

ã¨∞#fl`«∞Å∞ ~°HÍ`«∞Å∞ ã¨∞#fl`üÅ∞

Ñ¶¨„*ò 2 2 ÖË=Ù ÖË=Ù

AÇ¨Ï~ü 4 4 2 2

J„ãπ 4 4 ÖË=Ù ÖË=Ù

=∞„yÉò – 3 2 2

Wëê 4 4 2 2
3 "ål|∞Öò q„ ǜ
2

A=∂ 2 4

2 2

#=
∂*

ò

2 «̀Ç≤ÏÜ«∞º «̀∞Öò=∞ã≤̊ £̂
4 ã¨∞#fl ǜÅ∞
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(ÉèÏ==Ú) ''JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨@¡ U q è̂Œ=ÚQÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ¨Ù Œ̂∞"À, J Õ̂
q è̂Œ=ÚQÍ „Ñ¨=HõÎ Ü≥∞_»Å ‰õÄ_® q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ¨Ù=Ú—— =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) KÕã≤# „áê~°÷#Å∞ =∞#‰õΩ ã¨O„Hõq∞Oz#q. =∞#=Ú Ñ¶¨~ü˚`À
áê@∞ ã¨∞#fl`ü#∞ ‰õÄ_® qkèQÍ J=∞Å∞ [~°∞Ñ¨=Åã≤#^Õ.

4. #Ñ¶≤Öò (=Úã¨ÎÇ¨ÏÉò): =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) ã¨=∞Ü«∂#∞‰õÄÅ=ÚQÍ
PK«iOz# „áê~°÷#Å∞. HÍx g\̃x ̀ «Ñ̈ÊHõ PK«iOK«=Åã≤# Œ̂x P Õ̂tOK«
ÖË̂ Œ∞. =∞#=Ú g\̃x PK«iOz# Ñ̈Ù}º=Ú. áê\̃OK«HõáÈ~Ú# tH∆Í~°∞›
Å=Ú HÍ=Ú. Wk «̀=∞ «̀=∞ W+ì̈=Ú.

Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò [=∂J ǜ̀ À W=∂O "≥#∞Hõ K«̂ Œ==Öˇ#∞. XHõ"Õà◊ W=∂O
"≥#∞Hõ K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ gÅ∞Ñ¨_»Hõ, ̀ «#O «̀@ ̀ å#∞ K«kq#Ñ¨ÙÊ_»∞, Ñ¶̈„*ò =∞Q∑iÉò,
WëêÖ’x Ñ¶̈~ü̊ "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å∞ aQÆæ~°QÍ QÍx, <≥=∞‡kQÍ QÍx K«̂ Œ∞=
=K«∞Û#∞. AÇ¨Ï~ü, J„ãπÖ’x Ñ¶̈~ü̊ ~°HÍ «̀∞Å∞ «̀#Ö’ <≥=∞‡kQÍ K«̂ Œ==Öˇ#∞.
q∞QÆ̀ å ~°HÍ «̀∞Å∞ J#QÍ ã¨∞#fl ǜ, "ålÉò, #Ñ¶≤Öò «̀#Ö’ <≥=∞‡kQÍ K«̂ Œ∞=
=Öˇ#∞. D ~°HÍ «̀∞Å∞ [=∂J ǜ̀ À (W=∂O "≥#∞Hõ) K«̂ Œ∞=~å Œ̂∞. W=∂O
[=∂J ǜ̀ À Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò =∂„ «̀"Õ∞ K«kqOK«∞#∞. Ñ¨O_»∞QÆ #=∂*òÅ∞ (~°=∞
*Ï<£Ö’ q «̀~ü) ‰õÄ_® [=∂J ǜ̀ À K«kqOK«∞#∞.

aQÆæ~°QÍ d~å ǜ̀ À K«k"Õ #=∂*ò#∞ '[Ç¨Ïs #=∂*ò— JO\Ï~°∞. q#Ñ¨_»
‰õΩO_® `«#Ö’ `å#∞ K«^Œ∞=Ù #=∂*ò#∞ 'ã≤„s— #=∂*ò JO\Ï~°∞.

6Z)  Y*Ï #=∂*ò
W=∂O "≥#∞Hõ [=∂J ǜ̀ À #=∂*ò KÕÜ«Ú@ KåÖÏ L «̀Î=∞O. nx

Ñ¶¨rÅ`ü KåÖÏ Ñ¶¨∞#OQÍ á⁄QÆ_»|_ç#k. XHõ"Õà◊ =∞ã‘^Œ∞Ö’ [=∂J`ü`À,
K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ gÅ∞Ñ̈_»#Ñ̈ÙÊ_»∞ W Œ̂Ì~°∞QÍx, JO «̀HõO>Ë Z‰õΩ¯= =∞Ok`À ZHȭ _»
#=∂*ò >ÿ̌=Ú J~Ú Õ̀ JHȭ _» [=∂J ǜ̀ À #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù=K«∞Û#∞. HÍx
'<åQÍ— KÕÜ«∞~å Œ̂∞. "Õà◊‰õΩ K«̂ Œ=‰õΩO_® <åQÍ KÕã≤# #=∂*ò#∞ 'Y*Ï— JO\Ï~°∞.
H˘xfl Jx"å~°º HÍ~°}ÏÅ =Å¡ #=∂*ò 'Y*Ï— J~Ú#KÀ, P Y*Ï #=∂*ò,
™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ «̀fi~°Ö’ Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. 'Y*Ï— #=∂*ò K«kq#Ñ¨ÙÊ_»∞, U
Ñ̈Ó@ #=∂*ò Y*Ï J~Ú#KÀ P Ñ̈Ó@Ö’x Ñ¶~̈ü ̊~°HÍ ǜÖË K«̂ Œ==Ö̌#∞. ã̈∞#fl ǜ,
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#Ñ¶≤Öò ~°HÍ ǜÅ∞ K«̂ Œ=#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. U Ñ¨Ó@ Y*Ï #=∂*ò K«̂ Œ= Œ̂Å∞K«∞
‰õΩ<åfl"≥∂, P Ñ¨Ó@ Y*Ï #=∂*ò xÜ«∞º ǜ D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

xÜ«∞º ǜ: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï Y*Ï #=∂*ò Ñ¶̈„*òH˜, ^À
~°HÍ ǜ Ñ¶̈~ü̊, "åÃãÎ JÖÏ¡ÇπÏÔH ~°∞Mò "≥∞~å HÍÉËH˜ «̀~°Ñ¶π— JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü Jx
xÜ«∞º ǜ KÕã≤ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞.

7. #=∂*ò Ü≥ÚHȭ  „áê=ÚYº «̀ (k=ºY∞~üP<£ 29-45)

#=∂*ò Ü≥ÚHȭ  =∞Ç≤Ï=∞ #=∂*ò K«kq Õ̀ QÍx ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Œ̂∞~°∞æ}
=ÚÅ#∞, ̂ Œ∞~ü =ºã̈#=ÚÅ#∞ #=∂*ò ̂ ŒiKÕ~°x=fi Œ̂∞. =∂#=Ù_»∞ qâ◊fiã≤Oz#
«̀~åfi «̀ J#QÍ D=∂<£‰õΩ Hõ@∞ì|_çÜ«Ú#fl ̀ «~åfi «̀ J «̀x „Ñ̈ ä̂Œ=∞ qkè #=∂*ò#∞

PK«iOK«_»O. nx Ñ¶∞̈# «̀ „Ñ̈â◊Oã̈hÜ«∞"≥∞ÿ#k. #=∂*ò K«kq# ̀ «~åfi «̀, =Úã≤¡O
=∂#ã≤Hõ=ÚQÍ, âßs~°Hõ=ÚQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î, ã̈∞Y=Ú á⁄O Œ̂∞#∞. nx Ñ̈~°=∂~°÷=Ú
XHȭ  =Úã≤¡"Õ∞ „QÆÇ≤ÏOz P#OkOK«QÆÅ_»∞. „Ñ¨à◊Ü«∞ k#=Ú# JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@
=∂#=Ùx „Ñ̈âßfl=o, „Ñ̈ ä̂Œ=∞ K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊=Ú #=∂*ò QÆ∞iOzÜÕ∞! =∂#=Ù_»∞,
WÇ¨ÏÖ’HõOÖ’ `å#∞ KÕã≤# #=∂AÅÖ’ Hõ$`å~°∞÷_≥·, Ñ¨~°Ö’HõOÖ’ ã¨HõÅ
™œYº=ÚÅ`À ̀ «∞Å «̀∂QÆ∞#∞. ã̈fi~°æ=Ú J «̀x x «̀º x"åã̈=∞QÆ∞#∞. "≥∂q∞<£‰õΩ,
HÍÑ¶≤~ü‰õΩ ÉèË̂ Œ=Ú =Úã≤¡O #=∂*ò#∞ PK«iOK«_»O! HÍ=Ù# „Ñ¨u =Úã≤¡O ̀ å#∞
qkèQÍ #=∂*ò K«kq, ̀ «# ã¨O «̀uH˜, #=∂*ò <ÕiÊOz, xÜ«∞=∞ x|O è̂Œ#Å`À
#=∂*ò PK«iOK«∞@‰õΩ Hõiî#=ÚQÍ ̀ åH©̂ Œ∞ WK«∞Û@ =∞# „Ñ¨̂ äŒ=∞ Hõ~°Î=º=∞x
QÆ∞iÎOK«=Öˇ#∞. JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ, =∞# ã¨O «̀uH˜ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ '<ÕH±
`ÒÑ¶‘H±— (ã¨^Œ∞ƒkú) ~Ú=ÙfiQÍHõ (Pg∞<£ ã¨∞=∞‡ Pg∞<£).

#=∂*ò "Õà◊Å‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =ÚJl̊<£ J*Ï<£ K≥Ñ̈ÙÊ#∞. J*Ï<£ q#flÑ̈ÙÊ_»∞
J*Ï<£ Ñ¨ÓiÎ JÜÕ∞º =~°‰õΩ xâ◊≈|Ì=ÚQÍ LO_ç, J*Ï<£ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù Ñ¨̂ Œ=ÚÅ∞,
Ö’Ö’# |^Œ∞Å∞ Ñ¨Å∞‰õΩK«∞O_»=Öˇ#∞. ÖË^• xâ◊≈|Ì=ÚQÍ  LO_»=Öˇ#∞.
=ÚJl˚<£ 'Ç¨ÏÜ«∞º JÅã¨ûÖÏÇπÏ - 2 ™ê~°∞¡, Ç¨ÏÜ«∞º JÖò Ñ¶̈ÖÏÇπÏ- 2 ™ê~°∞¡—
J#∞#Ñ¨ÙÊ_»∞ =∂„ «̀=Ú 'ÖÏÇ¨Ï∫Å, =ÖÏY∞=fi «̀, WÖÏ¡ aÖÏ¡Ç≤ÏÖò JeÜ«ÚºÖò
JrO— J#=Öˇ#∞.  J*Ï<£ Ñ¨ÓiÎ J~Ú# `«~åfi`« J*Ï ^Œ∞P KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

#=∂*ò K«k"Õ =ÚO Œ̂∞, U Ñ̈Ó@ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl"≥∂ Zxfl ~°HÍ «̀∞Å
#=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl"≥∂ ã̈OHõÅÊ=Ú KÕã̈∞HÀ=Ö̌#∞. nxx xÜ«∞º ǜ JO\Ï~°∞.
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xÜ«∞º ǜ KÕã≤, #=∂*ò‰õΩ xÅ|_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@ =∞#=Ú xÅ|_ç
<å=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨q„ «̀ "å‰õΩ¯Å∞ =∞#=Ú LK«ÛùiOK«∞K«∞<åfl=Ú.
JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨q„ «̀ QÆ∞}=ÚÖË ã¨‡iOK«∞K«∞<åfl=Ú.  JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∞#=Ú
K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å ã̈~åfiO «̀~åºq∞ JQÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#Å#∞ QÆ=∞xOK«∞K«∞<åfl_»∞
J#fl ÉèíHÎ̃ qâßfiã¨=ÚÅ`À #=∂*ò K«̂ Œ==Öˇ#∞. #=∂*ò K«̂ Œ∞=ÙK«∞#fl Ñ¨ÙÊ_»∞
=∞#ã¨∞û JÖÏ¡ÇπÏ Ü«∞O Õ̂ ÅQÆfl"≥∞ÿ Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. =∞#ã¨∞ûÖ’ Z@∞=O\˜ "Õ̂~
L^ÕÌâßÅ‰õΩ ã¨OÑ¶¨∞@#Å‰õΩ `å=Ù W=fi~å^Œ∞. #=∂*ò K«^Œ∞=Ù`«∞#flÑ¨ÙÊ_»∞,
K«∂Ñ¨ÙÅ∞ J#QÍ Œ̂$+≤ì J@∂ W@∂ =∞o§OK«~å Œ̂∞.   ã¨*ÏÌ KÕÜ«Ú ã÷̈Å=Ú
g∞ Œ̂<Õ xÑ¶̈∂ LOK«=Öˇ#∞. #=∂*òÖ’ K«k"Õ ≥̂·= "å‰õΩ¯Å∞ (PÜ«∞ «̀∞Å∞)
J~°÷=Ú KÕã¨∞H˘x <≥=∞‡kQÍ (Py, Py) K«̂ Œ==Öˇ#∞. W@∞=O\˜ #=∂*ò#∞
'Y∞+̈ØY∞EH̃ #=∂*ò— JO\Ï~°∞. W@∞=O\̃ #=∂*ò JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ‘u. #=∂*ò
„Ñ̈[Å#∞ "≥∞Ñ≤ÊOK«∞@‰õΩ QÍx, "åi Q“~°= =∞~åº Œ̂Å∞, á⁄QÆ_»ÎÅ∞, =∞#fl#Å#∞
á⁄O Œ̂∞@QÍx, „Ñ¨̂ Œ~°≈ <å~°÷"≥∞ÿQÍx K«̂ Œ∞=Ù@ ̂ À+¨=Ú.  ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H,
JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ P[˝ áê\˜OK«∞@ˆH Jx QÆ∞iÎOK«=Öˇ#∞. #=∂*ò Ü≥ÚHõ¯
„áê è̂•#º «̀ „QÆÇ≤ÏOz Õ̀QÍx #=∂*ò Ü≥ÚHȭ  ÅaÌ á⁄O Œ̂ÖË=Ú, P#OkOK«ÖË=Ú.
#=∂*ò z#fl Ñ≤Å¡Å∞ J#QÍ xs‚̀ « =Ü«∞ã¨∞û (7 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ)‰õΩ Ö’Ñ¨Å
L#fl "åiÃÑ·, =∞uã≤÷q∞ ̀ «=Ú ÖËx "åiÃÑ· |Ç≤Ï+̈µì HÍÅ=ÚÖ’ L#fl P_»"åiÃÑ·
«̀Ñ̈Ê, q∞ye# „Ñ̈u =Úã≤¡OÃÑ· Ñ¶~̈ü ̊KÕÜ«∞|_ç#k. (|Ç≤Ï+̈µì HÍÅ=Ú Ñ̈ÓiÎHÍQÍ<Õ
«̀Ñ≤ÊáÈ~Ú# KÕã≤# #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ ‰õÄ_® J#∞=∞u LOk) JO Œ̂∞KÕ̀ «

„Ñ¨u =Úã≤¡O ~ÀA‰õΩ 5 ™ê~°∞¡ x~°‚~ÚOz# "Õà◊ÅÖ’ #=∂*ò K«^Œ∞=Ù@
«̀Ñ¨Êxã¨i. U"À ™ê‰õΩÅ∞ K≥Ñ≤Ê #=∂*ò =∂#~å Œ̂∞. [|∞ƒ`À L#fl ~Ày ‰õÄ_®

#=∂*ò K«^Œ==Åã≤O^Õ. =∞ã‘^Œ∞‰õΩ "≥o¡ [=∂J`ü`À K«^Œ=ÖËHõáÈ~Ú<å
(~ÀQÆ∞Å∞) `«=∞ `«=∞ WO_»¡Ö’, ZHõ¯_» #=∂*ò "Õà◊ J~Ú`Õ JHõ¯_»
K«^Œ∞==K«∞Û#∞.

xÅ|_ç K«̂ Œ∞=ÖËHõáÈ Õ̀ ‰õÄ~°∞Ûx K«̂ Œ∞==K«∞Û. ‰õÄ~°∞Ûx K«̂ Œ∞=ÖËHõ
áÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ Ñ̈_»∞‰õΩx ÖË̂ • U J=ã̈÷Ö’<≥·<å #=∂*ò K«̂ Œ∞==∞x P*Ï̋Ñ≤OK«
|_ç#k. XHõ"Õà◊ <À\˜`À LK«ÛùiOK«ÖËHõáÈ~Ú<å =∞#ã¨∞ûÖ’, Ö’Ö’Ñ¨Å
è̂•ºxOK«∞H˘x ã¨O[˝Å`À #=∂*ò K«̂ Œ∞==Åã≤# Õ̂QÍx =∂#~å Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ
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Z Œ̂∞@ #=∂*ò K«̂ Œ∞=x"å_»∞ 'ÉË<å=∞r— tH∆Í~°∞›_»QÆ∞#∞. =Úã≤¡O ̂ Õâ◊Ñ¨Ù K«„Hõ
=~°∞ÎÅ∞,  ~åÜ«∞ÉÏ~°∞Å∞  JO «̀~å˚fÜ«∞ ã¨ÉèíÅÖ’ „Ñ¨ã¨OQÆ=ÚÅÖ’ áêÖÁæ#∞
#Ñ¨ÙÊ_»∞ #=∂*ò "Õà◊ J~Ú# "≥O@<Õ, «̀=∞ Hõ~°Î=º=Ú áê\˜OK«∞@ =∞#=Ú
K«∂ã̈∂Î<Õ L<åfl=Ú. D q è̂ŒOQÍ<Õ, g è̂Œ∞ÅÖ’ uiy Ñ¶̈Å=ÚÅ∞, ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å\˜x q„Hõ~ÚOK«∞"å~°∞ ‰õÄ_® #=∂*ò Y*Ï KÕÜ«∞~°∞. ZHȭ _»
#=∂*ò "Õà◊ J~Ú`Õ JHõ¯_» #=∂*ò K«^Œ∞=Ù^Œ∞~°∞.

#=∂*ò  K«̂ Œ∞=@ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ# Ñ¨x.  S Œ̂∞, Ñ¨k xq∞+¨=ÚÅ
Hõ<åfl Z‰õΩ¯= >̌ÿ=Ú Ñ̈@ì̂ Œ∞.  HÍx =∞#Ö’ KåÖÏ =∞OkH̃ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ
>ÿ̌=Ú ^˘~°Hõ̂ ŒO>Ë Pâ◊Û~°ºHõ~°=Ú.

8. #=∂*òÖ’  PK«iOK«∞ H˘xfl xÜ«∞=∂Å∞
#=∂*ò, q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀Å`À, „Hõ=∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# H˘xfl Pã¨#=ÚÅ ̂ •fi~å

PK«iOK≥̂ Œ~°∞. P K«~°ºÅ∞, "å\˜x  KÕÜ«Ú q è̂Œ=ÚÅ∞ D „H˜O Œ̂ q=iOK«
|_ç#q.
1. «̀H©ƒÔ~ ̀ «ÇπÏs=∂: #=∂*ò KÕÜ«Ú@‰õΩ, dÉÏ¡ "≥·Ñ̈Ù =ÚY=Ú KÕã≤ xÅ|_ç

U Ñ̈Ó@ #=∂*ò K«̂ Œ∞= Œ̂Åz<å"≥∂, Zxfl ~°HÍ «̀∞Å`À K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl"≥∂
xÜ«∞º ǜ KÕã≤ 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ Ô~O_»∞ K≥=ÙÅ «̀"≥∞‡Å =~°‰õΩ
Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ Z «̀∞Î@.

2. dÜ«∂O: ' «̀H©ƒÔ~ «̀ÇπÏs=∂— K≥Ñ≤Ê# «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ „H˜OkH˜
kOz, ÉÁ_»∞¤ „H˜O Œ̂ Z_»=∞ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÃÑ· ‰õΩ_ç Ç¨ÏãÎ̈=Ú "Õã≤, KÕ̀ «∞Å∞
‰õΩ@ì‰õΩx xÅ|_»∞@.

3. ~°∞‰õÄ: 'dÜ«∂O—Ö’ 'JÖòÇ¨ÏO—, =∞iÜ≥ÚHȭ  ã¨∂~å K«kq =ÚO Œ̂∞‰õΩ
=OQÆ∞@. =OQÆ∞#Ñ¨Ù_»∞ gÑ¨Ù, `«Å ã¨=∞`«Å=ÚÖ’ LO_»=Öˇ#∞.

4. M∫=∞: ~°∞‰õÄ #∞O_ç xÅ|_»∞@

5. ã̈*ÏÌ: (XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# ™êëêìOQÆ=Ú) M∫=∞ #∞O_ç "≥∂HÍà◊§ g∞ Œ̂ ‰õÄ~°∞Ûx,
=ÚO Œ̂∞‰õΩ =Oy, Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ Éèí∂q∞ÃÑ· PxOz,  #∞ Œ̂∞~°∞ Éèí∂q∞
g∞ Œ̂ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ =∞ è̂Œº LO_»∞#@∞¡ ™êëêìOQÆ=Ú KÕÜ«Ú@.

ã̈*ÏÌ KÕÜ«Ú#Ñ̈ÙÊ_»∞ "≥∂HÍà◊√§, HÍe"Õà◊√§, Ô~O_»∞ Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ∞, #∞ Œ̂∞~°∞
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=Ú‰õΩ¯H˘# Éèí∂q∞H˜ J Œ̂∞Ì‰õΩ#fl@∞¡ LO_»=Öˇ#∞. Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
Éèí∂q∞H̃ P#Û=Ö̌#∞. "≥∂ KÕ̀ «∞Å∞ Éèí∂q∞H̃ ̀ «QÆÅ~å Œ̂∞. L Œ̂~°=Ú#‰õΩ,
Éèí∂q∞H˜ =∞^èŒº MÏm LO_»=Öˇ#∞.

6. [ÖÏû : ã¨*ÏÌ‰õΩ, ã¨*ÏÌ‰õΩ =∞ è̂Œº =º=kè LO_»=Öˇ#∞. J#QÍ HõOQÍ~°∞QÍ
«̀fii «̀=ÚQÍ ã¨*ÏÌÅ∞ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨*ÏÌ‰õΩ Ô~O_»= ã¨*ÏÌ‰õΩ

=∞ è̂Œº Py ‰õÄ~˘Û#∞ =º=kèx [ÖÏû JO\Ï~°∞.

7. MÏ~Ú^•: Ô~O_»∞ ã̈*ÏÌÅ∞ KÕã≤# ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ~˘Û#∞@ MÏ~Ú^• JO Œ̂∞~°∞.
MÏ~Ú^•Ö’ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞.

MÏ~Ú^•Ö’ ‰õÄ~˘Û#∞ q è̂Œ=Ú: Ô~O_»∞ Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ∞ ̀ ˘_»ÅÃÑ· LOz Z_»=∞
áê^Œ=ÚÃÑ· ‰õÄ~°∞Ûx, ‰õΩ_ç áê^ŒÑ¨Ù „"Õà◊√§ Éèí∂q∞ÃÑ· xÅÉˇ@ì=Öˇ#∞.

8. ã¨ÖÏO: MÏ~Ú^•Ö’ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ, Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞, Œ̂∞P Ñ¨ÓiÎQÍ
K«kq 'Jã¨ûÖÏ=Ú JÖ·̌‰õΩO = ~°ÇπÏ=∞ «̀∞ÖÏ¡ÇπÏ— JO@∂ =ÚY=Ú
‰õΩ_ç Éèí∞[=ÚÃÑ· JÖÏˆQ 'Jã¨ûÖÏ=Ú JÖˇ·‰õΩO = ~°ÇπÏ=∞`«∞ÖÏ¡ÇπÏ—
JO@∂ Z_»=∞ Éèí∞[=Ú "≥·Ñ¨Ù „uÑ≤Ê ã¨ÖÏO KÕÜ«∂e.

9. #=∂*ò KÕÜ«Ú Ñ¨̂ Œúu
=∞#Ö’ H˘O Œ̂~°∞ #=∂*ò KÕÜ«Ú@ ≥̀eÜ«∞Hõ, =∞iH˘O Œ̂~°∞ #=∂*ò

KÕÜ«Ú@‰õΩ KåÖÏ >ˇ ÿ=Ú Ñ¨_»∞`«∞O^Œx, `«=∞ Ñ¨#∞Å‰õΩ P@OHõO
HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œ<Õ JáÈÇ¨Ï`À, =∞iH˘O`« =∞Ok K«^Œ∞=Ù@ `≥eÜ«∞^Œx
K≥Ñ¨ÙÊH˘#∞@‰õΩ ã≤QÆ∞æ̀ À, WOHÍ H˘O Œ̂~°∞ x~°¡Hõ∆ºO`À #=∂*ò KÕÜ«∞~°∞. HÍx
#=∂*ò KÕÜ«Ú@‰õΩ S Œ̂∞, Ñ¨k xq∞+¨=ÚÅ Hõ<åfl Z‰õΩ¯= >ÿ̌=Ú Ñ¨@ì̂ Œ∞.
=∞iÜ«Ú KåÖÏ ã¨∞ÅÉèí=Ú. Ju ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ JÉèíºã≤OK«∞ Ñ¨̂ Œúu D „H˜O Œ̂
qiOK«|_ç#k. „Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞OQÍ D q^èŒOQÍ JÅ"å@∞ KÕã¨∞‰õΩO>Ë KåÅ∞.
"≥Ú^Œ\˜Ö’<Õ Jhfl XˆH™êi `≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅx HõOQÍ~°∞ Ñ¨_»#=ã¨~°O ÖË^Œ∞.
„Hõ"Õ∞}Ï J#∞Éèí==Ú#∞ |\ì̃ Ñ¨ÓiÎ q=~°=ÚÅ∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. JÖÏ¡ÇπÏ
=∞# xÜ«∞º`ü QÆ∞iÎOz Ñ¨Ù}º=Ú HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞.  XHõ"Õà◊ PK«~°}Ö’,
LKèåÛ~°}Ö’ U"≥·<å á⁄~°áê@∞¡, ̀ «Ñ¨ÙÊÅ∞<åfl  JÖÏ¡ÇπÏ  =∞# ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞
QÆ=∞xOz, ̀ «Ñ¨ÙÊÅ∞<åfl =∞xflOK«∞#∞. xÜ«∞q∞Oz# "Õà◊Ö’ ~ÀA‰õΩ 5 Ñ¨Ó@Å
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#=∂*ò PK«iOz# "åxH˜ ^À+¨=Ú, <Õ~°=Ú, áêÑ¨=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ fiˆH
^˘~°Hõ̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ K≥_»∞ HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ «̀ÅÃÑ\ì̃#, J «̀xÖ’x „Ñ¨u
~À=∞=Ú, â◊s~°=ÚÖ’x „Ñ¨u J}∞=Ù 'h=Ù #=∂*ò K«kq#k D áêÑ¨Ñ¨Ù
HÍ~°º=Ú KÕÜ«Ú@ˆH<å Jx, JÖÏ¡ÇπÏ P„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ QÆ∞i J=Ù Œ̂∞=Ù— Jx
#=∂*ò ÃÇÏK«Ûiã¨∂Î LO_»∞#∞. HÍ=Ù# D  Hõ∆}"Õ∞  D „H˜O Œ̂Œ L Œ̂Ç¨ÏiOz#
„Ñ̈HÍ~°O #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\̃ì ̂ ≥·=„Ñ‘uáê„ «̀∞Å∞ HÍ=Ö̌#x <å =∞#q.

Ô~O_»∞ ~°HÍJ ǜÅ #=∂*ò KÕÜ«Ú q è̂•#=Ú:
=ÙE KÕã≤ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ xÅ|_ç xÜ«∞º ǜ KÕ¿ã =ÚO Œ̂∞ D

„H˜O Œ̂ „"åã≤# PÜ«∞ ǜ K«̂ Œ==Öˇ#∞.

'Whfl, =*ò[˚ÇπÏ «̀∞, =*ò Ç≤ÏÜ«∞, eÅ¡r,
Ñ¶̈ «̀~°ã¨û=∂"åu, =ÖòJ~ü[
Ç¨ÏhÑ¶̈O =fi=∂ J#q∞#Öò =Ú„+≤H©<£ (=Úã≤¡O)

`«~°∞˚=∂: "≥∞ÿ<≥, ™êi =∞Mò Å∂MòÃã, Z‰õÄûÇ¨ÏŸHõ~ü, Jáêfl~°∞Mò =ÙãπÇ¨Ïã≤ÎÔH
«̀~°Ñ¶π Hõi¡Ü«∂ l¿ãfl [g∞<£ P™ê‡<£‰õΩ ÃÑ·̂ •H˜Ü«∂ÃÇ·Ï B~ü "≥∞ÿ Ç¨Ï~ü y*ò +≤~ǖ

HõÔ~fl"åÖ’ "≥∞ Ãã #Ç‘Ï Ç¨ï.

≥̀Å∞QÆ∞: <Õ#∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨[Å`À Z_»ÉÏ>ˇÿ <å =ÚY=Ú#∞, Éèí∂=∂ºHÍ
âßÅ#∞ ã̈$+≤ìOz# P „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù‰õΩ „uÑ̈ÙÊ‰õΩ<åfl#∞. =∞iÜ«Ú <Õ#∞ U =∂„ «̀=Ú
|Ç¨ï ≥̂·"å~å è̂Œ# KÕ¿ã "åiÖ’ ÖË#∞.

WÑ¨ÙÊ_»∞ xÜ«∞º`ü (ã¨OHõÅÊ=Ú) KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
xÜ«∞º ǜ: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï 2 ~°HÍJ ǜ Ñ¶̈~°*ò #=∂*ò

Ñ¨_ÕflÔH, Ñ¶̈„*ò ÔH, "åÃãÎ JÖÏ¡ÇπÏÔH ~°∞Mò "≥∞~å HÍÉËÔH «̀~°Ñ¶π 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—
( «̀H©ƒÔ~ «̀ÇπÏs=∂) JO@∂ Ô~O_»∞ Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ K≥=ÙÅ «̀"≥∞‡Å =~°‰õΩ
Z «̀Î=Öˇ#∞. «̀~åfi «̀ KÕ̀ «∞Å∞ „H˜OkH˜ kOz ÉÁ_»∞¤‰„H˜O Œ̂ Z_»=∞ KÕuÃÑ· ‰õΩ_ç
KÕ~Ú "Õã≤ x|ƒ~°=ÚQÍ xÅ|_»=Öˇ#∞. nx<Õ dÜ«∂O JO\Ï~°∞.

`«~°∞"å`« WÑ¨ÙÊ_»∞ ã¨<å K«^Œ∞==Öˇ#∞.
ã¨<å: ã¨∞ÉòÇ¨#HõÖÏ¡ Ç¨ï=∞‡, =aÇ¨ÏOkHõ, = «̀ÉÏ~° Hõãπ=ÚHõ, = «̀ PÖÏ
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[ Œ̂∞ÌHõ, =ÖÏ WÖÏÇ¨Ï ÔQ·~°∞Hõ. (ui‡l)

`«~°∞˚=∂: JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ! Ç¨ÏO Õ̀i áêH©ÔH WMò~å~ü Hõ̂~ÎÃÇ·Ï. B~ü Õ̀~å
<åO |Ç¨ï ǜ |~°̄ ǜ "åÖÏ ÃÇ·Ï. B~ü Õ̀i |∞Asæ |Ç¨ï ǜ ÉˇÇ¨Ï «̀Î~üÃÇ·Ï. B~ü
Õ̀Ô~ ã≤"å HÀ~Ú WÉÏ Œ̂̀ üÔH ÖÏWMò #Ç‘Ï.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ!  h=Ù J «̀ºO «̀ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞ú_»=Ù. ™ÈÎ„ «̀O hˆH K≥Å∞¡#∞.
=∞iÜ«Ú h  Ñ¨q„ «̀ <å=∞=Ú â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ#k. h Ñ¶̈∞# «̀ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ#k.
=∞iÜ«Ú h=Ù «̀Ñ¨Ê P~å è̂Œ#‰õΩ =∞Ô~=fi~°∞ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞.

ã¨<å K«kq# ̀ «~åfi «̀ J=ÓA aÖÏ¡Ç≤Ï q∞#+¬̈~Ú`å<£ x„~°rO aã≤‡ÖÏ¡....
K«kq, JÖòÇ¨ÏO ã¨∂~å =∞~˘Hõ ã¨∂~å K«kq 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ Ô~O_»∞
Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ "≥∂HÍe zÑ¨ÊÅ‰õΩ PxÛ ~°∞‰õÄÖ’ "≥à◊§=Öˇ#∞.

~°∞‰õÄÖ’ `«ã‘ƒ 3/5/7 ™ê~°∞¡ 'ã¨∞ÉòÇ¨# ~°aƒÜ«∞Öò JrO— J#=Öˇ#∞.

`«~°∞˚=∂: áêH± B~ü |∞A~°∞Q∑ ÃÇ·Ï "Õ∞~å Ñ¨~°fi~ü kQÍ~ü.

≥̀Å∞QÆ∞: =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀∞_»~Ú# <å „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞. 3/5/7 ™ê~°∞¡
~°∞‰õÄÖ’ «̀ã‘ƒ K≥Ñ≤Ê# «̀~åfi «̀ <≥=∞‡kQÍ 'ã¨q∞ JÖÏ¡Ç¨̇  e=∞<£ Ç¨Ïq∞ Œ̂ÇπÏ—
JO@∂ ~°∞‰õÄ #∞O_ç xÅ|_ç# (M∫=∞) «̀~°∞"å «̀ '~°|ƒ<å ÅHõÖò Ç¨Ï"£∞Ì— J#
=Öˇ#∞.

`«~°∞˚=∂: JÖÏ¡ÇπÏ JÃÑfl |O^ÀH˜ Ç¨ÏO^£ ã¨∞h¡.

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ •ã̈∞Å P~å è̂Œ# q<≥#∞. M∫=∂ #∞O_ç 'JÖÏ¡Ç̈ï
JHõƒ~ü— JO@∂ 2 ã¨*ÏÌÅ∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. „Ñ¨u™êi ã¨*ÏÌÖ’ "≥à◊√§#Ñ¨Ù_»∞ ã¨*ÏÌ
#∞O_ç ̀ «Ö̌uÎ, ‰õÄ~°∞Û#flÑ̈ÙÊ_»∞ 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü— Jx ̀ «H©ƒ~ü K≥Ñ̈Ê=Ö̌#∞. Ô~O_»∞
ã¨*ÏÌÅÖ’#∞ <≥=∞‡kQÍ 3/5/7 ™ê~°∞¡ 'ã¨∞ÉòÇ¨# ~°aƒÜ«∞Öò PÖÏ— J#=Öˇ#∞.

`«~°∞˚=∂: áêH±*Ï`ü JÖÏ¡ÇπÏ ÃÇ·Ï "Õ∞~° Ñ¨~ü=~ükQÍ~ü.

≥̀Å∞QÆ∞: <å „Ñ¨Éèí∞=Ù QÆ∞}QÆ}=ÚÅ∞ KåÖÏ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#q. =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# L#fl «̀∞_»∞.

"≥Ú Œ̂\˜ ~°HÍ ǜÖ’ Ô~O_»∞ ã¨*ÏÌ KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂
xÅ|_»=Öˇ#∞. (dÜ«∂O)
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dÜ«∂OÖ’ "≥Ú Œ̂\˜ ~°HÍ ǜ =∂kiQÍ<Õ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩx aã≤‡ÖÏ¡
K«kq JÖòÇ¨ÏO =∞~˘Hõ ã¨∂~å K«kq, JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü JO@∂ ~°∞‰õÄÖ’ "≥o¡
3 ™ê~°∞¡ «̀ã≤ƒ K«kq xÅ|_ç (M∫=∂) «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ã¨*ÏÌÅ∞ KÕã≤ ‰õÄ~°∞Ûx
(MÏ~Ú^•) J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ, Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘Ï,  Œ̂∞P, K«kq =ÚY=Ú ‰õΩ_ç,
Z_»=∞ Éèí[=ÚÅ "≥·Ñ̈Ù „uÑ̈ÙÊH˘x ã̈ÖÏO KÕÜ«∞=Ö̌#∞. WÑ̈ÙÊ_»∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞
ZuÎ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì =∞# HÀÔ~¯Å∞ HÀ~°∞‰õΩx Œ̂∞PÅ∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞.

WO «̀\˜̀ À Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ #=∂*ò Ñ¨ÓiÎ J~Ú#k.

nxÖ’  U"≥∞ÿ<å  Hõ+ì̈=Ú#fl^•! ÖËHõ ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖËx q+¨Ü«∞=∂! nx
PK«~°}Ö’ P~å è̂Œ#Ö’ Uq∞ Hõ+ì̈=Ú#flk. nxÖ’ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@ ~å Œ̂x
ã≤QÆ∞æÑ¨_»=Åã≤# Õ̂=Ú#flk! Ô~O_»∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ =∞ã‘̂ Œ∞Ö’ ÖË̂ • [=∂J ǜ̀ À
#=∂*ò K«k"Õ"å~°∞ Z\Ï¡QÆ KÕã¨∞Î<åfl~À K«∂z, J=ÅOaOz Õ̀ =∞#‰õΩ =∞#"Õ∞
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ #=∂*ò KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

QÆ=∞xHõ:  'Whfl =[˚ÇπÏ «̀∞— ã¨<å, JÖòÇ¨ÏO ã¨∂~å =∞i U ≥̂·<å WOH˘Hõ
z#fl ã¨∂~å, J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ J~°÷O KÕã¨∞‰õΩx HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩO>Ë #=∂*ò
K«̂ Œ=@O =zÛ#>Ëì.

XHõ"Õà◊, <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ ǜÅ ã¨∞#fl ǜ #=∂*ò K«̂ Œ∞==Åã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞, ÃÑ·#
K≥Ñ≤Ê# =∂kiQÍ #=∂*ò K«kq, Ô~O_»= ~°HÍJ ǜÖ’ Ô~O_»= ã̈*ÏÌ KÕã≤ ‰õÄ~°∞Ûx,
J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ 'J|∞ÌÇ̈ï =~°ã̈∂ÅÇ̈˙— =~°‰õΩ K«kq 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü— JO@∂
xÅ|_ç «̀u=∂ =¸_»∞, <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍJ ǜÅ #=∂*ò K«kq#>Ë¡ K«kq Ñ¨ÓiÎ
J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ, Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞, Œ̂∞P K«kq ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

XHõ"Õà◊ =¸_»∞ ÖËHõ <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍJ ǜÅ Ñ¶~̈ü ̊#=∂*ò K«̂ Œ∞= Œ̂Åz#Ñ̈ÙÊ_»∞
Ô~O_»∞ ~°HÍJ ǜÅ ̀ «~åfi «̀ xÅ|_ç =¸_»∞, <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍJ ǜÅÖ’ XHȭ  JÖòÇ̈ÏO
ã¨∂~å =∂„ «̀"Õ∞ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞† JÖòÇ¨ÏO`Àáê@∞ =∞iÜ≥ÚHõ ã¨∂~å K«̂ Œ=#=
ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. «̀u=∂ q+¨Ü«∂Å∞ =∂=¸Å∞ =∂kiQÍ<Õ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. Ñ¶̈~ü̊
#=∂*ò K«kq#Ñ¨Ù_»∞ xÜ«∞º`ü KÕ¿ã =ÚO^Œ∞ ''WMÏ=∞`ü—— K«^Œ==Öˇ#∞.

Ñ¶¨~ü˚ #=∂*ò W=∂"£∞ "≥#∞Hõ K«kq#Ñ¨ÙÊ_»∞ xÜ«∞º`ü KÕã≤, `«H©ƒÔ~
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«̀ÇπÏs=∂ KÕã≤ ã̈<å K«̂ Œ∞==Ö̌#∞.  Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò W=∂"£∞ "≥#∞Hõ K«k"Õ@Ñ̈ÙÊ_»∞
=∞#ã¨∞Ö’ KåÖÏ <≥=∞‡kQÍ „Ñ¨u ~°HÍ «̀∞Ö’ JÖòÇ¨ÏO ã¨∂~å K«̂ Œ∞==Öˇ#∞
(|∞MÏi =Úã≤¡O).  HÍx Ç¨Ï#Ñ¶‘ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ ã¨∂Ô~ á¶êuÇ¨QÍx, U W «̀~°
ã¨∂~åQÍh K«̂ Œ=#=ã¨~°OÖË̂ Œ∞.  Ñ¨ÓiÎQÍ  W=∂O#∞ J#∞ã¨iOK«=Åã≤# Õ̂.
~°∞‰õÄÖ’ `«ã‘ƒ"πÏ, ã¨*ÏÌÖ’ `«ã‘ƒÇπÏ, MÏ~Ú^•Ö’ J`«ÎÇ≤ÏÜ«∂º`ü ^Œ~°∂^≥
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞, Œ̂∞P K«kq W=∂O`Àáê@∞ ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞. ã¨∂Ô~ P~åÑ¶π
204 PÜ«∞`ü „Ñ¨HÍ~°O Y∞~üP<£#∞ Ñ¨iîOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ g∞ÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ Hõ~°∞}
HõÅ∞QÆ∞@ÔH· xâ◊≈|ÌOQÍ K≥qÜ≥Úyæ q#∞_»∞ Jx P[˝. q∞ëê¯ ≥̀ Ç¨Ïnãπ 762,
790 J#∞ã¨iOz =ÚHõÎnÅ∞ xâ◊≈|ÌOQÍ LO_»=Öˇ#∞.

3 ~°HÍJ`üÅ "ål|∞Öò q`«~ü #=∂*òKÕÜ«Ú q^èŒ=Ú
1. xÜ«∞º ǜ: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ! "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï, "ål|∞Öò q„ «̀ÔH f<£

~°HÍ ǜ #=∂*ò Ñ¨_Õfl ˆH eÜÕ∞, "å¿ãÎ JÖÏ¡ÇπÏÔH ~°∞Mò "≥∞~å HÍÉË H˜ «̀~°Ñ¶π
'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ ̀ «H©ƒ~ü Z ̀ «ÇπÏs=∂ KÕã≤ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìH˘x "≥Ú Œ̂\˜
Ô~O_»∞ ~°HÍJ ǜÅ∞ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# =∂kiQÍ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. Ô~O_»= ~°HÍJ ǜ
MÏ~Ú^•Ö’ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ 'J|∞ÌÇ¨ï =~° ã¨∂Å∞Ç¨̇ — =~°‰õΩ K«kq 'JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü— JO@∂ xÅ|_ç JÖòÇ¨ÏO, =∞iÜ≥ÚHõ ã¨∂~å K«kq, 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—
JO@∂ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ ̀ «"≥∞‡Å = Œ̂Ì‰õΩ fã̈∞H˘x "≥o§ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩx
' Œ̂∞PZ Y∞#∂ ǜ— K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. Œ̂∞P Z Y∞#∂ ǜ K«kq ~°∞‰õÄÖ’ "≥o§,
«̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ ã¨*ÏÌÅ∞ KÕã≤, MÏ~Ú^•Ö’ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘ÏO,
Œ̂∞P, K«kq ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞. D q è̂ŒOQÍ =¸_»∞ ~°HÍJ ǜÅ "ål|∞Öò

q «̀~ü #=∂*ò Ñ¨ÓiÎ J~Ú#k. (Hõcs 333, Ñ῭ «<å JÅOyi 1:178)

10. ã¨*ÏÌ ã¨Ç¨ï
#=∂*òÖ’ =∞#=Ú JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞, J„â◊̂ ŒÌ =Å¡ H˘xfl á⁄~°áê@∞¡ H˘xfl

Ö’Ñ¨=ÚÅ∞ KÕã≤, #=∂*ò ã¨iÜ≥ÿ∞# q è̂Œ=ÚQÍ KÕÜ«∞HõáÈ=Ù@ ã¨OÉèíqOK«∞#∞.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : ~°∞‰õÄÖ’ K«̂ Œ==Åã≤# «̀ã‘ƒÇπÏ (ã¨‡~°}) ã¨*ÏÌÖ’ K«̂ Œ∞=Ù@,
ÖË̂ • ã¨*ÏÌÖ’ K«̂ Œ∞==Åã≤# «̀ã‘ƒÇπÏ ~°∞‰õÄÖ’ K«̂ Œ∞=Ù@, ÖË̂ • Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡
~°∞‰õÄ KÕÜ«Ú@ ÖË̂ • XHõ™êi QÍx =¸_»∞™ê~°∞¡ QÍx ã¨*ÏÌ KÕÜ«Ú@, ÖË̂ •
#=∂*ò P~å è̂Œ#Ö’QÍx, PK«~°}Ö’QÍx U^À á⁄~°áê@∞, Ö’@∞ KÕã≤#@∞¡
J#∞=∂#=Ú HõÅ∞QÆ∞=K«∞Û.   W\Ï¡̂Q  Z<Àfl  á⁄~°áê@∞¡,  «̀Ñ¨ÙÊÅ∞  [~°∞QÆ∞
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K«∞O_»∞#∞. W@∞=O\˜ ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ #=∂*ò J= Œ̂∞. =∞m¡ "≥Ú Œ̂\˜ #∞O_ç,
xÜ«∞º ǜ KÕã≤ K«̂ Œ∞==Åã≤# Õ̂. HÍx ÃÑ·# L Œ̂Ç̈ÏiOz#, z#fl z#fl á⁄~°áê@∞¡,
Ö’Ñ¨=ÚÅ∞ [iy#Ñ¨ÙÊ_»∞ #=∂*ò =∞m¡ "≥Ú Œ̂\˜#∞O_ç K«̂ Œ∞=#Hȭ ~° ÖË‰õΩO_®
ã¨*ÏÌ ã¨Ç¨ïKÕã≤ KÕã≤# «̀Ñ¨ÙÊÅ∞ ã¨ik Œ̂∞ÌHÀ=K«∞Û.

11. ã¨*ÏÌ ã¨Ç¨ï KÕÜ«Ú q è̂Œ=Ú:
#=∂*ò z=~°  ~°HÍJ ǜÖ’ J#QÍ 'MÏ~Ú^•—Ö’ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ 'J|∞ÌÇ̈ï

= ~°ã¨∂Å∞Ç¨ï— =~°‰õΩ K«kq 'Jã¨ûÖÏ=Ú JÖ·̌ ‰õΩO = ~°ÇπÏ=∞ «̀∞ÖÏ¡Ç≤Ï— Jx
‰õΩ_ç KÕu "≥·Ñ¨Ù ã¨ÖÏ"£∞ KÕã≤ ̀ «~åfi «̀ Ô~O_»∞ã¨*ÏÌÅ∞ KÕã≤ MÏ~Ú^•Ö’ ‰õÄ~°∞Ûx
=∞m§ J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ† ̂ Œ~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘ÏO, ̂ Œ∞P K«kq ‰õΩ_ç, Z_»=∞ Éèí∞[=ÚÅ
"≥·Ñ¨Ù ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞.  ã¨*ÏÌ ã¨Ç¨ï KÕã≤# #=∂*ò ã¨„Hõ=∞=∞QÆ∞#∞.

12. [=∂J ǜ #=∂*ò (™ê=¸Ç≤ÏHõ „áê~°÷#)
[=∂J ǜ #=∂*ò "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ@ì|_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞, PÅã¨º=ÚQÍ =zÛ#

=ºH˜Î, [=∂J`ü`À #=∂*ò KÕÜ«Ú q^èŒ=Ú:

Ô~O_»∞ ~°HÍJ ǜÅ [=∂J ǜ #=∂*ò : L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ Ô~O_»∞ ~°HÍJ ǜÅ
[=∂J ǜ #=∂*ò „áê~°OÉèí"≥∞ÿ, XHõ ~°HÍ ǜ #=∂*ò J~ÚáÈ~Ú# Œ̂#∞‰õΩO^•=Ú.
JÑ̈ÙÊ_»∞ PÅã̈º=ÚQÍ =zÛ# =ºH̃Î Ô~O_»= ~°HÍ ǜÖ’ „Ñ̈"ÕtOz, W=∂O`Àáê@∞
#=∂*òÖ’ áêÖÁæx #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù#∞. W=∂O #=∂*ò Ñ¨ÓiÎ KÕã≤ ã¨ÖÏO KÕã≤#
«̀~åfi «̀, D =ºH̃Î ã̈ÖÏO KÕÜ«∞‰õΩO_®, x|Å_ç HÀÖ’Ê~Ú# XHõ ~°HÍ ǜ #=∂*ò#∞

`å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞.
W^Õ q^èŒOQÍ =¸_»∞ ~°HÍJ`üÅ∞, <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍJ`üÅ ™ê=¸Ç≤ÏHõ

#=∂*òÅÖ’ ‰õÄ_® W=∂O`À K«kq, HÀÖ’Ê~Ú# ~°HÍJ ǜÅ#∞ W=∂O ã¨ÖÏO
KÕã≤# «̀~åfi «̀, `å#∞ ã¨ÖÏO KÕÜ«∞‰õΩO_® xÅ|_ç ã¨fiÜ«∞OQÍ Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞HÀ
=Öˇ#∞.

QÆ=∞xHõ:
1. W=∂O ã¨ÖÏO KÕÜ«∞Hõ =ÚO Œ̂∞, z=i ~°HÍ ǜ z=i ÉèÏQÆ=ÚÖ’<≥·<å
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ã¨̂~ [=∂J ǜ̀ À Hõeã≤ #=∂*ò K«kq Õ̀, XO@iQÍ ã¨fiÜ«∞OQÍ #=∂*ò
K«kq# ^•xHõO>Ë JkèHõ Ñ¶̈Å=Ú ÅaèOK«∞#x QÆ∞iÎOK«=Öˇ#∞. HÍx
™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`« =~°‰õΩ W=∂O`Àáê@∞ #=∂*òÖ’ "≥Ú^Œ\˜ #∞O_ç
áêÖÁæ#∞@ KåÖÏ L «̀Î=∞=Ú.

2. [=∂ ǜ #=∂*òÖ’ ZÑ¨ÙÊ_»∞ =zÛ KÕi<å, xÜ«∞º ǜ KÕã≤ «̀H©ƒ~ü Ü≥∞
«̀ÇπÏs=∂ KÕã≤ W=∂O#∞ J#∞ã¨iOK«=Öˇ#∞.

13. #=∂*òÖ’ „ã‘ÎÅ∞ QÆ=∞xOK«=Åã≤# =ÚYº q+¨Ü«∂Å∞:
1. „ã‘ÎÅ∞ xÜ«∞º ǜ KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü— JO@∂ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞

Éèí∞[=ÚÅ =~°‰õΩ ZuÎ, Z_»=∞ KÕuÃÑ· ‰õΩ_ç KÕ~Ú "Õã≤ x|ƒ~°=ÚQÍ
Kèåf g∞^Œ Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞. KÕ`«∞Å∞ |∞~åö #∞O_ç ÃÑ·H˜ fÜ«∞~å^Œ∞.

2. ~°∞‰õÄÖ’ =∞QÆ"å~°∞ =Oy#@∞¡ Ñ¨ÓiÎQÍ =OQÆHõáÈ~Ú<å Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ∞.

3. ~°∞‰õÄÖ’, ã¨*ÏÌÖ’ KÕ̀ «∞Å∞ qâßÅ=ÚQÍ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. KÕ̀ «∞Å∞ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú
#‰õΩ JO\̃ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl@∞¡ ̂ ÕÇ̈Ï=∞O`å  =Ú_»∞K«∞‰õΩ#fl@∞¡ LOK«=Ö̌#∞.

4. ã¨*ÏÌÖ’ "≥∂KÕ̀ «∞Å∞ Éèí∂q∞H˜ P#Û=Öˇ#∞.

5. MÏ~Ú^•Ö’, [ÖÏûÖ’ Ô~O_»∞ áê Œ̂=ÚÅ∞ ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù =∞_çz, ‰õÄ~ÀÛ
=Öˇ#∞.

6. KÕ`«∞Å∞ #=∂*ò =„ã¨Î=Ú #∞O_ç |Ü«∞\˜H˜ fÜ«∞~å^Œ∞. =„ã¨Î=Ú
Õ̂Ç¨Ï=∞O`å HõÑ≤Ê, pÅ=∞O_»Å =~°‰õΩ HõÑ≤ÊÑ¨ÙzÛ LOK«=Öˇ#∞.

7. «̀Å"≥O„@∞HõÅ∞ Hõ#Ñ̈_»‰õΩO_®, #=∂*ò =„ã̈Î=Ú`À Ñ̈ÓiÎQÍ HõÑ̈ÙÊHÀ=Ö̌#∞.

8. „ã‘ÎÅ∞ J*Ï<£, WMÏ=∞ ǜ K≥Ñ̈Ê#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. "å~°∞A=∂ #=∂*ò K«̂ Œ∞=
#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. P Ñ¨Ó@ AÇ¨Ï~ü#=∂*ò K«̂ Œ∞==Öˇ#∞.

14. #=∂*ò Y„ãπ („Ñ¨Ü«∂}©‰õΩx #=∂*ò) ~°HÍJ ǜÅ∞:
=∞#=Ú „Ñ¨Ü«∂}=ÚÖ’ L#flÑ¨ÙÊ_»∞  ‰õÄ_® #=∂*ò K«̂ Œ∞==Åã≤# Õ̂.

Y*Ï KÕÜ«∞~å Œ̂∞. J~Ú Õ̀ „Ñ̈Ü«∂}=ÚÖ’ L#flÑ̈ÙÊ_»∞ P Ñ̈Ó@Ö’x ~°HÍ ǜÅhfl
K«̂ Œ=#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. #=∂*ò Y„ãπ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. J#QÍ Ñ¶~̈ü ̊~°HÍJ ǜÖ’x ã̈QÆ=Ú
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Ñ‘_» HõÅ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ KÕ¿ã Œ̂∞P
3 ™ê~°∞¡ J=ÓA aÖÏ¡Ç≤Ï q∞#+¨¬~Ú`å x„~°rO——  K≥Ñ≤Ê D  Œ̂∞P Ñ¨iîOKåe
''J=ÓA aHõe=∂uÖÏ¡Ç≤Ï`åÎ=∂‡u q∞<£ QÆ[aÇ‘Ï = WMÏaÇ‘Ï = +̈„i WÉÏkÇ‘Ï
= q∞<£ Ç¨Ï=∞*Ïu+¨¬Ü«∂fx = SOÜ«∞ºÇπÏA~°∂<£——                (ui‡r)

~°HÍJ`üÖË K«^Œ∞==Öˇ#∞. ã¨∞#fl`ü, #Ñ¶≤Öò K«^Œ∞=#=ã¨~°OÖË^Œ∞. HÍx Ñ¶¨„*ò
#=∂*òÖ’x 2 ã¨∞#fl «̀∞Å∞ 2 Ñ¶̈~ü̊Å∞ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. =∞Q∑iÉò #=∂*ò‰õΩ Y„ãπ
ÖË̂ Œ∞. 3 ~°HÍJ ǜÅ Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. WëêÖ’ 2 ~°HÍJ ǜÅ Ñ¶̈~ü̊
K«kq 3 ~°HÍJ`üÅ "ål|∞Öò q`«~ü K«^Œ∞==Öˇ#∞.

15. #=∂*ò Y„ãπ x|O è̂Œ#Å∞:
1. XHõ „QÍ=∞O #∞O_ç =∞~˘Hõ „QÍ=∞O 78 H˜.g∞. QÍx, JO «̀‰õΩ q∞Oz

Z‰õΩ¯= Œ̂∂~°=ÚÖ’ L#fl „QÍ=∞=Ú#‰õΩ 15 ~ÀAÅ HõO>Ë Z‰õΩ¯=
HÍ‰õΩO_® =ÙO_»∞@‰õΩ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩx „Ñ¨Ü«∂}O ™êyOK«∞#Ñ¨Ù_»∞
#=∂*ò Y„ãπ JQÆ∞#∞.

2. `å#∞  WÑ¨ÙÊ_»∞  x=ã≤OK«∞  „QÍ=∞O  #∞O_ç «̀# ã¨fiO «̀ „QÍ=∂xH˜
„Ñ¨Ü«∂}O KÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ #=∂*ò Y„ãπ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. HÍx «̀# ã¨fiO «̀
„QÍ=∞OÖ’ ̀ «#‰õΩ  U q è̂Œ"≥∞ÿ# Pã≤ÎÖËx Z_»Å #=∂*ò Y„ãπ KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

3. „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩ_»∞ W=∂O "≥#∞Hõ [=∂J`ü`À #=∂*ò K«^Œ∞=Ù@
ã¨OÉèíqOK«∞#Ñ¨ÙÊ_»∞ W=∂O`Àáê@∞ Jxfl ~°HÍ ǜÅ∞ K«̂ Œ==Åã≤O Õ̂.

4. „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩ_Õ [=∂J`ü‰õΩ W=∂=∞`ü KÕã≤ #=∂*ò K«kqOK«∞@
ã̈OÉèíqOz#Ñ̈Ù_»∞ ̀ å#∞ =Ú™êÑ¶≤~ü Jx, ̀ å#∞ #=∂*ò Y„ãπ KÕã≤ K«kqO
K«∞`å#x =ÚO Œ̂∞QÍ =ÚHõÎnÅ`À J#QÍ #=∂*ò "≥#∞Hõ K«k"Õ "åi`À
q#flqOK«∞HÀ=Öˇ#∞. „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩ_»∞ #=∂*ò Y„ãπ KÕã≤ ã¨ÖÏO KÕ™êÎ_»∞.
=ÚHõÎnÅ∞ =∂„ «̀O ã¨ÖÏO KÕÜ«∞‰õΩO_® xÅ|_ç, q∞ye# ~°HÍJ ǜÅ∞
K«̂ Œ∞=ÙHÀ=Öˇ#∞. =ÚHõÎnÅ∞, „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩÅ∞ HÍ~°∞ HÍ|\ì̃ g~°∞ Ñ¨ÓiÎ
#=∂*ò K«^Œ∞==Öˇ#∞.

Y
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5= J è̂•ºÜ«∞=Ú

#=∂*òÖ’ K«^Œ==Åã≤# H˘xfl ã¨∂~åÅ∞
1. ã¨∂~°ÜÕ∞ á¶êuÇ¨Ï (ã¨∂.<≥O.1)

J=ÓAaÖÏ¡Ç≤Ï q∞#Ã+·¬~Ú`å x„~°rO

1. aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO

2. JÖòÇ¨ÏO^Œ∞- eÖÏ¡Ç≤Ï - ~°aƒÖò - PÅg∞<£

3. J„~°ÇπÏ-=∂ - x„~°Ç‘ÏO

4. =∂eH˜ - Ü«∞øq∞nÌ<£

5. WÜ«∂ºHõ -# - J|∞^Œ∞ - = - WÜ«∂ºHõ - #ã¨Î D<£

6. WÇπÏ - k#ãπ - ã≤~å «̀Öò =Úã¨Î - v=∞

7. ã≤~å «̀Å¡r# - J<£ J"£∞ «̀- JÖˇ· - Ç≤ÏO

ÔQ·iÖò =∞Q∑Ea - JÖˇ·Ç≤ÏO -=Öò - *Ï˚fib¡<£ (Pg∞<£)

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
JÖÏ¡ÇπÏKÕ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_≥· |Ç≤Ï+̈¯iOK«|_ç# Ã+·̀ å<£ „¿Ñ̂~Ñ̈}Ö’ Ñ̈_»‰õΩO_®

HÍáê_»=∞x JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞"Õ_»∞K«∞<åfl#∞.
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞  Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ ̂ ŒÜ«∂„~°Ì Ç̈Ï$ Œ̂Ü«Ú_»QÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OaèOK«∞

K«∞<åfl#∞.  ã¨=∞ãÎ̈ ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞, á⁄QÆ_»ÎÅ∞ ã¨~°fiÖ’HÍÅ ~°Hõ∆‰õΩ_»QÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏˆH
K≥Å∞¡#∞.   J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~°Hõ$áêjÅ∞_»∞ (JO>Ë WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’
ÉË̂ èŒ ÉèÏ"åÅ∞ ÖË‰õΩO_® JO Œ̂iH© ZÅ¡Ñ̈ÙÊ_»∞ Hõ~°∞}#∞ Ñ̈OKÕ"å_»∞. Ñ̈~°Ö’HõOÖ’
PÜ«∞##∞ qâ◊fiã≤Oz#"åi  Hõ~°∞}Ï „Ñ̈^• «̀.) JÖÏ¡ÇπÏ f~°∞Ê k#Ñ̈Ù (ã̈~åfikèHÍi)
Ü«∞[=∂x. F JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞=Úx<Õfl P~åkèOK«∞K«∞<åfl=Ú.  h ã¨Ç¨Ü«∞O
H˘~°‰õΩ x<Õfl  "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl=Ú. =∂‰õΩ ã¨<å‡~°æ=Ú K«∂Ñ≤OK«∞. h Ü≥ÚHȭ
Hõ~°∞} „Ñ¨™êkOz, h=Ù J#∞„QÆÇ≤ÏOz# "åi ÉÏ@ K«∂Ñ≤OK«∞. h =∂~°æ=Ú
= Œ̂e, «̀Ñ¨ÙÊ_»∞ ^•i Ñ¨\ì̃, h P„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ QÆ∞Ô~·# "åi =∂~°æ=Ú =∂‰õΩ
= Œ̂∞Ì. á¶êuÇ̈Ï ã̈∂~å K«̂ Œ=@O Ñ̈ÓiÎ J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ ''Pg∞<£—— Jx Ñ̈ÅHÍe.
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2. ã¨∂~°ÜÕ∞ JÖò Y„^£ (ã¨∂. <≥O.97)
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO

1. W<åfl - J<£ - [ÖÏflÇ¨ï - Ñ¶‘ - Öˇ·ÅuÖò - Y„^£
2. ==∂ - J„^•Hõ - =∂ -Öˇ·Å «̀∞Öò - Y„^£
3. Öˇ·Å «̀∞Öò - Y^£i - Mˇ·~°∞"£∞ - q∞<£ - JÖòÑ¶≤ - +¨ÇπÏi<£
4. «̀#*ò - [Å∞Öò - =∞ÖÏ - WHõ «̀∞ - =~ü-„~°∂Ç¨ï - Ñ¶‘Ç¨

- aW*òx - ~°aƒÇ≤Ï"£∞ - q∞<£ - ‰õΩe¡ - J"£∞i<£
5. ã¨ÖÏ=Ú<£ - Ç≤ÏÜ«∞ - Ç¨Ï`åÎ -=∞ ǜ - eÖò - Ñ¶̈[i

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}ÏÜ«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

1. xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ  "Õ∞=Ú  Y∞~üP<£#∞ Ñ¶̈∞# «̀QÆÅ ÃÑ Œ̂Ì ~å„u J= «̀iOÑ¨
*Ëâß=Ú. (Ö∫ÃÇÏ =∞ÇπÏÑ¨Ó*ò #∞O_ç Éèí∂q∞H˜ Œ̂QÆæ~°QÍ =Ù#fl PHÍâ◊OÃÑ·
kOKå=Ú.)

2. =∞i D ÃÑ^ŒÌ ~å„u  QÆ∞iOz h"Õq∞ J#∞‰õΩO@∞<åfl=Ù?  (nx<Õ
Ö·̌Å «̀∞Öò Y„ £̂ Jx JO\Ï~°∞.)

3. P Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# ~å„u "Õ~Ú ~å„`«∞Å HõO>Ë „âı+¨ª"≥∞ÿ#k.
4. P ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞#∞, Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ (l„ÉÏ~¸Öò) ̀ «=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù

L «̀Î~°∞fiÅÃÑ· (P[˝KÕ) ã¨=∞ãÎ̈ q+¨Ü«∂Å x~°fiÇ¨Ï} HÍ~°º~°∂Ñ¨O WKÕÛ
xq∞`«ÎO kq #∞O_ç Éèí∞qH˜ fã¨∞H˘x ky=`«∞Î~°∞.

5. P ~å„u P™êO «̀O âßOuÜ«Ú «̀"≥∞ÿ#k, Jk ≥̀Å¡"åˆ~ =~°‰õΩO_»∞#k

3. ã¨∂~°ÜÕ∞ JÖò Jã¨~ü (¿ã.<≥O.103)
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO

1. =Öò - Jãπi

2. W#flÖò - W<£™ê# - ÅÑ¶‘ - Y∞ãπi<£

3. WÅ¡Öò - År# - P=∞#∂ - = - Jq∞Å∞ãπ - ™êeÇ¨u - = «̀-

"å™œ - aÖò Ç¨ÏMò d - = «̀ - "å™œ - aãπ - ã¨Éòi.

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú :
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À



47=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o

1. #_çz# HÍÅ=Ú Ü≥ÚHȭ  ™êH∆̃QÍ L Œ̂Ç¨ÏiOz K≥Ñ¨C#k.
2. xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ =∂#=Ù_»∞ KåÖÏ #+¨ì=ÚÖ’ Ñ¨_çÜ«Ú<åfl_»∞.
3. HÍx qâ◊fiã≤Oz ã̈`å¯~°º=ÚÅ∞ KÕã≤#"å~°∞#∞, XHõiH˘Hõ~°∞ ã̈ «̀º=Ú#∞

QÆ∂iÛ É’kèOz#"å~°∞#∞, XHõiH˘Hõ~°∞ ã̈ «̀º è̂Œ~°‡OÃÑ· ã≤÷~°=ÚQÍ LO_»=
Öˇ#x É’kèOz# "å~°∞#∞, U q^èŒ"≥∞ÿ# #+¨ìHõëêìÅáêÅ∞ HÍ~°∞.

4.  ã¨∂~°ÇπÏ Ñ¶‘Öò ã¨∂~å <≥O. 105
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘Ï"£∞

1. JÅ"£∞ «̀~° ÔH·Ñ¶¨ Ñ¶¨JÅ ~°|∞ƒHõ a JãπÇ¨aÖò Ñ¶‘Öò,
2. JÅ"£∞ Ü«∞*òJÖò ÔH·^ŒÇ¨ï"£∞ Ñ¶‘ «̀*òbÅò,
3. = J~üã¨Å JÖˇ·Ç≤Ï"£∞ ≥̀·~°<£ JÉÏcÖò,
4. «̀~üg∞Ç≤Ï"£∞ aÇ≤Ï*Ï~°u"£∞ q∞<£ ã≤r˚Öò.
5. Ñ¶¨[JÅÇ¨ï"£∞ HõJãπ Ñ¶≤"£∞ =∂‰õÄÖò.

J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
U#∞QÆ∞Å "åiÑ¨@¡ h „Ñ¨Éèí∞=Ù ZÖÏ =º=Ç¨ÏiOKå_À h=Ù K«∂_»ÖË̂ •?

PÜ«∞# "åi ‰õΩ„@#∞ ÉèíQÆflO K≥Ü«∞ºÖË̂ •? PÜ«∞# "åiÃÑ·H˜ Ñ¨‰õ∆Ωefl QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞
QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ Ñ̈Oáê_»∞. Jq =∞\̃ì HÍÅÛQÍ ̀ «Ü«∂~°~Ú# HõOHõ~° ~åà◊¡#∞ "åiÃÑ·H̃
qã¨i"Õã¨∞ÎO_Õq. z=iH˜ "åi ã≤÷ux (Ñ¨â◊√=ÙÅ∞) u<Õã≤# á⁄@∞ì =∂kiQÍ
=∂iÛ"Õâß_»∞.

5. ã¨∂~°ÜÕ∞ Y∞Ô~·+π (ã¨∂.<≥. 106)
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘ÏO

1. eDÖÏÑ¶≤ - YÔ~·+≤<£
2. D - ÖÏ -Ñ¶≤-Ç≤Ï"£∞-iÇπÏ -Å`«+π - +≤`å - W- =Ãã·ûÑ¶π
3. Ñ¶¨Öò - Ü«∞J - |∞^Œ∂ - ~°|ƒ- Ç¨Ï[Öò - Éˇ·uÖò

4. Å¡r - J «̀-J=∞Ç¨ï"£∞- q∞<£-EW<£-=-P=∞#- Ç¨ï"£∞-q∞<£-M∫Ñ¶π

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
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1. K«∂_»O_ç Y∞Ô~·+¨µ „Ñ¨[Å∞ ZÖÏ JÅ"å@∞ Ñ¨_®¤~À!
2. K«eHÍÅOÖ’#∂, ZO_®HÍÅ=ÚÖ’#∂ „Ñ̈Ü«∂}=Ú#‰õΩ JÅ"å@∞ Ñ̈_ç

=Ù<åfl~°∞.
3. HÍ|\ì̃  "å~°∞  D HÍÉÏ QÆ$Ç¨Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ P~åkèOK«

=ÅÜ«Ú#∞.
4. P „Ñ̈Éèí∞=Ù "åiH̃ PÇ̈~°q∞zÛ PHõe ÉÏ è̂ŒÅ #∞O_ç HÍáê_®_»∞. âßOux

„Ñ¨™êkOz ÉèíÜ«∞O #∞O_ç ~°H∆̃OKå_»∞.

6. ã¨∂~°ÜÕ∞ JÖò H“ã¨~ü (ã¨∂.<≥.108)
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO

1. W<åfl - JJ- ≥̀·<å -HõÖò - H“ã¨~ü.

2. Ñ¶¨ã¨e¡ - e - ~°aƒHõ - =<£ - Ç¨Ï~ü.
3. W#fl ëêx - JHõ - Ç¨ï=Öò - JÉò «̀~ü.

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

F „Ñ¨=HÍÎ! «̀=∞‰õΩ "Õ∞=Ú  ã¨=∞$kúQÍ H“ã¨~ü  ã¨~°ã¨∞û#∞ J#O «̀"≥∞ÿ#
"Õ∞à◊¡#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú. WHõ ̀ «=∞~°∞ Hõ$ «̀[̋ «̀̀ À JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°‰õΩ #=∂*ò K≥~Úº,
‰Y∞~åƒh W=Ùfi ( «̀=∞~°∞ ̂ Œ∞óY Ñ̈_»#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞) ̀ «=∞#∞ H̃OK«Ñ̈~°z# â◊„ «̀∞"Õ
J<å=∞‰õΩ_≥· <å=∞~°∂áêÅ∞ ÖË‰õΩO_® áÈÜÕ∞"å_»∞.

7. ã¨∂~°ÜÕ∞ JÖò HÍÑ¶≤~°∂<£ (qâ◊fiã≤OK«x "åi QÆ∞iOz) ã¨∂. <≥.109
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO

1. Y∞Öò-Ü«∂-JÜ«ÚºÇ¨ÏÖò-HÍÑ¶≤~°∂<£
2. ÖÏ - JJ|∞^Œ∞ =∂ -  `å|∞^Œ∂<£
3. =ÖÏ - J<£ - «̀∞"£∞ - Pa^Œ∂# - =∂ -P|∞^£
4. =ÖÏ - P# - Pa^Œ∞"£∞ - =∂‡ J| «̀∞Î"£∞
5. =ÖÏ - J#∞Î"£∞ -Pa^Œ∂#-=∂ J - J|∞^£
6. Å‰õΩ"£∞ - n#∞‰õΩ"£∞ - =eÜ«∞n<£



49=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

1. (F „Ñ¨=HÍÎ W@∞¡ Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú) F Jqâßfiã¨∞ÖÏ~å,
2. g∞~°∞ P~åkèOK«∞#\ì̃ "å\˜x <Õ#∞ P~åkèOK«∞@ÖË̂ Œ∞.
3. =∞iÜ«Ú <Õ#∞ P~åkèOK«∞K«∞#fl (JÖÏ¡ÇπÏ#∞) g∞~°∞ P~åkèOK«∞@ÖË̂ Œ∞.
4. =∞iÜ«Ú g∞~°∞ P~åkèOK«∞#\ì̃ (g∞ˆ~ ã¨$+≤ìOK«∞H˘#fl ≥̂·==ÚÅ#∞)

"å\˜x <Õ#∞ P~åkèOK«∞"å_»#∞ HÍ#∞.
5. =∞i <Õ#∞ P~åkOK«∞ (JÖÏ¡ÇπÏ#∞) "åxx g∞Ô~ÖÏQÆ∂  P~åkèOK«~°∞.
6. g∞ =∞ «̀=Ú, è̂Œ~°‡O g∞‰õΩ =∞iÜ«Ú <å =∞ «̀=Ú, è̂Œ~°‡O <å‰õΩ.

8.  ã¨∂~°ÇπÏ #„ãπ ã¨∂~å <≥O. 110
aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘Ï"£∞

1. W*Ï *ÏJ #„ã¨∞ÖÏ¡Ç≤Ï =Öò Ñ¶¨ ǜÇ¨ï

2. =~°S «̀<åflã¨ Ü«∞^£Y∞Å∂# Ñ¶‘ nxÖÏ¡Ç≤Ï JÑ¶π"å*Ï.

3. Ñ¶¨ã¨aƒÇπÏ aÇ¨Ïq∞Ì ~°aƒHõ =ã¨ÎQ∑Ñ¶≤~üÇ¨ï W#flÇ¨˙ HÍ# «̀"åfiÉÏ.

J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Ç̈Ü«∞O =zÛ#Ñ̈C_»∞, q[Ü«∞ ÉèÏQÆºO ÅaèOz#Ñ̈C_»∞ „Ñ̈[Å∞
«̀O_ÀÑ¨ ̀ «O_®Å∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ èŒ~°‡OÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«\Ïxfl h=Ù K«∂ã≤#Ñ¨C_»∞ (F

„Ñ¨=HÍÎ!) h=Ù h „Ñ¨Éèí∞=Ù ™ÈÎ„ «̀O`À áê@∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ ã¨‡iã¨∂Î LO_»∞.
WOHÍ JÖÏ¡ÇπÏ =∞xflOÑ¨Ù#∞ "Õ_»∞HÀ.   xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ  JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨âßÛ`åÎáêxfl
ZO «̀QÍ<À JOwHõiOKÕ"å_»∞.

9. ã¨∂~°ÇπÏ ÅÇ¨ÏÉò ã¨∂~å <≥O. 111
                    aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘Ï"£∞

1. «̀|ƒ ǜ Ü«∞^• Jc ÅÇ¨ÏaO =fi «̀Éòƒ,
2. =∂JQ∑<å J<£Ç¨ï =∂Å∞Ç¨˙ ==∂ Hõã¨Éò,
3. ã¨Ü«∞ãπÖÏ <å~°<£ *Ï «̀ ÅÇ¨ÏÉò,
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4. =„=∞J «̀∞Ç¨̇  Ç¨Ï=∂‡Å «̀Öò Ç¨Ï «̀Éò,
5. Ñ¶‘rkÇ¨ Ç¨ÏÉòÅ∞"£∞q∞‡=∞‡ã¨̂ £.

J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
J|∂ÅÇ¨ÏÉò KÕ`«∞Å∞ qiyáÈÜ«∂~Ú! J`«_»∞ ã¨~°fi<åâ◊#O J~Ú

áÈÜ«∂_»∞. J «̀_ç Pã≤Îáêã¨∞ÎÅ∞, J «̀_ç ã¨Oáê Œ̂# JO`å ̂ ÕxH© Ñ¨xH˜~å‰õΩO_®
áÈ~ÚOk.  z=iH˜ J «̀_»∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® ÉèíQÆÉèíQÆ=∞O_Õ JyflÖ’ Ñ¨_»"ÕÜ«∞|_»
`å_»∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞ (J «̀_ç̀ Àáê@∞) J «̀_ç ÉèÏ~°º ‰õÄ_» JO Œ̂∞Ö’ Ñ̈_»»"ÕÜ«∞|_»∞
«̀∞Ok. P"≥∞ Kå_ôÅ∞ K≥|∞ «̀∂ HõÅÇ¨Å∞ ̂~¿Ñ „ã‘Î. P"≥∞ "≥∞_»Ö’ ÉÏQÍ ¿Ñx#

XHõ „`å_»∞ LO@∞Ok.

10. ã¨∂~°ÜÕ∞ WMÏ¡ãπ (UHõ`«fi=Ú) ã¨∂.<≥.112
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘ÏO

1. Y∞Öò - Ç¨ï=ÖÏ¡Ç¨ï-JÇ¨Ï £̂.

2. JÖÏ¡Ç¨ïãπ - ã¨=∞^£

3. Å"£∞ - Ü«∞e^£ - =Å"£∞ - Ü«¸Å^£

4. = - Å"£∞ - Ü«∞‰õΩÖò -Å¡Ç¨˙ - ‰õΩÑ¶¨Ù=<£ - JÇ¨Ï^£.

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

1. F „Ñ¨=HÍÎ W@∞¡ Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú. P JÖÏ¡ÇπÏ JkfifÜ«Ú_»∞. XHõ¯_Õ.
2. JÖÏ¡ÇπÏ Z@∞=O\˜ JHȭ ~°ÖËx"å_»∞ x~å¿ÑH∆ÍÑ¨~°∞_»∞.
3. JÖÏ¡ÇπÏ a_»¤Å#∞ Hõ#ÖË^Œ∞, JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã¨O`å#=Ú ÖË^Œ∞.

=∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ ( «̀e¡̂ ŒO„_»∞ÅKÕ)[x‡Oz#"å_»∞ HÍ_»∞. JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ
Z=i ã¨O`å#=Ú HÍ Œ̂∞.

4. =∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Z=~°∂ ã¨iã¨=∂#∞Å∞ HÍ~°∞. ÖË~°∞.

11. ã¨∂~°ÜÕ∞ JÖò Ñ¶¨ÅH± (L^ŒÜ«∞=Ú) ã¨∂.<≥O.113
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘ÏO

1. Y∞Öò -JTA - a~°aƒÖò - Ñ¶̈ÅMò

2. q∞<£ - +¨„i - =∂YÅH±
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3. = - q∞<£ - +¨„i - QÍã≤ -d<£ - W*Ï - =YÉò

4. = - q∞<£ - +¨„i<£ - #á¶êÊù™êu - Ñ¶≤Öò - LYk.

5. = - q∞<£ -+¨„i -Ç¨ã≤k<£ - W*Ï Ç¨Ïã¨^£.

`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:
J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

1. (F „Ñ≤Ü«∞ „Ñ¨=HÍÎ W@∞¡ Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú. <Õ#∞ â◊~°}∞ "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl#∞.
L Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù (J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ) #∞.

2. ã¨~°fiã¨$+≤ì Ü≥ÚHȭ  H©_»∞ #∞O_ç
3. „Hõ=Ú‡H˘#∞ pHõ\˜ ~å„u Ü≥ÚHȭ  (Ã+·̀ å#∞) H©_»∞ #∞O_ç.
4. =Ú_»∞Å`À (=∞O„`åÅ∞) =∞O„uOz T Œ̂∞#\̃ì („ã‘ÎÅ K≥_»∞ H©_»∞ #∞O_ç,

JO>Ë J~°÷O KÕ̀ «|_ç KÕ¿ã „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ Jx ÉèÏ=O).
5. Jã¨∂Ü«∂Ñ¨~°∞_»∞, Jã¨∂Ü«∞ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ QÆÅ∞QÆ∞ k+≤ì - H©_»∞ #∞O_ç

~°H∆̃OÑ¨|_»∞@ÔH· „áêi÷OK«∞K«∞<åfl#∞.

12. ã¨∂~°ÜÕ∞ <åãπ [#∞Å∞ (ã¨∂.<≥.114)
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘ÏO

1. ‰õΩÖò - J=ÓA - a - ~°aƒ<åflãπ
2. =∞eH˜<åflãπ
3. WÖÏ - Ç≤Ï<åflãπ
4. q∞<£ - +¨„iÖò - =™êfiã≤Öò - Y<åflãπ
5. JÅ¡r - Ü«Ú=ãπ - qã¨∞ - Ñ¶‘ - ã¨∞ Œ̂∂i<åflãπ.
6. q∞#Öò l#flu =<åflãπ.
`≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:

J#O «̀Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jáê~° Hõ$áêjÅ∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

1. F „Ñ¨=HÍÎ WÖÏ Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú. <Õ#∞ â◊~°}∞ "Õ_»∞`«∞<åfl#∞.
2. [#∞Å ™êfiq∞x (JÖÏ¡ÇπÏ#∞).
3. [#∞Å Ñ¨ÓAº_»∞ JQÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞.
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4. Ã+·̀ å#∞ H©_»∞ =∞iÜ«Ú ã̈O Õ̂Ç̈Å∞, ã̈Oâ◊Ü«∂Å∞, ̂ Œ∞â◊≈OHõÅ∞ ã̈$+≤ìOK«∞
"åx #∞O_ç,

5. Z=_≥·̀ Õ [#∞Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅÖ’ HõÅ «̀Å∞ã¨$+≤ìOz, "≥#∞Hõ‰õΩ =∞~°e
áÈ=Ù<À (J\ì̃ "åx #∞O_ç ~°Hõ∆} á⁄O Œ̂∞@ÔH·)

6. "å_»∞ =∂#=ÙÖ’¡x "å_≥·<å, l<åfl «̀∞Å (Ã+·̀ å#∞)Ö’¡x "å_≥·<å gi Œ̂Ìi
ÉÏi #∞O_ç <Õ#∞ â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞.

Y∞~üP<£ #∞O_ç Hõhã¨=Ú =~°ã¨QÍ =¸_»∞z#fl PÜ«∞`«∞Å∞‰õÄ_®
#=∂*òÖ’ JÖòÇ¨ÏO ã¨∂~å «̀~åfi «̀ K«̂ Œ∞==K«∞Û#∞.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ D „H˜O Œ̂ 3 PÜ«∞ «̀∞Å∞ (k=ºY∞~üP<£ 37 : 180, 181,
182)

1) ã¨∞ÉòÇ¨# ~°aƒHõ ~°aƒÖò W[˚u J=∂‡ Ü«∞ã≤Ñ¶¨Ó<£
2) =ã¨ÖÏ=Ú<£, JÅÖò =Ú~°ã¨b<£
3) =ÖòÇ¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞<£

≥̀Å∞QÆ∞ ÉèÏ==Ú:

1) Q“~°=hÜ«Ú_≥·# h „Ñ̈Éèí∞=Ù, "å~°∞ (HÍÑ¶≤~°∞¡) HõeÊOz K≥¿ÑÊ q+̈Ü«∂Å‰õΩ
Jf`«∞_»∞, Ñ¨~°=∞ Ñ¨q„`«∞_»∞.

2) =∞iÜ«Ú, „Ñ¨=HõÎÅÃÑ·, JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Hõ\ÏHõ∆=Ú, âßOu HõÅ∞QÆ∞QÍHõ
(Pg∞<£)

3) =∞iÜ«Ú ã¨=∞ã¨Î ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞, ã¨~°fiÖ’HÍÅ ~°Hõ∆‰õΩ_≥·# P JÖÏ¡ÇπÏˆH
K≥Å∞¡#∞.

1) =∞ã‘^Œ∞Ö’ „Ñ¨"ÕtOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ K«^Œ==Åã≤# ^Œ∞P
'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡Ñ¶π «̀ÇπÏb, JÉò"å| ~°ÇπÏ=∞uHõ—

«̀~°∞˚=∂: JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞ˆ~ eÜÕ∞, J¿ÑÊ ~°Ç¨Ï=∞ ǜ̂H ̂ Œ~åfi*ˇ M’Öò̂ ≥.
`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! <åÔH· `«=∞ HÍ~°∞}º ^•fi~°=ÚÅ∞ `≥~°∞=Ù=Ú.

2) =∞ã‘^Œ∞ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ =zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ K«^Œ∞==Åã≤# ^Œ∞P
'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡, Whfl JãπJÅ∞Hõ, q∞<£ Ñ¶¨*òeHõ—
«̀~°∞˚=∂: JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ PÑπÃã, PÑπÔH, Ñ¶̈[Öò =∂OQ∑̀ åÇ¨ï.
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`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! <Õ#∞, h Hõ~°∞}ÔH· "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl#∞.

J`«ÎÇ≤ÏÜ«∂º`ü
`«+¨Ç¨ï›^£:
'J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º «̀∞, eÖÏ¡Ç≤Ï, =ã¨ûÅ"å «̀∞

= «̀Î~ÚºÉÏ «̀∞, Jã¨ûÖÏ=Ú JÖˇ·Hõ

JÜ«Úº Ç¨Ï#fl aÜ«Úº = ~°Ç¨Ï‡ «̀∞ÖÏ¡Ç≤Ï

= |~°HÍ «̀∞Ç¨̇  Jã¨ûÖÏ=Ú JÖˇ·<å

= JÖÏ WÉÏkÖÏ¡ Ç≤Ï™êûeÇ‘Ï<£

J+πÇ¨Ï Œ̂∞ JÖÏ¡ WÖÏÇ¨Ï, WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï

= J+πÇ¨Ï^Œ∞ J#fl =ÚÇ¨Ï=∞‡^Œ<£

J|∞ÌÇ¨ï = ~°ã¨∂Å∞Ç¨ï— (=Úã≤¡O)

QÆ=∞xHõ: #=∂*ò K«k"Õ@Ñ¨ÙÊ_»∞, MÏ~Ú^•Ö’ «̀+¨Ç¨ï› £̂ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#fl
Ñ¨ÙÊ_»∞ 'J+πÇ¨Ï Œ̂∞ JÖÏ¡ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï— J#∞#Ñ¨ÙÊ_»∞ ‰õΩ_çKÕu K«∂Ñ¨Ù_»∞
„"ÕÅ∞ HÍãÎ̈ ÃÑ·H˜ ZuÎ =∞~°Å "≥O@<Õ „H˜OkH˜ kOK«=Öˇ#∞.

«̀~°∞˚=∂: ã¨Éò [ÉÏx, =∂e, |nfl WÉÏ Œ̂̀ ü JÖÏ¡ÇπÏÔH eÜÕ∞ ÃÇ·Ï JÜü∞
JÖÏ¡ÇπÏˆH #c!  «̀∞"£∞Ñ¨~ü ã¨ÖÏO B~ü Y∞^•H˜ ~°Ç¨Ï=∞ ǜ B~ü =Ùã‘̄  |~üHõ̀ ü
<ålÖò Ç¨ÏŸ, ã¨ÖÏ=∞ ǜÇ¨ÏŸ Ç¨ÏOÑ¨~ü, B~ü Y∞^•ÔH <ÕH± |O^ÀÑ¨~ü "≥∞ÿ QÆ"åÇ‘Ï
Õ̂̀ åÇ¨ï ÔH, JÖÏ¡ÇπÏ ÔH ã≤"å HÀ~Ú =∂|∂ £̂ #Ç≤Ï, B~ü "≥∞ÿ QÆ"åÇ‘Ï Õ̂̀ åÇ¨ï

ÔH, Ç¨Ï[~°̀ ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ =ÚãÎ̈á¶ê (ã¨Jã¨O) =Ù¿ã¯ <ÕH± |O ≥̂ B~ü ÃÑ·QÆO|~ü
ÃÇ·Ï.

≥̀̌Å∞QÆ∞ J#∞"å Œ̂=Ú:

<À\˜̀ À, â◊s~å=Ü«∞==ÚÅ`À, è̂Œ#=Ú`À P~åkèOK«∞, JiÊOK«∞ „Ñ¨u
ÉèíHÎ̃, ã¨=∞ãÎ̈ Q“~°==ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H, F ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ! g∞ÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ Hõ~°∞}
=∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ "≥∞Ñ¨ÙÊ ã¨~°fi^• LO_»∞QÍHõ, =∂ÃÑ· =∞iÜ«Ú
ã¨pÛùÅ∞Ô~·# ^Õ=Ùx ^•ã¨∞ÅÃÑ· âßOuHõÅ∞QÆ∞QÍHõ! JÖÏ¡ÇπÏ `«Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂
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Ñ̈Ó*Ï~°∞›Å∞ HÍÖË~°x (Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõ=ÚQÍ) ™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞. =∞iÜ«Ú
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ^•ã¨∞_»∞ =∞iÜ«Ú „Ñ¨=HõÎÜ«∞x ‰õÄ_®
™êHõ∆ºq∞K«∞ÛK«∞<åfl#∞.

^Œ~°∂^≥ W„ÉÏÇ‘ÏO
JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡, ã¨e¡ JÖÏ, =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£"£,
= JÖÏ Pe, =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£, Hõ=∂ã¨ÖÂ̌¡ «̀,
JÖÏ W„ÉÏÇ‘Ï=∞ = JÖÏ Pe W„ÉÏÇ‘Ï=∞
W#flHõ Ç¨Ïg∞ Œ̂∞O =∞r £̂
JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ÉÏiH±, JÖÏ =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£"£
= JÖÏ Pe =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ Hõ=∂ ÉÏ~°HõÎ
JÖÏ W„ÉÏÇ‘Ï=∞, = JÖÏ Pe W„ÉÏÇ‘Ï=∞
W#flHõ Ç¨Ïg∞ Œ̂∞O =∞r £̂ (|∞MÏi)

^Œ~°∂^≥ W„ÉÏÇ‘ÏO (`«~°∞˚=∂)
JÜü∞  JÖÏ¡ÇπÏ! Ç¨Ï[~°`ü =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨O) B~ü Ç¨Ï[~°`ü

=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)H˜, PÖòÑ¨~ü ~°Ç¨Ï=∞ ǜ Ñ¶̈~å‡, lãπ «̀~å› «̀∂<≥, Ç¨Ï[~°̀ ü
W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨.)Ñ¨~ü, B~ü Ç¨Ï[~°̀ ü W„ÉÏÇ‘ÏO (Jã¨) PÖò Ñ¨~ü ~°Ç¨Ï=∞ ǜ ÉèËr
ÉË+¨H±, «̀∂, `åsÑ¶πHÍ =ÚãÎ̈Ç≤ÏMò ÃÇ·Ï |∞A~°∞Q∑ ÃÇ·Ï JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ |~°Hõ̀ ü̂ Õ,
Ç¨Ï[~°̀ ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)H˜, PÖò‰õΩ, lãπ ̀ «~å› ̀ «∂<≥ |~üHõ̀ ün, Ç¨Ï[~°̀ ü
W„ÉÏÇ‘ÏO (Jã¨)‰õΩ, B~ü =Ù<≥̄  PÖò‰õΩ ÉË+¨H± «̀∂ `åsÑ¶πHÍ =ÚãÎ̈Ç≤ÏÉò ÃÇ·Ï
|∞A~°∞Q∑ÃÇ·Ï.

^Œ~°∂^≥ W„ÉÏÇ‘ÏO `≥Å∞QÆ∞ J~°÷=Ú:
F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù U q è̂Œ=ÚQÍ<≥·̀ Õ Ç¨Ï[~°̀ ü W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨.) ÃÑ·#,

"åi ã¨O «̀uÃÑ·# Hõ~°∞} K«∂Ñ≤<å"À,  J\ì̃ q è̂Œ=ÚQÍ<Õ, Ç¨Ï[~°̀ ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨O)ÃÑ·#,  "åi ã¨O «̀uÃÑ· ‰õÄ_® h Hõ~°∞} K«∂Ñ¨Ù=Ú. Ü«∞^•~°÷=ÚQÍ
h=Ù ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ‰õΩ, á⁄QÆ_»ÎÅ‰õΩ, P~å è̂Œ#Å‰õΩ J~°∞›_»=Ù. F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù U
q è̂ŒOQÍ Ç¨Ï[~°̀ ü W„ÉÏÇ‘ÏO (Jã¨) ÃÑ·#, "åi ã¨O «̀uÃÑ· PÑ¨ÙÎÅ‰õΩ, ã¨O|Onè
‰õΩÅ‰õΩ L#flu <˘ã¨y<å"À, P q è̂ŒOQÍ Ç¨Ï[~°̀ ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)‰õΩ "åi
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PÑ̈ÙÎÅ‰õΩ, ã̈O|Onè‰õΩÅ‰õΩ ã̈O «̀uH̃ ‰õÄ_® L#flux, â◊√ÉèÏÅ#∞ „Ñ̈™êkOÑ̈Ù=Ú.

#=∂AÖ’ Ñ¨iîOK«∞ ^Œ∞P (U^≥·<å XHõ ^Œ∞P K«^Œ"åe)
1. JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl [Å=ÚÎ #Ñ¶πã‘ AÖò=∞<£ Hõã‘~°"£

=ÖÏÜ«∞Q∑ Ñ¶≤¶ ~°∞A˚#∂| WÖÏ¡ J<£ «̀ Ñ¶¨¨yÊs¡ =∞Q∑Ñ¶≤~° «̀"£∞

q∞<£ W<£kHõ =~üÇ¨Ï"£∞h W#flHõ J<£ «̀Öò QÆÑ¶¨Ó~°∞„~°Ç‘Ï"£∞.

F JÖÏ¡ÇπÏ! <Õ#∞ <å P «̀‡ÃÑ· KåÖÏ ^Ò~°̊#ºO KÕâß#∞.   h=Ù  «̀Ñ¨Ê <å
áêáêÅ#∞ =∞xflOKÕ "å_≥=_»∞ ÖË_»∞. JO Œ̂∞Hõx h „Ñ῭ ÕºHõ Hõ∆=∂aèHõ∆̀ À ##∞fl
=∞xflOK«∞. ##∞fl Hõ~°∞}˜OK«∞. xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ h"Õ =∞xflOKÕ"å_çq, Hõ~°∞}˜OKÕ
"å_çq.

2. JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡Q∑Ñ¶≤s¡ =e"åe Œ̂Ü«∞º

=e L™êÎk =e [g∞~ÚÖò "≥∂q∞h#

=Öò "≥∂q∞<åu =Öò =Úã≤¡g∞#, =Öò

=Úã≤¡=∂u a ~°ÇπÏ=∞uHõ, Ü«∂

J~üÇ¨Ï=∞„~åÇ≤Ïg∞<£.

`≥Å∞QÆ∞ ^Œ∞P `«~°∞˚=∂:
F JÖÏ¡ÇπÏ! ##∞fl Hõ∆q∞OÑ¨Ù=Ú. =∞iÜ«Ú <å ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ =∞iÜ«Ú

<å‰õΩ *Ï˝#"≥Úã¨y# QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞ =∞iÜ«Ú JO^Œ~°∞=Úã≤¡=ÚÅ#∞ f~°∞Ê
k#=Ú# áêÑ¨ Ñ¨Ù}º=ÚÅ∞ ÖˇH˜¯OKÕ <å_»∞ Hõ∆q∞OÑ¨Ù=Ú. Hõ~°∞}KÕ F
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_®! h Hõ~°∞} JO Œ̂iHõ<åfl Q˘Ñ¨Êk.

q`«~ü #=∂*òÖ’ K«^Œ==Åã≤# '^Œ∞P Z Y∞#∂`ü—
JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ W<åfl, #ã¨ÎD#∞Hõ, =ã¨ÎQ∑Ñ¶≤~°∞Hõ

=#∂ q∞#∞ aHõ, =# «̀=Hõ¯Å∞ JÖˇ·Hõ,

=#∞ã‘fl JÖˇ·HõÖò Mˇ·~ü = #+π‰õΩ~°∞Hõ

=ÖÏ #H±Ñ¶̈Ù~°∞Hõ, = #MòÅ=Ù =#„ «̀∞‰õΩ

"≥∞ÿ Ü«∞Ñ¶πA~°∞Hõ JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡, WÜ«∂ºHõ #J|∞ Œ̂∞

=ÅHõ #∞ã¨b¡ = #ãπA^Œ∞ = WÖˇ·Hõ #ãπP
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= #ÇπÏÑ¶≤^Œ∞ = #~üE ~°ÇπÏ=∞ «̀Hõ

=#Mòëê J*Ï|Hõ W#fl J*Ï|Hõ

aÖò ‰õΩáêÊùi =ÚÖòÇ≤ÏMò. (J|∂^•=Ó £̂, ui‡r)

^Œ∞P Z Y∞#∂`ü `≥Å∞QÆ∞ J~°÷=Ú:
F ̂ Õ"å! "Õ∞=Ú h ã̈Ç̈Ü«∞O HÀ~°∞ «̀∞<åfl=Ú. =∂ áêáêÅ‰õΩ h Hõ∆=∂~°Ê}

"Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl=Ú. x<Õfl qâ◊fiã≤OK«∞K«∞<åfl=Ú. x<Õfl #=Ú‡ ‰õΩ<åfl=Ú. h
Ü≥ÚH õ¯ L`« Î=∞ ™È Î „` «=Ú KÕÜ«ÚK«∞<åfl=Ú. =∞iÜ«Ú h‰ õΩ
Hõ$ «̀[˝̀ «ÅiÊOK«∞K«∞<åfl=Ú. =∞iÜ«Ú h‰õΩ Z#fl_»∂ Hõ$ «̀Ñ¶̈ÚflÅ=Ú HÍ=Ú.
=∞iÜ«Ú h‰õΩ Jq è̂ÕÜ«ÚÖ·̌# "åix =ke"ÕÜ«ÚK«∞<åfl=Ú. F „Ñ¨Éèí∂! "Õ∞=Ú
x<Õfl P~åkèOK«∞K«∞<åfl=Ú.  x<Õfl „áêi÷OK«∞K«∞<åfl=Ú. h H˘~°ˆH #=∂*ò
KÕÜ«ÚK«∞<åfl=Ú. h "≥·Ñ¨Ù#ˆH Ñ¨iy_»∞K«∞<åfl=Ú. h ¿ã=ÔH· Ç¨[~°=ÙK«∞<åfl=Ú
=∞iÜ«Ú h Hõ~°∞}<Õ PtOK«∞K«∞<åfl=Ú. =∞iÜ«Ú h tHõ∆‰õΩ ÉèíÜ«∞HõOÑ≤̀ «∞
ÅQÆ∞K«∞<åfl=Ú. "åãÎ̈==ÚQÍ h tHõ∆, P„QÆÇ¨Ï=Ú HÍÑ¶≤~°¡‰õΩ, Jqâßfiã¨∞ÅˆH!

PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩiû (#=∂A «̀~°∞"å «̀)
JÖÏ¡Ç¨ï ÖÏ WÖÏÇ¨Ï, WÖÏ¡Ç¨ï =Öò Ç¨ÏÜ«ÚºÖò YÜ«̧ ºO
ÖÏ`å Y∞AÇ¨ï ã≤# «̀∞O"£ =ÖÏ <Ò=Ú<£ ÅÇ¨˙
=∂Ñ¶≤ãπã¨=∂"åu, ==∂ Ñ¶≤Öò J~ül, =∞<£[Å¡r,
Ü«∞ãπÑ¶¨L, W<£^ŒÇ¨˙, WÖÏ¡ a W*òxÇ≤Ï
Ü«∂Å=Ú =∂Éˇ·# SnÇ≤ÏO ==∂ YÅÊùÇ¨ïO
=ÖÏÜ«ÚÇ‘Ï «̀∂# aÃ+·~Ú"£∞ q∞<£ We‡Ç‘Ï
WÖÏ¡ a=∂ëêJ, =ã≤J ‰õΩiûÜ«Úº Ç¨ïã¨û=∂"åu
=ÖòJ~ü[, =ÖÏÜ«∞=Ó Œ̂∞Ç¨̇  Ç≤ÏÑ¶πAÇ¨ï=∂
=Ç¨ï=Öò JeÜ«ÚºÖò JrO. (k=ºY∞~üP~üP<£ 2 : 255)

«̀~°∞̊=∂: "À JÖÏ¡ÇπÏÃÇ·Ï, =ÙÃã¯ ã≤"å HÀ~Ú, =∂|∂ £̂ #Ç‘Ï, "˘ lO^•ÃÇ·Ï
MÏ~ÚO ~°ÃÇÏ<Õ "åÖÏ ÃÇ·Ï #, =Ùã¨∂¯ TOQ∑ Pu, #, hO £̂ =Ùã‘HÍ ÃÇ·Ï *’
‰õΩKü P™ê‡<£"≥∞ ÃÇ·Ï B~ü *Á ‰õΩKü [g∞<£"≥∞ ÃÇ·Ï, H“<£ÃÇ·Ï, *Á =ÙÃã¯ W*Ï[ ǜ
ÔH, |ÔQ·~ü, =ÙÃã¯ áêãπ H̃ã‘H̃, +≤á¶êi+π HõÔ~. ̀ «=∂O QÍ~ÚÉò B~ü Ç̈l~ü Ç̈Å ǜ‰õΩ
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"À ã¨Éò *Ï<åÎÃÇ·Ï Ö’Q∑, =Ùã‘̄  WÅO"≥∞, H˜ã‘ +≤HÍÜ«∞ ǜ, #Ç‘Ï Hõ~ü ã¨̂HÎ l`åfl "˘
PÑπ KåÃÇÏ. =Ùã‘̄  ‰õΩsû P™ê‡<£ B~ü [g∞<£‰õΩ ¿Ñ¶∞~åÇ¨ï "åÃÇ·Ï, B~ü =Ùã‘̄
Ç≤Ïá¶ê[ ǜÃã, "˘ ä̂ŒHÍÎ #Ç‘Ï, B~ü "À |_® Peëê<£ B~ü J*ò=∞ ǜ "åÖÏ ÃÇ·Ï.

'PÜ«∞`«Öò ‰õΩsû— `≥Å∞QÆ∞ J~°÷=Ú:
JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞ P~å è̂Œº ≥̂·=O. PÜ«∞# «̀Ñ¨Ê =∞~À P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË<Õ

ÖË_»∞. JÖÏ¡Ç¨Ï‰õΩ =∞Ô~=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ x`«∞º_»∞, J#O`«∞_»∞,
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ‰õΩ#∞‰õΩQÍx, x„ Œ̂QÍx ~å Œ̂∞. x «̀º *ÏQÆ~°∂‰õΩ_»∞, x «̀º HÍ~°ºjÅ∞_»∞.
PHÍâ◊OÖ’#∂, Éèí∂q∞Ö’#∂ L#fl „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù JÖÏ¡ÇπÏ ™⁄`«∞Î. Jxfl\˜H˜
=¸ÖÏ è̂•~°O. JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ XHõ~°∞ =∞~˘Hõi QÆ∞iOz ã≤á¶ê~°∞û
KÕÜ«Ú@‰õΩ U =∂„`«O J~°∞›Å∞HÍ~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ =∂#=ÙÅ‰õΩ =ÚO^Œ∞
~å#∞#flkÜ«Ú, "åiH̃ Ñ̈Ó~°fiO QÆ_»z#kÜ«Ú ã̈=∞ã̈ÎO Z~°∞QÆ∞#∞. „Ñ̈u JO «̀~å~°ú
q+̈Ü«∞O, ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∞O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. JÖÏ¡ÇπÏ k=º *Ï̋#=Ú =∂#=
„QÆÇ¨Ï} Ñ¨ikèÖ’xH˜ ~å Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏÑ‘~î°=Ú PHÍâ◊=ÚÖ’#∞,   Éèí∂q∞Ö’#∞,
Ü«∂= ǜ „Ñ¨=Ñ¨OK«Ö’#∞ qãÎ̈iOz =Ù#flk. JÖÏ¡ÇπÏ "å\˜ HÍ~°ºx~°fiÇ¨Ï}Ö’,
"å\˜ ã¨O~°Hõ∆}Ö’ Z#fl_»∂ JÅã¨@ K≥O Œ̂_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ P "≥Ú «̀Î=Ú#∞
HÍáê_»∞@ Hõ+ì̈=Ú HÍ Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞ =∞iÜ«Ú ã¨~åfikèHÍi.

QÆ=∞xHõ: Wk PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû. nx „âı+ª̈̀ «, =∞Ç≤Ï=∞ QÆ∞iOz „áê=∂}˜Hõ
Ç¨Ïnã¨∞ÅÖ’ =zÛOk. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ D PÜ«∞ «̀∞ k=ºY∞~üP<£Ö’x Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ#
PÜ«∞`«∞. nxfl áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞@O =Å¡ ~å„uÑ¨Ó@ Ã+·`å<£ H©_»∞ #∞Oz ~°Hõ∆}
Åaèã¨∞ÎOk. „Ñ¨u Ñ¶¨~ü˚ #=∂*ò J#O`«~°O D PÜ«∞`«∞Öò ‰õΩsûx Ñ¨iîOK«@O
Ñ¨Ù}º„Ñ¨^ŒO (`«Ñ¶‘û~ü WÉˇfl Hõã‘~ü). Wk JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ âßã≤OKÕ QÆ∞}Ïxfl, PÜ«∞#
"≥·Éèí"åxfl, â◊HÎ̃Ü«Ú‰õΩÎÅ#∞ Jaè=i‚OKÕ PÜ«∞ «̀∞.

Œ̂~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π (#=∂*ò «̀~°∞"å «̀)
Y∞~üP<£Ö’, Ç¨Ïnã¨∞Ö’ Œ̂~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π Ü≥ÚHȭ  (Ñ¶̈rÅ ǜ) „áê=ÚYº «̀

QÆ∞iOz Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ¨™êÎqOK«|_ç#k.

'W#flÖÏ¡Ç¨ï, = =∞ÖÏW Hõ «̀Ç¨ï Ü«Úã¨Å∂¡# JÅ<£ #a~Úº Ü«∂
JÜ«Úº Ç¨ÏÅ¡r#, P=∞#∂ ã¨Å∂¡ JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨e¡=¸ «̀ã‘¡=∂— (33 : 56)

`≥Å∞QÆ∞: xâ◊ÛÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ, JÖÏ¡ÇπÏ ^Œ∂`«Å∞ ‰õÄ_® ^≥·=„Ñ¨=HõÎ
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(ã̈Jã̈)ÃÑ· HÍ~°∞}Ïºxfl Ñ̈OÑ≤ã̈∞Î<åfl~°∞.  F qâßfiã̈∞ÖÏ~å g∞~°∞ ‰õÄ_® ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Jã̈)ÃÑ· ̂ Œ~°∂ £̂ Ñ̈OÑ̈O_ç. J «̀ºkèHõOQÍ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ‰õΩ 'ã̈ÖÏ=ÚÅ∞— Ñ̈OÑ̈Ù «̀∂<Õ
LO_»O_ç. x «̀º=Ú Œ̂~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π K«kq =∞# „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)ÃÑ·
Œ̂~°∂ £̂ Ñ¨OÑ¨Ù «̀∂ LO_»=Öˇ#∞.  Z=~°~Ú Õ̀ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)ÃÑ· XHõ™êi
Œ̂~°∂ £̂ Ñ¨OÑ¨Ù`å~À J\ì̃"åiÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨k (10) ™ê~°∞¡ / â◊√„Hõ"å~°O J~Ú Õ̀

(70) ™ê~°∞¡ ( Œ̂~°∂ £̂  ~°Ç̈Ï=∞ ≥̀)Ñ̈Ù}ºÑ¶ë`åefl W™êÎ~°∞. J#QÍ 10/70 ̂ À+̈=ÚÅ∞
=∞xfl™êÎ~°∞. =∞iÜ«Ú Z‰õΩ¯= ™ê~°∞¡ Z=Ô~·̀ Õ ̂ Œ~°∂ £̂ <åÃÑ· (ã̈Jã̈O) Ñ̈OÑ̈Ù`å~À
"åi H˘~°‰õΩ <Õ#∞ „Ñ¨à◊Ü«∞ k<å# ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕ™êÎ#∞. "å~°∞ <å‰õΩ(ã¨Jã¨O)
ã¨fi~°æOÖ’ Œ̂QÆæ~°QÍ =ÙO\Ï~°∞.

aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘ÏO
JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡, ã̈e¡ JÖÏ, ã̈~Úºk<å =ÚÇ̈Ï=∞‡k<£, = JÖÏ Pe ã̈~Úºk<å

=ÚÇ¨Ï=∞‡k<£"£  =  ÉÏiH± = ã¨e¡O ''ã¨ÉòÇ¨# ~°aƒHõ, ~°aƒÖò W[˚u,

J=∂‡ Ü«∞ã≤Ñ¨Ó<£ =ã¨ÖÏ=Ú<£ JÅÖò =Ú~°ûb<£ =Öò Ç¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡Ç≤Ï
~°aƒÖò PÅg∞<£.—— (37 : 180-182)

 ÖËHõ
JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ ã̈e¡ JÖÏ, ã̈~Úºk<å  =ÚÇ̈Ï=∞‡k<£, = JÖÏ Pe ã̈~Úºk<å

=ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ J Œ̂̂ Œ =∂Ñ¶‘ We‡ÖÏ›W ã¨ÖÏ «̀<£ ^•~Ú=∞ «̀<£ a Œ̂"åq∞
=Úe¯ÖÏ¡Ç≤Ï
ÉèÏ==Ú : F JÖÏ¡ÇπÏ! h Jáê~°Hõ~°∞} =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) ÃÑ·# "åi

‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅÃÑ·# x «̀º=Ú „Ñ¨™êkOÑ¨Ù=Ú.

#=∂*ò  `«~åfi`« K«^Œ∞==Åã≤# H˘xfl `«ã‘ƒÇπÏÅ∞, ^Œ∞PÅ∞
Ñ¶¨~ü˚ #=∂*ò `«~åfi`« K«^Œ∞==Åã≤# ^Œ∞P
1. 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü— Jx XHõ™êi K≥Ñ≤Ê 3™ê~°∞¡ 'Jã̈ÎQ∑ Ñ¶≤~°∞ÖÏ¡ÇπÏ— (F JÖÏ¡ÇπÏ

<å ̀ «Ñ̈ÙÊÅ#∞ Hõ∆q∞OK«=∞x "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl#∞) Jx Ñ̈ÅHÍe.(|∞MÏs)

2. '~°|ƒ<å, Pu<å, Ñ¶≤̂ Œ∞Ì<£Ü«∂ Ç¨Ïã¨= «̀"£ =Ñ¶≤ÖòPd~°u Ç¨Ïã¨# «̀"£

=d<å J*Ï|<åfl~ü— (k=ºY∞~üP<£ 2-201)
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`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂‰õΩ WÇ¨Ï Ñ¨~°Ö’Hõ=ÚÅÖ’#∂ =∞Ozx
„Ñ¨™êkOK«∞ =∞iÜ«Ú =∞=Ú‡Å#∞ #~°HÍyfl #∞O_ç HÍáê_»∞.
3. 'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ PÑ¶‘<å q∞<£‰õΩe¡ |ÖÏW Œ̂∞Ì<åº = J*ÏaÖò Pd~°u.—

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! D Ö’HõÑ¨Ù PÑ¨̂ ŒÅ∞, „Ñ¨=∂^•Å∞, QÆO_»=ÚÅ
#∞O_ç =∞=Ú‡ HÍáê_»∞. =∞iÜ«Ú =∞~°}Ï#O «̀~°O (dÜ«∂=∞ ǜ) „Ñ¨à◊Ü«∞
k#Ñ¨Ù tHõ∆ #∞O_ç ~°H∆̃OK«∞.
4. 'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ J<£̀ «ã¨ûÖÏ"£∞.  = q∞<£Hõã¨ûÖÏ"£∞

«̀ÉÏ~°HõÎ Ü«∂[Öò [ÖÏe =Öò W„HÍO— (=Úã≤¡O)

`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù ZÖÏO\˜ Ö’Ñ¨=¸ ÖËx"å_»=Ù, âßOu
ã¨fiÉèÏ=Ù_»=Ù. âßOuÉèí„^Œ`«Å#∞, â◊√ÉèÏÅ#∞ h"Õ „Ñ¨™êkOK«∞"å_»=Ù#∞,
Ñ¨~°=∞^•`«Ü«Ú#∞.
5. PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû   6. Œ̂~°∂ ≥̂ +¨sÑ¶π

7. ~°aƒQ∑ Ñ¶≤i¡ =e "åe Œ̂Ü«∞º, =eÖò "≥∂q∞h# Ü«∞ø=∞, Ü«∞Y∂=ÚÖò Ç≤Ï™êÉò.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ ##∞fl, <å «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞, x#∞fl qâ◊fiã≤Oz#
Éèí‰õΩÎÅO Œ̂ix f~°∞Ê k#=Ú# Hõ∆q∞OK«∞=Ú.

Ñ¶¨„*ò #=∂*ò `«~åfi`« [Ñ≤OK«∞ `«ã‘ƒÇπÏ
1. 'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Jlsfl q∞#<åfl~ü—

ÉèÏ==Ú: F JÖÏ¡ÇπÏ! ##∞fl #~°HÍyfl #∞O_ç ~°H˜∆OK«∞.
2. 'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =Öò =∞e‰õΩÖò Ç¨ÏY∞öÖò =Úc<£—

ÉèÏ==Ú: JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∞Ô~=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ "åãÎ̈==ÚQÍ
Ü«∞[=∂x =∞iÜ«Ú „Ñ¨Éèí∞=Ù.
AÇ¨Ï~ü #=∂*ò `«~åfi`« [Ñ≤OK«∞ `«ã‘ƒÇπÏ

'Ç¨Ïã¨∞ƒ#ÖÏ¡Ç¨ï, =xJ=∞Öò =H©Öò, =xJ=∞Öò =∞øÖÏ, =x J=∞Öò #ã‘~ü—

ÉèÏ==Ú: h P Œ̂~°}Ë =∂‰õΩ KåÅ∞. h"Õ =∂‰õΩ ã¨~°fi=Ú, h"Õ =∂
ã¨O~°Hõ∆‰õΩ_»=Ù, h"Õ ã¨Ç¨Ü«∞HÍiq.

J„ãπ #=∂*ò `«~åfi`« [Ñ≤OK«∞ `«ã‘ƒÇπÏ
PÜ«∞ «̀Öò ‰õΩsû
'ã¨∞ÉòÇ¨#ÖÏ¡ÇπÏ— (JÖÏ¡ÇπÏ KåÖÏ Ñ¨q„`«∞_»∞) 33 ™ê~°∞¡
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'JÖòÇ¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡ÇπÏ— (ã¨=∞ãÎ̈ ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏˆH K≥O Œ̂∞#∞)33 ™ê~°∞¡
'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— (JÖÏ¡ÇπÏ J «̀ºO «̀ =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀∞_»∞) 34 ™ê~°∞¡
=∞iÜ«Ú 4= Hõe=∂ `ÒÇ‘Ï £̂ (|∞MÏi =Úã≤¡O)
'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï, =ÇπÏ^ŒÇ¨ï, ÖÏ+¨sHõÅÇ¨ï ÅÇ¨ïÖò =ÚÅ∞¯, =, ÅÇ¨ïÖò
Ç¨ÏO Œ̂∞, Ü«ÚÇπÏD - = Ü«Úg∞ «̀∞. a Ü«∞kÇ≤ÏÖò Mˇ·~ü- = Ç¨ï= JÖÏ‰õΩe¡
Ã+·~Úº<£ Yn~ü—

≥̀Å∞QÆ∞: JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂ P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›Å∞ HÍ~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ.
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Z=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨~°fiÖ’HÍÅ‰õΩ UHõKè«„`åkèÑ¨u, ã¨~°fi
™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Å∞¡#∞.  r=#‡~°}=ÚÅ∞  JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞ÅÖ’<Õ L#flq.
JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞ÅÖ’<Õ â◊√Éèí„âıÜ«∞=ÚÅ∞#flq. JÖÏ¡ÇπÏ JkfifÜ«Ú_»∞, q*Ï˝x.
D ̀ «ã‘ƒÇπÏ „Ñ̈u Ñ¶~̈°*ò #=∂*ò Ñ≤=∞‡@ Ñ̈iîOK«=K«∞Û#∞. ã̈∞#fl «̀∞ ‰õÄ_®#∞.

=∞QÆiÉò #=∂*ò `«~åfi`« [Ñ≤OK«∞ `«ã‘ƒÇπÏ
ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂∞~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ (ã¨Jã¨)

Wëê #=∂*ò `«~åfi`« [Ñ≤OK«∞ `«ã‘ƒÇπÏ
1. ' Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘ÏO—
2. 'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÖÏ¡ JO «̀ ã¨∞ÉòÇ¨#Hõ Whfl ‰õΩO «̀∞ q∞<£ *Ï˚fieg∞<£—

(k=ºY∞~üP<£ 21 : 87)

3. JÖÏ¡Ç¨ï ÖÏ WÖÏÇ¨Ï, WÖÏ¡Ç¨ï =Öò Ç¨ÏÜ«ÚºÖò YÜ«̧ ºO (PÜ«∞ «̀∞Öò‰õΩsû)

4. ã¨∞=fiO Hõe=∞, «̀Or £̂  'ã¨∞ÉòÇ¨#ÖÏ¡Ç≤Ï, =ÖòÇ¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡Ç≤Ï,
=ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï, =ÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü- =ÖÏÇ¨Ï∫Å, =ÖÏ Y∞=fi «̀, WÖÏ¡
aÖÏ¡Ç≤ÏÖò Jb~ÚºÖò JrO—.

QÆ=∞xHõ: ÃÑ·# L Œ̂Ç¨ÏiOz# «̀ã‘ƒÇπÏÅ∞, Œ̂∞PÅ∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®, PÜ«∂
#=∂*òÅÖ’<Õ "å\˜<Õ K«̂ Œ"åÅx, Wxfl ™êˆ~¡ [Ñ≤OKåÅx ÖË̂ Œ∞. «̀ã‘ƒÇπÏÅ#∞
'Ü«∂ ≥̂ WÖÏÇ‘Ï— JO\Ï~°∞. ≥̂·=ã¨‡~°} «̀=∞ «̀=∞ Wëêì#∞™ê~°O «̀ã‘ƒÇπÏÅ∞
[Ñ≤OK«∞HÀ=K«∞Û.  Œ̂∞PÅ∞ «̀=∞‰õΩ ≥̀eã≤# ÉèÏ+¨Ö’ ‰õÄ_® KÕÜ«∞=K«∞Û.

k+≤ì «̀QÆÅ‰õΩO_® Œ̂∞P:
''J=ÓA aHõe - =∂uÖÏ¡Ç≤Ï`åÎ=∞‡u q∞<£‰õΩe¡ Ã+·`åx<£ = Ç¨=∞‡u<£

= q∞<£‰õΩe¡ Sx<£ ÖÏ=∞‡u<£—— (|∞MÏi)

Y
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6= J è̂•ºÜ«∞=Ú

A"Õ∞H© #=∂*ò (A=∂ „áê~°÷#)
A=∂ #=∂*ò KÕÜ«Ú@ =∞# Ñ¶̈~ü̊. D k#=Ú#∞ 'D Œ̂∞Öò "≥∂q∞h<£—

JO\Ï~°∞. Y∞~üP<£Ö’ D #=∂*ò‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ`« W=fi|_ç#k. qâ◊fiã≤Oz#
„Ñ̈[ÖÏ~å! â◊√„Hõ"å~°O #=∂*ò HÀã̈O Ñ≤ez#Ñ̈Ù_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ <å=∞ã̈‡~°} "≥·Ñ̈Ù‰õΩ
Ñ¨~°∞ÔQ «̀ÎO_ç. g∞~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆey Õ̀, W Õ̂ g∞‰õΩ JO «̀ºO «̀ „âıÜ«∞ã¨̄ ~°"≥∞ÿ#k.
(k=ºY∞~üP<£ 62: 9) =Úã≤¡OÅ‰õΩ J «̀ºO «̀ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ~ÀA â◊√„Hõ"å~°O. P
~ÀA# KÕ¿ã #=∂*ò‰õΩ qâı+¨ Ñ¶̈e «̀O LO@∞Ok. â◊√„Hõ"å~°O qt+ì̈̀ «#∞, P
~ÀA #=∂*ò x~°fiÇ≤ÏOK«=Åã≤# qkè q^è•<åÅ#∞ `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞<åfl=Ú.

"å~°OÖ’x U_»∞ ~ÀAÖ’¡ â◊√„Hõ"å~åxH˜ XHõ „Ñ῭ ÕºHõ̀ « LOk. =Úã≤¡O
™È^Œ~°∞Å∞ â◊√„Hõ"å~åxfl Jq∞`«OQÍ Q“~°q™êÎ~°∞. ZO^Œ∞HõO>Ë ã¨∂~°∞º_»∞
L Œ̂~ÚOKÕ ~ÀAÖ’¡ ÔHÖÏ¡ â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA =∞Ç¨ qt+ì̈"≥∞ÿ# Œ̂x =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈) „Ñ̈=HõÎ  „Ñ̈=zOKå~°∞. â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA<Õ Pk =∂#=Ù_»∞ P Œ̂O (JÖ̌·)#∞
Õ̂=Ù_»∞ ã¨$+≤ìOKå_»∞. P ~ÀA<Õ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞##∞ ã¨fi~°æOÖ’H˜ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì_»∞.

=∞m§ â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA<Õ Éèí∂Ö’HõOÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞##∞ xÜ«∂=∞HõO KÕâß_»∞.
D ~ÀA<Õ (â◊√„Hõ"å~°"Õ∞) =ÚÇ¨Ï„~°O <≥Å 10= ̀ ås‰õΩ# Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ „Ñ¨à◊Ü«∞O
~å#∞Ok. (=Úã≤¡O)

áêáêÅ#∞ Ç¨ÏiOKÕ #=∂*ò
≥̂·= „Ñ¨ux è̂Œ∞Å∞QÍ =∂#=ÙÅ∞ D Éèí∂„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ x~°fiiÎOK«=Åã≤#

ÉÏ è̂Œº «̀Å QÆ∞iOz,™ê=∂lHõ rq «̀OÖ’ "å~°∞ áÈ+≤OK«=Åã≤# áê„ «̀#∞ QÆ∞iOz,
=∂#=Ù_»∞ Ñ¨Ù\ì̃Ok "≥Ú Œ̂Å∞ =∞~°}˜OKÕ =~°‰õΩ ÅaèOz# rq «̀ HÍÅOÖ’,
r=# ã̈=∞ã̈Î ~°OQÍÖ’¡ =º=Ç̈ÏiOK«=Åã≤# f~°∞ ≥̀#∞flÅ#∞ QÆ∞iOz â◊√„Hõ"å~°O
~ÀA# #=∂AH˘~°‰õΩ [îQ „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈=∂"Õâ◊OÖ’ Y∞~üP<£,Ç̈Ïnã̈∞Å "≥Å∞QÆ∞Ö’
W=∂O É’kè™êÎ~°∞. =∞x+≤x =∞Oz =∂~åæÅ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz, K≥_»∞#∞Oz
Œ̂∂~°O KÕÜ«∞_»"Õ∞ â◊√„Hõ"å~°O<å\̃ Y∞ ǜÉÏ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «. P ~ÀA PK«iOKÕ #=∂*ò
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"å~°O ~ÀAÅ áêáêÅ#∞ Ç¨ÏiOKÕã¨∞ÎO^Œx =ÚÇ¨Ï=∞‡^£(ã¨Jã¨)„Ñ¨=HõÎ ÃãÅ
qKåÛ~°∞. J~Ú Õ̀ Ñ̈ÓiÎ qâßfiã̈O`À, xÜ«∞=∞x+̈ìÅ`À KÕã≤#Ñ̈ÙÊ_Õ Jk ™ê è̂ŒºO.
xÜ«∞=∞x+ì̈Å#∞ áê\˜ã¨∂Î K≥·̀ «#º ã¨∂ÊiÎ̀ À â◊√„Hõ"å~°O #=∂*ò‰õΩ "≥àı¡ =ºHÎ̃
K≥_»∞Ö’¡, áêáêÖ’¡ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈÜÕ∞ J=HÍâ◊"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH #=∂*ò ã¨=∞ãÎ̈
áêáêÅ#∞ Œ̂∂~°O KÕã¨∞ÎO Œ̂x „Ñ¨Hõ\˜OzOk Ñ¨q„ «̀ k=ºY∞~üP<£.

^≥·= ã¨‡~°}Ö’ ™êÑ¶¨ÅºO
â◊√„Hõ"å~°O J*Ï<£ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù q#QÍ<Õ =∞ã‘̂ Œ∞‰õΩ "≥à◊¡_®xH˜ «̀fi~°Ñ¨_®e.

"åºáê~åÅ∞ W «̀~° Ñ̈#∞Å∞ Jhfl =∂#∞HÀ"åe. UHÍ„QÆ̀ «̀ À Y∞ ǜÉÏ („Ñ̈ã̈OQÆO)
q<åe. x+ì̈QÍ #=∂*ò KÕÜ«∂e. #=∂*ò Ñ¨Ó~°Î~Ú# «̀~åfi «̀ uiy "åºáê~°
HÍ~°ºHõÖÏáêÖ’¡ áêÖæÁ#=K«∞Û.  Ñ¨q„ «̀ Y∞~üP<£Ö’ WÖÏ LOk ''â◊√„Hõ"å~°O
~ÀA #=∂*ò HÀã¨O J*Ï<£ Ñ¨eH˜#Ñ¨ÙÊ_»∞ "≥O@<Õ =∞ã‘̂ Œ∞‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂~°O_ç.
"åºáê~åÅ∞ =kÖËã≤ Ñ̈~°∞y_»O_ç. #=∂*ò Ñ̈ÓiÎHÍQÍ<Õ g∞g∞ Ñ̈#∞Å‰õΩ Éèí∞qÃÑ·
qãÎ̈iOK«O_ç. Õ̂=Ùx J#∞„QÆÇ¨xfl (Láêkèx) J<Õfi+≤OK«_»OÖ’ b#=∞=fiO_ç.
≥̂·"åxfl JkèHõOQÍ ã̈‡iOK«O_ç.  g∞‰õΩ ™êÑ¶Å̈ºO „áêÑ̈Î=∞ÜÕ∞º J=HÍâ◊O LOk.——

(A=∂ 9–10).

â◊√„Hõ"å~°O â◊√Éèí Ñ¶¨∞_çÜ«∞
â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA# XHõ â◊√Éèí Ñ¶̈∞_çÜ«∞ LOk. P Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’ ^•ã¨∞_»∞

KÕã≤# „Ñ¨u „áê~°ú# ã‘fiHõiOK«|_»∞ «̀∞Ok. (|∞MÏi)

D Ñ¶∞̈_çÜ«∞‰õΩ ã̈O|OkèOz Ô~O_»∞ LÖË¡Y<åÅ∞<åfl~Ú. XHõ\̃ – W=∂O
Y∞ ǜÉÏ qxÑ≤OK«_®xH˜ "ÕkHõg∞ Œ̂H˜ =zÛ#Ñ¨Ê\˜ #∞Oz #=∂*ò Ñ¨Ó~°ÎÜÕ∞º
=~°‰õΩ, Ô~O_»∞ – â◊√„Hõ"å~°O ã¨∂~°∞º_»∞ JãÎ̈q∞OKÕ ã¨=∞Ü«∞O =~°‰õΩ (JO>Ë
=∞„yÉò =~°‰õΩ). Hõ#∞Hõ D Ô~O_»∞ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ J «̀ºO «̀ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀Å`À
QÆ_»Ñ¨@O ^•fi~å Ñ¨~°Ö’Hõ ™êÑ¶̈ÖÏºxH˜ KÕ~°∞= HÍ=K«∞Û. #=∂*ò‰õΩ =ÚO Œ̂∞
W=∂O 'Y∞^•ƒ— K«̂ Œ∞=Ù#∞. „Ñ¨u A=∂ #=∂*ò‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =∞# ÃÑ·QÆO|~ü
(ã¨Jã¨O) 'Y∞^•ƒ— („Ñ¨ã¨OQÆO) ̂ •fi~å Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕÃã_ç"å~°∞. A=∂ #=∂*ò
K«kq# «̀~åfi «̀ AÇ¨Ï~ü #=∂*ò K«̂ Œ=#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.



63=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o

A=∂ #=∂*òÖ’ K«^Œ==Åã≤# ~°HÍ`üÅ∞
  2 ~°HÍ «̀∞Å∞ ̀ «Ç≤ÏÜ«∞º «̀∞Öò =∞ã≤̂̊ £, 4 ã̈∞#fl ǜ, 2 Ñ¶̈~ü̊ (W=∂O K«kqOK«∞#∞)
4 ã¨∞#fl ǜ, 2 ã¨∞#fl ǜ, 2 #Ñ¶≤Öò.  =ÚJl˚<£ J*Ï<£ WzÛ# «̀~åfi «̀ 2 {4
~°HÍ ǜÅ ã¨∞#fl ǜ #=∂*ò K«kq, xâ◊≈|Ì=ÚQÍ ̀ «#Ö’ ̂ ≥·=ã¨‡~°}QÍx, Y∞~üP<£
Ñ¨~î°#=ÚQÍx KÕÜ«∞=Öˇ#∞. A=∂ #=∂*ò >ÿ̌=Ú J~Ú#Ñ¨Ù_»∞ W=∂O Y∞^•ƒ
K«^Œ∞=Ù`«∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ Y∞~üP<£ Ñ¨~î°#=ÚQÍx, ^≥·=ã¨‡~°}QÍx ã¨∞#fl`ü #Ñ¶≤Öò
#=∂*òÅ∞QÍx KÕÜ«∞~å Œ̂∞. W=∂O Y∞^•ƒ Ñ¨ÓiÎ KÕã≤# «̀~°∞"å «̀ 2 ~°HÍ ǜÅ
Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò K«kqOK«∞#∞.
A=∂ #=∂*ò xÜ«∞º`ü:

Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï, A"Õ∞ÔH 2 ~°HÍ ǜ Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò
Ñ¶̈_£<ÕÔH, "å¿ãÎ JÖÏ¡ÇπÏÔH,~°∞Mò "Õ∞~å HÍÉËÔH ̀ «~°Ñ¶π, ̀ åÉË Wãπ, W=∂OÔH 'JÖÏ¡Ç̈ï
JHõƒ~ü— JO@∂ xÜ«∞º ǜ KÕã≤ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞. (W=∂O`Àáê@∞) 'ã¨<å—
K«kq Ñ¨ÓiÎQÍ W=∂O#∞ J#∞ã¨iOK«=Öˇ#∞.  Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò
W=∂O`À K«kq# «̀~åfi «̀ =∞#O 4 ~°HÍ ǜÅ ã¨∞#fl ǜ, 2 ~°HÍ ǜÅ ã¨∞#fl ǜ, 2
~°HÍ`üÅ #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ∞ K«kq ^Œ∞P KÕã¨∞HÀ =Öˇ#∞. A=∂ #=∂*ò
KÕÜ«Ú@‰õΩ gÅ∞Ñ̈_»#Ñ̈ÙÊ_»∞ AÇ̈Ï~ü #=∂*ò K«̂ Œ∞==Ö̌#∞. HÍx A=∂ #=∂*ò
Ñ¶̈~ü̊QÍ #∞#flk. è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ# HÍ~°}=Ú ÖËHõ ^•xx = Œ̂∞Å∞"å_»∞ á¶êã≤H±
(áêÑ≤) JQÆ∞#∞. ^•xx u~°ã¨̄ iOK«∞"å_»∞ HÍÑ¶≤~ü JQÆ∞#∞.

A=∂ „áê~°÷#Å‰õΩ  D £̂ „áê~°÷#Å‰õΩ Õ̀_®
1. A=∂ „áê~°÷# Ñ¶¨~ü˚ - D^£ „áê~°÷# "ålÉò
2. A=∂ „áê~°÷#Å‰õΩ=ÚO Œ̂∞ - D £̂ „áê~°÷#Å‰õΩ J*Ï<£ LO_»̂ Œ∞

=ÚJl˚<£ J*Ï<£ K≥Ñ¨ÙÊ#∞.
3. A=∂ „áê~°÷#Å‰õΩ =ÚO Œ̂∞ W=∂O- D £̂ „áê~°÷#Å‰õΩ W=∂O =ÚO Œ̂∞

Y∞^•ƒ K«kq, `«~åfi`« 2 ~°HÍ`üÅ #=∂*ò K«kqOz, `«~åfi`« Y∞^•ƒ
Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò K«kqOK«∞#∞ qxÑ≤OK«∞#∞.

4. A=∂ „áê~°÷#Å∞ =∞ è̂•ºÇ¨ÏflO - D £̂ „áê~°÷#Å∞ L Œ̂Ü«∞O ã¨∞=∂~°∞
ã¨∞=∂~°∞ 1 QÆO@‰õΩ JQÆ∞#∞. 7-11 QÆO@Å =∞ è̂Œº [~°∞QÆ∞#∞

Y
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7= J è̂•ºÜ«∞=Ú

Ñ¨O_»∞QÆ #=∂*òÅ∞
1. #=∂*ò D^Œ∞Öò Ñ¶≤„`ü (~°=∞*Ï<£ Ñ¨O_»∞QÆ #=∂*ò)

D Œ̂∞Öò Ñ¶≤„ ǜ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ =∞ã≤̊ £̂‰õΩ "≥àı§ =ÚO Œ̂∞ ‰õΩ@∞O|O
Ö’x „Ñ¨u XHȭ ~°∂ („ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞, JO Œ̂i «̀~°Ñ¶̈Ù#) Ñ¶≤„`å c Œ̂Å‰õΩ
qkèQÍ W=fi=Öˇ#∞. Ñ¶≤„`å WK«∞Û@ =Å¡ c Œ̂Å∞ ‰õÄ_® Ñ¨O_»∞QÆ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
D^•æÇπÏ‰õΩ "≥àı§@Ñ¨ÙÊ_»∞ aQÆæ~°QÍ ̀ «H©ƒ~°∞¡ Ñ¨iîã¨∂Î "≥àÏ§e. (É·̌Ç¨Ïv) XHõ ̂ •i#
"≥o§ uiy =KÕÛ@Ñ¨ÙÊ_»∞ "Õ~˘Hõ ^•i QÆ∞O_® ~å"åe. (|∞MÏs). JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü, JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü,  ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü. JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü  =eÖÏ¡Ç≤ÏÖò Ç¨Ï"£∞Ì (WÉˇfl JcÃ+·ÉÏ)

D^Œ∞Öò Ñ¶≤„`ü #=∂*ò ~°HÍ`«∞Å∞ : Ô~O_»∞ ~°HÍ`«∞Å "ålÉò.

xÜ«∞º ǜ: 'Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï ^À~°HÍ ǜ "ålÉò #=∂*ò
D Œ̂∞Öò Ñ¶≤„ ǜH˜, *ÏÜ«∞ £̂, KèÕ «̀H©ƒ~ü ÔH ™ê ä̂£, `åÉË Wãπ W=∂O ÔH, ~°∞Mò "Õ∞~å,
HÍÉË +̈sÑ¶π ÔH ̀ «~°Ñ¶π— Jx xÜ«∞º ǜKÕã≤ W=∂O`Àáê@∞ 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü JO@∂
«̀H©ƒ~ü K≥Ñ≤Ê KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ ZuÎ "≥O@<Õ ÉÁ_»∞¤ „H˜O Œ̂ Hõ@∞ì‰õΩx 'ã¨<å—

K«^Œ∞==Öˇ#∞.

D #=∂*òÖ’ qâı+῭ « =∂=¸Å∞QÍ, xÜ«∞º ǜ KÕã≤, JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü
JO@∂ ̀ «H©ƒÔ~ ̀ «Ç¨Ïs=∂ HÍ‰õΩO_®, J Œ̂#OQÍ 6 ̀ «H©ƒ~°∞¡ ( 3 ̀ «H©ƒ~°∞¡ "≥Ú Œ̂\˜
~°HÍ ǜÖ’† 3 ̀ «H©ƒ~üÅ∞ Ô~O_»=  ~°HÍ ǜÖ’) KÕã≤ #=∂*ò KÕÜ«∞=Åã≤Ü«ÚO_»∞#∞.

'ã¨<å—  K«kq#  «̀~åfi «̀  W=∂O 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— ( «̀H©ƒ~ü1) JO@∂
Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩx "≥o§ KÕ̀ «∞Å∞ = Œ̂∞Å∞#∞. =∞#O
‰õÄ_® W=∂O KÕã≤#@∞¡ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. =∞m§ Ô~O_»=™êi W=∂O 'JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü— ( «̀H©ƒ~ü 2)JO@∂ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã̈∞H˘x "≥o§ KÕ̀ «∞Å∞
= Œ̂∞Å∞#∞. =∞#O ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. =∞m§ W=∂O =¸_»=™êi
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'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— ( «̀H©ƒ~ü 3)  JO@∂  KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩx "≥o§,
KÕ̀ «∞Å∞ „Ñ¨Hȭ ‰õΩ = Œ̂Å‰õΩO_®, KÕ̀ «∞Å∞ ÉÁ_»∞¤ „H˜O Œ̂ Hõ@∞ìH˘#∞#∞. =∞#O
‰õÄ_® W=∂O#∞ J#∞ã¨iOz KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìHÀ=Öˇ#∞. WÑ¨ÙÊ_»∞ W=∂O d~å ǜ
K«̂ Œ∞ =Ù#∞. W=∂O K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#fl ã¨∂~åÅ∞ xâ◊≈|ÌOQÍ q#∞K«∞O_»=Öˇ#∞.
W=∂O, JÖòÇ¨ÏO,  =∞~˘Hõ ã¨∂~å K«kq 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ ~°∞‰õÄÖ’
"≥à◊√§#∞: «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞  ã¨*ÏÌÅ∞ KÕã≤ xÅ|_»∞#∞. =∞#O ‰õÄ_® W=∂O#∞
J#∞ã¨iOK« =Öˇ#∞. (WÑ¨Ê\˜H˜ XHõ ~°HÍ`ü J~Ú#k). Ô~O_»= ~°HÍ`ü
„áê~°OÉèíOÖ’ W=∂O xÅ|_ç JÖòÇ¨ÏO, =∞~˘Hõ ã¨∂~å K«kq 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—
( «̀H©ƒ~ü 4) JO@∂ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩx "≥o§ „H˜O Œ̂‰õΩ = Œ̂∞Å∞#∞.
=∞#O ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. ̀ «~åfi «̀ W=∂O Ô~O_»=™êi 'JÖÏ¡Ç̈ï
JHõƒ~ü— ( «̀H©ƒ~ü 5) JO@∂ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩx "≥o§ „H˜O Œ̂‰õΩ
= Œ̂∞Å∞#∞. =∞#O ‰õÄ_® W>Ë¡ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. «̀~åfi «̀ W=∂O =¸_»=™êi
'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— ( «̀H©ƒ~ü 6) JO@∂ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩx "≥o¡
„H˜OkH˜ = Œ̂∞Å#∞. =∞#O ‰õÄ_® D q è̂ŒOQÍ<Õ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. WÑ¨ÙÊ_»∞ W=∂O
'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü JO@∂ ~°∞‰õÄÖ’ "≥o§ ̀ «~åfi «̀ Ô~O_»∞ ã¨*ÏÌÅ∞ KÕã≤ ‰õÄ~°∞Ûx
(MÏ~Ú^•Ö’) J «̀ÎÇ≤Ï Ü«∂º ǜ, Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘ÏO, Œ̂∞P K«kq W=∂O#∞
J#∞ã̈iOz ‰õΩ_ç Z_»=∞ "≥·Ñ̈Ù =ÚYO „uÑ̈ÙÊ‰õΩx ã̈ÖÏO KÕÜ«∞=Ö̌#∞. WO «̀\̃`À
D £̂ #=∂*ò Ñ¨ÓiÎ J=Ù «̀∞Ok.

#=∂*ò J~Ú# «̀~åfi «̀ W=∂O Y∞^•ƒ K«̂ Œ∞=Ù#∞. xâ◊≈|ÌOQÍ, „â◊̂ •ú
Éèí‰õΩÎÅ`À Y∞^•ƒ q#=Öˇ#∞. Y∞^•ƒ «̀~åfi «̀ W=∂O Œ̂∞P KÕÜ«Ú#∞. =∞#O
‰õÄ_® KÕ̀ «∞Å∞ ZuÎ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ̂ Œ∞P KÕã¨∞H˘#=Öˇ#∞. ̂ Œ∞P J~Ú# ̀ «~åfi «̀
D £̂ =ÚÉÏ~°H± Jx JO Œ̂~°∂ XHõi<˘Hõ~°∞ Jaè#OkOK«∞H˘O Œ̂∞~°∞.

2. D^Œ∞Öò J*òÇ¨ (ÖËHõ) D^Œ∞A˚Ç¨ (|„H©^£ Ñ¨O_»∞QÆ #=∂*ò)
lÖò Ç¨Ï*ò <≥Å 10= ̀ åsY∞# |„H©̂ Œ∞ Ñ¨O_»∞QÆ, lÖò Ç¨Ï*ò <≥Å 9= ̀ ås

Y∞# =∞HÍ¯Ö’ Ç¨Ï*ò [~°∞QÆ∞#∞. D^•æÇπÏ‰õΩ Ug∞ u#‰õΩO_® "≥àÏ§e (|∞MÏs
=Úã≤¡O) |„H©̂ Œ∞ Ñ¨O_»QÆ∞ #=∂*ò J~Ú# «̀~åfi «̀ è̂Œ#=O «̀∞ÅÃÑ·#, ™È÷=∞ «̀
L#fl "åiÃÑ·# (™êÃÇÏÉò x™êÉòÃÑ·) Y∞~åƒh WK«∞Û@ "ålÉò «̀Ñ¨Êxã¨i qkè.
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D Œ̂∞Öò J*òÇ¨ ~°HÍ ǜÅ∞: Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ "ålÉò #=∂*ò xÜ«∞º ǜ:
'Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï ^˘ ~°HÍ ǜ D Œ̂∞Öò J*òÇ¨H˜ "ålÉò #=∂*ò
Ñ¨_è£<ÕH˜, ̂ ˘ ~°HÍ ǜ "ålÉò KèÕ ̀ «H©ƒ~ü ÔH ™ê ǜ, ~°∞Mò "Õ∞~å HÍÉË +¨sÑ¶π̂H ̀ «~°Ñ¶π, ̀ åÉË
Wãπ W=∂OˆH, JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ W=∂O`Àáê@∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ
= Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞H˘x "≥o§, „H˜OkH˜ kOz KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩx, 'ã¨<å— K«̂ Œ= =Öˇ#∞.
«̀~åfi «̀ W=∂O, ~°=∞*Ï<£ Ñ¨O_»∞QÆ #=∂*ò K«kqOz#>Ë¡ D |„H©̂ £ #=∂*ò

‰õÄ_® K«̂ Œ∞=Ù#∞. J#QÍ "≥Ú Œ̂\˜ ~°HÍ ǜÖ’ 3 «̀H©ƒ~°∞¡, Ô~O_»= ~åHõ̀ üÖ’ 3
«̀H©ƒ~°¡̀ À #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù#∞. =∞#O ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ W=∂O#∞ J#∞ã̈iOz

#=∂*ò K«^Œ∞==Öˇ#∞.

#=∂*ò J~Ú# ̀ «~åfi «̀ WO\˜H˜ =zÛ Y∞~åƒh 10, 11, 12 ̀ åsY∞ÅÖ’
W=fi=K«∞Û#∞. HÍx 10= `åsY∞#<Õ W=fi@O L`«Î=∞O.

Y∞~åƒh W=fi Œ̂Åz# [O «̀∞=Ù U q è̂Œ"≥∞ÿ# JOQÆ"≥·HõÅºO ÖË‰õΩO_®,
P~ÀQÆº=O «̀"≥∞ÿ#kQÍ LO_»=Öˇ#∞. Hõ#∞fl, =Ú‰õΩ¯, K≥q, ̀ ÀHõ, H˘=∞‡Å∞ =∞i
U J=Ü«∞=O ‰õÄ_® q~°QÆ‰õΩO_®,  ≥̀QÆ‰õΩO_® =∞Oz ã≤÷uÖ’ LO_»=Öˇ#∞.
Y∞~åƒh =∂Oã¨O ã¨iã¨=∂#OQÍ 3 ÉèÏQÍÅ∞QÍ KÕã≤, XHõ ÉèÏQÆO c Œ̂Å‰õΩ,
Ô~O_»= ÉèÏQÆO |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å‰õΩ, =¸_»= ÉèÏQÆO «̀=∞ ã¨fiO «̀=ÚÔH· qxÜ≥∂
yOK«∞HÀ=Öˇ#∞.

3. Y∞~åƒh „áê=ÚYº`« Ñ¨~°=∂~°÷O
Ç¨Ï[~°̀ ü W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨.) ̀ «# =$^•úÑ¨ºOÖ’ ÖËHõ ÖËHõ Hõey# =Ú Œ̂∞ÌÅ

‰õΩ=∂~°∞_»∞ Ç̈Ï[~°̀ ü W™ê‡~¸Öò (J.ã̈) #∞ JÖÏ¡ÇπÏ P[̋##∞ã̈iOz Y∞~åƒh
KÕã≤, JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨sHõ∆Ö’ LfÎ~°∞‚_≥· JÖÏ¡ÇπÏ =∞#fl#Å#∞ |_çã≤ JÖÏ¡ÇπÏ
„Ñ≤Ü«∞q∞„ «̀∞_»∞ 'YbÅ∞ÖÏ¡—QÍ ¿Ñ~°∞QÍOK≥#∞. "åi ̀ åºQÆÑ̈Ù *Ï̋Ñ̈HÍ~°÷"≥∞ÿ =∞#O
D Y∞~åƒh KÕÜ«Ú Œ̂∞=Ú. nx JO «̀~å~°÷=Ú =∞#O ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ P[˝Å‰õΩ
Ö’|_ç, JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°‰õΩ U ̀ åºQÆ"≥∞ÿ<å KÕÜ«Ú@‰õΩ "≥#∞HÍ_»=∞x, ̂ Œ$_è» ã̈OHõÅÊO
"≥e|∞K«∞Û@. Ç¨Ïnãπ +¨sÑ¶πÖ’ ‰õÄ_® Y∞~åƒh Ñ¶¨rÅ`ü KåÖÏ Ñ¶¨∞#OQÍ
q=iOK«|_ç#k.  Y∞~åƒh WK«∞Û [O «̀∞=Ù Ü≥ÚHȭ  ~°HõÎÑ¨Ù aO Œ̂∞=Ù Éèí∂q∞ÃÑ·
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Ñ¨_»Hõ =ÚO Õ̂ Y∞~åƒh KÕÜ«Ú =ºHÎ̃H˜ Y∞~åƒh [O «̀∞=ÙÃÑ· L#fl  XH˘¯Hȭ
"≥O„@∞Hõ‰õΩ XH˘¯Hȭ  Ñ¨Ù}ºO ÅaèOK«∞#∞.  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Y∞~åƒh [O «̀∞=Ù ~°HõÎO
=∂Oã¨O`À HÍ Œ̂∞, Y∞~åƒh ~ÚK«∞Û =ºHÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ' «̀MÏfi— ã¨OHõÅÊO`À<Õ „Ñ‘u.

Y∞~åƒh KÕÜ«Ú q^è•#O
Y∞~åƒh ~ÚK«∞Û [O «̀∞=Ù#∞, Y∞~åƒh WKÕÛ =ÚO Œ̂∞ hà◊√§ „`åyOz

=ÚYO dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù =ÙO_»∞#@∞¡ <ÕÅ g∞ Œ̂ Ñ¨~°∞O_»Éˇ\ì̃ l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
Y∞~åƒh ~ÚK«∞Û# «̀<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ l|ÇπÏ KÕÜ«Ú@ L «̀Î=∞O ÖË̂ • J «̀x
«̀~°Ñ¶̈Ù# =∞Ô~=fiÔ~·<å l|ÇπÏ KÕÜ«∞=K«∞Û#∞.

Y∞~åƒh ^Œ∞P
'Whfl =[˚ÇπÏ «̀∞ =*òÇ≤ÏÜ«∞, eÅ¡r Ñ¶̈ «̀~°ã¨û=∂"åu
=Öò J~ü*ò, Ç¨ÏhÑ¶¨O"£ ==∂ J# q∞#Öò =Ú„+≤H©<£
W#fl ã¨ÖÏf, = #∞ã¨∞H©, = =∞ÇπÏÜ«∂Ü«∞, = =∞=∂f
eÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞<£ ÖÏ +¨sHõ ÅÇ¨˙, = a*ÏeHõ
Lq∞~ü «̀∞, = J# J=fiÅ∞Öò =Úã≤¡g∞<£ JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡
q∞<£Hõ =ÅHõ J<£—
Jx Z=i ̀ «~°Ñ¶̈Ù# l|ÇπÏ KÕã¨∞Î<åfl"≥∂ "åi ¿Ñ~°∞ L Œ̂Ç¨ÏiOK«=Öˇ#∞.

ÖË̂ • ̀ å<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ Y∞~åƒh ~ÚzÛ# Ü≥∞_»Å 'J<£— J#‰õΩO_® 'Jxfl— Jx
K≥Ñ≤Ê 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü— JO@∂ Ñ̈ Œ̂∞<≥·# HõuÎ̀ À l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

`«~°∞˚=∂: "≥∞ÿ Jáêfl ~°∞Mò, Lãπ *Ï ǜH˜ ̀ «~°Ñ¶π Hõ~åÎÇ¨ï l¿ãfl P™ê‡<£ B~ü
[g∞<£‰õΩ ÃÑ·̂ • H˜Ü«∂. B~ü "≥∞ÿ +≤~ǖ  HõÔ~fl "åÖ’"Õ∞Ãã #Ç‘ÏÇ¨ï. ÉÏÜ«∞v<£
"Õ∞i #=∂*ò B~ü "Õ∞i ™êi WÉÏ Œ̂̀ ü, B~ü "Õ∞~å =∞~åfl r<å, ã¨Éò, MÏeãπ
JÖÏ¡ÇπÏÇ‘ÏÔH eÜÕ∞ ÃÇ·Ï *Á =∂eH± ÃÇ·Ï ™êÔ~ [Ç¨OHÍ. =Ù™ê¯ HÀ~Ú +¨sH± #Ç‘Ï
B~ü =Ú*Ë Wã‘HÍ Ç¨ïHõO ÃÇ·Ï† B~ü "≥∞ÿ =∂<£<≥"åÖ’"≥∞Ãã Ç¨ï. JÜü∞ JÖÏ¡ÇπÏ
U Y∞~åƒh Õ̀̂~Ç≤Ï `ÒÑ¶‘Mò B~ü Ç¨ï‰õΩO ÃãÃÇ·Ï- B~ü Õ̀Ô~ eÜ≥∞ Y∞~åƒh Hõ~ü
~°Ç¨Ç¨̇ . Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ|∞Öò Ñ¶̈~ü=∂ Wãπ Y∞~åƒx‰õΩ.

≥̀Å∞QÆ∞: <Õ#∞ <å =ÚY=Ú#∞, Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ ã¨$+≤ìOz# P k=º
Õ̀[=Ú "≥·Ñ̈Ù KÕã̈∞H˘xÜ«Ú<åfl#∞. =∞iÜ«Ú <Õ#∞ Z#fl_»∂ h`Àáê@∞ =∞Ô~=fiih



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o68

P~å è̂Œ#Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ ZOK«∞ "åiÖ’ ÖË#∞. "åãÎ̈=OQÍ <å #=∂*ò <å
ã¨HõÅ P~å è̂Œ#Å∞  =∞iÜ«Ú  r=#‡~°}ÏÅ∞ Jhfl Ü«∂= ǜ ã¨$+≤ìH˜ Ü«∞[=∂x
Ü≥ÿ∞# JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H.  PÜ«∞#‰õΩ  =∞Ô~=fi~°∂ ™ê\˜ÖË~°∞. =∞iÜ«Ú <å‰õΩ D
P[˝ ~Ú=fi|_ç#k. =∞iÜ«Ú <Õ#∞ qâ◊fiã≤OK«∞ "åiÖ’x "å_»#∞. F JÖÏ¡ÇπÏ!
D Y∞~åƒh,  h  Ü≥ÚHȭ  P[˝.  h J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å¡ =∞iÜ«Ú D Y∞~åƒh
ˆH=ÅO h H˘~°̂H WK«∞ÛK«∞<åfl#∞. J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞ F JÖÏ¡ÇπÏ. D [O «̀∞=Ù h=Ù
„Ñ¨™êkOz# Õ̂. Jk h HÀã¨"Õ∞ ã¨=∞iÊOK«|_»∞K«∞#flk. ̂ ŒÜ«∞`À D Y∞~åƒhx
JOwHõiOK«∞.

l|ÇπÏ KÕã≤# `«~åfi`« K«^Œ∞=Ù ^Œ∞P

JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ «̀Y|ƒÖò Ç¨ï q∞hfl Hõ=∂ «̀Y|ƒÖò «̀

q∞<£ Ç¨ÏcaHõ =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£"£, =YbeHõ W„ÉÏÇ‘Ï=∞

JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨ûÖÏ «̀∞ =ã¨ûÖÏO.

`«~°∞˚=∂: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ Y∞|∂Öò Ñ¶̈~å‡ Wãπ ‰Y∞~åƒh ‰õΩ. "Õ∞ˆ~ «̀~°Ñ¶π
¿ã *·̌™êˆH Y∞|∂Öò Ñ¶̈~å‡Ü«∂ P¿Ñfl Ç¨ÏcÉò =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) B~ü J¿Ñfl
YbÖò W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨) H© `«~°Ñ¶π Ãã.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ h=Ù U q è̂ŒOQÍ h „Ñ≤Ü«∞ „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) Ü≥ÚHȭ  Y∞~åƒh P"≥∂kOz<å"À =∞iÜ«Ú  Ç¨Ï[~°̀ ü  W„ÉÏÇ‘ÏO
YbÅ∞ÖÏ¡ (J.ã¨) Ü≥ÚHȭ  Y∞~åƒh P"≥∂kOz<å"À J Õ̂ q è̂ŒOQÍ<Õ,  <Õ#∞
WK«∞Û D Y∞~åƒh ‰õÄ_® P"≥∂kOK«∞=Ú.

QÆ=∞xHõ: XHõ"ÕÅ l|ÇπÏ `å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ KÕÜ«∞‰õΩO_®, =∞Ô~=fiÔ~·<å
«̀# «̀~°Ñ¶̈Ù# l|ÇπÏ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ 'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ «̀Y|ƒÖò Ç¨ïq∞hfl— | Œ̂∞Å∞

'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ «̀Y|ƒÖò Ç¨ïq∞<£— Jx, Z=i ¿Ñ~°∞# D Y∞~åƒh ~Ú=fi|_»∞
K«∞#fl^À P =∞x+≤ ¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞.

Y
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8= J è̂•ºÜ«∞=Ú

[HÍ`ü - W™ê¡O =¸_»= qkè
#=∂*ò#∞ ™ê÷Ñ≤OK«O_ç. [HÍ ǜ K≥e¡OK«O_ç. (k=ºY∞~üP<£  2 :43)

„Ñ̈=HÍÎ h=Ù "åi ã̈OÑ̈ Œ̂ #∞O_ç, ã̈ Œ̂MÏ fã̈∞‰õΩx "åix Ñ̈iâ◊√ Œ̂úÑ̈~°K«∞=Ú.

(k=ºY∞~üP<£ 9 : 103)

[HÍ ǜ ™ê~°O
[HÍ ǜ JO>Ë ''=$kú K≥O Œ̂@O, Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ « á⁄O Œ̂@O—— Jx J~°÷O. [HÍ ǜ

=Å¡ =∞# ã̈OÑ̈ Œ̂ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ « <˘O Œ̂@O`Àáê@∞ Ñ̈Ù}ºO ‰õÄ_® =$kúK≥O Œ̂∞ «̀∂
LO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H ^•xfl [HÍ ǜ Jx JO\Ï~°∞.

≥̂·==∂~°æOÖ’ qkèQÍ KÕ¿ã ^•<åxfl [HÍ ǜ JO\Ï~°∞. Ñ̈q„ «̀ Y∞~üP<£
„QÆO ä̂ŒOÖ’ Z#Éèˇ· Ô~O_»∞ KÀ@¡ [HÍ ǜ K≥e¡OK«=∞x QÆ\̃ìQÍ ̀ åv Œ̂∞ LOk. [HÍ ǜ
K≥e¡OKÕ "åi<Õ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞Å∞QÍ Ñ̈q„ «̀ Y∞~üP<£ Ñ̈iQÆ}̃OzOk.

Õ̂=Ù_»∞ g∞‰õΩ U è̂Œ#OÃÑ· JkèHÍ~°O WKåÛ_À P è̂Œ<åxfl g∞~°∞ ≥̂·==∂~°æOÖ’
Y~°∞Û ÃÑ@ìO_ç JO@∂ D „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =∞x+≤H̃ LxH̃xzÛ# Õ̂=Ù_»∞ =∞x+≤ ZÖÏ
ã̈OáêkOKåe, ZÖÏ Y~°∞ÛÃÑ\Ïìe J<Õ q+̈Ü«∂Å∞ «̀# „QÆO ä̂ŒOÖ’ ≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞.

x+≤̂ Œú è̂Œ# Pi˚̀ « =∂~åæÅ∞
1. ÅOK«O, ^Ò~°̊#ºO, JÑ¨Ç¨Ï~°} =∂~åæÅ ^•fi~å (|Y~° 188), 2.

^˘OQÆ̀ «#O ^•fi~å (=∂~Ú^• 38), 3. q„QÆÇ̈Å ^•fi~å (=∂~Ú^• 90), 4.
H˘Å «̀Ö’¡, «̀∂xHõÖ’¡ "≥∂ã̈O KÕã≤ (J «̀Î̀ üÑ¶‘Ñ¶π 1–3), 5. J<å è̂ŒÅ ™⁄=Ú‡#∞
HÍ*Ëã≤ (x™ê 1),  6. *’ºu+̈ºO, áêzHõÅ∞, *’º™êºÅ ^•fi~å (=∂~Ú Œ̂ 90).
7. ™ê~å~Ú "åºáê~°O ^•fi~å (=∂~Ú^• 90), 8. Jã̈ÉèíºO, Jj¡Å «̀Å#∞
"åºÑ≤OÑ̈*ËÜ«∞_»O ^•fi~å (#∂~ü 19), 9. =_ô¤ "åºáê~°O ^•fi~å (|Y~° 277),
10. =ºaèKå~° =$uÎ ^•fi~å (#∂~ü 33),
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è̂Œ#O Y~°∞Û ÃÑ>Ëì =∂~åæÅ∞
è̂Œ# ã̈Ç̈Ü«∂xH̃ J~°∞›Ö̌·# "åix, è̂Œ#O Y~°∞ÛÃÑ>Ëì =∂~åæÅ#∞ Y∞~üP<£

ã̈∂zOzOk. 1. |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, J<å̂ èŒÅ∞, W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞ "å~°∞ (x™ê), 2. JiúOKÕ"å~°∞,
qHõÖÏOQÆ∞Å∞ 3. JÑ̈C W=fi_»O (|Y~°), 4. [HÍ̀ ü K≥e¡OK«_»O (̀ Ò| 6), 5. ̂ •# è̂Œ~å‡Å∞
KÕÜ«∞_»O (|Y~° 27), 6. ÉÏ@™ê~°∞Å#∞ P Œ̂∞HÀ=_»O ( Ò̀ÉÏ)

è̂Œx‰õΩÅ∞ ̀ «=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂ #∞O_ç [HÍ ǜ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ x~°∞¿Ñ Œ̂Å‰õΩ, J<å è̂ŒÅ‰õΩ,
q «̀O «̀∞=ÙÅ‰õΩ, ÉÏ@™ê~°∞Å‰õΩ, ≥̂·= ã̈O™ê÷Ñ̈<å =∂~°æOÖ’ Hõ$+≤ KÕã̈∞Î#fl "åiH̃
è̂•i‡Hõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ Lz «̀OQÍ Ñ̈OÑ≤}© KÕ¿ã"åiH̃, =∞ Œ̂~åûÅ‰õΩ W=fi=Åã≤

LO@∞Ok. Hõhã̈O U_»∞#fl~° ̀ «∞ÖÏÅ |OQÍ~°O ÖË̂ • ̂ •x qÅ∞=‰õΩ ã̈=∂#"≥∞ÿ#
_»|∞ƒ XHõ U_®káê@∞ Hõey L#fl"å~°∞ Ô~O_»∞#fl~° âß «̀O [HÍ ǜ K≥e¡OKåe.
JO «̀HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯= |OQÍ~°OÃÑ· QÍx, |OQÍ~°∞ PÉèí~°}ÏÅÃÑ·QÍx [HÍ ǜ =ÙO_»̂ Œ∞.
"≥O_ç 594 „QÍ=ÚÅ HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯= =Ù<åfl [HÍ ǜ =ÙO_»̂ Œ∞. 595 „QÍ=ÚÅ HõO>Ë
Z‰õΩ¯= LO>Ë [HÍ ǜ 2 1/2 âß «̀O K≥e¡OKåe. =º=™êÜ«∞ ~å|_ç #∞O_ç f¿ã
[HÍ ǜ#∞ L„+π JO\Ï~°∞. =~å¬̂ è•~°O`À Ñ̈O_Õ Ñ̈O@ #∞Oz W~°"≥· âß «̀O, Hõ$„u=∞
h\̃áê~°∞ Œ̂Å`À Ñ̈O_çOKÕ Ñ̈O@ #∞Oz Ñ̈k âß «̀O L„+π fã≤ ≥̂·= =∂~°æOÖ’
^•#O KÕÜ«∂e. WÖÏ „Ñ̈u è̂Œx‰õΩ_»∞, „Ñ̈u Éèí∂™êfiq∞ «̀# ã̈OÑ̈ Œ̂ #∞O_ç [HÍ ǜ,
L„+π Å#∞ fã≤ ¿Ñ Œ̂™ê Œ̂Å‰õΩ JO Œ̂*ËÜ«∂e. [HÍ ǜ ~Ú=fi@O`À =∞# ã̈OÑ̈ Œ̂
Ñ̈iâ◊√„Éèí=∞QÆ∞#∞. ã̈=∂[OÖ’x PiúHõ Jã̈=∂# «̀Å∞ ̀ ˘ÅyOK«_®xH̃ W™ê¡O K«∂Ñ≤#
„âı+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°æO Wk.

'= Ü«Úv=¸#ã¨ûÖÏ «̀, = q∞=∂‡~°[Mò<åÇ¨ïO Ü«Ú<£Ñ¶≤Y∂<£—

«̀~°∞̊=∂: "À Ö’Q∑ #=∂*ò MÏ~Ú"£∞ Hõ~̂ÎÃÇ·Ï. B~ü *Á Ç̈ÏO<≥ kÜ«∂ =Ù¿ã‡
Ãã JÖÏ¡ÇπÏ ̂H ~å¿ãÎ"≥ Y~üÛ Hõ~̂ÎÃÇ·Ï.

≥̀Å∞QÆ∞: "å~°∞ #=∂*ò ™ê÷Ñ≤™êÎ~°∞. WOHÍ "Õ∞=Ú "åiH̃zÛ# ̂ •xÖ’#∞O_ç
Y~°∞Û KÕ™êÎ~°∞.

#=∂*ò | £̂h WÉÏ Œ̀̂ ü. [HÍ ǜ =∂b WÉÏ Œ̀̂ ü. #=∂*ò â◊s~å=Ü«∞"åÅ`À
KÕÜ«Ú P~å è̂Œ#. [HÍ ǜ è̂Œ#=Ú`À ã̈`å¯~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú P~å è̂Œ#. [HÍ ǜ
_»|∞ƒ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ W=fi~å Œ̂∞. =∞ã≤˚̂ £ Hõ@ì_»=ÚÅ‰õΩ LÑ̈Ü≥∂yOK«~å Œ̂∞.

Y
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9= J è̂•ºÜ«∞=Ú

~À*Ï - W™ê¡O <åÅæ= qkè
~°=∞*Ï<£ <≥ÅÖ’ LÑ̈"åã̈=Ú g∞ÃÑ· ̀ «Ñ̈Êxã̈i KÕÜ«∞|_ç#k, U q è̂ŒOQÍ

<≥·̀ Õ g∞‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO „Ñ̈=HõÎÅ##∞ã̈iOKÕ "åiÃÑ·qkè KÕÜ«∞|_ç#^À, nx=Å¡ |Ç̈ïâß
g∞~°∞ ã̈„ «̀Ê=~°Î#‰õΩ JÅ=_»∞ Œ̂∞~°x, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ Œ̂∞~°x. (2-183)

~°O*Ï<£ <≥Åá⁄_»∞Ñ¨Ù HõxÑ≤OK«QÍ<Õ Dq^èŒOQÍ „áê~°ú<å =K«<åÅ∞
„Ñ̈=zOKåÅx ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ É’kèOKå~°∞:''JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü, JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ JÇ≤ÏÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·<å aÖò J"£∞x =Öò D=∂x, =ã̈ûÖÏ=∞u =Öò W™ê¡q∞, =`ÒÎÑ¶‘d e=∂
«̀∞Ç≤Ï|∞ƒ = ̀ «~ü*Ï, ~°|∞ƒ<å = ~°|∞ƒHõÖÏ¡ÇπÏ—— JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂iHõO>Ë Q˘Ñ̈Ê"å_»∞

F JÖÏ¡ÇπÏ! D <≥Å=OHõ#∞ =∂H˘~°‰õΩ âßOf qâßfi™êÅ‰õΩ, „Ñ¨âßO`«O
q è̂ÕÜ«∞ «̀Å‰õΩ, h=Ù W+̈ìÑ̈_Õ, h=Ù „Ñ̈ã̈#∞fl_»=ÜÕ∞º =∂ ã̈ Œ̂∞ƒkúH̃ „Ñ̈fHõQÍ K≥~Úº.
F <≥Å=OHÍ! =∂ „Ñ̈Éèí∞=Ó, h „Ñ̈Éèí∞=Ó JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞.

~°=∞*Ï<£ <≥Å JO`å =∞Ç̈ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# <≥ÅQÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_ç#k. D
<≥Å#∞ '~°=∞*Ï<≥ =ÚÉÏ~°H±— JO\Ï~°∞. ~°O*Ï<£ <≥Å‰õΩ WOHÀ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ « =ÙOk.
D <≥ÅÖ’ XHõ Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u '' Ö·̌Å «̀∞Öò Y„ £̂—— =ÙOk. D XHȭ ~å„u H˘xfl
"ÕÅ ~å„ «̀∞Å HõO>Ë Q˘Ñ¨Êk. (kIIY∞IIã¨∞~å 97) ''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ "Õ∞=Ú nxx
(D Y∞~üP<£ #∞) Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ J= «̀iOÑ¨*Ëâß=Ú. Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u
QÆ∞iOz #∞"Õfi=∞#∞‰õΩ<åfl=Ù? Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u "≥~Úº <≥ÅÅ HõO>Ë ‰õÄ_®
"Õ∞Ö·̌#k. P ~å„u Ü«∞O Œ̂∞ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, P «̀‡ (l„|~¸Öò) «̀=∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù
L`«Î~°∞fiÃÑ· ã¨=∞ã¨Î q+¨Ü«∂Å (x~°fiÇ¨Ï}) xq∞`«ÎO (kq#∞Oz Éèí∞qH˜)
ky=™êÎ~°∞. P ~å„u P™êO «̀O âßOuÜ«Ú «̀"≥∞ÿ#k – ≥̀Å¡"åˆ~ =~°‰õÄ (Jk
=ÙO@∞Ok). D <≥ÅÖ’ ã¨̂ Œ∞æ}∞ÅÔH· Zxq∞k (8) ã¨fi~°æ ^•fi~°=ÚÅ∞ ≥̀iz
LO_»∞#∞. U_»∞ (7) #~°Hõ ̂ •fi~°=ÚÅ∞ =¸ã≤"ÕÜ«∞|_ç Ü«ÚO_»∞#∞. Ã+·̀ å<£
Ü≥ÚHȭ  cÉèí̀ «û KÕ+̈ìÅ∞ D <≥ÅÖ’ LÑ̈"åã̈=ÚO_Õ ã̈ Œ̂∞æ}^•ã̈∞Å = Œ̂Ì K≥Å¡=Ù.
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D <≥ÅÖ’ XHȭ  Ñ¨Ù}º HÍ~°º=Ú KÕã≤# ^•xH˜ Z<Àfl Ô~@∞¡ JÖÏ¡ÇπÏ Hõ\ÏHõ∆=Ú
ÅaèOK«∞#∞. ã¨∞#fl ǜ #Ñ¶≤Öò „áê~°÷#Å Ñ¨Ù}ºO Ñ¶̈~ü̊ „áê~°÷#Å`À ã¨=∂#=Ú.
#=∂*ò U q è̂ŒOQÍ „Ñ¨f =Úã≤¡O g∞ Œ̂ Ñ¶̈~ü̊ KÕÜ«∞|_ç#^À J\ì̃ q è̂Œ=ÚQÍ<Õ
~°=∞*Ï<£ <≥Å JO`å ~À*Ï LO_»∞@ Ñ¶¨~ü˚ J~Ú#k. ~À*Ï J#QÍ Ug∞
u#‰õΩO_® Ñ¨ã¨∞Î LO_»@ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. ~À*Ï JO>Ë Jxfl ̂ Œ∞~°ÉèÏº™êÅ‰õΩ,,
Œ̂∞~°fiºã¨<åÅ‰õΩ ã¨fiã≤Î K≥Ñ≤Ê ã¨„ «̀Ê=~°Î#`À HÍÅ=Ú QÆ_»∞Ñ¨Ù@. D q è̂ŒOQÍ

rq «̀O QÆ_çÑ≤#"å~°∞ è̂Œ#∞ºÅ∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈) D q è̂ŒOQÍ ̀ ≥eáê~°∞. ''J#fl áêhÜ«∂Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ
LO_»∞@ÜÕ∞ LÑ¨"åã¨O HÍ^Œ∞. =º~°ú"≥∞ÿ#, Jj¡Å =∂@Å‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ
LO_»@Ü«̧  LÑ¨"åã¨OÖ’ JO «̀~åƒùQÆ"Õ∞. K≥_»∞ =∂\Ï¡_»@~å Œ̂∞, q#~å Œ̂∞,
K«∂_»~å Œ̂∞, «̀ÅK«~å Œ̂∞ Jxfl WO„kÜ«∂Å#∞ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOz K≥_»∞ HÍ~°º
=ÚÅ #∞O_ç ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»=Ö̌#∞.—— #=∂*ò K«̂ Œ=‰õΩO_®, ã̈`å¯~°º=ÚÅ‰õΩ
Œ̂∂~°"≥∞ÿ ~À*Ï LO_»∞@ ≥̂·=ã¨=∞Hõ∆OÖ’ LÑ¨"åã¨=ÚQÍ Ñ¨iQÆ}˜OK«|_»̂ Œ∞.

J@∞=O\˜ "å~°∞ ̀ «=∞#∞ ̀ å=Ú "≥∂ã¨O KÕã¨∞H˘#∞"å~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞. HÍ=Ù# ~À*Ï
L#fl „Ñ¨u =Úã≤¡O «̀# è̂•º#=Ú#∞ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· ÅHõ∆º=Ú KÕã≤, „â◊̂ •úÉèí‰õΩÎÅ`À
Y∞~üP<£ Ñ¨~î°#=Ú, #=∂*ò, ̂ •#=Ú, ̂ èŒ~°‡=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Ñ¨Ù}º HÍ~°º=ÚÅ∞
KÕã≤ JÖÏ¡ÇπÏ Hõ\ÏHõ∆=Ú, „¿Ñ=∞ ã¨OáêkOK«∞HÀ"åe. ~À*Ï =∂#=Ùx P «̀‡#∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂úÑ¨~°K«∞#∞. K≥_»∞ HÍ~°º=ÚÅ‰õΩ U =∂„ «̀O `å=Ù W=fi Œ̂∞. ~À*Ï LO_ç
ÃÑ·# L^•Ç̈ÏiOz# HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«∞Hõ LÑ̈"åã̈=Ú#∞ ÉèíQÆflÑ̈iKÕ Ñ̈#∞ÅÖ’
x=∞QÆ∞flÖˇ·#KÀ '~À*Ï @∂\ò *ÏÜÕ∞QÍ— J#QÍ LÑ¨"åã¨O ÉèíQÆfl=∞QÆ∞#∞.
J@∞=O\˜ ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ 'HõáêÊù~å— W=fi=Åã≤ LO_»∞#∞. HõáêÊù~å J#QÍ
~°=∞*Ï<£ <≥Å «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ <≥ÅÅ∞ ~À*Ï LO_»=Öˇ#∞. ÖË̂ • 60 =∞Ok
c Œ̂Å‰õΩ J#fl^•#O KÕÜ«∞=Öˇ#∞. ~À*Ë̂ •~ü Ü≥ÚHȭ  ~À*Ï, J «̀#∞ Ñ¨iîOK«∞
Y∞~üP<£ f~°∞Ê k#O <å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã¨xflkèÖ’ ™êHõ∆ºq∞K«∞Û#∞. Hõ~°∞}Ï
=∞Ü«Ú_»QÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ gi ã≤á¶ê~°∞û P"≥∂kOz ~À*Ë^•~ü‰õΩ "≥∂Hõ∆=Ú
HõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞.

~ÀQÆ„QÆã¨∞Î_»∞, QÆiƒù}© „ã‘Î, ÉÏeO «̀~åÅ∞ ~À*Ï LO_»∞#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.
HÍx QÆiƒù}© „ã‘ÎÅ∞, |Ç≤Ï+¨µì L#fl"å~°∞, =∞i U HÍ~°}=Ú KÕ̀ «#~Ú<å ~À*Ï
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LO_»∞@‰õΩ gÅ∞Ñ¨_»x"å~°∞ gÅ∞#∞ |\ì̃ HÀÖ’Ê~Ú# ~À*ÏÅ#∞ «̀~åfi «̀
~ÀAÅÖ’ Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. D q è̂ŒOQÍ ‰õÄ_® KÕÜ«∞ÖËx "å~°∞, «̀=∞‰õΩ
|^Œ∞Å∞ `«=∞ Y~°∞Û`À c^ŒÅKÕ ~À*Ï KÕ~ÚOK≥^Œ~°∞.

LÑ̈"åã̈=ÚO_»∞@‰õΩ xâ◊Û~ÚOK«∞‰õΩ#fl =∞~°∞Hõ∆}O #∞O_ç, J#QÍ ~À*Ï
xÜ«∞º ǜ KÕã≤# "≥O@<Õ ~À*Ë̂ •~ü‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ QÆ∞iÎOK«∞ â◊HÎ̃, ≥̂·=*Ï˝#O ÉèíHÎ̃
ã̈fi «̀Ç̈QÍ HõÅ∞QÆ∞#∞. nxH̃ ̀ å~å¯}=Ú xÜ«∞º ǜ KÕã≤# ~À*Ë̂ •~ü = Œ̂Ì Ñ̈OK«ÉèíHõ∆
Ñ̈~°=∂#fl=Ú, J=∞$ «̀=Ú<åfl ~À*Ë̂ •~ü PHõe`À =∞Å=∞Å =∂_»∞K«∞#flÑ̈Ê\̃H©,
^ŒÑ≤ÊHõ`À <åÅ∞Hõ Ñ≤_»K«Hõ\˜ì#Ñ¨Ê\˜H© u#∞@‰õΩ, „`åQÆ∞@‰õΩ ™êÇ¨Ïã≤OK«_»∞.
Z=fi~°∂ ÖË‰õΩO_® `å<˘Hȭ _Õ =Ù#flÑ¨Ê\˜H˜ ‰õÄ_®, P u#∞|O_®~°=ÚÅ "≥·Ñ¨Ù
K«∂_»<Õ K«∂_»_»∞. Z=~°∂ K«∂_»HõáÈ~Ú<å ' h K«~°ºÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ K«∂K«∞
K«∞<åfl_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ P[̋Å#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞Oz# ̂ À+≤ JQÆ∞ Œ̂∞=Ù. h=Ù ~À*Ï ÉèíOQÆ=Ú
KÕã≤# "å_»QÆ∞ Œ̂∞=Ù— Jx J «̀xÖ’ L#fl D=∂<£ J «̀xx ÃÇÏK«ÛiOK«∞#∞.
=∞<À x„QÆÇ¨ÏO`À P ~ÀA, ~À*Ï Ñ¨ÓiÎQÍ LO_»∞#∞ QÍx, ~À*Ï#∞ ÉèíOQÆO
KÕÜ«∞_»∞. =∞iÜ«Ú ã̈O= «̀û~°Ñ̈Ù 11 <≥ÅÅ∞ Wëêì#∞™ê~°O, "ÕàÏáêàÏ ÖËHõ Éè’[#
áêh Ü«∂Å∞ ¿ãqOz è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ# ã¨=∞ãÎ̈ HÀiHõÅ#∞ÉèíqOz##∞, rqH˜
D ~°=∞*Ï<£ <≥Å LÑ¨"åã¨=ÚÅ‰õΩ Hõ@∞ì|_ç Ü«ÚO_»∞#@∞¡ =∞<À x„QÆÇ¨ÏO
JÅ=_çO Œ̂O>Ë Jk ~À*Ï =∞Ç≤Ï"Õ∞. g~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ Hõ~°∞}`À =∞<À x„QÆÇ̈Ï=Ú#‰õΩ
JÅ=_ç ^À+¨=ÚÅ∞, <Õ~°=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ ™êÇ¨Ïã≤OK«~°∞, HÀiHõÅxfl\˜x
«̀=∞ J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞H˘O Œ̂∞~°∞. HÀiHõÅ‰õΩ, ̂ Œ∞~°ÉèÏº™êÅ‰õΩ ÉÏxã̈Å∞ HÍ~°∞.

g~°∞ `«Ñ¨ÊHõ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ¨ÙÊ á⁄O^Œ∞^Œ∞~°∞. gˆ~ ã¨`«∞Ê~°∞+¨µÅ∞. ^èŒ#∞ºÅ∞.

~À*Ï#∞ Sâ◊fi~°º=O «̀∞_»∞, x~°∞¿Ñ Œ̂, =$ Œ̂∞ú_»∞, Ü«Ú=‰õΩ_»∞, „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨
qK«Hõ∆} ÖË‰õΩO_® JO Œ̂iÃÑ· Ñ¶̈~ü̊ KÕÜ«∞|_ç#k. nx=Å¡ Sâ◊fi~°º=O «̀∞Å∞,
Éè’QÆ ÉèÏQÆº=ÚÅÖ’ x «̀ºO «̀∞Å «̀∂QÆ∞"å~°∞ PHõe ÉÏ è̂Œ K«qK«∂_»QÆÅ~°∞.
¿Ñ Œ̂iHõ=Ú, F~°∞Ê JO>Ë Uq∞\’ J~°÷"≥∞ÿ# "å~°∞ «̀=∞ x~°∞¿Ñ Œ̂ ™È Œ̂~°∞Å
Ñ̈@¡ B^•~°º=Ú K«∂Ñ̈Ù Œ̂∞~°∞. "åix ̀ «=∞`Àáê@∞ ~À*Ï, Wá¶êÎ~ü KÕ~ÚOK≥̂ Œ~°∞.
c Œ̂Å Ñ¨@¡ HõÅ"åi B^•~°º=Ú, ™ê#∞Éèí∂u =∞#O ~°=∞*Ï<£ <≥ÅÖ’ „Ñ¨u
~ÀE ã¨Ç¨ÏsÖ’ Wá¶êÎ~üÖ’ K«∂ã¨∂Î<Õ LO Œ̂∞=Ú QÆ̂ •.

~À*Ï‰õΩ xÜ«∞º ǜ =ÚYºO. xÜ«∞º ǜ KÕÜ«∞x Õ̂ ~À*Ï HÍ Œ̂∞.
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~À*Ï‰õΩ xÜ«∞º`ü:
'#"≥· «̀∞ J<£ Jã¨∂=∞ QÆ^Œ<£† eÖÏ¡Ç≤Ï «̀PÅ q∞<£ ™œq∞ ~°=∞*Ï<£—

                         ÖËHõ

'#"≥· «̀∞ a™œq∞ QÆk<£—

«̀~°∞˚=∂: "≥∞ÿ ~À*ÏH˜ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï *Á ~°=∞*Ï<£ =∞Ç≤Ï<ÕHõ k<£ ÃÇ·Ï.

`≥Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! hÔH· <Õ#∞ D ~ÀA# ~°=∞*Ï<£ LÑ¨"åã¨O
LO_»∞@‰õΩ xâ◊Û~ÚOK«∞H˘#∞K«∞<åfl#∞.
Wá¶êÎ~üH˜ ^Œ∞P:

JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ÅHõ ã¨∞"£∞ «̀∞ =aHõ P=∞O «̀∞

=JÖˇ·Hõ «̀=Hȭ Öò «̀∞ = JÖÏ i*òdHõ JÑ¶π̀ «~ǜ «∞ (Ñ¶̈ «̀Y|ƒÖò q∞xfl)

«̀~°∞˚=∂: Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ<Õ Õ̀̂~ eÜÕ∞ ~À*Ï ~°MÏ B~ü Õ̀Ô~ kUÇ¨ï"≥
i[MòÃã, Wá¶êÎ~ü Hõ~åÎÇ¨ï

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ <Õ#∞ h H˘~°ÔH· LÑ¨"åã¨=Ú<åfl#∞ =∞iÜ«Ú h=Ù
„Ñ¨™êkOz# Éèí∞HÎ̃̀ À<Õ, LÑ¨"åã¨ q~°=∞} KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.
(LÑ¨"åã¨ q~°=∞} (Wá¶êÎ~ü) `«~åfi`«

[Ç¨Ï| [=∞L =Éò «̀Å¡ uÖò L~°∂Y∞ = ã¨| «̀Öò J*ò~°∞ W#ëê JÖÏ¡ÇπÏ

J~°÷O: ^•Ç¨ÏO fiOk. #~åÅ∞ K≥=∞‡yÖÏ¡~Ú. W<å¬JÖÏ¡ÇπÏ ( ≥̂·=z «̀Î
=∞~Ú Õ̀) Ñ¨Ù}ºO ~°∞A=~ÚºOk. (J|∂^•=Ó £̂)

~°=∞*Ï<£ <≥Å JO`å Ñ¨QÆÅ∞ ~À*Ï =ÙO_ç ~å„u Wëê #=∂*ò #=∂*ò
«̀~åfi «̀ ' «̀~ågÇπÏ— #=∂*ò Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å K˘Ñ¨ÙÊ# 20 ~°HÍ «̀∞Å ã¨∞#fl ǜ

#=∂*ò [=∂J`ü`À K«^Œ==Öˇ#∞.

Y
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10= J è̂•ºÜ«∞=Ú

Ç¨Ï*ò (=∞HÍ¯ Ü«∂„`«) - W™ê¡O S^Œ= qkè
JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqã¨∞Î<åfl_»∞-  '„Ñ¨[ÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ L#fl Ç¨Ï‰õΩ¯

Uq∞@O>Ë D QÆ$Ç¨xH˜ "≥àı§ â◊H˜ÎQÆÅ"å~°∞ Ç¨Ï*ò#∞ qkèQÍ K≥Ü«∂ºe. D P[˝#∞
áêeOK«\ÏxH˜ u~°ã¨̄ iOKÕ"å_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ, „Ñ¨Ñ¨OK« „Ñ¨[Å‰õΩ J=ã¨~°O ZO «̀

=∂„`«O ÖË^Œ∞ Jx ã¨Ê+¨ìOQÍ `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe— (k=ºY∞~üP<£ 3 : 97)

≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ (ã¨Jã¨O) WÖÏ „Ñ¨=zOKå~°∞ '„Ñ¨[ÖÏ~å JÖÏ¡ÇπÏ g∞ÃÑ· Ç¨Ï*ò
Ü«∂„ «̀ qkèQÍ KÕâß~°∞. Hõ#∞Hõ â◊HÎ̃QÆÅ"å~°∞ Ç¨Ï*ò Ü«∂„ «̀ KÕÜ«∞O_ç— |∞MÏi -
=Úã≤¡O.

PkÖ’ P Œ̂O JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO, [#fl ǜ (ã¨fi~°æO) #∞O_ç, Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ
Ñ¨OÑ¨|_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ P[˝ =Å¡, l„|~¸Öò (J.ã¨) Ü≥ÚHȭ  ã¨∂K«#Å`À
=∞HÍ¯#QÆ~°=ÚÖ’ WÑ¨ÙÊ_»∞ HÍÉÏ +¨sÑ¶π L#fl KÀ@ XHõ z#fl WÉÏ Œ̂̀ ü QÍÇπÏ
(„áê~°÷<å QÆ$Ç¨ÏO) xi‡OK≥#∞. H˘xfl â◊̀ å|Ì=ÚÅ ̀ «~åfi «̀ #∂ÇπÏ (J) HÍÅOÖ’
=zÛ# ÃÑ#∞ ̀ «∞á¶ê#∞Ö’ D „áê~°÷<å QÆ$Ç̈ÏO ‰õÄeáÈ~Ú#k. =∞iH˘xfl Ü«ÚQÍÅ
«̀~åfi «̀ W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨) «̀# ‰õΩ=∂~°∞_»∞ W™ê‡~¸Öò (J.ã¨) `À Hõeã≤ «̀=∞

ã¨fiÇ¨ÏãÎ̈=ÚÅ`À  W Õ̂   KÀ@  J#QÍ =∞HÍ¯ #QÆ~°=ÚÖ’ WÑ¨ÙÊ_»∞ HÍÉÏ +¨sÑ¶π
L#fl KÀ@ áê «̀ Ñ¨Ù<å Œ̂∞ÅÃÑ·# HÍÉÏ#∞ Ñ¨Ù#ifl~å‡}=Ú KÕã≤i.

|e^•#O, HÍÉÏ x~å‡}O
W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨.) WÖÏ "Õ_»∞‰õΩ<åfl_»∞: „Ñ¨Éèí∂! D (=∞HÍ¯) #QÆ~åxfl

âßOu #QÆ~°OQÍ K≥~Úº. ##∞fl <å ã¨O`å<åxfl q„QÆÇ¨~å è̂Œ<å ÉÏi #∞O_ç
HÍáê_»∞. „Ñ̈Éèí∂! D q„QÆÇ̈Å∞ J<ÕHõ =∞Okx ̂ •i ̀ «Ñ≤ÊOKå~Ú. (<å ã̈O`å<åxfl
‰õÄ_® ̂ •i ̀ «Ñ≤ÊOKÕ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. Hõ#∞Hõ "åiÖ’) <å q è̂•<åxfl J#∞ã̈iOKÕ
"å~°∞ <å "å~°=Ù`å~°∞. <å q è̂•<åxH˜ =ºuˆ~HõOQÍ #_çKÕ"åiH˜ h"Õ k‰õΩ¯.
h=Ù Hõ∆q∞OKÕ"å_»=Ù. Hõ~°∞}˜OKÕ"å_»=Ù. (k=ºY∞~üP<£ 14 : 35, 36)
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„Ñ¨Éèí∂! <Õ#∞ <å ã¨O`å<åxfl ZÖÏO\˜ K≥@∂ì-Ñ¨Ù\Ïì ÖËx Z_®i
„áêO «̀OÖ’ h „Ñ̈uëêªÅÜ«∞O ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ fã̈∞H˘zÛ =tOÑ̈*Ëâß#∞, (Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’)
g~°∞ WHȭ _» „áê~°÷<å =º=ã÷̈ <≥ÅH˘Å∞Ê`å~°#fl Pâ◊̀ À. Hõ#∞Hõ gi Ñ¨@¡ h=Ù
„Ñ¨[Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ Pã¨HÎ̃ Jaè=∂<åÅ∞ HõeyOK«∞. giH˜ u#_®xH˜ Ñ¨O_»∞¡
Ñ¶̈ÖÏÅ∞ „Ñ¨™êkOK«∞, |Ç¨ïâß JO Œ̂∞‰õΩ Hõ$ «̀A˝Ö·̌ LO\Ï~°∞. „Ñ¨Éèí∂! "Õ∞=Ú
^•ã̈∞Î#fln, |Ç≤Ï~°æ̀ «O KÕã̈∞Î#fln JO`å h‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. ̂ Õ=ÙxH̃ Éèí∂=∂ºHÍâßÖ’¡
Un Hõ#∞=∞~°∞QÆ∞QÍ ÖË^Œ∞. (k=ºY∞~üP<£ 14 : 37, 38)

D =$^•úÑ¨ºOÖ’ <å‰õΩ W™ê‡~¸Öò, WãπÇ¨MòÅ =O\˜ ã¨O`å<åxfl
„Ñ¨™êkOz# ̂ Õ=ÙxH˜ Hõ$ «̀[Î̋Å∞. <å „Ñ¨Éèí∞=Ù ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® (<å) "≥Ú~åÅH˜™êÎ_»∞.
„Ñ¨Éèí∂! <å q[˝Ñ≤Î ã‘fiHõiOK«∞. <å «̀e¡̂ ŒO„_»∞efl, Ü«∂= «̀∞Î qâßfiã¨∞Å Hõ~°‡Å
qKå~°} ~ÀA Hõ∆q∞OK«∞. (k=ºY∞~üP<£ 14 : 39-41)

W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã̈.) ̂ Õ=Ù_çfl „áêi÷ã̈∂Î, '„Ñ̈Éèí∂! D Ñ̈@ì}Ïxfl âßOu #QÆ~°OQÍ
K≥~Úº. JHõ¯_» x=ã≤OKÕ „Ñ¨[Ö’¡ ^≥·"åxfl, Ñ¨~°Ö’HÍxfl qâ◊fiã≤OKÕ"åiH˜
u<ÕO^Œ∞‰õΩ Jxfl q^è•Å Ñ¨O_»∞¡ Ñ¶¨ÖÏÅ∞ „Ñ¨™êkOK«∞— J<åfl_»∞.

^•xH˜ JÖÏ¡ÇπÏ 'D =¸<åflà◊§ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ##∞fl qâ◊fiã≤OK«x "åiH˜
‰õÄ_® ZO`À H˘O «̀ Láêkèx™êÎ#∞. J~Ú Õ̀ P ̀ «~åfi «̀ "åix #~°HÍyfl "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
D_»∞™êÎ#∞. Jk J «̀ºO «̀ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ Õâ◊O— Jx J<åfl_»∞. (k.Y∞. 2 : 126)

P ÉÏÅ∞_»∞ (W™ê‡~¸Öò) J «̀x`Àáê@∞ Ñ̈~°∞ÔQ Õ̀Î =Ü«∞ã̈∞û‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ#fl
«̀~°∞"å «̀ (F ~ÀA)W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨.) J «̀x`À ÉÏ|∂ <Õ#∞ x#∞fl JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ

|e Wã¨∞Î#fl@∞¡ HõÅQÆ<åfl#∞. nxÃÑ· h Jaè„áêÜ«∞O Uq∞\’ K≥Ñ¨ÙÊ J<åfl_»∞.

^•xH˜ P ÉÏÅ∞_»∞ (U =∂„ «̀O HõOQÍ~°∞ Ñ¨_»‰õΩO_®) '<å<åfl g∞‰õΩ
Õ̂xfl QÆ∞iOz P[˝ W=fi|_çO^À ^•xfl <≥~°"Õ~°ÛO_ç. ≥̂·=z «̀Î=∞~Ú Õ̀ g∞~°∞

##∞fl ã¨Ç¨Ï#jeQÍ K«∂™êÎ~°∞— Jx J<åfl_»∞. (k=ºY∞~üP<£  37 : 102)

WÖÏ "åi Œ̂Ì~°∂ (=∂ P[˝) t~°™ê=Ç≤ÏOKå~°∞. P «̀~°∞"å «̀ W„ÉÏÇ‘ÏO
(J.ã¨.) «̀# ‰õΩ=∂~°∞_çfl É’~å¡Ñ¨_»"Õâß_»∞ (|e KÕÜ«∞_®xH˜). JÑ¨ÙÊ_»∞ "Õ∞=Ú
W„ÉÏÇ‘ÏO  (J.ã¨.) h=Ù HõÅ#∞ x[O KÕã≤ K«∂áê=Ù. ã¨[˚#∞Å‰õΩ "Õ∞=Ú
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WÖÏO\˜ „Ñ¨uÑ¶¨ÖÏ<Õfl Wã¨∞ÎO\Ï=Ú. x[OQÍ Wk hH˘Hõ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# Ñ¨sHõ∆.
(JO^Œ∞Ö’ h=Ù <≥QÍæ=Ù) Jx J<åfl~°∞. (k=ºY∞~üP<£  37 : 103-106)

"Õ∞=Ú (JÖÏ¡ÇπÏ) Ñ¨iÇ¨~°O „H˜O^Œ á⁄>Ëì.Å∞#∞ |e^•#O WzÛ P
ÉÏÅ∞_çfl HÍáê_®=Ú. J «̀x H©iÎ „Ñ¨u+ì̈efl «̀~°∞"åu «̀~åÅÖ’ âßâ◊fi «̀OQÍ
= Œ̂eÃÑ\Ïì=Ú. W„ÉÏÇ¨ÏO (J.ã¨.)‰õΩ âßOu HõÅ∞QÆ∞HÍHõ. ã¨[˚#∞Å‰õΩ "Õ∞=Ú
WÖÏO\˜ „Ñ¨uÑ¶̈Å"Õ∞ „Ñ¨™êk™êÎO. (k=ºY∞~üP<£ 37: 107, 110)

W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã̈.), W™ê‡~¸Öò  (J.ã̈.) W Œ̂Ì~°∂ ̂ ≥·=QÆ$Ç̈xH̃ Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞
fã≤ QÀ_»Å∞ xi‡ã¨∂Î WÖÏ "Õ_»∞‰õΩ<åfl~°∞. '„Ñ¨Éèí∂! =∂ D ¿ã= ã‘fiHõiOK«∞.
h"Õ (JO Œ̂i "≥Ú~°Å∞) PÅH˜OKÕ"å_»=Ù, ã¨~°fiO ≥̀eã≤# "å_»=Ù. „Ñ¨Éèí∂ =∂
W Œ̂Ìsfl h‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·# ̂ •ã̈∞Å∞QÍ K≥~Úº. =∂ ã̈O «̀u #∞O_ç h‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·
=ÙO_Õ XHõ *Ïux Pq~°ƒùqOÑ̈*Ë~Ú. x#∞fl Ji÷OKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ Õq∞\’ =∂‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞
*Ë~Ú. =∂ á⁄~°áê@∞¡ =∞xflOK«∞ xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ h=Ù =∞xflOKÕ"å_»=Ù. Hõ~°∞}̃OKÕ
"å_»=Ù. „Ñ¨Éèí∂ P *Ïu „Ñ¨[Å‰õΩ h ã¨∂‰õΩÎÅ∞ qxÑ≤OKÕ, h „QÆO ä̂Œ *Ï˝<åxfl,
q"ÕHÍxfl <ÕiÊ "åi rq`åÅ#∞ ã̈Oã̈¯iOKÕ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ P *ÏuÖ’ Ñ̈Ù\̃ìOK«∞.
h=Ù ZO`À â◊HÎ̃=∞O «̀∞_»=Ù, q"ÕHõ=O «̀∞_»=Ù.— (k=ºY∞~üP<£ 2 : 127-129)

W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨) HÍÉÏ#∞ xi‡Oz#Ñ¨ÙÊ_»∞, x~å‡#∞+¨º"≥∞ÿ# Ñ¨~°fi «̀
„âı}∞Å =∞ è̂Œº h\˜ K«∞Hȭ  ‰õÄ_® ÖËx =∞O_»∞ Z_®iÖ’ JÑ¨ÙÊ_»∞ "å~°∞ KÕã≤#
Ñ¨q„ «̀ Œ̂∞PÅ Ñ¶̈e «̀"Õ∞  <Õ\˜ ã¨HõÅ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ`À «̀∞Å «̀∂QÆ∞ '=∞HÍ¯ #QÆ~°O—.
JHõ¯_» ^≥·= „áê~°÷#Å‰õΩ Hõ\˜ì# Hõ@ì_»"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ QÆ$Ç¨Ï=Ú HÍÉÏ
+¨sÑ¶π. nx ~°Hõ∆}‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ  ÉÏ^èŒº`« =Ç≤ÏOK«∞#∞.

WHȭ _» „Ñ¨f ã¨O= «̀û~°O lÖòÇ¨Ï*ò <≥Å 9= `åsY∞# Ç¨Ï*ò [~°∞QÆ∞#∞
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x =∂~°∞=¸Å Õ̂â◊=ÚÅ #∞O_ç ÅHõ∆ÖÏk =Úã≤¡O  Ü«∂„u‰õΩÅ∞
(Ç¨rÅ∞) „Ñ¨u ã¨O= «̀û~°O WHȭ _» Ü«∂„ «̀‰õΩ =K≥Û Œ̂~°∞. Ç¨Ï*ò Ü«∂„ «̀‰õΩ =zÛ#
Ü«∂„u‰õΩÅ∞  =∞n<å  =Ú#=fi~åÖ’x '=∞ã≤̊ ≥̂ #|g— x ‰õÄ_® ̂ Œi≈OK≥̂ Œ~°∞.
=∞iÜ«Ú Z<Àfl Ñ¨q„ «̀ ã÷̈Å=ÚÅ∞ K«∂KÕ ™œÉèÏQÆº=Ú ÅaèOK«∞#∞. W\ì̃ "åiH˜
k=ºY∞~üP<£Ö’ J<ÕHõ KÀ@¡ "åi Ñ¨~°Ö’Hõ ã¨∞Y=ÚÅ QÆ∞iOz â◊√Éèí ã¨O Õ̂â◊



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o78

=ÚÅ∞ W=fi|_ç#q. ™È÷=∞ «̀ =Ù#fl „Ñ̈u =Úã≤¡OÃÑ· ̀ «# rq «̀ HÍÅOÖ’ XHõ™êi
D Ü«∂„ «̀ Ñ¶̈~ü̊ KÕÜ«∞|_ç#k. ™È÷=∞ «̀ LO_ç, Õ̂Ç¨Ï P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÍ LO_ç
Jxfl J=HÍâßÅ∞#fl "å~°∞ Ç̈Ï*ò KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ QÆ∞<ÕQÍ~ü JQÆ∞#∞. ™È÷=∞ «̀ ÖËx"å~°∞
JÑ¨ÙÊ KÕã¨∞H˘x, |∞∞}ÏÅáêÖ·̌ K«O^•Å∞ "Õã¨∞‰õΩx, =Ú+≤ì Z «̀∞Î‰õΩx Ç¨Ï*ò
KÕÜ«∂Åx ÖË̂ Œ∞. (k=ºY∞~üP<£ 2 : 196, 3 : 197)

Ç¨Ï*òÖ’ x~°fiiÎOK«=Åã≤# q è̂Œ∞Å∞:
lÖòÇ¨Ï*ò <≥Å 8,9,10 `åsY∞ÅÖ’ Ç¨Ï*ò [~°∞QÆ∞#∞. 8= `åsY∞‰õΩ

=ÚO Œ̂∞ =∞HÍ¯ KÕi#"å~°∞ =∞HÍ¯‰õΩ ã¨∞=∂~°∞ 6 "≥∞ÿà◊¡ Œ̂∂~°O LO_»QÍ<Õ
Ç¨Ï*ò xÜ«∞º ǜ KÕã≤ HÍÉÏÖ’ ~å„uO|=à◊√§ „áê~°÷#Å∞, #=∂*òÅ∞ KÕã≤ Ñ¨q„ «̀
HÍÉÏ K«∞@∂ì 7 ™ê~°∞¡ „Ñ¨̂ ŒH∆̃}=Ú ( «̀"åÑ¶π) ã¨á¶ê, =∞~åfi, Ñ¨~°fi`åÅ =∞ è̂Œº 7
™ê~°∞¡ Ñ̈~°∞y_»∞@ (ã̈~¸) Ñ̈q„ «̀ [Å=Ú (PÉ̌ ["£∞["£∞) „`åQÆ∞@ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
HÍ~°º=ÚÅÖ’ x=∞QÆ∞flÖ·̌ LO Œ̂∞~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ U hÔ~·<å XHõ áê„ «̀Ö’ xÅfi
LOz# K≥_çáÈ=Ù#∞. HÍx D [O[O h~°∞ U =∂„`«O K≥_çáÈ^Œ∞. ZO`«
Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕã≤<å nx ~°Ç̈Ïã̈ºO JO «̀∞Ñ̈@ìÖË̂ Œ∞. D h\̃x âßs~°Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞,
=∂#ã≤Hõ ~ÀQÆ=ÚÅ‰õΩ B+̈ è̂Œ=ÚQÍ fã̈∞H˘O\Ï~°∞.  'ÅÉ̌·ƒH± JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ ÅÉ̌·ƒH±,
ÅÉˇ·ƒH± ÖÏ +¨sHõ ÅHõ ÅÉˇ·ƒH± W#flÖò Ç¨ÏO Œ̂ =hºJ=∞ «̀ ÅHõ, =Öò=ÚÅ¯, ÖÏ
+¨sHõ ÅHõ— J#∞ x<å Œ̂O`À HÍÉÏ JO`å „Ñ¨u è̂ŒfixOK«∞K«∞O_»∞#∞.

≥̀Å∞QÆ∞: Ç¨[~°Ü«∂º#∞ „Ñ¨Éèí∂! Ç¨[~°Ü«∂º#∞, h‰õΩ ™ê\˜ =∞Ô~=fi~°∂
ÖË~°∞. <Õ#∞ Ç̈[~°Ü«∂º#∞ ̂ Õ"å! xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ ã̈HõÅ ™ÈÎ„ «̀=ÚÅ‰õΩ, J#∞„QÆÇ̈
Å‰õΩ, J~°∞›_»=Ù h"Õ! „Ñ¨u KÀ@ h PkèÑ῭ «º"Õ∞ L#flk. h‰õΩ ã¨Ç¨Ï=~°∞ÎÅ∞
Z=~°∂ ÖË~°∞.

8= lÖòÇ¨Ï*ò L Œ̂Ü«∞O =∞HÍ¯‰õΩ ã¨∞=∂~°∞ 3 "≥∞ÿà◊§ Œ̂∂~°OÖ’ =Ù#fl
'q∞<å—  J#∞ |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨÷ÖÏxH˜ "≥o¡ JHõ¯_» #=∂*ò KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

9= ~ÀA 'q∞<å— #∞O_ç ã¨∞=∂~°∞ 8 "≥∞ÿà◊§ Œ̂∂~°OÖ’ L#fl 'J~°á¶ê ǜ—
"≥∞ÿ^•<åxH˜ "≥o§ JHõ¯_» #=∂AÅ∞ K«^Œ∞==Öˇ#∞.

9= lÖòÇ¨Ï*ò <å_Õ ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O J~Ú# "≥O@<Õ 'J~°á¶ê ǜ— = Œ̂e
ã¨g∞Ñ¨OÖ’ L#fl '=Ú[Ìeá¶ê— "≥∞ÿ̂ •#OÖ’ ~å„u |ã¨ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. WK«Û@
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‰õÄ_® #=∂*òÅ∞ K«^Œ==Öˇ#∞.

10= lÖòÇ¨Ï*ò <å_»∞ ≥̀Å¡"å~°∞ *Ï=Ú# '=Ú[Ìeá¶ê— = Œ̂e 'q∞<å—
KÕ~°=Ö̌#∞. P ~ÀA# 'q∞<å—Ö’ [„=∂‰õΩ z#fl z#fl ~åà◊√¡ ~°∞=fi=Ö̌#∞. ̀ «~åfi «̀
Y∞~åƒh W"åfie. Y∞~åƒh WzÛ# «̀~åfi «̀, «̀Å "≥O„@∞HõÅ∞ f~ÚOK«∞‰õΩx,
™êfl#O KÕã≤ #=∂*ò K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. WÑ¨ÙÊ_»∞ 'q∞<å— #∞O_ç, =∞HÍ¯ HÍÉÏ
K«∞@∂ì ' «̀"åÑ¶π— KÕã≤ 'ã¨~¸— KÕã≤ 'q∞<å— uiy ~å=Öˇ#∞. nx`À Ç¨Ï*ò Ñ¨ÓiÎ
J=Ù`«∞Ok.

Ç¨Ï*ò KÕÜ«Ú HÍÅOÖ’ Ç¨rÅ∞ è̂ŒiOK«∞ Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ 2 JOQÆ =„ãÎ̈=ÚÅ∞
=∂„ «̀"Õ∞! (XHõ\˜ #_»∞=Ú #∞Oz „H˜OkH˜, =∞~˘Hõ\˜ XO\˜ ÃÑ·ÉèÏQÆ=Ú#∞
HõÑ≤ÊÑ¨ÙK«Û=Öˇ#∞). ~å*Ïkè~å*·̌<å, ™ê è̂•~°} =ºHÎ̃ J~Ú<å D ™ê è̂Œ∞ "≥·YiÖ’
^•ã¨∞_≥· LO_»=Åã≤# Õ̂!

Ç¨Ï*ò ~ÀAÅÖ’ ÅHõ∆ÖÏk „Ñ¨[Å∞ =∞HÍ¯ ã¨O Œ̂i≈OK≥̂ Œ~°∞. D ~ÀAÅÖ’
"åi =∞ è̂Œº Z@∞=O\˜ "≥·~°=Ú QÍx, ã¨OÑ¶̈∞~°¬}QÍx, HÀÑ῭ åÑ¨=ÚÅ∞ QÍx
LO_»<Õ LO_»=Ù. #Å∞"≥·Ñ¨ÙÅ âßOuÜÕ∞ âßu. „Ñ¨u "åi <À_ç #∞O_ç'ã¨ÖÏO
ã̈ÖÏO— J#∞ Jaè#O Œ̂#Å∞ q#|_»∞#∞. Ç̈Ï*ò ã̈=∞Ü«∞OÖ’ =∞#O ã̈O Œ̂i≈OK«∞
„Ñ¨u ã÷̈Å=Ú „Ñ῭ ÕºHõ̀ « Hõey L#flk. =∞#O J#∞ã¨iOK«∞ „Ñ¨u K«~°º qâı+῭ «
Hõey L#flk. =∞#O P~åkèOK«∞ „Ñ῭ ÕºHõ „áê~°÷#Å∞, Œ̂∞PÅ∞, ≥̂·=ã¨‡~°},
™ÈÎ„ «̀=Ú „Ñ¨â◊Oã¨hÜ«∞"≥∞ÿ#q. g\˜ QÆ∞iOz Ç¨Ï*ò ã¨=∞Ü«∞OÖ’ qÑ¨ÙÅ=ÚQÍ
≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞@‰õΩ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂Ö’x Ç¨Ï*ò Hõq∞\© #∞O_ç Ç¨rÅ∞ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

á⁄O^Œ=K«∞Û#∞.

D qkè Ü≥ÚHȭ  qO «̀, „Ñ῭ ÕºHõ̀ « Uq∞@O>Ë XHõ™êi Ç¨Ï*ò KÕã≤# "å~°∞
=∞s =∞s KÕÜ«∂Åx, P Ñ̈Ù}º ã̈÷ÅOÖ’ „áê}ÏÅiÊOz, [#fl «̀∞Öò |vÖ’QÍx,
[#fl «̀∞Öò =ÚJÖÏ¡Ö’ QÍx ã¨=∂kè J"åfiÅx qÅÑ≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. Ç¨Ï*ò KÕÜ«∞x
"å~°∞ ™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`« `«fi~°Ö’ =∞$`«∞º=Ù <À@ Ñ¨_»Hõ =ÚO^Õ Ç¨Ï*ò KÕÜ«∂Åx
«̀Ç̈Ï «̀Ç̈Ï ÖÏ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ "å~°O Œ̂i HÀiHõÅ#∞ ã̈Ñ¶b̈Hõ$ «̀O KÕÜ«ÚQÍHõ.

Pg∞<£.
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11= J è̂•ºÜ«∞=Ú

H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ #Ñ¶≤Öò #=∂AÅ∞
=∂=¸Å∞QÍ, ~ÀA‰õΩ 5 Ñ¨Ó@Å∞ K«k"Õ #=∂AÅ∞ HÍHõ, =∞iH˘xfl

„Ñ῭ ÕºHõ #Ñ¶≤Öò #=∂AÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù@ÔH· `åH©̂ Œ∞ KÕÜ«∞|_ç#k. JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞
=∞#‰õΩ gÖ̌·#Ñ̈ÙÊ_»∞, ÖË̂ • gÅ∞ HõÅQÆ*Ëã̈∞‰õΩx D #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù@
=Å¡ =∞#‰õΩ Ñ¨Ù}ºO, =ÚHÎ̃, "≥∂Hõ∆=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. Ñ¶̈~ü̊, ã¨∞#fl ǜ #=∂*òÅ∞
K«kq# «̀~åfi «̀<Õ D #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ Ñ¶̈rÅ ǜ. Ñ¶̈~°*ò, ã¨∞#fl ǜ #=∂*òÅ∞
K«̂ Œ=‰õΩO_®, Y*Ï KÕã≤, D #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ ÃÑ·<Õ =∞#ã̈∞û ÅQÆflO KÕã≤ K«̂ Œ"åÅx
ÖË^Œ∞. D „H˜O^Œ #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ∞ L^ŒÇ¨ÏiOK«|_ç#q.

1. #=∂*ò W„ëêMò
Ñ¶¨„*ò #=∂*ò K«kq# `«~åfi`«, ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞O =~°‰õΩ ^≥·= ã¨‡~°}

KÕã̈∞H˘#∞K«∂, ÖË̂ • Y∞~üP<£ Ñ̈~î°#O KÕã̈∞‰õΩx, ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞O J~Ú# ̀ «~åfi «̀
Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@.

2. #=∂*ò Kå+πÎ
D #=∂*ò ã̈∂~°∞ºx HÍOu HÍã̈Î fHõ∆}=ÚQÍ L#fl ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J#QÍ

ã¨∞=∂~°∞ Ñ¨QÆÅ∞ 10-11 QÆO@Å‰õΩ 2 ~°HÍ`üÅ #Ñ¶≤Öò #=∂*ò K«^Œ∞=Ù@.

3. #=∂*ò J"åfic<£
=∞Q∑sÉò #=∂*ò J~Ú# «̀~åfi «̀ P~°∞ ~°HÍ ǜÅ #Ñ¶≤Öò #=∂*ò, Ô~O_»∞

~°HÍ ǜÅ K˘Ñ¨ÙÊ# K«̂ Œ∞=Ù@.

4. #=∂*ò +¨µ„HÍ<å
JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ „Ñ¨™êkOz# „Ñ¨u Hõ~°∞}ÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∞# è̂Œ#º

"å Œ̂=ÚÅ∞ K≥Ñ¨ÙÊH˘#∞@ =∞# ̂ èŒ~°‡O. JO Œ̂∞KÕ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •fi~å á⁄O Œ̂∞
„Ñ¨f J#∞„QÆÇ¨Å‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «QÍ Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@.
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5. #=∂*ˇ «̀Ç¨ÏA˚̂ £
D #=∂*ò  Ñ¶̈~ü̊ «̀~°∞"å «̀ Jxfl\˜Hõ<åfl  „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. nx „áê=ÚYº «̀

=∞iÜ«Ú Ñ¶̈rÅ ǜ QÆ∞iOz Y∞~üP<£Ö’ Ñ¨Å∞KÀ@¡ L Œ̂Ç¨ÏiOK«|_ç#k. =Ç‘Ï
^•fi~å =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)‰õΩ `åH©̂ Œ∞ W=fi|_ç#k. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)
D #=∂*ò#∞ ̀ «~°K«∞QÍ K«k"≥_ç"å~°∞. D #=∂*ò Wëê #=∂*ò K«kq x„ Œ̂áÈ~Ú
J~°ú~å„uQÍx, WOHÍ ~å„uQÍ Ü«Ú#flÑ̈ÙÊ_»∞ QÍx, ÖËz D #=∂*ò K«̂ Œ∞==Ö̌#∞.
D #=∂*ò 2 #∞O_ç 12 ~°HÍ ǜÅ =~°‰õΩ Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ K˘Ñ¨ÙÊ# K«̂ Œ∞==Öˇ#∞.
J~°ú~å„u «̀# QÍ_è» x„ Œ̂ #∞O_ç "Õ∞ÖÁ¯x, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞"Õ̂ Œ#`À, HõO\˜ «̀_ç̀ À
KÕÜ«Ú P~å è̂Œ#, Œ̂∞PÅ∞ «̀Ñ¨ÊHõ Ñ¶̈eOK«∞#∞ Jx x~åú~°}Ü≥ÿ∞#k. JÖÏ¡ÇπÏ
`«# ^•ã¨∞x ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ "≥∞K«∞ÛH˘x J`«x P~å^èŒ#Å#∞, „áê~°÷#Å#∞
ã‘fiHõiOK«∞#∞.

6. #=∂*ˇ `ÒÉÏ
`å#∞ KÕã≤# K≥_»∞, áêÑ¨Ñ¨Ù Ñ¨#∞Å‰õΩ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ ̀ «# ̀ «Ñ¨ÙÊ

Å#∞  XÑ̈ÙÊH˘x,  JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@ Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈=Ú#∞ "≥e|∞K«∞Û «̀∂, WHõ =ÚO Œ̂∞
Z#fl_»∂ W@∞=O\˜ ã¨Ç≤ÏOK«~åx K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞#x JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ "åQÍÌ#
q∞K«∞Û@#∞ '`ÒÉÏ— JO\Ï~°∞. W@∞=O\˜ '`ÒÉÏ— ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú`À KÕã≤#
#=∂*ò JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ‘u. Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»QÆ∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ W «̀x Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈=Ú`À
KÕã≤# '#=∂*ˇ `ÒÉÏ— ã¨=∞‡uOK«∞#∞. (ui‡l)

7. ã¨ÖÏ ≥̀ «̀ã‘ƒÇπÏ
4 ~°HÍ ǜÅ #Ñ¶≤Öò #=∂*ò X̂H™êi K«̂ Œ==Ö̌#∞. =∂#=Ùx ÉèíH̃Î, UHÍ„QÆ̀ «

JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨@¡ =$kú á⁄O Œ̂∞@‰õΩ D #=∂*ò KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

D #=∂*òÖ’ «̀ã‘ƒÇπÏ 300 ™ê~°∞¡ ã¨‡iOK«|_»∞#∞. XH˘¯Hȭ  ~°HÍ ǜÖ’
75 ™ê~°∞¡ ã¨‡iOK«=Åã≤# «̀ã‘ƒÇπÏ.

'ã¨∞ÉòÇ¨#ÖÏ¡Ç≤Ï, =ÖòÇ¨ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡Ç≤Ï =ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖÏ¡Ç¨ï
JHõƒ~ü—
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ã̈∞à◊√=ÙQÍ PK«iOK«∞@ÔH· XHõ ~°HÍ ǜ #=∂*ò K«k"Õ q è̂•#=Ú D „H̃O Œ̂
q=iOK«|_ç#k.

1. D #=∂*ò K«̂ Œ∞=Ù@‰õΩ xÜ«∞º ǜ KÕã≤ ã¨<å K«kq# «̀~åfi «̀ 15 ™ê~°∞¡
ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# `«ã‘ƒÇπÏ K«^Œ∞==Öˇ#∞.

2. «̀~åfi «̀ JÖòÇ¨ÏO, =∞iÜ≥ÚHõ ã¨∂~å K«kq ~°∞‰õÄÖ’ "≥àı§ =ÚO Œ̂∞ 10
™ê~°∞¡ D «̀ã‘ƒÇπÏ ã¨‡iOK«=Öˇ#∞.

3. ~°∞‰õÄÖ’ =∂=¸Å∞QÍ 3 ™ê~°∞¡ 'ã¨∞ÉòÇ¨# ~°aƒÜ«∞Öò JrO— K≥Ñ≤Ê#
«̀~°∞"å «̀ 10 ™ê~°∞¡ D «̀ã‘ƒÇπÏ ã¨‡iOK«=Öˇ#∞.

4. ~°∞‰õÄ #∞O_ç xÅ|_ç (M∫=∂) 10 ™ê~°∞¡ `«ã‘ƒÇπÏ ã¨‡iOK«=Öˇ#∞.

5. M∫=∂ #∞O_ç ã¨*ÏÌ KÕã≤, "≥Ú Œ̂\˜ ã¨*ÏÌÖ’ 3 ™ê~°∞¡ 'ã¨ÉòÇ¨# ~°aƒÜ«∞Öò
PÅ— K≥Ñ≤Ê, ã¨*ÏÌÖ’<Õ 10 ™ê~°∞¡ D «̀ã‘ƒÇπÏ ã¨‡iOK«=Öˇ#∞.

6. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨*ÏÌ J~Ú# «̀~åfi «̀ ‰õÄ~˘Ûx ([ÖÏû) 10 ™ê~°∞¡ D «̀ã‘ƒÇπÏ
ã¨‡iOK«=Öˇ#∞.

7. [ÖÏû #∞O_ç Ô~O_»= ã̈*ÏÌ KÕã≤, ã̈*ÏÌÖ’ =∂=¸Å∞QÍ 3 ™ê~°∞¡ 'ã̈∞ÉòÇ̈#
~°aƒÜ«∞Öò PÅ— Jx K≥Ñ≤Ê# ̀ «~åfi «̀ 10 ™ê~°∞¡ D ̀ «ã‘ƒÇπÏ ã̈‡iOK«=Ö̌#∞.

WÑ¨Ê\˜H˜ XHõ ~°HÍ ǜ #=∂*ò «̀ã‘ƒÇπÏ J~Ú#k. Ô~O_»= ã¨*ÏÌÖ’ 10
™ê~°∞¡ ̀ «ã‘ƒÇπÏ ã̈‡iOz xÅ|_ç, q∞ye# 2,3,4 ~°HÍ ǜÅ∞ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# q è̂Œ=ÚQÍ
K«kq 4= ~°HÍ ǜ  «̀~åfi «̀  J «̀ÎÇ≤ÏÜ«∂º ǜ, Œ̂~°∂ ≥̂ W„ÉÏÇ‘ÏO, Œ̂∞P K«kq
Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ Å ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

8. #=∂*ˇ Ç¨[ ǜ
U ≥̂·<å QÆ_»∞¤ ã¨=∞ã¨ºKÕ HõÅ=~°Ñ¨_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞, U ≥̂·<å Hõ+ì̈̀ «~°"≥∞ÿ# Ñ¨x

™êkèOK«∞@Ö’ qÑ¶̈Å"≥∞ÿ#Ñ¨ÙÊ_»∞, =∞# HÍ~°ºã≤kúÔH· =∞# HÀiHõÅ ã¨Ñ¶̈Å=Ú#‰õΩ
≥̂·= ã¨Ç¨Ü«∞=Ú H˘~°‰õΩ Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ #Ñ¶≤Öò #=∂*ò K«kq, JÖÏ¡ÇπÏ#∞

„áêi÷OK«∞HÀ=Öˇ#∞.
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Ô~O_»∞ ~°HÍ ǜÅ #=∂*ò K«kq ã¨ÖÏO KÕã≤# «̀~åfi «̀ (J#QÍ #=∂*ò
Ñ¨ÓiÎ J~Ú# «̀~åfi «̀) ã¨*ÏÌÖ’ "≥o§

10 ™ê~°∞¡ ^Œ~°∂^≥ +¨sÑ¶π
10 ™ê~°∞¡ =¸_»= Hõe=∂
10 ™ê~°∞¡ '~°|ƒ<å Pu<å Ñ¶≤̂ Œ∞Ì<åº Ç¨Ïã¨# «̀"£,
=Ñ¶≤Öò Pd~°u, Ç¨Ïã¨#`«"£ =fid<å J*Ï|<åfl~ü—

Jx ã¨*ÏÌ #∞O_ç ̀ «ÖˇuÎ, =∞# Ç¨[ ǜ (=∞# J=ã¨~°=Ú, HÀiHõ) =∞#‰õΩ
^•Ñ̈ÙiOz# Hõ+̈ì#+̈ì=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ Z Œ̂∞@  q#flqOK«∞HÀ=Ö̌#∞. ̂ ≥·= z «̀Î"≥∞ÿ̀ Õ
=∞#‰õΩ «̀Ñ¨ÊHõ HÍ~°ºã≤kú HõÅ∞QÆ∞#∞.

9. Wã≤ÎMÏ~å  #=∂A
(„âıÜ«∞ã¨¯~°"≥∞ÿ# Ñ¨x HÀã¨O KÕ¿ã #=∂A)

Wã≤ÎMÏ~å JO>Ë „âıÜ«∞ã¨̄ ~°"≥∞ÿ# Ñ¨x U^À ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜ ≥̂·"åxfl
ã¨O„Ñ¨kOK«@=∞x J~°÷O. U Œ̂~Ú<å Ñ¨x KÕÜ«∂Å#∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_»∞ =∞# H˘~°‰õΩ
P Ñ¨x „âıÜ«∞ã¨̄ ~°"≥∞ÿ# Œ̂~Ú Õ̀ JO Œ̂∞Ö’ â◊√ÉèÏxfl „Ñ¨™êkOK«=∞h,  XHõ"Õà◊ P
Ñ¨x =∞#áêe@ Ç¨xHõ~°=∞~Ú# Œ̂~Ú Õ̀  =∞#efl ^•#∞flO_ç HÍáê_ç „âıÜ≥∂
â◊√ÉèÏÅ∞ QÆÅ Ñ̈x "≥·Ñ̈Ù‰õΩ =∞#efl =∞o§OK«=∞x ̂ ≥·"åxfl "Õ_»∞HÀ=@"Õ∞ Wã≤ÎMÏ~å.

Wã≤ÎMÏ~å KÕÜ«∞ Œ̂ÅK«∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_»∞ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò KÕã≤ D
Œ̂∞P Ñ¨iîOKåe:

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl Jã¨Îv~°∞Hõ a We‡Hõ = Jã¨ÎMòk~°∞Hõ a Y∞ £̂~°uHõ =
JãπJÅ∞Hõ q∞<£ Ñ¶̈l¡HõÖò Jr"£∞. Ñ¶̈W#flHõ «̀Mòk~°∞ =ÖÏ JMòk~°∞ = `åÅ=Ú
=ÖÏ PÅ=Ú = JO «̀ JÖÏ¡=ÚÖò QÆ∞Ü«̧ Éò.  JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ W<£ ‰õΩO «̀ `åÅ=Ú
J#fl Ç¨[Öò J„=∞ Mˇ·~°∞<£ b Ñ¶‘ nh = =∞P+‘ = Pd|u J„g∞ J"£ Ple
J„g∞ =  PleÇ‘Ï Ñ¶̈Mò Œ̂∞~üÇ¨ï b = Ü«∞ã≤û~üüÇ¨ï b ã¨∞=∞‡ ÉÏiH±b Ñ¶‘Ç≤Ï =
W<£‰õΩO «̀ `åÅ=Ú J#fl Ç¨[Öò J„=∞ +¨„~°∞<£ b Ñ¶‘ nh = =∞P+‘ = Pd|u

J„g∞ J"£ Ple J„g∞ = PleÇ‘Ï Ñ¶¨ãπiÑ¶πÇ¨ï Jhfl =ãπiÑ¶πh J<£Ç¨ï

=Mò^Œ∞~üeÜ«∞Öò Mˇ·~° ÃÇ·Ïã¨∞ HÍ# ã¨∞=∞‡ J~ülh aÇ‘Ï.  (|∞MÏs)
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( Õ̂"å! <Õ#∞ h *Ï˝# ÉèÏQÆºO`À ™êÑ¶̈ÖÏºxfl  „Ñ¨™êkOK«=∞x  J_»∞QÆ∞
«̀∞<åfl#∞. h JkèHÍ~° ™êÜ«∞O`À <å‰õΩ (<å Œ̂â◊ kâ◊Å#∞ =∞ÅK«∞‰õΩ<Õ)  â◊HÎ̃x

„Ñ̈™êkOK«=∞x HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. =∞Ç̈ÏŸ[fiÅ"≥∞ÿ# h J#∞„QÆÇ̈xfl „Ñ̈™êkOK«=∞x
JÉèíºi÷OK«∞ ‰õΩO@∞<åfl#∞. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h"Õ JkèHÍ~°O HõÅ"å_çq. <å‰õΩ
ZÖÏO\˜ JkèHÍ~°=¸ ÖË̂ Œ∞. h‰õΩ Jhfl ≥̀Å∞ã¨∞. <å‰õΩ Ug∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.
JQÀK«~°*Ï̋xq h"Õ. ̂ Õ"å! h *Ï̋#O „Ñ̈HÍ~°O D Ñ̈x ̂ è•i‡HõOQÍ, „áêÑ̈OzHõOQÍ,
Ñ¨~°Ö’Hõ Ñ¨i}Ï=∞Os`åº (ÖË^•) `«fi~°QÍ ÖËH õ PÅã¨ºOQÍ <å‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ# Œ̂~Ú Õ̀ ^•xfl <å J Œ̂$+ì̈OÖ’ LOK«∞. ^•x ™ê è̂Œ##∞ <å
H˘~°‰õΩ ã¨∞ÅÉèí̀ «~°O K≥~Úº. ^•xfl <åH˘~°‰õΩ â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ#kQÍ K≥~Úº. HÍx
XHõ"Õà◊ h *Ï˝#O „Ñ¨HÍ~°O D Ñ¨x ^è•i‡HõOQÍ, „áêÑ¨OzHõOQÍ, Ñ¨~°Ö’Hõ
Ñ¨i}Ï=∞O s`åº (ÖË^•) `«fi~°QÍQÍh, PÅã¨ºOQÍ QÍh <å‰õΩ #+¨ìO
HõeyOKÕ̂ Œ~Ú Õ̀ ^•xfl <å#∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ LOK«∞. ^•x ÉÏi #∞O_ç ##∞fl
HÍáê_»∞. ™êÑ¶̈ÅºO ZHȭ _»∞<åfl ã¨̂~ ^•xfl <å J Œ̂$+ì̈OQÍ =∞ÅK«∞. P «̀~åfi «̀
^•xfl <å‰õΩ P"≥∂ Œ̂Ü≥∂QÆºOQÍ K≥~Úº.

10. „QÆÇ¨Ï} #=∂*ò
Õ̂=Ù_»∞ JÑ̈ÙÊ_»Ñ̈ÙÊ_»∂ ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å "≥Å∞QÆ∞#∞ Hõq∞‡"Õã̈∂Î LO\Ï_»∞.

JÖÏO\˜ ã¨O Œ̂~åƒùÅ∞ =zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ¨QÆ\˜Ñ¨Ó@ PHÍâß# ã¨∂~°∞º_»∞O\Ï_»∞
HÍx, ^•x=Å¡ "≥Å∞ «̀∞~°∞ «̀‰õΩ¯=QÍ =ã¨∞ÎOk ÖË̂ • H˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ Jã¨Å∞
~å Œ̂∞. JÖÏˆQ PHÍâß# K«O„ Œ̂∞_»∞O\Ï_»∞ HÍx ^•x "≥Å∞ «̀∞~°∞ H˘_çQÆ@∞ì‰õΩ
áÈ~Ú LO@∞Ok.  ^•<Õfl '„QÆÇ¨Ï}O— Jx JO\Ï~°∞.

„QÆÇ̈Ï}ÏÅ∞ U~°Ê_ç#Ñ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈[Å∞ QÆ̀ «OÖ’ ̀ «=∞ =Å¡ [iy# áêáêÅÃÑ·
Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O K≥O^•e. Õ̂=Ù}‚̃ „áêi÷OKåe. PÜ«∞# ã¨xflkèH˜ Ç¨[Ô~· qÅÑ≤ã¨∂Î
Hõ∆=∂aèHõ∆ ÃÑ@ì=∞x Ji÷OKåe. ^•#^èŒ~å‡Å∞ KÕÜ«∂e. JO^Œ~°∂ Hõeã≤
™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ Ô~O_»∞  ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò KÕÜ«∂e. P #=∂A<Õ '‰õΩã¨∂Ñ¶π—
ÖË̂ • 'Y∞ã̈∂Ñ¶π— #=∂*ò Jx JO\Ï~°∞. JO>Ë ã̈∂~°º„QÆÇ̈Ï} ÖË̂ • K«O„ Œ̂„QÆÇ̈Ï}
#=∂*ò Jx J~°÷O.
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≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡O) D q è̂ŒOQÍ „Ñ¨=zOKå~°∞: ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂ „QÆÇ¨Ï}ÏÅ∞

Õ̂=Ùx ã¨∂K«#Å∞. „Ñ¨[Å∞ "å\˜x K«∂ã≤ QÆ∞}áê~î°O <Õ~°∞ÛHÀ"åÅx Õ̂=Ù_»∞

"å\˜x U~°Ê~°∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞.  g∞‰õΩ JÖÏO\˜ ã¨∂K«#Å∞ HõxÑ≤Oz#Ñ¨ÙÊ_»∞ g∞~°∞

"≥O@<Õ „áê~°÷#Å∞, Hõ∆=∂aèHõ∆, ̂ ≥·= è̂•º#O (#=∂*ò) "≥·Ñ̈Ù‰õΩ =∞~°ÅO_ç.(=Úã≤¡O)

1) Y∞ã¨∂Ñ¶π, ‰õΩã¨∂Ñ¶π #=∂AÅ‰õΩ J*Ï<£ WMÏ=∞ ǜÅ∞ LO_»=Ù. 2)

J*Ï<£‰õΩ | Œ̂∞Å∞ aQÆæ~°QÍ 'Jã¨ûÖÏ «̀∞ *Ïq∞J «̀∞<£— Jx „Ñ¨Hõ\˜OKåe. 3)

„QÆÇ̈Ï}ÏÅ∞ Ñ̈\̃ì#Ñ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ ™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò

KÕÜ«∂e. „Ñ¨u ~°HÍ ǜÖ’ Ô~O_»∞ ~°∞‰õÄÅ∞, Ô~O_»∞ ã¨*ÏÌÅ∞ KÕÜ«∂e. (|∞MÏs-

=Úã≤¡O)

#=∂*ò KÕ¿ã Ñ¨̂ Œúu
1. 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— Jx #=∂*ò "≥Ú Œ̂Öˇ\Ïìe.  á¶êuÇ¨ ã¨∂~å ̀ «~åfi «̀

ã̈∞n~°…OQÍ Y∞~üP<£ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∂e. 2. ̀ «~åfi «̀ =∞m§ 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü—

JO@∂ ~°∞‰õÄ KÕÜ«∂e.  ~°∞‰õÄ ‰õÄ_® ã¨∞n~°…OQÍ KÕÜ«∂e. 3. P «̀~åfi «̀

~°∞‰õÄ #∞O_ç «̀ÅÃÑ·ÔHuÎ ''ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï e=∞<£ Ç¨Ïq∞ Œ̂ÇπÏ——, ''~°|ƒ<å ÅHõÖò

Ç¨Ï"£∞Ì—— JO@∂ x\Ï~°∞QÍ ÖËz xÅ|_®e. 4. =∞m§ áêuÇ¨ ã¨∂~å Ñ¨iîOz,

ã¨∞n~°… áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∂e. D áê~åÜ«∞}O ̀ ˘e™êi  KÕã≤#  áê~åÜ«∞}O

Hõ<åfl HÍãÎ̈ ã¨OH∆̃ÑÎ̈OQÍ  LO_®e. 5. Y∞~üP<£ áê~åÜ«∞}O «̀~åfi «̀ 'JÖÏ¡Ç¨ï

JHõƒ~ü— JO@∂ ~°∞‰õÄ KÕÜ«∂e. D ~°∞‰õÄ =Ú#∞Ñ¨\˜ ~°∞‰õÄ Hõ<åfl ã¨OH∆̃ÑÎ̈OQÍ

LO_®e. 6. P `«~åfi`« ~°∞‰õÄ #∞O_ç `«ÅÃÑ·ÔHuÎ ''ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï e=∞<£

Ç¨Ïq∞ Œ̂ÇπÏ——, ''~°|ƒ<å ÅHõÖò Ç¨Ï"£∞Ì—— JO@∂ x\Ï~°∞QÍ ÖËz xÅ|_®e. 7.

P «̀~åfi «̀ ''JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—— JO@∂ Ô~O_»∞ ã¨*ÏÌÅ∞ KÕÜ«∂e. 8. Ô~O_»=

~°HÍ ǜ ‰õÄ_® JÖÏˆQ KÕÜ«∂e. 9. P q è̂ŒOQÍ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Ö’¡ "≥Ú «̀ÎO <åÅ∞æ

~°∞‰õÄÅ∞, <åÅ∞QÆ∞ ã¨*ÏÌÅ∞ J=Ù`å~Ú. (|∞MÏs-=Úã≤¡O)
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11. Wã≤Î™êö  #=∂A (=~°¬O HÀã¨O KÕ¿ã #=∂A)
''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Wãπd<å ÔQ·ã¨<£ =Úwã¨<£ =∞sJ<£ =ÚsJ<£ <åÑ¶≤J<£ ÔQ·~°

*Ï„i<£ PlÅ<£ ÔQ·~° Ple<£.

(^Õ"å! ^•Ç¨xfl fˆ~Û, Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ#k HÍ‰õΩO_® „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ#,
PÅã¨ºOQÍ HÍ‰õΩO_® `«fi~°QÍ =KÕÛ =~°¬O  ^•fi~å =∂ ^•Ç¨iÎx f~°∞Û).

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Jãπd WÉÏ Œ̂Hõ =|Ç¨~Ú=∞Hõ =<£+¨µ~ü ~°Ç¨Ï‡ «̀Hõ =JÇπÏ~Ú
|Å Œ̂HõÖò =∞~Úº «̀.——

 ( Õ̂"å! h ^•ã¨∞Å‰õΩ, (<À~°∞ÖËx) h [O «̀∞=ÙÅ‰õΩ hà◊√¡ „`åÑ≤OK«∞. h
HÍ~°∞}º =~å¬xfl JO Œ̂iÃÑ· ‰õΩiÑ≤OK«∞. =∞$ «̀ Éèí∂q∞x (uiy) ã̈ã̈ºâßº=∞ÅOQÍ
K≥~Úº.) (J|∂^•=Ó £̂)

12. "åºkè„QÆã¨∞Îx #=∂A
"åºkè„QÆã¨∞Î_»~Ú# =ºH˜Î  xOK˘x #=∂*ò KÕÜ«∞ÖËHõáÈ`Õ ‰õÄ~˘Ûx

KÕÜ«∂e.  ‰õÄ~˘Ûx  ‰õÄ_® KÕÜ«∞ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ¨_»∞H˘x #=∂*ò KÕÜ«∂e.(|∞MÏs-
=Úã≤¡O) ~°∞‰õÄ, ã¨*ÏÌÅ#∞ ã¨O[˝Å`À KÕÜ«∂e. ~°∞‰õÄÖ’ Hõ<åfl ã¨*ÏÌÖ’ HÍãÎ̈
Z‰õΩ¯=QÍ =OQÍe.  U^Œ~Ú<å Z`«Î~Ú# =ã¨∞Î=Ù#∞ =ÚO^Œ∞ÃÑ@∞ìH˘x ^•x
g∞ Œ̂ ã¨*ÏÌ KÕÜ«∞@O ã¨~°~Ú# Ñ¨̂ Œúu HÍ Œ̂∞ (É·̌Ç¨Ïv). =$^•úÑ¨ºO HÍ~°}OQÍ
ã̈ÎOÉèíOÖÏO\̃ =ã̈∞Î=ÙÅ‰õΩ P#∞H˘x #=∂*ò KÕã≤<å ̀ «Ñ̈ÙÊÖË̂ Œ∞.(J|∂^•=Ó £̂).
Wã≤ÎÇ¨*Ï "åºkèH˜ QÆ∞Ô~· L#fl „ã‘Î «̀# |Ç≤Ï+¨µì QÆ_»∞=Ù Ñ¨Ó~°Î=QÍ<Õ QÆ∞ã¨∞Öò KÕã≤
#=∂*ò KÕÜ«∞@O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïìe.(=Úã≤¡O)

Y

„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨) "åºkè„QÆã¨∞Îx Ñ¨~å=∞i≈ã¨∂Î KÕã≤# Œ̂∞P
''JãπJÅ∞ÖÏ¡Ç¨ÏÖò Jr=∞ ~°|ƒÖò Ji¬Öò Jrq∞ JÜ«∞º+πÑ¶≤Ü«∞Hõ——

J~°÷O: Ñ¶̈∞# «̀QÆÅ"å_≥·#, =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀ J~ü¬ Ñ‘~îåxH˜ Ü«∞[=∂x J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ
h‰õΩ ã¨fiã÷̈̀ « HõeyOKåÅx "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞.
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12= J è̂•ºÜ«∞=Ú

[<å*Ï- JO «̀º„H˜Ü«∞Å∞
(JO`«º„H˜Ü«∞ÅÖ’ áê\˜OK«=Åã≤# xÜ«∞=∂Å∞)

=∞# ̀ À\̃ "åi JO «̀º„H̃Ü«∞ÅÖ’ áêÖÁæ#@O =ÚYº Hõ~°Î=º=∞x „QÆÇ≤ÏO
K«∞@O „Ñ¨u =Úã≤¡O qkè.

'‰õΩÅ∞¡ #Ñ¶πã≤<£ *Ï WY «̀∞Öò =∞ø ǜ—    ≥̀Å∞QÆ∞ : „Ñ¨u rq Kå=Ù ~°∞z
K«∂_»=Åã≤# Õ̂.  'W<åfl eÖÏ¡Ç≤Ï, = W<åfl WÖˇ·Ç≤Ï ~ål=Ó<£—

≥̀Å∞QÆ∞: =∞#=Ú JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok#"å~°=Ú. =∞m§ =∞#=Ú JÖÏ¡ÇπÏ
=^ŒÌˆH uiy "≥à◊√§@ `«^äŒº=Ú.

K«xáÈ~Ú# «̀~åfi «̀ KÕÜ«∞=Åã≤# JO «̀º„H˜Ü«∞Å∞:
K«xáÈ~Ú# =∞x+≤x  '=∞Ü«∞º ǜ— JO\Ï~°∞.  =∞Ü«∞º ǜ#∞ ™êfl#O

KÕ~ÚOKÕ =ÚO Œ̂∞ D „H˜Ok L Œ̂Ç¨ÏiOz# Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
1. =∞Ü«∞º ǜ#∞ "≥Å¡H˜Å Ñ¨~°∞O_»Éˇ@ì=Öˇ#∞. J «̀x HÍà◊√¡ KÕ̀ «∞Å∞ dÉÏ¡

"≥·Ñ̈Ù LO_»∞#@∞¡ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. J «̀x ̀ «Å H˘OK≥O Z «̀∞ÎQÍ =ÙO_»∞#@∞¡†
J`«x =ÚYO dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù K«∂K«∞#@∞¡ LOK«=Öˇ#∞.

2. Ô~O_»∞ áê Œ̂=ÚÅ ÉÁ@# „"Õà◊§#∞ HõeÑ≤, QÆ∞_»¤ Ñ‘eHõ̀ À Hõ@ì=Öˇ#∞.
Ô~O_»∞ KÕ`«∞Å∞ K«OHõÅ =^ŒÌ Ô~O_»∞ "≥·Ñ¨ÙÅ #∞O_ç ^ÕÇ¨Ï=Ú#‰õΩ ^ŒQÆæ~°
KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

3. QÆ_»¤=Ú „H˜O Œ̂ #∞O_ç <≥uÎÃÑ· =~°‰õΩ QÆ∞_»¤̀ À Hõ@ì=Öˇ#∞, HõO\˜ Ô~Ñ¨ÊÅ∞
=¸Ü«∞=Ö̌#∞. =∞Ü«∞º ǜ‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ ̂ Œ∞Ñ̈Ê\̃ HõÑ̈Ê=Ö̌#∞. ̀ «fi~°QÍ ™êfl#O
KÕ~ÚOK«∞@‰õΩ U~åÊ@∞¡ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

#=∂*ˇ [<å*Ï (Ñ¶̈~ü̊ H˜á¶êÜ«∂) ™ê=¸Ç≤ÏHõ qkè
=∞Ü«∞º ǜ ™êfl#O KÕ~ÚOz, HõÑ¶̈<£ `˘_çyOz [<å*ÏÖ’ LOK«∞ Œ̂∞~°∞.

[<å*ÏÖ’ =∞Ü«∞º ǜ «̀Å L «̀Î~°=Ú "≥·Ñ¨Ù, HÍà◊√§ Œ̂H∆̃}=Ú "≥·Ñ¨Ù LO_»∞#@∞¡
Ñ¨~°∞O_»Éˇ\ì̃,  W=∂O =∞Ü«∞º ǜ Ü≥ÚHȭ  Kèåf Z Œ̂∞~°∞QÍ xÅ|_ç [<å*Ï
#=∂*ò K«kqOK«∞#∞ W=∂O. "≥#∞Hõ 1,3,5,7 Ñ¨O‰õΩÎÅÖ’ =~°∞ã¨QÍ XHõi
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Éèí∞[=Ú#‰õΩ XHõ~°∞ `åH˜#@∞¡ Œ̂yæ~°QÍ xÅ|_ç <åÅ∞QÆ∞ «̀H©ƒ~üÅ`À #=∂*ò
KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞. D #=∂*òÖ’ ~°∞‰õÄQÍx, ã¨*ÏÌÅ∞QÍx LO_»=Ù. xÅ|_ç,
=∞Ü«∞º ǜ H˘~°‰õΩ ' Œ̂∞P Z =∞Q∑Ñ¶≤~°̀ ü— H˘~°‰õΩ KÕÜ«Ú #=∂*ò‰õΩ #=∂*̌ [<å*Ï
JO\Ï~°∞.

xÜ«∞º`ü: 'Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞ÿ xÜ«∞º ǜ Hõ~åÎÇ¨ï, Wãπ [<å*ˇH˜ #=∂*ò
Ñ̈_è£<ÕH©, Kå~ü ̀ «HÍƒ~üÔH ™ê ä̂£, "åÃãÎ JÖÏ¡ÇπÏÔH, B~ü ̂ Œ∞P Hõ~åÎÇ̈ï Wãπ =∞Ü«∞º ǜ
ÔH eU `åÉˇ Wãπ W=∂O ÔH, ~°∞Mò "≥∞~å HÍ| +¨sÑ¶π ÔH «̀~°Ñ¶π— Jx, xÜ«∞º ǜ
KÕÜ«∞=Öˇ#∞. «̀~åfi «̀ W=∂O "≥Ú Œ̂\˜™êi 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— J#QÍ <Õ "≥#∞Hõ
L#fl "å~°∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞Ö’ JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü Jx KÕ̀ «∞Å∞ K≥=ÙÅ = Œ̂Ì‰õΩ fã̈∞‰õΩx
"≥o§  xÜ«∞º`ü KÕã≤ KÕ`«∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩx `«~åfi`« 'ã¨<å— K«^Œ∞==Öˇ#∞.

«̀~åfi «̀ W=∂O Ô~O_»=™êi 'JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü J#QÍ<Õ "≥#∞Hõ#∞#fl "å~°∞
'^Œ~°∂^≥ W„ÉÏÇ‘ÏO— K«^Œ∞==Öˇ#∞. W=∂O =¸_»=™êi 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü—
J#QÍ<Õ  "≥#∞Hõ  L#fl  "å~°∞  ‰õÄ_» ̀ «=∞ Ö’ 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— Jx D „H˜Ok
Œ̂∞P K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. =∞Ü«∞º ǜ =Ü«∞ã¨∞ L#fl „ã‘ÎQÍx, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞QÍx J~Ú Õ̀

^Œ∞P:
''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡Q∑ Ñ¶≤~üe, Ç¨Ï~Úº<å ==∞~Úº u<å

= ëêÇ≤Ïk<å = QÍWa<å = ã¨wi<å = Hõci<å = [Hõi<å

= =Ù<£™ê<å-JÖÏ¡Ç¨Ï=∞‡ =∞<£, JÇπÏ Ü«∞Üü∞ ̀ «Ç¨̇  q∞<åfl Ñ¶̈ JÇπÏ ~ÚÇ‘Ï

JÅÖò W™ê¡O ==∞<£ ̀ «=ÃÑ¶·Êù ̀ «Ç̈˙ q∞<åfl, Ñ¶῭ «=Ñ¶Ê̈ùÇ̈˙ JÅÖò D=∂<£.——

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ÖÏ «̀ÇπÏi"£∞ <å J„[Ç¨ï =ÖÏ «̀Ñ¶πu<åfl ÉÏ Œ̂Ç¨ï.(=Úã≤¡O)

≥̀Å∞QÆ∞ ÉèÏ=O:  F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂ Ü≥ÚHȭ  „|uH˜Ü«Ú#fl "åix, Ñ¨Ù~°∞+¨µ
Å#∞, „ã‘ÎÅ#∞, Ü«Ú=‰õΩÅ#∞, =$^Œ∞úÅ#∞, WÑ¨ÙÊ_»∞ =∂ =∞^èŒº L#fl "åix,
=Ú=Ú‡Å#∞ q_çzáÈ~Ú# "åix JO Œ̂ih Hõ∆q∞OÑ̈Ù=Ú. F JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞=Ú
W™ê¡OÖ’ „|uH˜ W™ê¡OÖ’<Õ „áê}O =^Œ∞Å∞ ÉèÏQÆº=Ú „Ñ¨™êkOÑ¨Ù=Ú.

i) =∞Ü«∞º ǜ z#fl Ñ≤Å¡"åx ≥̂·̀ Õ
^Œ∞P:

JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡*ò JÖòÇ¨˙ Å<å Ñ¶¨~°`Ò<£ =fi*òJÖò Ç¨˙ Å<å
J*ò~“<£ =fiAMò~“<£ =fi*òJÖòÇ¨˙ Å<å ëêÑ¶≤J"£ =fi =Ú‡+¨Ñ¨ÊùJ<£
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ii) =∞Ü«∞º ǜ P_»tâ◊√=Ù J~Ú Õ̀

^Œ∞P: JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡*ò JÖòÇ¨ Å<å Ñ¶¨~°`Ò<£ =*òJÖòÇ¨ Å<å
J*ò~“<£ =fiAMò~“<£ =fi*òJÖòÇ¨ Å<å ëêÑ¶≤ J`Ò<£ =fi =Ú+¨Ñ¨Ê J «̀<£

=∞QÆtâ◊√=ÙÅ∞, P_»tâ◊√=ÙÅ Œ̂∞PÅ ≥̀Å∞QÆ∞ J~°÷O:
F JÖÏ¡ÇπÏ! W «̀xx (D"≥∞#∞) =∂‰õΩ =∂~°æ̂ Œi≈QÍ#∞, =∂ÔH· XHõ "≥∞Ñ¨ÙÊ

QÍ#∞, xkèQÍ#∞ LO_»∞#@∞¡ KÕÜ«Ú=Ú. =∂ «̀~°Ñ¶̈Ù# =∂ HÀã¨O, Hõ∆=∂~°Ê#
"Õ_»∞‰õΩ<Õ "åxQÍ KÕÜ«Ú=Ú.

Œ̂∞P:  «̀~åfi «̀  W=∂O <åÅæ=™êi 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— Jx ã¨ÖÏO
KÕÜ«Ú#∞. "≥#∞Hõ =Ù#fl "å~°∞ ‰õÄ_® 'JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— Jx =ÚYO ‰õΩ_ç
Z_»=∞ Éèí∞[=ÚÅ "≥·Ñ¨Ù „uÑ¨ÙÊ‰õΩx ã¨ÖÏO KÕÜ«∞=Öˇ#∞. #=∂*ò [<å*Ï Ñ¨ÓiÎ
J~Ú#k. ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# ^Œ∞PÅ∞ HõO~î°ã¨÷=ÚQÍ =KÕÛ =~°‰õΩ W=∂O#∞
J#∞ã¨iOz# KåÅ∞.

Œ̂∞P: D #=∂A#∞ 'Ñ¶̈~ü̊H˜á¶êÜ«∂— JO Œ̂∞~°∞ (K«xáÈ~Ú# =ºHÎ̃ H˘~°‰õΩ
n"≥#∞Å∞ KÕÜ«Ú „áê~°÷#). H˘xfl H˘xfl ã̈=∞Ü«∞=ÚÅÖ’, P Ñ̈iã̈~°Ñ̈Ù „áêO «̀OÖ’
#∞#fl U H˘O Œ̂Ô~·<å W@∞=O\̃ ã̈„ «̀Ê=~°Î# áê\̃Oz# D K«~°º JO Œ̂i ÉÏ è̂Œº «̀
f~°∞Û#∞.

[<å*Ï #=∂*ò «̀~åfi «̀ K«xáÈ~Ú# =ºHÎ̃ H˘~°‰õΩ Œ̂∞P KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.
nxx ' Œ̂∞PÜ≥∞ =∞Q∑Ñ¶≤~°̀ ü— JO\Ï~°∞.

W=∂O =∞Ü«∞º ǜ =ÚO Œ̂∞ xÅ|_ç D „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ =∞Q∑Ñ¶≤~°̀ ü
Œ̂∞P KÕÜ«Ú#∞.

K«xáÈ~Ú# =ºH˜Î Ñ¨Ù~°∞+¨µ_≥·#@¡~Ú Õ̀:

'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡Q∑Ñ¶≤~ü ÅÇ¨̇  =~üÇ¨ï"£∞Ç¨ï =PÑ¨Ù J<£Ç¨ï
= J^£dÖòÇ¨ï, = JãπH˜<£Ç¨ïÖò [#fl— (3 ™ê~°∞¡)
≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! D â◊"åxfl (=∞Ü«∞º`ü#∞) Hõ∆q∞OK«∞=Ú. W`«xÃÑ·

Hõ~°∞} K«∂Ñ¨Ù=Ú. W «̀xx ã¨fi~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@∞ì=Ú.
^Œ~°∂^≥ +¨sÑ¶π 1 ™êi

K«xáÈ~Ú# =ºH˜Î „ã‘Î J~Ú#@¡~Ú Õ̀
'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡Q∑Ñ¶≤~ü ÅÇ¨ =~üÇ¨Ï"£∞Ç¨ =PÑ¨Ù J<£Ç¨
= J^£ dÖòÇ¨, = JãπH˜<£Ç¨ÏÖò[#fl— 3 ™ê~°∞¡
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^Œ~°∂^≥ +¨sÑ¶π 1 ™êi
≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ! D â◊"åxfl (=∞Ü«∞º ǜ#∞) Hõ∆q∞OK«∞=Ú. D"≥∞ÃÑ·

Hõ~°∞} K«∂Ñ¨Ù=Ú. D"≥∞#∞ ã¨fi~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@∞ì=Ú.

Œ̂Ñ¶̈<£ Hõ̂~flHÍ «̀sMÏ (ã¨=∂kè KÕÜ«Ú q è̂•#=Ú):
Y„|™ê÷<£‰õΩ "≥o§# «̀~åfi «̀, JHȭ _» è̂ŒÑ¶̈<£ J~Ú L#fl "åi #∞ Õ̂ÌtOz

'Jã̈ûÖÏ=Ú JÖ̌·‰õΩ"£∞ Ü«∂ JÇ̈ÏÖ̌Y∞|∂~ü— J#=Ö̌#∞. Y„|™ê÷<£ KÕi# ̀ «~åfi «̀
=∞Ü«∞º ǜ [<å*ÏÖ’ #∞Oz <≥=∞‡kQÍ fã≤, dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù #∞Oz, Wk =~°̂H
J «̀x HÀã̈O U~åÊ@∞ KÕÜ«∞|_ç# ã̈=∂kèÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ kOK«=Ö̌#∞. =∞Ü«∞º ǜ
«̀Å L «̀Î~°=Ú "≥·Ñ¨Ù L#fl@∞¡ ã¨=∂kèÖ’ Ñ¨~°∞O_» Éˇ@ì=Öˇ#∞. =∞Ü«∞º ǜ#∞,

ã̈=∂kèÖ’ kOK«∞#Ñ̈Ù_»∞ 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï, = JÖÏ q∞Å¡u ~°ã̈∂eÖÏ¡Ç≤Ï— J#=Ö̌#∞.
+¨sJ ǜ „Ñ¨HÍ~°=Ú =∞Ü«∞º ǜ#∞ Œ̂Ñ¶̈<£ KÕã≤# KÕã≤# «̀~åfi «̀ „Ñ¨f XHȭ ~°∂
«̀=∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å`À =∞\ì̃ fã¨∞H˘x 3 ™ê~°∞¡ Y|~üÖ’ "ÕÜ«∞=Öˇ#∞. "≥Ú Œ̂\˜

™êi =∞\ì̃ "ÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ 'q∞<£Ç¨ YÅMò<å‰õΩO— J#=Öˇ#∞. (J~°÷=ÚO 'Wãπ
[g∞<£ ¿ã Ç¨ÏO<Õ «̀∞O‰õΩ ÃÑ·̂ • H˜Ü«∂— D =∞\ì̃̀ À<Õ, "Õ∞=Ú x#∞fl ã¨$+≤ìOz
<å=Ú), Ô~O_»=™êi =∞\ì̃ "ÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞, '=Ñ¶‘Ç¨ #∞D Œ̂∞HõO— J#=Öˇ#∞.
(J~°÷=Ú:  'B~ü  Wãπ [g∞<£ "Õ∞ «̀∞O‰õΩ Ö’\Ï ≥̀ÃÇ·Ï— =∞iÜ«Ú D =∞\ì̃Ö’<Õ
x#∞fl Ñ¨OÑ¨ÙK«∞<åfl=Ú), =¸_»=™êi =∞\˜ì áÈ~Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ '= q∞<£Ç¨
#∞MòiAO‰õΩ `å~°̀ «<£ =Ù„MÏ— J#=Öˇ#∞ (J~°÷=Ú: 'B~ü PYs =∞~°ÎÉÏ Wãπ
[g∞<£ ¿ã ̀ «∞O‰õΩ xHÍÖ̌OÔQ— Hõ_»‰õΩ D =∞\̃ì #∞O_Õ x#∞fl Hõ_»™êi ÖËÑ̈Ù Œ̂∞=Ú).
ã¨=∂kèÃÑ· 3 ™ê~°∞¡ ÃÑ·q è̂ŒOQÍ KÕã≤,  JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ ' Œ̂∞PÜ≥∞ =∞Q∑Ñ¶≤~°̀ ü—
KÕÜ«Ú^Œ∞~°∞. Wk =~°‰õΩ JHõ¯_» ã¨=∂kèÜ≥ÿ∞ L#fl "åi QÆ∞iOz ‰õÄ_®
"Õ_»∞HÀ=Öˇ#∞.

Ñ¨Ù}º ã¨=∞~°Ê}  (D™êÖˇ ã¨"åÉò)
 W™ê¡g∞Ü«∞ +̈sJ ǜ, Y∞~üP<£ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ x~°‚~ÚOz# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å ̂ •fi~å<Õ

=∞~°}˜Oz# "åiH˜ Ñ¨Ù}º„áêÑ≤Î [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.  ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡O) D q è̂ŒOQÍ
„Ñ¨=zOKå~°∞:

''=∞x+≤ K«xáÈQÍ<Õ J «̀x PK«~°}Å Ñ¨~°OÑ¨~° ‰õÄ_® PyáÈ «̀∞Ok.
J~Ú Õ̀ D =¸_»∞ =∂~åæÅ ^•fi~å J «̀xH˜ Ñ¨Ù}ºO KÕ~°∞ «̀∂ LO@∞Ok.——

1) ã¨̂ ŒYÜ≥∞ *ÏiÜ«∂  2) „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ# ≥̂·= q Œ̂º 3) ã¨̂ •Kå~°



91=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o

ã¨OÑ¨#∞flÖ·̌# ã¨O`å#O KÕ¿ã Œ̂∞PÅ∞ (=Úã≤¡O, J|∂Ç¨ïÔ~·~åP)
 D „H˜Ok Ç¨Ïnã¨∞‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ ‰õÄ_® «̀=∞ =∞$ «̀∞Å‰õΩ Ñ¨Ù}º

ã̈=∞~°Ê} KÕÜ«∞=K«∞Û.   ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡O) D q è̂ŒOQÍ „Ñ̈=zOKå~°∞: qâßfiã≤H̃
«̀#∞ =∞~°}̃Oz# ̀ «~åfi «̀ ‰õÄ_® ̀ «# PK«~°}Å,  ã̈`å¯~åºÅ Ñ̈Ù}ºO ÅaèOKÕ

=∂~åæÅ∞ Wq: (1)  =∞$ «̀∞Å Ñ̈Ù}ºã̈Oã̈‡~°}Ï~°÷O WÖÏO\̃  Ñ̈Ùã̈ÎHÍefl  „Ñ≤O@∞
KÕã≤ ̂ ≥·==∂~°æOÖ’ Ñ̈OK«@O (2)PÜ«∞# (ã̈J#O) W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOz „Ñ̈Kå~°O
KÕã≤# q^Œº (3) `«# ã¨O`å<åxfl ã¨^•Kå~° ã¨OÑ¨#∞flÅ∞QÍ, Y∞~üP<£‰õΩ
"å~°ã¨∞Å∞QÍ fiÛk Œ̂Ì@O  (4) =∞ã≤̊ £̂Å∞, ã¨„`åÅ∞ xi‡OK«@O, ÉÏ=ÙÅ∞,
HÍÅ∞=Å∞, K≥~°∞=ÙÅ∞ „ «̀qfiO K«@O (5) P~ÀQÆºOQÍ L#fl  HÍÅOÖ’ «̀#
è̂Œ#OÖ’  H˘O «̀ ÉèÏQÆO ̂ •# ̂ èŒ~å‡Å HÀã¨O  Y~°∞ÛÃÑ@ì_»O. (WÉˇfl =∂*Ï)  (6)

K«xáÈ~Ú# "åi «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç U Œ̂~Ú<å =ã¨∞Î=Ù ^•#O KÕ¿ãÎ ^•x Ñ¨Ù}ºO
‰õÄ_® =∞$`«∞Å‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk.  (|∞MÏi)

ã¨"åÖˇ =Ú<£H˜~ü #H©~ü
=∞Ü«∞º ǜ ã¨=∂kè KÕã≤# «̀~åfi «̀, J «̀x = Œ̂Ì‰õΩ, =Ú<£H˜~ü, #H©̃~ü J#∞

W^ŒÌ~°∞ ^≥·= ^Œ∂`«Å∞ =zÛ D „H˜Ok q^èŒOQÍ „Ñ¨tflO`«∞~°∞.
1. =∞<£~°|∞ƒHõ (h Ñ¨~ü=~ü kQÍ~ü Z=~°∞) h ã¨$+≤ìHõ~°Î Z=~°∞?
2. = =∞<£ #aÜ«ÚºHõ (=∞iÜ«Ú h „Ñ¨=HõÎ Z=~°∞?)
3. = =∂ n#∞Hõ (h n<£ Uq∞\˜?) h ^èŒ~°‡=Ú Uq∞\˜?)

"≥∂q∞<£ Ü≥ÚHȭ  ã¨=∂ è̂•#=Ú:
1. ~°aƒ JÖÏ¡Ç¨ï (<å Ñ¨~ü=~ü kQÍ~ü JÖÏ¡Ç¨ï «̀PÅ)
2. =#a~¸º =ÚÇ¨Ï=Ú‡^Œ∞<£ (<å „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ ã¨Jã¨)
3. = nh JÖò W™ê¡O (<å n<£ W™ê¡O)

D ã̈=∂ è̂•#=ÚÅ‰õΩ J «̀xH̃ "≥∂Hõ∆=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. J «̀x Y|~ü qâßÅ
=∞QÆ∞#∞. dÜ«∂=∞ ǜ =~°‰õΩ Z@∞=O\˜ 'J*ÏÉˇ Y|~ü— ÖË‰õΩO_® Ç¨~ÚQÍ
=ÙO_»∞#∞.

HÍÑ¶≤~ü Ü≥ÚHȭ  ã¨=∂ è̂•#=Ú: 'Ç¨Ç¨ï Ç¨Ç¨ï ÖÏ J £̂i— 'Ç¨Üü∞Ç¨Üü∞
<å‰õΩ Ug∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞— W «̀x Y|~ü W~°∞‰õΩ KÕÜ«∞|_»∞#∞. J<ÕHõ Ç≤ÏOã¨Å‰õΩ
QÆ∞i JQÆ∞#∞.

Y
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13= J è̂•ºÜ«∞=Ú

Ç¨ÏÖÏÖò Ç¨Ï~å"£∞
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞ã̈Î r=~åâ◊√ÅÖ’ J„QÆQÆ}∞ºxQÍ =∂#=Ùx ~°∂á⁄OkOK≥#∞.

U r=~åtH© W=fix, |∞kú *Ï̋#=ÚKÕ =∂#=Ùx JÅOHõiOK≥#∞. W «̀<Õ 'J„+̈=ÙÖò
=ÚMòÅ∂MÏ ǜ—  (ã¨~Àfi «̀Î=∞ rq)  =∂#=Ùx  ã¨∞Y  ™œYº=ÚÅÔH· ã¨∂~°º
K«O„^• Œ̂∞Å#∞, #Hõ∆„ «̀=ÚÅ#∞, QÍe,Jyfl, Éèí∂=∂ºHÍâ◊=ÚÅ∞, Ñ¨~°fi «̀=ÚÅ∞,
=$Hõ∆=ÚÅ∞, Ñ¶̈Å=ÚÅ∞, [O «̀∞=ÙÅ∞, =~°¬=Ú,h~°∞, # Œ̂∞Å∞, ã¨=Ú„ Œ̂=ÚÅ∞
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å\̃x HõeÊOK≥#∞. W™ê¡O =∞#=Ú u<Õ uO_çÃÑ· „`å̂Q áêhÜ«∂ÅÃÑ·
‰õÄ_® Ñ¨iq∞ «̀∞Å∞ qkOz#k. J#∞=∞uOK«|_ç# =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ 'Ç¨ÏÖÏÖò—
JxÜ«Ú, x¿+kèOK«|_ç# =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ 'Ç̈Ï~å"£∞— JxÜ«Ú JO\Ï~°∞. Y∞~üP<£
'Ç¨Ï~å"£∞— =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ ã¨Ê+¨ ì=ÚQÍ qâ◊nHõiOz#k. =∞`«∞Î HõeyOKÕ
áêhÜ«∞=ÚÅ∞, HõÅ∞¡, ™ê~å~Ú, QÆO*Ï~Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ x¿+kèOÑ̈|_ç# áêhÜ«∞
=ÚÅ∞QÍ x~åúiOK«|_ç#q. Ñ¨Ok =∂Oã¨O, K«zÛáÈ~Ú#  [O`«∞=ÙÅ
=∂Oã¨O, ~°HõÎ=Ú, QÀà◊§`À K«O¿Ñ, pÖËÛ z~°∞ Ñ¨‰õ∆ΩÅ, [O «̀∞=ÙÅ =∂Oã¨O†
JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê W «̀~° Õ̂=Ùà◊§ ¿Ñ~°¡̀ À [Ñ≤OK«∞ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ (|e ~ÚzÛ#q),
l|ÇπÏ KÕÜ«∞|_»x Ñ¨H∆̃QÍx, [O «̀∞=ÙQÍx "å\˜ =∂Oã¨=Ú u#∞@ f„=OQÍ
x¿+kèOK«|_ç#k. JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞# l|ÇπÏKÕÜ«Ú#k Ç¨ÏÖÏÖò JQÆ∞#∞. W™ê¡O,
+¨sJ ǜ „Ñ¨HÍ~°O l|ÇπÏ ZÖÏ KÕÜ«∞=Öˇ<À <ÕiÊ#k.

l|ÇπÏ KÕÜ«Ú Ñ¨̂ Œúu:
HÀ_ç Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»∞ Ô~Hȭ Å#∞ Ô~O_»∞  HÍà◊√§ HõeÑ≤ Ñ¨@∞ì‰õΩx, HÀ_ç

<À\˜Ö’  h~°∞ áÈã≤ 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ Ñ¨̂ Œ∞<≥·# Kå‰õΩ`À
HÀ_ç "≥∞_» #~°=ÚÅ∞ ≥̀QÆ∞#@∞¡, "≥ÚO_≥=Ú ≥̀y "Õ~°∞ HÍ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ
l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. HÀ_ç ~°HõÎ=Ú Ñ¨ÓiÎQÍ |Ü«∞@‰õΩ áÈ~Ú#Ñ¨ÙÊ_Õ ^•xx
â◊√„ÉèíÑ¨~°K«=Öˇ#∞.

Y
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14= J è̂•ºÜ«∞=Ú

+¨sJ ǜ P Õ̂âßÅ∞
è̂Œ~°}˜ÃÑ· =∂#= =∞#∞QÆ_»‰õΩ XHȭ  ≥̂·= =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO «̀Ñ¨Ê =∞~À

ã̈~°~Ú# Ñ̈O ä̂• ÖË̂ Œx, ̂ Õ=Ùx JOu=∞ ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞_»∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈.J.ã̈O)
^•fi~å k=º Y∞~üP<£ ~°∂Ñ¨OÖ’ Jk =∂#"åoH˜ „Ñ¨™êkOK«|_çO Œ̂x =∞#O
≥̀Å∞ã̈∞ ‰õΩ<åfl=Ú. „Ñ̈=HõÎ=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) É’kèOz# qâßfi™êÅ∞, P~å è̂Œ#

q è̂•<åÅ∞ ‰õÄ_® Ñ¨ijeOKå=Ú. =∂#= r=<åxH˜ ã¨OÉOkèOz# ã¨=∞„QÆ
r=#  =º=ã¨÷ `åÅ∂‰õΩ âßã¨<åÅ#∞ xÜ«∞=∂Å#∞ ã¨∂zOKÕ ''+¨sJ`ü——
(W™ê¡g∞Ü«∞ âßã¨<åOQÆO) #∞ WHõ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ̂ •Ì=Ú.

+¨sJ ǜ ã≤̂ •úO`åÅ∞
=∞#O =∞# LxH̃x, ̂ •x Ö’ «̀∞áê «̀∞efl HÍã̈Î „â◊̂ ŒúQÍ Ñ̈ijeOKå=∞O>Ë

=∞#O „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’H̃  J<ÕHõ â◊H̃Î™ê=∞~å÷ºÅ`À =KåÛ=∞x, „Ñ̈u â◊H̃Îx ã̈fiÜ«∞OQÍ
=∞#‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°=∞ÜÕ∞ºÖÏ qxÜ≥∂yOK«∞ HÀ=_»"Õ∞ JaÅ+¨}©Ü«∞=∞x
J~°ú=∞=Ù «̀∞Ok. =∞#Ö’ q"ÕK«#, qK«Hõ∆} *Ï˝<åÅ∞<åfl~Ú. =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩÎÅ∞
L<åfl~Ú. HÀiHõÅ∞ HÍOHõ∆Å∂ L<åfl~Ú† K«∂KÕ, q<Õâ◊‰õΩÎÅ∞<åfl~Ú. HÍà◊√§
KÕ̀ «∞Å |Å=¸ LOk.  Õ̂fi+¨=Ú LOk.  P„QÆÇ¨"Õâ◊=Ú LOk. „¿Ñ=∂#∞
~åQÍÅ∞ L<åfl~Ú. ÉèíÜ«∞=Ú Pâß „Ñ¨Ö’ÉèÏÅ∞ L<åfl~Ú. g\˜Ö’ Un x~°∞Ñ¨
Ü≥∂QÆO HÍ Œ̂∞. =∞#‰õΩ g\˜ P=â◊ºHõ̀ « LOk QÆ#∞Hõ<Õ g\˜x =∞#‰õΩ „Ñ¨™ê
kOK«_»O [iyOk. =∞# =∞#∞QÆ_», ̂ •x ™êÑ¶̈ÅºO Wq∞_ç L<åfl~Ú. J~Ú Õ̀
^≥·=O =∞#‰õΩ „Ñ¨™êkOz# â◊‰õΩÎefl qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_Õ Jk ™ê^èŒº
=∞=Ù`«∞Ok.

DÖ’HõO =∞x+≤ HÀã¨O
=∞#‰õΩ â◊‰õΩÎe=fi_»"Õ∞ HÍ Œ̂∞, "å\˜x qxÜ≥∂QÆÑ¨~°K«∞‰õΩ<Õ ™ê è̂Œ<åÅ∞

ã̈~Ú «̀O „Ñ̈™êkOK«@O [iyOk. „Ñ̈„Ñ̈ ä̂Œ=∞OQÍ =∞# â◊s~åxfl fã̈∞‰õΩO^•=Ú.



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o94

WO Œ̂∞Ö’ HÍ=eã≤# J=Ü«∞"åÅhfl J=∞~°Û|_ç L<åfl~Ú. =∞# K«∞@∞ì„Ñ¨Hȭ Å
#∞#fl „Ñ̈Ñ̈OKåxfl K«∂¿ãÎ JHȭ _» ‰õÄ_® ~°Hõ~°HÍÅ =ã̈∞Î=ÙÅ∞, Ñ̈iHõ~åÅ∞<åfl~Ú.
=∞# ã¨Ç¨Ü«∂xH˜ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∞#ÖÏO\˜ =∂#=ÙÅ∞<åfl~°∞. =∞# ¿ã=ÔH·
Ñ¨â◊√=ÙÅ∞<åfl~Ú. K≥@∂¡, QÆ∞@ìÅ∞ L<åfl~Ú. xOy (PHÍâ◊=Ú), <ÕÅ, h~°∞,
QÍe, "Õ_ç, "≥Å∞QÆ∞ (ã¨∂~°∞º_»∞) WOHÍ Jã¨OMÏºHõ=∞~Ú# =#~°∞Å∞<åfl~Ú.
=∞#O =∞# rq`åxfl ã¨=ºOQÍ QÆ_»∞Ñ¨ÙHÀ_®xH˜ g@xflO\˜h  qxÜ≥∂yOK«∞
‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ, g\˜ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ g\˜x ã¨$+≤ìOKå_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ.

=∞OzQÍ „| «̀HõQÀ̂~"åiH̃ ̂ ≥·=O „Ñ̈™êkOz# *Ï̋#O
JO Œ̂∞̂H ̀ «# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞x ̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ =∂#"åoH̃ +̈sJ ǜ ( è̂Œ~°‡âßã̈

<åOQÆO) JO Œ̂KÕâß_»∞. D J=ã¨~åxfl f~°Û_®xˆH Jk =∂#=â◊‰õΩÎÖ’¡ Õ̂hfl
=$ è̂•QÍ áÈx=fi Œ̂∞. JÖÏˆQ =∂#= HÀiHõefl ‰õÄ_® ̂ Õhfl Ç¨ÏiOz"≥Ü«∞º Œ̂∞. U
ÉèÏ"åhfl J}̃z"≥Ü«∞º Œ̂∞. Wk =∂#=Ùefl ''DÖ’HÍxfl ̀ «ºlOK«O_ç. J_»=ÙÖ’¡H̃,
H˘O_»Ö’¡H˜ áÈ~Ú „| «̀HõO_ç. á⁄@ì‰õΩ, uO_çH˜, XO\˜H˜ |@ìÖË¡‰õΩO_® Kå=O_ç,
P «̀‡Ñ‘_»# ^•fi~å HõëêìÅ∞ ÉèíiOK«O_ç, „áêÑ¨OzHõ ™œMÏºÅ#∞, ã¨O`ÀëêÅ#∞
Ñ¨i «̀ºlOK«O_ç. JxflO\˜h x¿+kèOK«∞HÀO_ç—— Jx Z\ì̃  Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞
HÀ~°ÖË^Œ∞.

J~Ú Õ̀ «̀# J=∂Ü«∞Hõ̀ «fiO  =¸ÖÏ<À ÖËHõ Œ̂∞~å‡~°æO KÕ̀ «<À =∞x+≤
«̀#Hõ~Ú<å, W «̀~°∞ÅHõ~Ú<å #+ì̈O HõeyOK«_®xfl JÖÏ¡ÇπÏ W+ì̈Ñ¨_»_»∞. D

HÍ~°}OKÕ̀ «<Õ +¨sJ ǜ xÜ«∞=∂Å#∞ =∂#=ÙÅ H˘~°‰õΩ JO Œ̂*Ëâß_»∞ Õ̂=Ù_»∞.
=∞x+≤H̃ Ç̈xHõ~°=∞~Ú# "å\̃x +̈sJ ǜÖ’ ''Ç̈Ï~å"£∞——( è̂Œ~°‡ã̈=∞‡ «̀=ÚHÍxq)
QÍ#∞, „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°=∞~Ú# "å\̃x ''Ç̈ÏÖÏÖò——( è̂Œ~°‡ã̈=∞‡ «̀=ÚJ~Ú#q) QÍ#∞
x~°‚~ÚOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞x+≤ ̀ «#‰õΩ, ̀ À\̃ ™È Œ̂~°∞Å‰õΩ Ç̈xHõÅ∞QÆ*ËÜ«Ú
Ñ¨#∞ÅxflO\˜h +¨sJ`ü x¿+kèOz#k. =∞x+≤H˜ „Ñ¨Ü≥∂[#=∞~Ú#
W «̀~°∞Öˇ=fiiH˜ #+ì̈Hõ~°O HÍx "å\˜x +¨sJ ǜ J#∞=∞uOz#k.

+¨sJ ǜ ã¨∂„̀ åÅ∞
+¨sJ ǜ âßã¨<åÅhfl XHõ ã¨∂„`åxH˜ P è̂•~°Ñ¨_ç=Ù<åfl~Ú. ''=∂#=ÙxH˜
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«̀# HÀiHõefl, J=ã̈~åefl f~°∞ÛHÀ=_®xH̃, ̀ «# „Ñ̈Ü≥∂[# ™ê è̂Œ#ÔH· ã̈HõÅ q è̂•Å
Hõ$+≤ KÕÜ«∞_®xH˜ JkèHÍ~°O LOk. HÍx P JkèHÍ~åxfl qxÜ≥∂yOK«∞H˘<Õ
@Ñ¨ÙÊ_»∞ J*Ï˝#O =¸ÖÏ<À ÖËHõ Œ̂∞~å‡~°æO  KÕ̀ «<À W «̀~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯efl ÉèíOQÆ
Ñ̈~°K«‰õΩO_®, gÖ̌·#O «̀=~°‰õΩ W «̀~°∞Å‰õΩ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O JO Œ̂*Ëã̈∂Î =∞ã̈Å∞HÀ"åe
J#fl Õ̂ P ã̈∂„ «̀O. U Ñ̈#∞Ö’¡#~Ú Õ̀ XHõ q è̂ŒOQÍ „Ñ̈Ü≥∂[#O, =∞~˘Hõ q è̂ŒOQÍ
#+¨ìO LO@∞O^À, "å\˜x QÆ∞iOz +¨sJ`ü ã¨∂„`«"Õ∞=∞O>Ë ''|$Ç¨Ï`«Î~°
„Ñ¨Ü≥∂[<åxÔH·  JÅÊ=∞~Ú# #ëêìxfl ã‘fiHõiOK«=K«∞Û. JÖÏˆQ ÃÑ Œ̂Ì #ëêìxfl
x"åiOK«_®xH˜ z#fl „Ñ¨Ü≥∂[<åxfl = Œ̂∞Å∞HÀ=K«∞Û.—— Jx <˘H˜̄  ≥̀eÑ≤Ok.

XHÀ¯ HÍÅOÖ’#∞ XHÀ¯ =∞x+≤, XHÀ¯ =ã¨∞Î=Ù, XHÀ¯ Ñ¨xx QÆ∞iOz
JO Œ̂∞Ö’ ÖÏÉèíHõ~°=∞~Ú# Õ̂q∞\’, #+ì̈Hõ~°=∞~Ú# Õ̂q∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»O
J™ê è̂ŒºO Hõ#∞Hõ, ã¨~°fiÑ¨i*Ï˝x  J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ =∂#= rq`å#flO «̀\˜H˜ F
ã¨~°~Ú# xÜ«∞=∂=ox J#∞„QÆÇ≤ÏOKå_»∞. D xÜ«∞=∂=oÖ’ L#fl „Ñ¨Ü≥∂[
<åÅ∞, ^•x =∞~°‡¿ÇÏ «̀∞=Ù H˘xfl â◊̀ åÉÏÌÅ „H˜̀ «O „Ñ¨[Å‰õΩ É’ è̂ŒÑ¨_»Hõ <Õ_»∞
"≥·*Ï̋xHõ Jaè=$kú =¸ÅOQÍ ̂ •xÃÑ· L#fl ̀ ≥~°Åhfl XH˘¯Hȭ >Ë ̀ ˘ÅQÆ∞ «̀∞<åfl~Ú.
J~Ú Õ̀ "å\˜ ã¨OÑ¨Ó~°‚ J=QÍÇ¨Ï# =∂„ «̀O HõeyOk Jx =∂„ «̀O K≥Ñ¨ÊÖË=Ú.
D q+¨Ü«∞OÖ’ XHõ\˜ =∂„ «̀O x[O. q*Ï˝#O ZO «̀ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞O^À
+¨sJ ǜ P Õ̂âßÖ’¡x =∞~°‡¿ÇÏ «̀∞=Ù JO «̀QÍ<Õ "≥Å¡_»=Ù «̀∂ LO@∞Ok. «̀=∞
Jã¨OÑ¨Ó~°‚ q*Ï˝#O, Jã¨OÑ¨Ó~°‚  q"ÕHõO Ñ¨@¡ Q˘Ñ¨ÊQÍ «̀Ñ¨ÙÊ_»∞ JOK«<åÅ∞
"Õã¨∞‰õΩx Jã¨O| Œ̂ú=∞~Ú# #=∞‡HÍÅ‰õΩ QÆ∞~°~Ú#"å~°∞ â◊̀ åÉÏÌÅ «̀~°|_ç
á⁄~°áê@∞¡ KÕã¨∂Î JQÆKå@∞¡ Ñ¨_»∞ «̀∂ z=iH˜ D +¨sJ ǜ ã≤̂ •úO`åÅÖ’x U^À
XHõ^•xfl P„â◊~ÚOK«=Åã≤ =zÛ# ã¨O^Œ~åƒùÖˇ<Àfl L<åfl~Ú. ^≥·=ã¨O^Õâ◊
Ç¨Ï~°∞xÃÑ· qâßfiã¨=Ú#fl"å~°∞ D ''J*Ï˝#O—— =Å¡ U~°Ê_Õ #ëêìxfl «̀Ñ≤ÊOK«∞
‰õΩ<åfl~°∞. ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë "åiH̃ +̈sJ ǜ P Õ̂âßÖ’¡x =∞~°‡¿ÇÏ «̀∞=Ù É’ è̂ŒÑ̈_ç<å
É’ è̂ŒÑ¨_»Hõ áÈ~Ú<å Jxfl Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞, "å~°∞ ˆH=ÅO ≥̂·=„Ñ¨=HõÎÅÃÑ· QÆÅ
qâßfiã̈O =¸ÖÏ# ã̈ «̀º*Ï̋#O P è̂•~°OQÍ ̂ ≥·=O ̀ «~°∞Ñ¶̈Ù# xi‡OK«|_ç# ã̈fiK«Ûù
=∞~Ú# xÜ«∞=∂=ox áê\˜™êÎ~°∞. D q è̂ŒOQÍ W «̀~°∞Å∞ Ñ¨_Õ HõëêìÅ #∞O_ç
~°H˜∆OK«|_»`å~°∞.
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Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ∞
+¨sJ ǜ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨u =ºHÎ̃ÃÑ· <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ (W «̀~°∞Å

Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞) qkèOK«_»O [iyOk. (1) ≥̂·=O Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ (2)  =∞x+≤ ™⁄O «̀
Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ (3) ̀ À\˜ =∂#=ÙÅ Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞  (4) =∂#=Ùx LÑ¨Ü≥∂QÍ~°÷O ̂ ≥·=O
„Ñ¨™êkOz# =#~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞.  D <åÅ∞QÆ∞ q è̂•Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ QÆ∞iOz
Ñ¨ÓiÎQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=_»O, "å\˜x ã¨iQÍæ x~°fiiÎOK«_»O x["≥∞ÿ# =Úã≤¡O q Œ̂∞ºHõÎ
è̂Œ~°‡O. +̈sJ ǜ D <åÅ∞QÆ∞ Ç̈Ï‰õΩ¯efl q_ç q_çQÍ q=iã̈∞ÎOk. "å\̃x <≥~°"Õ̂~Û

q è̂•<åÅ#∞ ã¨~Ú «̀O x~°‚~Úã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ g\˜Ö’ Z=i Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <≥~°
"Õ~°Û_»O Ö’#~Ú<å =∞~˘HõÔ~=i Ç¨Ï‰õΩ¯ ÉèíOQÆÑ¨_»~å Œ̂x JÖÏˆQ Ç¨Ï‰õΩ¯Åhfl
ã¨=∞OQÍ x~°fiiÎOK« |_»_®xH˜ gÅ∞QÍ P xÜ«∞=∂Å#∞ xi‡ã¨∞ÎOk.

1) ≥̂·=O Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞
≥̂·=O Ñ̈@¡ =∂#=Ù_»∞ x~°fiiÎOK«=eã≤# "≥Ú Œ̂\̃ ÉÏ è̂Œº «̀– JO>Ë "≥Ú Œ̂\̃

≥̂·=O Ç¨Ï‰õΩ¯– Uq∞@O>Ë, =∞x+≤ ≥̂·"å<Õfl «̀# x[ „Ñ¨Éèí∞=ÙQÍ ZOz Z=ix
PÜ«∞#‰õΩ ã¨Ç¨Ï=~°∞ÎÅ∞QÍ, ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ ÉèÏqOK«~å^Œ∞.''ÖÏ WÖÏÇ¨Ï
WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ——#∞ qâ◊fiã≤Oz =∞x+≤ D Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <≥~°"Õ~°∞Û`å_»∞.

Ô~O_»= Ç̈Ï‰õΩ¯ PÜ«∞# =∂#"åoÔH· Ñ̈OÑ≤# É’ è̂Œ#efl z «̀Îâ◊√kú̀ À ã‘fiHõiO
Kåe. =∞Ç¨ „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) #∞ qâ◊fiã≤Oz ̀ «̂ •fi~å D Ç¨Ï‰õΩ¯#∞
x~°fiiÎ™êÎ_»∞.

≥̂·=O =¸_À Ç̈Ï‰õΩ¯ ÖËHõ ̂ ≥·=O Ñ̈@¡ =∞x+≤ =¸_À ÉÏ è̂Œº «̀ Uq∞@O>Ë,
=∞x+≤ ̂ ≥·=O Ñ̈OÑ≤# P[̋efl áêeOKåe. D Ç̈Ï‰õΩ¯ k=º Y∞~üP<£, =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ
(ã¨Pã¨O) P^Œ~°≈ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Ö’¡ q=iOÑ¨|_ç L#fl P^ÕâßÅ#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ
J#∞ã¨iOK«_»O ^•fi~å <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok.

≥̂·=O <åÅæ= Ç¨Ï‰õΩ¯, ≥̂·"å~å è̂Œ# KÕÜ«∞_»O. "≥#∞Hõ\˜ Ñ¨Ù@Ö’¡ ¿Ñ~˘¯#fl
'q è̂Œ∞efl— áê\˜OK«_»O ^•fi~å D Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ x~°fiiÎOK«_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.
≥̂·=OÇ̈Ï‰õΩ¯ ̀ «u=∂‡ Ç̈Ï‰õΩ¯ÅxflO\̃Hõ<åfl „áê=ÚYºO QÆÅ Ç̈Ï‰õΩ¯ HÍ=_»OKÕ̀ «

nxfl <≥~°"Õ~°Û_®xH̃ W «̀~° Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞ H˘xflO\̃x ̀ åºQÆO K≥Ü«∞º=Åã≤ =ÙO@∞Ok.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ #=∂*ò, ~À*ÏÖÏO\˜ q è̂Œ∞efl áê\˜OK«_®xH˜ =∞x+≤ ã¨fiÜ«∞OQÍ
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«̀# HÀiHõefl, J<ÕHõ âßs~°Hõ Ç̈Ï‰õΩ¯efl ̀ «ºlOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.#=∂*ò H˘~°‰õΩ
=∞x+≤ „áê`«óHÍÖÏ# ÖËz K«Å¡x h\˜`À LE KÕ™êÎ_»∞. ~å„uO|=à◊§Ö’
J<ÕHõ™ê~°∞¡  `«#‰õΩ J`«ºO`å=â◊ºHõ=∞~Ú# Ñ¨#∞efl, `«#‰õΩ W+¨ì=∞~Ú#
HÍÅ̂H∆áêefl, ̀ «# Jaè~°∞zH̃ J#∞"≥·# HÍ~°º„Hõ=∂efl =ke ÃÑ_»̀ å_»∞. ~°=∞*Ï<£
<≥ÅÖ’ PHõe Œ̂Ñ¨ÙÊefl, W «̀~° HÀiHõefl J}˜z"Õã≤ P ÉÏ è̂Œx Éèíi™êÎ_»∞. [HÍ ǜ
è̂Œ#O K≥e¡ã¨∂Î «̀# è̂Œ# „¿Ñ=∞#∞ ≥̂·=ÉèíHÎ̃ÔH· `åºQÆO KÕ™êÎ_»∞. Ç¨Ï*òÖ’ J<ÕHõ

=ºÜ«∞„Ñ¨Ü«∂ã¨Å`À ‰õÄ_ç# „Ñ¨Ü«∂}O KÕã≤ «̀# è̂Œ<åxfl `åºQÆO K≥Ü«∞º_»"Õ∞
HÍHõ ÉÏ è̂Œefl ã¨~Ú «̀O Éèíi™êÎ_»∞.

#=∂*ò
J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ «̀# Ç¨Ï‰õΩ¯Å x~°fiiÎOÑ¨Ù H˘~°‰õΩ H˘xfl Ñ¨iq∞ «̀∞Å∞

x~°‚~ÚOKå_»∞. "å\˜ „Ñ¨HÍ~°O, XHõ Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <≥~°"Õ~°Û_®xH˜ W «̀~° Ç¨Ï‰õΩ¯efl
U "Õ∞~°‰õΩ ̀ åºQÆO K≥Ü«∞º_®xH̃ ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞O^À JO «̀HõO>Ë JkèHõOQÍ "å\̃H̃
ÉèíOQÆO "å\˜Å¡‰õÄ_»̂ Œ∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ #=∂*ò fã¨∞HÀO_ç. ≥̂·=O qkèOz#
D #=∂*ò#∞ K≥Ü«∞º_®xH˜ Jxfl q è̂•Å ™œHõ~åºÅ∞ L<åfl~Ú. =ÙE H˘~°‰õΩ
hà◊√§ ^˘~°Hȭ áÈ Õ̀ ÖËHõ =∞x+≤ "åºkè„QÆã¨∞Î_»~Ú Õ̀ «̀Ü«∞=Ú‡"£∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.
„Ñ¨Ü«∂}OÖ’ LO>Ë,  #=∂*òÖ’ ''Hõ„ãπ—— ( «̀QÆ∞æ̂ ŒÅ) K≥Ü«∞º_»O, gÅ∞Ñ¨_»Hõ
áÈ Õ̀ ‰õÄ~°∞Ûx, ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ¨_»∞‰õΩx K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_® J#∞=∞uOK«_»O ‰õÄ_®
[iyOk. WO Õ̀HÍ Œ̂∞, #=∂*òÖ’ Ñ¨iîOK«|_Õk ‰õÄ_® ZO`À JkèHõOQÍ ÖË̂ Œ∞.
XHȭ Ñ¨Ó@ #=∂*òÖ’ H˘xfl xq∞ëêÅHõO>Ë JkèHõ HÍÅO Ñ¨@ì̂ Œ∞. fiHõ ã¨=∞
Ü«∂Ö’¡ W+̈ì=∞~Ú Õ̀ ''|Y~°—— ã̈∂~å Ñ̈iîOK«=K«∞Û. HÍx HÍ~°ºHõÖÏáêÖ’¡ x=∞QÆ∞fl
Å~Ú L#fl HÍÅOÖ’ ã¨∞n~°…"≥∞ÿ# #=∂*ò K≥Ü«∞º_®xfl "åiOK«_»O [iyOk.
=∞#O Ñ¶̈~°∞˚ #=∂*ò, ã¨∞#fl ǜ #=∂AÅ∞ KÕÜ«∂e. J~Ú Õ̀ J Œ̂#Ñ¨Ù (#Ñ¶≤Öò)
#=∂*òÅ∞ K≥Ü«∞º Œ̂Å∞K«∞‰õΩO>Ë K≥Ü«∞º=K«∞Û. JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ã̈#∞fl_»=Ù`å_»∞. HÍx,
~å„u Ñ¨Ó@  x„ Œ̂#∞,  Ñ¨QÆ\˜ Ñ¨Ó@ Ñ¨#∞efl JxflO\˜x =∂x "≥Ü«∞º=∞x
r=<Àáêkè  ã¨=Úáêi˚OKÕ HÍÖÏxfl WÖÏ #Ñ¶≤Öò #=∂*òÅ H˘~°‰õΩ "≥zÛOK«=∞x
ÖËHõ W «̀~° ≥̂·=^•ã¨∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å‰õΩ #+ì̈O Hõeyã¨∂Î #=∂AÅ∞ K≥Ü«∞º=∞x
≥̂·=O HÀ~°ÖË̂ Œ∞.
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~À*Ï (LÑ¨"åã¨O)
WÖÏˆQ ~À*Ï (LÑ¨"åã¨) „=`åxfl áê\˜OK«_»OÖ’ ‰õÄ_® ã¨HõÅ ™œHõ~åº

Å∞<åfl~Ú. ̂H=ÅO ã̈O= «̀û~°=ÚÖ’ XHȭ  <≥ÅÖ’<Õ D „= «̀O qkèQÍ x~°‚~ÚOK«
|_çOk. ÃÑ·QÍ, P <≥ÅÖ’ „Ñ¨Ü«∂}O K≥Ü«∞º_»O ã¨OÉèíqOz<å, "åºkè
„QÆã̈∞Î_»~Ú#  =∞x+≤ ̂ •xfl ''Y*Ï—— K≥Ü«∞º=K«∞Û. WOHÍ ~À*Ï „=`åxfl áê\̃OKÕ
=ºH̃Î =∞ è̂ŒºÖ’ "åºkèH̃ Ö’#~Ú ÖËHõ =∞̂~ HÍ~°}O KÕ̀ «#~Ú<å „áê}ÏáêÜ«∂xH̃
QÆ∞~°~Ú Õ̀ J «̀_»∞ „= «̀ ÉèíOQÆO K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_® J#∞=∞uOK«|_çOk. ~À*Ï
áê\˜OK«=Åã≤# HÍÅÑ¨iq∞ux q∞Oz XHõ¯ xq∞+¨O ‰õÄ_® JkèHõOQÍ
áê\˜OK«_»O è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀O HÍ Œ̂∞. ã¨Ç¨Ïs z=i Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å =~°‰õΩ Éèí∞lOKÕ
J#∞=∞u LOk. Wá¶êÎ~ü (~À*Ï q~°=∞} HÍÅO) HÍQÍ<Õ XHȭ  Hõ∆}O ‰õÄ_®
xsH∆̃OK«‰õΩO_® ~À*Ï#∞ q~°q∞OK«∞‰õΩ<Õ P Õ̂â◊O W=fi@O [iyOk.  #Ñ¶≤Öò
~À*ÏÅ∞ áê\˜OK«̂ ŒÅz #@¡~Ú Õ̀  Jk ̂ ≥·= „Ñ¨ã¨#fl «̀‰õΩ =∂~°æ"Õ∞  J=Ù «̀∞Ok.

[HÍ`ü
JÖÏˆQ [HÍ ǜ Ñ¨ijeOK«O_ç. Wn ≥̂·"å~å è̂Œ<Õ. [HÍ ǜ H˘~°‰õΩ ‰õÄ_®

Hõhã¨ „Ñ¨=∂}O x~°‚~ÚOK«_»O [iyOk. Jn xÜ«∞=∂#∞™ê~°O xs‚`«
è̂Œ#Ñ¨i=∂}O HõO>Ë JkèHõOQÍ HõÅ"åiˆH qkèOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ^•xfl

q∞Oz Z=~°~Ú<å ã¨̂ ŒHÍ, ≥̂·= =∂~°æOÖ’ ^•# è̂Œ~å‡Å∞ K≥Ü«∞º Œ̂e¿ãÎ Jk
"åi Z_»Å Õ̂=Ùx  „Ñ¨ã¨#fl «̀‰õΩ HÍ~°}=∞=Ù «̀∞Ok. HÍx =∞x+≤ «̀# ™⁄O «̀
Ç¨Ï‰õΩ¯efl, «̀# Pf‡Ü«ÚÅ Ç¨Ï‰õΩ¯efl `åºQÆO KÕã≤"Õã≤ JO`å ^•# è̂Œ~å‡Ö’¡
Y~°∞Û K≥Ü«∞º_»O, ã¨fiÜ«∞OQÍ  `å#∞ x~°÷#∞_»~Ú, JQÆ̀ «ºÑ¨~°∞_»~Ú KÕ̀ «∞Å∞
Hõ@∞ì‰õΩx ‰õÄ~ÀÛ=_»O ̂ ≥·"åxH˜ U =∂„ «̀O W+ì̈=ÚO_»̂ Œ∞. WO Œ̂∞Ö’#∂ =∞ è̂Õº
=∂~åæxfl J=ÅOaOKåÅ#fl Õ̂ Õ̂=Ùx Jaè=∞ «̀O.

Ç¨Ï*ò
Ç¨Ï*ò Ü«∂„ «̀#∞ QÆ=∞x¿ãÎ Õ̀ÖË JOâßÅ∞ Wq: "≥Ú Œ̂\˜k „Ñ¨Ü«∂}Ï=

ã̈~åÅ∞ ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀQÆÅ "åiÃÑ·, „Ñ̈Ü«∂}OÖ’#∞ HõëêìÅ#∞ ÉèíiOK«QÆÅ"åiÃÑ·
=∂„ «̀"Õ∞ Ç̈Ï*ò#∞ qkèQÍ x~°‚~ÚOK«_»O [iyOk. JO Œ̂∞<å rq «̀O "≥Ú «̀ÎOÖ’
XHȭ ™êi ™œHõ~°ºO Hõey#Ñ̈ÙÊ_»∞ Ç̈Ï*òÔH· |Ü«∞ÖËÌ~åe. =∂~°æO =∞ è̂ŒºÖ’ Ü«Ú Œ̂úO
=Å¡ ÖËHõ =∞ˆ~ HÍ~°}O KÕ̀ «#~Ú<å JâßOu K≥Åˆ~y =ÙO>Ë Ç¨Ï*ò ã¨OHõÖÏÊxfl
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"å~Ú^• "Õã̈∞HÀ=K«∞Û. WOHÍ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ =Úã̈e"å~°~Ú LO_ç, Ñ̈iK«~°ºÅ∞
KÕ¿ã"å~°∞ W «̀~°∞Å∞ ÖËHõáÈ~Ú# Ñ¨iã≤÷uÖ’ "åiH˜ Hõ+ì̈O HõeyOK«‰õΩO_®, "åi
J#∞=∞u á⁄O Œ̂_»O ‰õÄ_® J=ã¨~°=∞x ã¨∂zOK«_»O [iyOk. g@xflO\˜̃x
QÆ=∞x¿ãÎ ≥̂·=O «̀# Ç¨Ï‰õΩ¯Å Ñ¨@¡  =∂#=ÙÅ ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ x~°fiiÎOÑ¨*ˇÜ«∞º
@OÖ’ ZO`À L^•~°̀ «#∞ Hõ#|~°z#@∞¡, =∂#=ÙÅ Ç̈Ï‰õΩ¯efl ZO`À Q“~°qOz
#@∞¡ ≥̀Å∞ã¨∂ÎOk.

2) =∞x+≤ ™⁄O «̀ Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞
=∞x+≤KÕ¿ã J`åºKå~åÖ’¡ JxflO\˜x q∞Oz# J`åºKå~°O J «̀_»∞

`«# P`«‡ ÃÑ·<Õ KÕã¨∞‰õΩO\Ï_»∞. =∞x+≤H˜ `«# ™⁄O`« ã¨∞Y „âıÜ«∞ã¨∞ûÖË
JxflO\˜HõO>Ë =ÚYº=∞~Ú#q. ™êfiaè=∂<åxH˜ q∞Oz#k =∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œx
JO Œ̂~°∂ XÑ¨ÙÊ‰õΩO\Ï~°∞. =∞x+≤ ̀ «#‰õΩ ̀ å<Õ â◊„ «̀∞=x JO>Ë Jã¨Å∞ Z=fi~°∂
XÑ̈ÙÊHÀ~°∞. HÍx HÍã̈Î Ñ̈ijÅ#QÍ QÆ=∞x¿ãÎ Ü«∞^•~°úO |@ì|Ü«∞Å∞ J=Ù «̀∞Ok.
Z=iHõ~Ú<å =∞ Œ̂ºáê# *Ï_»ºO JO@∞‰õΩO>Ë J «̀_»∞ ̂ •xH˘~°‰õΩ Ñ≤zÛ"å_»∞QÍ
`«Ü«∂~°=Ù`å_»∞. P~ÀQÆºO, ^èŒ#O, =∂#O – Jhfl HÀÖ’Ê`å_»∞. Éè’[#
„Ñ≤Ü«Ú_»~Ú# =∞~À =ºHÎ̃ ^˘iH˜# K≥̀ «Î K≥̂ •~°=∞O`å ux „áê}Ï áêÜ«∂xH˜
QÆ∞~°=Ù`å_»∞. WOHÀ =ºH˜Î HÍ=∞"åOKè«Å‰õΩÖ’#~Ú `«# K≥_»∞ u~°∞QÆ∞à◊§
=¸ÅOQÍ «̀# ã¨~°fi<åâ◊<åxH˜ „áê~°OÉè’ «̀û=O [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï_»∞. =∞~À ÃÑ Œ̂Ì
=∞x+≤H˜ P «̀‡ qHÍã¨ HÍ~°ºHõÖÏáêÅO>Ë =∞‰õΩ¯= U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.  P è̂•ºu‡Hõ̀ «
¿Ñ~°∞`À ™⁄O «̀ „áê}ÏÅˆH â◊„ «̀∞=~ÚáÈ`å_»∞. =∞#ã¨∞Ö’x HÀiHõÅxflO\˜h
J}˜z"Õ™êÎ_»∞. âßs~°Hõ J=ã¨~åÅ#∞ f~°Û_®xH˜ XÑ¨ÙÊHÀ_»∞. ÃÑO_ç¡ ÃÑ\Ï‰õΩÅ∞
= Œ̂ÌO\Ï_»∞. J#fl áêhÜ«∂Å∞ = Œ̂∞Å∞‰õΩO\Ï_»∞. =„ãÎ̈̂ è•~°} J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞
– z=iH˜  LKåÛfiùã¨ xâßfiã¨Å#∞ ‰õÄ_® = Œ̂Ìx JO\Ï_»∞. J_»=ÙÖ’¡, QÆ∞@ìÖ’¡
‰õÄ~°∞Ûx D Ö’HõO, ̂ •x ã¨HõÅ â’ÉèíÅ∞ ̀ «# HÀã¨O HÍ Œ̂#∞ ‰õΩO\Ï_»∞. =∞x+≤
Ju"å Œ̂ „Ñ≤Ü«∞ «̀fiOÖ’ Ñ¨_ç ZÖÏO\˜ J=ã÷̈‰õΩ Ö’#=Ù`å_À K«∂Ñ¨_®xH˜ H˘xfl
=∞K«∞Û `«∞#HõÅ∞ ¿Ñ~˘¯<åfl=Ú. "åã¨Î"åxH˜ Jã¨OMÏºHõ=∞~Ú# WÖÏO\˜
Ju"å^Œ ~°∂áêÅ∞ =∞#O á⁄^ŒÌã¨Î=∂#O =∞# K«∞@∞ì „Ñ¨Hõ¯Å K«∂ã¨∂Î<Õ
LO\Ï=Ú.
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3) „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x â◊√ÉèÏÅhfl =∞x+≤ H˘~°̂H
W™ê¡g∞Ü«∞ +¨sJ ǜ =∂#=ÙÅ â◊√Éèí „âıÜ«∂Å<Õ HÀ~°∞ «̀∞Ok HÍ|\ì̃,

Jk =∂#=ÙxH˜ ''e#Ñ¶πã≤Hõ JÖ·̌Hõ Ç¨Ï‰õΩ¯<£—— JO>Ë, '' hÃÑ·, ã¨fiÜ«∞OQÍ h
P «̀‡ Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <≥~°"Õ̂~Û ÉÏ è̂Œº «̀ LOk—— Jx ÃÇÏK«Ûiã¨∞ÎOk. Jk =∞x+≤H˜
Ç¨xHõ~°=∞~Ú# "å\˜#xfl\˜x Ç¨Ï~åO ( x+≤̂ ŒúO) QÍ Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞ÎOk. ™ê~å~Ú,
HõÅ∞¡, #Å¡=∞O Œ̂∞, WOHÍ W «̀~° =∞ «̀∞Î Ñ¨̂ •~åúÅ∞, Ñ¨Ok, „‰õÄ~°=∞$QÍÅ∞, q+¨
Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞, Jâ◊√ Œ̂ú=∞~Ú# [O «̀∞=ÙÅ =∂Oã̈O, ~°HõÎO, K«xáÈ~Ú# [O «̀∞=ÙÅ∞
"≥Ú Œ̂Å~Ú#q– Wq q∞#Ç¨ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=∞~Ú#, „Ñ¨Ü≥∂[# Hõ~°=∞~Ú# "å\˜x
=∞x+≤ÔH· Ç¨ÏÖÏÖò ( è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ#q) QÍ x~°‚~Úã¨∞ÎOk. =∞x+≤ ̀ «# â◊s~åxH˜
JÑ¨iâ◊√^Œú=∞~Ú# PÇ¨~°O JO^Œ*Ëã≤ ^•xfl ÉÏ^èŒÅ‰õΩ QÆ∞i K≥Ü«∞º~å^Œx
J «̀xÃÑ· ̀ «# â◊s~°O Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <≥~°"Õ̂~Û ÉÏ è̂ŒŒº «̀ LO Œ̂x ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∞Ok.

+̈sJ ǜ =∞x+≤x #QÆflOQÍ LO_»~å Œ̂x É’kèã̈∞ÎOk. ̂ ≥·==Ú J#∞„QÆÇ≤ÏO
z# ̀ «# â◊s~åxH̃ â’ÉèíxKÕÛ ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOz Å*Ï̊Hõ~°=∞~Ú# â◊s~° ÉèÏQÍÅ#∞
HõÑ≤Ê "≥Ü«∞º=∞x P Õ̂tã¨∞ÎOk.

Jk =∞x+≤x r=<Àáêkèx ã̈=Úáêi̊OK«=∞x „¿Ñ̂~Ñ≤ã̈∞ÎOk. x„+̈ÊÜ≥∂[
#OQÍ ‰õÄ~ÀÛ=_»O,  aèHõ∆"≥∞ «̀Î_»O,  PHõe`À Kå=@O Jk ã¨Ç≤ÏOK«̂ Œ∞. ≥̂·=O
„Ñ̈™êkOz#  â◊‰õΩÎefl qxÜ≥∂yOK«∞H˘x, Éèí∂=∂ºHÍâßÖ’¡ ̀ «# áÈ+̈}, ã̈O~°Hõ∆}
H˘~°‰õΩ  ã̈=∞‰õÄ~°Û|_ç# ™ê è̂Œ# ™ê=∂„yx X#~°∞efl ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀=∞~Ú# suÖ’
ã¨OáêkOKåÅx „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk.

=∞x+≤ ̀ «# HÍ=∞ "åOKè«efl K«OÑ̈ÙHÀ=_»O ̀ «QÆ̂ Œx, "å\̃x ã̈O™ê¯~°=O «̀
=∞~Ú#  suÖ’  f~°∞ÛHÀ"åÅx  +¨sJ ǜ ÃÑo§ xÜ«∞=∂xfl x~°‚~Úã¨∞ÎOk.
P «̀‡Ñ‘_»##∞ x¿+kèã̈∞ÎOk. ã̈∞Yã̈O`ÀëêÅ‰õΩ, LÖÏ¡ã̈=O «̀=∞~Ú# rq`åxfl
Ñ̈ÓiÎQÍ ̀ «ºlOK«_»O ÉèÏ=ºOHÍ Œ̂x ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∞Ok. P è̂•ºu‡Hõ Jaè=$kú H˘~°‰õΩ,
≥̂·=™êxfl è̂ŒºO á⁄O Œ̂_®xH˜, Pd~°̀ ü (Ñ¨~°Ö’HõO) Ö’ "≥∂Hõ∆ ™ê è̂Œ#‰õΩ Ö∫H˜Hõ

rq`åxfl ã¨#ºã≤OK« =eã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œx JO@∞Ok, Ö∫H˜Hõ =º=Ç¨~åÖ’¡
Ñ¨ÓiÎQÍ x=∞QÆ∞flÅ~Ú ≥̂·=ã¨‡~°} K≥Ü«∞º_»O, PÜ«∞# q è̂ÕÜ«∞ «̀=Å¡ HõeˆQ
Œ̂∞+¨Êi}Ï=∂xH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»@O, PÜ«∞# J#∞„QÆÇ≤ÏOz# xÜ«∞=∂=ox z «̀Î
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â◊√kú̀ À J#∞ã¨iOK«_»O – W"Õ WÇ¨ÏÑ¨~åÅ ™êÑ¶̈ÖÏºxH˜ ™Èáê<åÅx "Õ∞ÖÁ¯
Å∞Ñ¨Ù`«∞Ok.

+̈sJ ǜ Ç̈Ï «̀ºÅ#∞, tâ◊√ Ç̈Ï «̀ºÅ#∞, P «̀‡Ç̈Ï «̀º#∞ x¿+kèã̈∞ÎOk. =∂#=
„áê}O ≥̂·=O ™⁄ «̀∞Î.  =∂#=Ù_»∞ ≥̂·=O x~°‚~ÚOz# HÍÅ =º=kè =~°‰õΩ
qxÜ≥∂yOK«∞<ÕO^Œ∞‰õΩ D „áê}O J`«xH˜ J=∂#`«∞QÍ JÑ¨ÊyOK«_»O
[iyOk. ^•xH˜ Ç¨x HõÅ∞QÆ*Ë¿ã JkèHÍ~°O =∞x+≤H˜ ÖË̂ Œ∞.

4) `À\˜=∂#=ÙÅ Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞
=∂#=Ù_»∞ ̀ «# â◊s~åxH̃ L#fl Ç̈Ï‰õΩ¯Å Ñ̈@¡, ̀ «# "åOKè«Å‰õΩ#fl Ç̈Ï‰õΩ¯Å

Ñ¨@¡, ̀ «# ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ <≥~°"Õ~°Û_®xH˜ J «̀xH˜ L «̀Î~°∞=Ù WzÛ =∞~À "≥·Ñ¨Ù# D
ÉÏ^èŒº`«Å x~°fi~°Î#Ö’ W`«~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å‰õΩ ÉèíOQÆO HõeˆQ q^è•#O Un
J=ÅOaOK« ~å Œ̂#fl x|O è̂Œ# ‰õÄ_® ÃÑ\̃ìOk +̈sJ ǜü. ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë, WÖÏ
W «̀~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ H˘>Ëìã≤ =∞x+≤ «̀# "åOKè«efl f~°∞ÛHÀ=_»O =¸ÖÏ<å
J «̀x PO «̀~°º=Ú HõÅ∞+≤̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. WOHÍ W «̀~°∞Å‰õΩ ~°Hõ~°HÍÅ #ëêìÅ∞
HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

Hõ#∞Hõ ̂ ˘OQÆ̀ «#O, ̂ ÀÑ≤_ç, ÅOK«O, "≥∂ã¨O, =ºaèKå~°=Ú, =_ô¤ÖÏO\˜
"å\˜x +¨sJ ǜ Ç¨Ï~å"£∞ (x+≤̂ Œú=∞~Ú#q) QÍ x~°‚~ÚOzOk. ZO Œ̂∞=Å#O>Ë
WÖÏO\˜ K«~°ºÅ =Å¡ =∞x+≤ á⁄O Õ̂ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅxfl W «̀~°∞Å #ëêìÅ =Å¡
Hõey#"Õ. J| Œ̂úO, Œ̂∂+¨}Å∞, Œ̂∞~åƒù+¨Å∞, xO Œ̂Å∞, JÑ¨"å Œ̂∞Å∞, Kå_ôÅ∞
W=hfl x+≤̂ •úÅ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë W=hfl W «̀~°∞Å‰õΩ U^À F ~°∂Ñ¨OÖ’ Ç¨x
HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ~Ú. E Œ̂O, Ñ¨O ≥̂O, ÖÏ@s ‰õÄ_® x¿+kOK«|_®¤~Ú, ZO Œ̂∞KÕ̀ «
#O>Ë g\˜ ̂ •fi~å XHõ =ºHÎ̃ ÖÏÉèí"≥ÚOk "ÕÖÏk „Ñ¨[Å∞ #+ì̈áÈ`å~°∞. "≥∂ã¨O,
=OK«#Å P è̂•~°OQÍ XHõ Ñ¨H∆ÍxH˜ ÖÏÉèíHõ~°OQÍ#∞ =∞~À Ñ¨H∆ÍxH˜ #+ì̈Hõ~°OQÍ#∞
Ñ̈i}q∞OKÕ "å}̃[º =º=Ç̈~åÅ∞, JÖÏO\̃ ÖÏ"å Õ̂gÅ∞ J è̂Œ~°‡=∞~Ú#qQÍ
Ñ¨iQÆ}˜OK« |_®¤~Ú. Ç¨Ï «̀ºÅ∞, HõÅÇ¨Å∞, HõÖ’¡ÖÏÅ∞ Ç¨Ï~å"£∞QÍ ã¨∂zOK«
|_®¤~Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë XHõ =ºH̃ÎH̃ ̀ «# ã̈fi„Ñ̈Ü≥∂[#O H˘~°‰õΩQÍx ÖËHõ U Œ̂~Ú<å
«̀# "åOKè«#∞ <≥~°"Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜QÍx W «̀~°∞Å „áê}Å∞ f¿ã, W «̀~°∞Å‰õΩ

#+ì̈O HõÅ∞QÆ *Ë¿ã JkèHÍ~°O U=∂„ «̀O ÖË̂ Œ∞. =ºaèKå~°O, Jã¨Ç¨Ï[ ã¨OÉè’QÆO
‰õÄ_® Ç¨Ï~å"£∞QÍ x~°‚~ÚOK«|_®¤~Ú. ZO Œ̂∞=Å#O>Ë D K«~°ºÅ∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ
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J «̀x P~ÀQÆºO áê_»∞KÕã≤, J «̀x ã̈fiÉèÏ"åxfl QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ ã̈~Ú «̀O <åâ◊#O
KÕ™êÎ~Ú. =∞~À"≥·Ñ̈Ù# ã̈=∂[OÖ’ Jj¡Å «̀, x~°¡[̊ «̀, hu ÉÏÇ̈Ïº=∞~Ú# Ñ̈#∞Å∞
„Ñ̈|eáÈ`å~Ú. AQÆ∞áêûHõ~°=∞~Ú# "åº è̂Œ∞Å∞ ̀ «~°̀ «~åÅ∞QÍ "åºÑ≤Oz =∂#=
ã¨=∂[O JO`å ã¨~°fi<åâ◊#=∞~Ú áÈ «̀∞Ok. Z<Àfl LÑ¨„ Œ̂"åÅ∞ ̀ «Öˇ̀ «∞Î̀ å~Ú.
=∂#=  ã¨O|O^è•Å∞ `≥yáÈ`å~Ú. ã¨Oã¨¯$u, ã¨Éèíº`«Å∞, <åQÆiHõ`«Å∞
JO «̀iOz áÈ`å~Ú.

5) ™ê=¸Ç≤ÏHõ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞
W=hfl XHõ =ºHÎ̃  «̀# ™⁄O «̀ Ç¨Ï‰õΩ¯efl – âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ Ç¨Ï‰õΩ¯efl –

<≥~°"Õ~°Û_»OÖ’ W «̀~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯efl ÉèíOQÆÑ¨~°K«‰õΩO_® +¨sJ ǜ  qkèOz# x~°ƒO
è̂•Å∞. HÍx, =∂#= ã¨=∂[O, ã¨Oã¨̄ $f <åQÆiHõ̀ «Å =$núqHÍ™êÅ∞, =∞OQÆà◊

„âıÜ«∂Å∞ ̂H=ÅO XHõ =ºHÎ̃ =∞~˘Hõ =ºHÎ̃  ã¨O|O è̂•Å`À =Ú_çÑ¨_ç ÖË=Ù. XHõ
=ºHÎ̃ =∞~˘Hõ =ºHÎ̃H˜ #+ì̈O HõeyOK«#O «̀ =∂„`å# ã¨=∞ã¨º Ñ¨iëê¯~°O HÍ Œ̂∞.
„Ñ¨[ÅO Œ̂iÖ’ Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O è̂•Å∞ ÃÑOá⁄OkOÑ¨*Ëã≤ "å~°O`å `À\˜ =∞x+≤
"Õ∞Å∞HÀi Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ K≥Ü«∞º_»O J «̀º=ã¨~°O. nxH˘~°‰õΩ
+¨sJ ǜ ã¨∂zOz# P Õ̂âßÅ#∞ ã¨OH∆̃∆ÑÎ̈OQÍ Ñ¨ije^•Ì=Ú.

6) ‰õΩ@∞O|O
=∂#= ã¨O|O^è•Å∞ ‰õΩ@∞O|O`À>Ë „áê~°OÉèí=∞=Ù`å~Ú. Hõ#∞Hõ

=ÚO Œ̂∞ ‰õΩ@∞O| =º=ã÷̈#∞ Ñ¨ije^•Ì=Ú. "åãÎ̈"åxH˜ Éèí~Î°, ÉèÏ~°º, Ñ≤Å¡Å
ã¨=¸Ç¨xH˜ ‰õΩ@∞O|O Jx ¿Ñ~°∞. ‰õΩ@∞O| =º=ã¨÷‰õΩ ã¨O|OkèOz#
W™ê¡q∞Ü«∞ q è̂•#"Õ∞q∞ @O>Ë : r=<Àáêkè, ã̈Oáê Œ̂#, ‰õΩ@∞O| J=ã̈~åÅ#∞
ã̈=∞‰õÄ~°Û_»O, ÉèÏ~åºÑ≤Å¡Å ã̈O~°Hõ∆} Ñ̈Ù~°∞+̈µx Hõ~°Î=ºO. „ã‘Î ÉÏ è̂Œº «̀ÖËq∞@O>Ë
Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ ã¨OáêkOz ≥̀zÛ# ^•x`À QÆ$Ç¨Ïã÷̈ =º=Ç¨~åÅ#∞ K«Hȭ Éˇ@ì_»O,
gÅ~Ú#O «̀ =~°‰õΩ «̀# Éèí~°Î‰õΩ, Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™œYºO, ™œÅÉèÏºÅ∞ KÕ‰õÄ~°Û_»O.
Ñ≤Å¡Å Hõ~°Î=ºO Uq∞@O>Ë, "å~°∞ ̀ «=∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ ¿ã= K≥Ü«∂ºe. ‰õΩ@∞O|
=º=ã÷̈#∞ fiÛk Œ̂Ì_®xˆH W™ê¡OÖ’ Ô~O_»∞ =∂~åæÅ∞ J=ÅOaOK«|_®¤~Ú.

(J) Éèí~°Î ÖËHõ «̀O„_çx WO\˜ ÃÑ Œ̂ÌQÍ xÜ«∞q∞OK«_»O [iyOk. ZO Œ̂∞
=Å#O>Ë U q è̂ŒOQÍ<≥·̀ Õ F „QÍ=∞ =º=ã÷̈ „QÍ=∞ ÃÑ Œ̂Ì ÖË̂ • L#fl`åkèHÍi



103=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o

ÖËHõáÈ=_»OKÕ̀ «, XHõ áê~î°âßÅ ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü ÖËHõáÈ=_»O KÕ̀ « ã̈iQÍæ #_»=*ÏÅ"À
J Õ̂q è̂ŒOQÍ WO\˜=º=ã÷̈ ‰õÄ_® XHõ JkèHÍi, Ü«∞[=∂x, ÃÑ Œ̂Ì J<Õ"å_»∞
ÖËx Õ̂ ã¨=ºOQÍ ™êQÆ̂ Œh, U WO\’¡#~Ú Õ̀ „Ñ¨u =ºHÎ̃ ¿ãfiKåÛù=~°Î#∞_À P
WÅ∞¡ xëê¯~°}OQÍ JÅ¡HõÖ’¡ÖÏÅ áêÅ=Ù`«∞Ok. ã¨∞Yã¨O`ÀëêÅ∞ <å=∞
=∂„`å# ‰õÄ_® q∞QÆÅ=Ù. „j"å~°∞ XHõ "≥·Ñ¨Ù# "≥_ç̀ Õ „j=∞u =∞~À ^•i#
Ñ¨_»̀ å~°∞, Ñ≤Å¡Å∞ =∞\ì̃áêÅ=Ù`å~°∞. D ̂ Œ∞~°=ã÷̈#∞ ̀ ˘ÅyOKåÅO>Ë WO\˜H˜
XHõ ÃÑ Œ̂Ì LO_®e. P Ü«∞[=∂x Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»=_»"Õ∞ ã¨=Úz «̀O. ZO Œ̂∞HõO>Ë
‰õΩ@∞O| áÈ+¨} ã¨O~°Hõ∆} ÉèÏ~°O J «̀xÃÑ· LOk.

(P) WO\˜ |Ü«∞\˜ HÍ~åºÅ ÉèÏ~°=∞O`å Ñ¨Ù~°∞+¨µxÃÑ· "Õã≤ „ã‘Î J#
=ã̈~°OQÍ WO\̃ "≥Å∞Ñ̈e HÍ~åºÅÉèÏ~°O U =∂„ «̀O P"≥∞ÃÑ· Ñ̈_»‰õΩO_® U~°Ê~°K«
_®xH̃ Jã̈Å∞ HÍ~°}O – P"≥∞ WO\̃ Ö’Ñ̈e HÍ~åºÅ ÉÏ è̂Œº «̀Åhfl „Ñ̈âßO «̀OQÍ,
ã¨=ºOQÍ x~°fiiÎOKåÅx, P"≥∞ |Ü«∞\˜H˜  "≥o§#@¡~Ú Õ̀ QÆ$Ç¨Ïã÷̈ ã¨∞YO,
Ñ≤Å¡Å ã¨O~°Hõ∆} ≥̂|ƒ uO\ÏÜ«∞x – Jk [~°‰õÄ¯_»̂ Œx =∂„ «̀"Õ∞. JO>Ë
„ã‘ÎÅ∞ Ñ̈ÓiÎQÍ WO\̃#∞Oz |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊§‰õÄ_»̂ Œx J~°÷OHÍ Œ̂∞. J=ã̈~°=∞~Ú Õ̀
"å~°∞ |Ü«∞\˜ Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã J#∞=∞u ‰õÄ_® LOk. HÍx "åi x[=∞~Ú#
HÍ~°º~°OQÆO WÖË¡. "åi â◊H̃Î JO`å QÆ$Ç̈Ïã̈÷ rq`åxfl ã̈∞Y=∞Ü«∞O K≥Ü«∞º_»OÖ’
qxÜ≥∂QÆÑ¨_®Å#fl Õ̂ +¨sJ ǜ Jaè=∞ «̀O.

(W) =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞, q"åÇ¨Ï ã¨O|O è̂•Å∞, Ç¨Ï~å"£∞–Ç¨ÏÖÏÖò
~°HõÎ ã¨O|O è̂•Å∞ =∞iÜ«Ú q"åÇ¨Ïã¨O|O è̂•Å HÍ~°}OQÍ ‰õΩ@∞O|

Ñ¨ikè qã¨$ «̀=∞=Ù «̀∞Ok. D Ñ¨ikèÖ’ Ñ¨~°ã¨Ê~°O |O Œ̂∞`åfiÅ∞, J#∞|O è̂•Å∞
HõÅ"åi =∞ è̂Œº# ã̈O|O è̂•Å∞ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ̈~°K«_®xH̃ +̈sJ ǜ qaè#fl xÜ«∞=∂Å#∞
U~°ÊizOk. J=hfl ZO`À q"ÕK«#=Ú`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flq. "å\˜Ö’ H˘xflO\˜x
„H˜O Œ̂ ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl=Ú.

1. Ñ¨~°ã¨Ê~°O HõÅã≤"≥∞Åã≤ rqOK«_»O Z=iHõ~Ú`Õ Jx"å~°º"≥∂
"å~°O Œ̂~°∂ XHõiH˘Hõ~°∞ q"åÇ̈xH̃ Ç̈Ï~å"£∞ J~Ú#"å~°∞ (J è̂Œ~°‡=∞~Ú#"å~°∞,
«̀QÆx"å~°∞) QÍ x~°‚~ÚOK«_»O [iyOk. JO>Ë ̀ «b¡–H˘_»∞‰õΩ, ̀ «O„_ô–‰õÄ «̀∞~°∞,

=∂~°∞ ‰õÄ «̀∞~°∞–=∂~°∞ ̀ «O„_ç, ã¨=u ̀ «b¡– ã¨=u H˘_»∞‰õΩ, ™È Œ̂~°∞_»∞– ™È Œ̂i,
X̂H ̀ «e¡ áêÅ∞ „`åy# „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞, ÉÏÉÏ~Ú– ‰õÄ «̀∞~°∞, "Õ∞# «̀Î– "Õ∞#Å∞¡_»∞,
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"Õ∞#=∂=∞– "Õ∞#HÀ_»Å∞, Ñ≤# «̀e¡– H˘_»∞‰õΩ, J «̀Î– JÅ∞¡_»∞, =∂=∞ – HÀ_»Å∞,
g~°O`å Z#fl\˜H˜ ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. D ã¨O|O è̂•Åhfl âßâ◊fi «̀OQÍ Ç¨Ï~å"£∞
K≥Ü«∞º_»O =¸ÖÏ# „áêÑ̈Î=∞ÜÕ∞º J<ÕHõ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖ’¡ F „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞=∞O>Ë,
ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl D „ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ ã̈O|O è̂•Å∞ J «̀ºO «̀ Ñ̈iâ◊√ Œ̂úOQÍ =ÙO\Ï~Ú.
g~°O`å x+̈¯Å‡+̈OQÍ  J<Àº#º „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ`À ¿ãfiK«ÛùQÍ x~˘‡Ç̈Ï=∂@OQÍ
Hõeã≤"≥∞Åã≤ =∞ã¨Å∞HÀQÆÅ~°∞.

2. Ç¨Ï~å"£∞ K≥Ü«∞º|_ç# |O è̂Œ∞`åfiÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê ‰õΩ@∞O|OÖ’x W «̀~° „ã‘Î
Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞ è̂Œº q"åÇ¨Ï ã¨O|O è̂•Å∞ è̂Œ~°‡ ã¨=∞‡ «̀=∞~Ú#qQÍ<Õ x~°‚~ÚO
K«_»O [iyOk. nx=Å¡ |O è̂Œ∞`åfiÅ∞ WOHÍ Ñ¨\˜+ì̈=∞=Ù`å~Ú. QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞,
ÅHõ∆}ÏÅ∞, ã¨fiÉèÏ"åÅ∞, Ñ¨~°ã¨Ê~°O `≥eã≤ L#fl "åi =∞^èŒº# [iˆQ ÃÑo§
ã¨O|O è̂•Å∞ q[Ü«∞=O «̀=∞=Ù`åÜ«∞#∞ HÀ=_»OÖ’ ã¨O Õ̂Ç¨ÏO ÖË̂ Œ∞. H˘ «̀Î
K«∞@ìiHÍÅ∞ <≥ÅH˘Å∞ÊH˘#_»O =Å¡ «̀~°∞K«∞QÍ á⁄O «̀# ‰õΩ Œ̂~°̂ Œ∞.

3. |O^èŒ∞=ÙÖ’¡ x~°∞¿Ñ^ŒÅ∞, N=∞O`«∞Å∞, L#fl"å~°∞, ÖËx"å~°∞
Jxfl~°HÍÅ "å~°∞O\Ï~°∞. W™ê¡O WKÕÛ P Õ̂â◊"Õ∞=∞O>Ë „Ñ¨u =ºHÎ̃ÃÑ· L#fl J «̀x
|O è̂Œ∞=ÙÅ Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞ =ÚYº=∞~Ú#q. ̂ •xfl +̈sJ ǜ Ñ̈iÉèÏ+̈Ö’ 'ã≤Å ~°Ç≤Ï‡—
J#O\Ï~°∞. ^•x QÆ∞iOz QÆ\ì̃QÍ `åH©̂ Œ∞ K≥Ü«∞º_»O [iyOk. |O è̂Œ∞=ÙÅ`À
ã¨O|O^è•Å#∞ `≥OK«∞H˘x "åi Ñ¨@¡ „^ÀÇ¨ÏO K≥Ü«∞º_®xfl 'Hõ`å~°Ç‘Ï‡—
J#O\Ï~°∞. WÖÏ K≥Ü«∞º_»O W™ê¡O „Ñ¨HÍ~°O Ñ¶¨∞’~°áê`«HõO. |O^èŒ∞=Ù
c^Œ"å_»~Ú`Õ ÖËHõ J`«xÃÑ· U^Œ~Ú<å PÑ¨^Œ=¿ãÎ J`«xfl P^Œ∞HÀ=_»O,
HõÅ"åÔ~·<å «̀=∞ |O è̂Œ∞=ÙÅˆH „áê è̂•#º «̀x=fi_»O =ÚYºO.

4. XHõ =ºHÎ̃ Pã≤Î = Œ̂e =∞~°}˜¿ãÎ Jk H˘kÌáê\˜̂ ≥·<å, Z‰õΩ¯=~Ú<å
^•xfl XHõKÀ@ xÅ∞= LO_» x=fi‰õΩO_® =∞~°}̃Oz# "åx "å~°ã̈∞Ö’¡ JO Œ̂iH̃
ZO`À H˘O «̀ JO Õ̂ÖÏ "å~°ã῭ «fiÑ¨Ù K«\Ïìxfl xi‡OK«_»O [iyOk. H˘_»∞‰õΩ,
‰õÄ «̀∞~°∞, ÉèÏ~°º, Éèí~°Î, ̀ «e¡, ̀ «O„_ç, ™È Œ̂~°∞_»∞, ™È Œ̂i g~°O`å =∞x+≤H̃ J «̀ºO «̀
ã̈g∞Ñ̈OÖ’x Ç̈Ï‰õΩ¯^•~°∞Å∞. JO Œ̂∞=Å¡ "å~°ã̈ «̀fiOÖ’ =ÚO Œ̂∞ gi "å\ÏÅ∞
x~°‚~ÚOK«|_®¤~Ú. g~°∞ ÖËHõáÈ Õ̀ gi ̀ «~°∞"åu ̂ ŒQÆæ~° |O è̂Œ∞=ÙÅ‰õΩ P "å\ÏÅ∞
Åaè™êÎ~Ú. D q è̂ŒOQÍ XHõ =ºHÎ̃ =∞~°}˜Oz<å J «̀#∞ =ke# Pã≤Î KåÖÏ
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=∞Ok |O è̂Œ∞=ÙÅ‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. D W™ê¡g∞Ü«∞ K«@ìO „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’
JkfifÜ«∞=∞~ÚOk. WÑ¨ÙÊ_»∞ W «̀~° „Ñ¨[Å∞ ã¨~Ú «̀O nxfl J#∞Hõiã¨∞Î<åfl~°∞.
HÍx qKå~°Hõ~°=∞~Ú# q+¨Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë ã¨fiÜ«∞OQÍ =Úã≤¡=ÚÅ∞ =∂„ «̀O
«̀=∞ J*Ï̋#O  Jq"ÕHÍÅ =¸ÅOQÍ  ̀ «~°K«∞QÍ D K«\Ïìxfl Ju„Hõq∞ã̈∞Î<åfl~°∞.

=ÚYºOQÍ P_»Ñ≤Å¡Å "å\Ï#∞ HÍ*Ë¿ã PKå~°O ÉèÏ~°̀ ü áêH˜™êÎ<£ÅÖ’ KåÖÏ
"åºÑ≤OzáÈ~ÚOk. "åã̈Î"åxH̃ Wk Q˘Ñ̈Ê J`åºKå~°O, ̂ Ò~°#̊ºO. Y∞~üP<£Ö’x
ã¨Ê+ì̈=∞~Ú#  P Õ̂âßÅ‰õΩ =ºuˆ~HõO.

5) =∞x+≤ ã¨O|O è̂•Å Ñ¨ikèÖ’ ‰õΩ@∞O|O ̀ «~°∞"å «̀ J «̀x q∞„ «̀∞Å∞,
W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞  J «̀x  gkèÖ’x "å~°∞, J «̀_»∞ x=ã≤OKÕ  Ñ¨@ì}OÖ’x
„Ñ̈[Å∞ WOHÍ U^À F q è̂ŒOQÍ qq è̂Œ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ J «̀}̃‚ Hõe¿ã"å~°∞ =™êÎ~°∞.
g~°O^ŒiÑ¨@¡, x*Ï~ÚfQÍ, <åºÜ«∞=O`«=ÚQÍ, ã¨„`«Ê=~°Î#`À "≥∞ÅQÍÅx
W™ê¡O P Õ̂tã¨∞ÎOk. WOHÍ Z=iH˜ Hõ+ì̈O HõeyOK«~å Œ̂∞. Z=i =∞#ã¨∞û#∞
<˘Ñ≤ÊOK«~å Œ̂∞. u@∞¡, ̂ Œ∂+̈}Å∞, ̂ Œ∞~åƒù+̈Å ̂ Œi KÕ~°~å Œ̂∞. Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈Ç̈ÏHÍ~°O
JO Œ̂KÕã¨∞HÀ"åe. "åºkè„QÆã¨∞Îefl Ñ¨~å=∞i≈OKåe. =∞~°}˜Oz#"åi [<å*Ï
(JO «̀º„H˜Ü«∞)Ö’ áêÖÁæ<åe. Hõ+ì̈OÖ’ L#fl"åi Ñ¨@¡ ™ê#∞Éèí∂u`À "≥∞ÅQÍe.
x~°∞¿Ñ Œ̂Å∞, ã̈ «̀ºÑ̈~°∞Å∞, qHõÖÏOQÆ∞Å~Ú# "åiH̃ ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_®e.
J<å è̂ŒÅ∞, q «̀O «̀∞=Ùefl P Œ̂∞HÀ"åe. PHõeQ˘#fl"åi PHõe f~åÛe. Hõ@∞ì|@ìÅ∞
ÖËx"åiH˜ |@ìeÑ≤ÊOKåe. x~°∞^ÀºQÆ∞Å‰õΩ Ñ¨x HõeÊOKåe.

6) ≥̂·=O è̂Œ#O „Ñ¨™êk¿ãÎ ^•xfl ˆH=ÅO «̀# ™⁄O «̀ ã¨∞YqÖÏ™êÅˆH
qxÜ≥∂yOz =ºÜ«∞Ñ̈~°K«~å Œ̂∞. "≥O_ç, |OQÍ~°Ñ̈Ù áê„ «̀Å∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«_»O,
Ñ¨@∞ì=„™êÎÅ∞ ^èŒiOK«_»O, ^èŒ<åxfl =º~°÷=∞~Ú# HÍÅˆH∆áêÖ’¡ qÖÏ™êÖ’¡
=ºÜ«∞Ñ¨~°K«_»O W™ê¡OÖ’ x+≤̂ èŒúO. ZO Œ̂∞HõO>Ë, "ÕÖÏk „Ñ¨[Å r=<ÀáêkèH˜
=∂~°æO HÍQÆÅ D ̂ èŒ<åxfl XHõ =ºHÎ̃ ̀ «# HÀã¨"Õ∞ Y~°∞Û K≥Ü«∞º_»O J<åºÜ«∞O,
ZO Œ̂i Hõ_»∞Ñ¨ÙÅ<À xOÑ¨QÆÅ D è̂Œ#O ˆH=ÅO XHõ PÉèí~°}O ~°∂Ñ¨OÖ’ g∞
"≥∞_»#∞ JÅOHõiOK«_»O QÍx, XHõ áê„ «̀ ~°∂Ñ̈OÖ’ g∞ |Å¡ÃÑ· â’aèOK«_»OQÍx,
XHõ u"åã≤ ~°∂Ñ̈OÖ’ g∞ QÆk JO^•xfl ÃÑOK«_»OQÍx, @áêHÍÜ«∞Å ~°∂Ñ̈OÖ’
HÍe |∂_ç̂ Œ J=_»OQÍx J<åºÜ«∞O HÍ^•? J`åºKå~°O HÍ^•? W™ê¡O, g∞
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ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ g∞ #∞O_ç ^ÀK«∞HÀ Œ̂ÅK«ÖË̂ Œ∞. ã¨fiÜ«∞OQÍ g∞~°∞ ã¨OáêkOz#k,
g∞‰õΩ "å~°ã῭ «fiOÖ’ „áêÑÎ̈=∞~Ú#n JO`å g∞ ™⁄O «̀"Õ∞. g∞ è̂Œ#O ^•fi~å
g∞~°∞ Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈∞MÏ™êfi Œ̂# á⁄O Œ̂_®xH̃ ‰õÄ_® W™ê¡O g∞‰õΩ JkèHÍ~åxflã̈∞ÎOk.
≥̂·=O g∞‰õΩ „Ñ¨™êkOz# è̂Œ#O g∞ =„ãÎ̈̂ è•~°}Ö’, g∞ QÆ$Ç¨Ïx~å‡}OÖ’, g∞

"åÇ¨Ï#OÖ’ „Ñ¨uaOaOK«_®x ‰õÄ¯_® J#∞=∞uxã¨∞ÎOk. J~Ú`Õ ^•x
É’ è̂Œ#Å L Õ̂Ìâ◊º "Õ∞q∞@O>Ë, g∞~°∞ XHõ x~å_»O|~°=∞~Ú# =∞ è̂Õº=∂~åæxfl
J=ÅOaOKåe. g∞ J=ã¨~åÅ∞ J= è̂Œ∞Å∞ ^•@‰õΩO_® K«∂_®e. g∞ ™⁄O «̀
Ç¨Ï‰õΩ¯Å<Õ HÍHõ g∞ |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, q∞„ «̀∞Å∞, W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞ ̂ Õâ◊"åã¨∞Å∞
`À\˜ =∂#= ™È Œ̂~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯efl ‰õÄ_® QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe.

7) =∞x+≤H˜ ã¨O|OkèOz# D Œ̂QÆæi Ñ¨i è̂Œ∞efl ^•\˜ ã¨∞qãÎ̈~°=∞~Ú#
ã¨O|O è̂•Å Ju qâßÅÑ¨ikè Ñ¨iH˜OK«O_ç. D Ñ¨ikèÖ’ „Ñ¨Ñ¨OK«O =¸Å
=¸ÅÖ’¡ L#fl =Úã≤¡OÅO Œ̂~°∂ L<åfl~°∞. ZO Œ̂∞=Å¡#O>Ë W™ê¡O ã‘fiHõiOz#
„Ñ¨u =ºH˜Î  ˆH=ÅO W™ê¡O ^èŒ~°‡Ñ¨ikèÖ’<Õ „Ñ¨"ÕtOK«_»∞, W™ê¡g∞Ü«∞
ã¨=∂[OÖ’#∂ KÕiáÈ`å_»∞. D ™ê=∂lHõ Ñ¨ikè H˘~°‰õΩ +¨sJ`ü H˘xfl
xÜ«∞=∂Å∞, x|O è̂Œ#Å∞ ã¨∂zã¨∞ÎOk. g\˜Ö’ =Úã≤¡=ÚÅ∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O «̀=∞
=∞Oz HÀã¨O ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞ ‰õΩ<ÕÖÏ, K≥_»∞Å∞ L`«Ê#fl=∞ÜÕ∞º HÍ~°}ÏÅ∞
gÅ~Ú#O «̀=~°‰õΩ U~°Ê_»‰õΩO_® K«∂¿ãÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ=_»O [iyOk.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ H˘xflO\˜x Ñ¨ije^•Ì=Ú.

7) <≥·uHõ̀ «‰õΩ „áê è̂•#ºO
1. ã¨OÑ¶̈∞O <≥·uHõ̀ «#∞ Ñ¨i~°H∆̃OK«_®xH˜ ã¨∂zOK«|_ç# xÜ«∞=∞O Wk:

U „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞ è̂Œº "≥·"åÇ≤ÏHõ ã¨O|O è̂•Å∞ Ç¨Ï~åO (J è̂Œ~°‡=∞~Ú#q) QÍ
x~°‚~ÚOK«|_»ÖË̂ À "å~°∞ Ü«∞ è̂ÕK«ÛQÍ Hõeq_çQÍ "≥∞ÅQÆ‰õÄ_»̂ Œ∞. „ã‘ÎÅ∞ JkèHõOQÍ
QÆ$Ç̈Ïã̈÷  rq «̀Ñ̈Ù ÉÏ è̂Œº «̀Å Ñ̈@¡ „â◊̂ Œú=Ç≤ÏOKåe. |Ü«∞\̃H̃ "≥à◊§_»O Jx"å~°º"Õ∞
J~Ú Õ̀ PÉèí~°}ÏÅ∞, JÅOHõ~°}Å`À "≥à◊§~å Œ̂∞. x~å_»O|~°OQÍ "≥àÏ§e.
â◊s~åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ HõÑ¨ÙÊHÀ"åe, =ÚYO KÕ≥`«∞Å∞ |Ü«∞\˜H˜ uÜ«∞º_»O,
Jx"å~°º=∞~Ú Õ̀  ̀ «Ñ¨Ê "å\˜x ‰õÄ_® HõÑ≤Ê LOKåe. U Œ̂~Ú<å x[=∞~Ú#
J=ã¨~°O  U~°Ê_ç̀ Õ P J=ã¨~åxÔH·  =∂„ «̀O =ÚMÏxfl, KÕ̀ «∞efl |Ü«∞\˜H˜
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fÜ«∞QÆÅ~°∞. nx`À áê@∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ W=fi|_ç# P Õ̂â◊O Wk: Ñ¨~°„ã‘ÎÅ#∞
K«∂_»‰õÄ_»^Œ∞. JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ Ü«∂^Œ$zÛHõOQÍ, „ã‘ÎÅ∞ ^Œ$+≤ìÖ’ Ñ¨_ç`Õ K«∂Ñ¨Ù
=∞~°Å∞ÛHÀ"åe. =∞~À™êi K«∂KÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞º_»O «̀Ñ¨ÙÊ. "åix Hõeã≤
Ñ¨ÅHõiOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞º_»O =∞s ÃÑ Œ̂Ì «̀Ñ¨ÙÊ. „ãÎ‘ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ «̀=∞ <≥·uHõ
ã≤÷ux ~°H∆̃OK«∞HÀ=_»O "åi ̂ èŒ~°‡O. ̀ «=∞Ö’x ã¨Ç¨Ï[=∞~Ú# Ö·̌OyHõ "åOKè«efl
f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ ≥̂·=O x~°‚~ÚOz# q"åÇ¨ÏÑ¨i è̂Œ∞efl ^•@_»O JÖÏ =ÙOz
^•>Ë HÀiHõ ‰õÄ_® PO «̀~°ºOÖ’ [x‡OK«x=fi~å Œ̂∞.

2. «̀=∞ *ÏfÜ«∞ SHõº «̀ H˘~°‰õΩ#∞, *ÏfÜ«∞ â◊√Éèí„âıÜ«∂Å H˘~°‰õΩ#∞
=Úã≤¡OÅ∞ Ñ¨~°ã¨Ê~° qÉèË^•Å#∞, q~À^è•Å#∞ q_»<å_®e. =Ú~îå`«`åfixfl
qã¨i˚OKåe. U^Œ~Ú<å q+¨Ü«∞OÖ’ ÉèË^•aè„áêÜ«∞O =¿ãÎ k=ºY∞~üP<£,
Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ^•xfl Ñ¨i+¨̄ iOK«∞ HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. P ã¨=∞ã¨º
Z@∂ Õ̀ÅHõáÈ Õ̀ Ñ¨~°ã¨Ê~°O áÈ~å_»∞HÀ=_®xH˜ | Œ̂∞Å∞ ^•xfl ≥̂·= x~°‚Ü«∞OÃÑ·
=ke"ÕÜ«∂e. *ÏfÜ«∞ â◊√Éèí„âıÜ«∂Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# HÍ~åºÖ’¡ J<Àº#ºOQÍ
ã̈Ç̈ÏHõiOK«∞HÀ"åe. *ÏfÜ«∞ <åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÅ~Ú LO_®e. Ñ̈~°ã̈Ê~°O
ã̈OÑ¶∞̈~°¬}Ö’¡ ̀ «=∞ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ =º~°÷Ñ̈~°∞ã̈∂Î *ÏfÜ«∞ Q“~°"åxH̃ qÑ¶∂̈ «̀O
HõeyOK«‰õÄ_»^Œ∞.

3. =Úã≤¡O"Õ∞`«~°∞Å #∞O_ç Hõà◊efl, q*Ï˝<åxfl ã¨=Úáêi˚OK«∞@Ö’
=Úã≤¡=ÚÅ‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LOk. HÍx r=# =º=Ç¨~åÖ’¡ "åix J#∞HõiOK«_»O
x¿+kèOK«|_çOk. U *Ïu J~Ú<å =∞~À *Ïu Z^Œ∞@ `«# Ç‘Ï#ã≤÷ux
#∂º#`«#∞ JOwHõiOz#Ñ¨ÙÊ_Õ ^•xfl J#∞Hõiã¨∞ÎOk. D HÀ=‰õΩ K≥Ok#
ÉÏxã¨`«fiO J`«ºO`« hK«"≥∞ÿ#k. Wk "åã¨Î"åxH˜ P *Ïu Ñ¨~å[Ü«∂xH˜
|Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ̈Hõ@#. z=iH̃ JÖÏ J#∞HõiOKÕ  *Ïu ̀ «# ã̈Oã̈¯$ux ã̈~°fi<åâ◊#O
KÕã¨∞‰õΩO@∞Ok. JO Œ̂∞ˆH =∞Ç¨ „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O), W «̀~° *Ï «̀∞Å ™êOÑ¶≤∞Hõ
q è̂•<åÅ#∞ J=ÅOaOK«_®xfl Hõiî#OQÍ x¿+kèOKå~°∞. XHõ *Ïu â◊HÎ̃ ^•x
=„ã̈Î̂ è•~°}ÃÑ·, Jk rq «̀O QÆ_ç¿Ñ f~°∞ÃÑ· P è̂•~°Éèí∂ «̀=∞~Ú LO_»̂ Œx, x*ÏxH̃
^•x‰õΩ#fl q*Ï˝# ã¨OÑ¨̂ Œ, JO Œ̂∞Ö’#∂ ã¨∞=º=ã÷̈, Jk J=ÅOaOKÕ „H˜Ü«∂
jÅ «̀fiOÖ’<Õ ^•x â◊HÎ̃ ^•y =Ù#fl Œ̂x ™ê è̂•~°} q"ÕHõO L#fl U =ºHÎ̃~Ú<å
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ_»∞. Hõ#∞Hõ â◊H˜Îx á⁄O^Œ^ŒÅK«∞‰õΩO>Ë, *Ï`«∞Å∞ â◊H˜Îx á⁄O^Õ≥
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q+¨Ü«∂Å<Õ ã‘fiHõiOKåe. *Ï «̀∞Å∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ =∂i z=~°‰õΩ Jq W «̀~°∞Ö’¡
qb#"≥∞ÿ «̀=∞ *ÏfÜ«∞ Jã≤Î̀ åfi<Õfl HÀÖ’ÊÜÕ∞ÖÏ Ñ¨i}q∞OKÕ q+¨Ü«∂Å#∞
=∂„ «̀O ã‘fiHõiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

4) =Úã≤¡"Õ∞ «̀~°∞Å`À =º=Ç̈ÏiOKÕ q+̈Ü«∞OÖ’ =Úã≤¡=ÚÅ‰õΩ ã̈O‰õΩz «̀
Œ̂$+≤ìx, Ñ̈Hõ∆áê «̀ "≥·Yix É’kèOK«_»O [~°∞QÆÖË̂ Œ∞. "åi ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ ̀ «∂Å<å_»@O,

"åi =∞`åxfl J=¿ÇÏà◊# K≥Ü«∞º_»O =O\˜ q+¨Ü«∂Å∞ x¿+kèOK«|_®¤~Ú.

5) "å~°∞ =Úã≤¡"£∞`À âßOu ã̈∞Ç̈Ï$^•ƒù"åÅ`À =º=Ç̈ÏiOK«_»O, =º=Ç̈Ï
iã¨∂Î =Úã≤¡=ÚÅ Ç¨Ï‰õΩ¯efl HÍ*ˇÜ«∞º‰õΩO_® LO>Ë =Úã≤¡=ÚÅ∞ ‰õÄ_® "åi
Z_»Å ¿ãflÇ¨ÏÉèÏ=O`À ã¨∞Ç¨Ï$^•ƒù=O`À, <åºÜ«∞=O «̀OQÍ "≥∞ÅQÍÅx É’kèO
K«_»O [iyOk. W™ê¡"£∞ <Õ~̂Ê ™œ[#º q è̂•<åÅ s`åº =Úã≤¡=ÚÅ∞ JO Œ̂iHõO>Ë
Z‰õΩ¯=QÍ =∂#gÜ«∞ ™ê#∞Éèí∂u`À, ã¨∞Ç¨Ï$^•ƒù=O`À, ™œ[#º "≥·Yi`À
=º=Ç̈ÏiOKåe. K≥_»∞ #_»=_ç, ̂ Ò~°#̊º"≥·Yi, ã̈O‰õΩz «̀ =∞#ã̈Î̀ «fiO =Úã≤¡=ÚÅ
B#fl`åºxH˜, L`«Î=∞™ê÷~ÚH˜ `«QÆ#@∞=O\˜q. ã¨^Œ∞ æ}O, ™œ[#ºO,
ã¨̂ •Kå~åÅ∞, =¸sÎÉèíqOz# F L «̀Î=∞ P Œ̂~°≈=O «̀∞Å∞QÍ ~°∂á⁄Ok «̀=∞
xÜ«∞=∂Å ^•fi~å  „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =Úã≤¡=ÚÅ Pq~åƒù=O [iyOk.

8) ã¨HõÅ ã¨$+≤ì~åã¨∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞
WÑ¨ÙÊ_»∞ <åÅ∞QÆ= HÀ=‰õΩ K≥Ok# Ç¨Ï‰õΩ¯efl Ñ¨ije^•Ì=Ú.

«̀#  Jã¨OMÏºHõ=∞~Ú# ã¨$+≤ì~åã¨∞ÅÃÑ· =∞x+≤H˜ JkèHÍ~åÅxKåÛ_»∞
^Õ=Ù_»∞. =∞x+≤ "å\˜x `«# â◊H˜Î ^•fi~å ™êfinè#Ñ¨~°K«∞‰õΩO\Ï_»∞. "å\˜x
qxÜ≥∂yOK«∞ ‰õΩO@∞<åfl_»∞. "å\˜^•fi~å „Ñ¨Ü≥∂[#O á⁄O^Œ∞`«∞<åfl_»∞.
PkèHõº «̀ QÆÅ ã¨$+≤ì J=_»OKÕ̀ « =∞x+≤H˜ JÖÏ KÕ¿ã Ç¨Ï‰õΩ¯ Ñ¨ÓiÎQÍ LOk.
J~Ú Õ̀ nxH̃ „Ñ̈uQÍ "å\̃H̃ ‰õÄ_® =∞x+≤ÔH· H˘xfl Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞<åfl~Ú. J"Õ=∞O>Ë,
=∞x+≤ "å\˜x JHÍ~°}OQÍ =$^è•Ñ¨~°K«‰õÄ_»^Œ∞. "å\˜x J#=ã¨~°OQÍ
#+̈ìÑ̈~°K«~å Œ̂∞, Hõ+̈ì ÃÑ@ì~å Œ̂∞.  ̀ «# „Ñ̈Ü≥∂[<åxÔH· J=ã̈~°=∞~Ú#O «̀"Õ∞~°̂H,
"å\˜H˜ gÅ~Ú#O «̀ «̀‰õΩ¯= #+ì̈O HõeyOz qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. "å\˜
qxÜ≥∂QÆOÖ’ ™ê è̂Œº=∞~Ú #O «̀ L «̀Î=∞ q è̂•<åÅ#∞ J=ÅOaOKåe.

+¨sJ ǜÖ’ D Ç¨Ï‰õΩ¯‰õΩ ã¨O|OkèOz# J<ÕHõ P Õ̂âßÅ∞ ¿Ñ~˘¯#_»O
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[iyOk. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ, [O «̀∞=Ùefl ˆH=ÅO "å\˜=Å¡ HõeˆQ Ç¨x #∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_®xHÀ ÖËHõ =∞x+≤ PÇ¨~°O H˘~°HÀ =kèOKÕ J#∞=∞u W=fi_»O

[iyOk. HÍx J#=ã¨~°OQÍ ˆH=ÅO HÍÅˆH∆áêxH˜ "å\˜ „áê}ÏÅ∞ fÜ«∞_»O
x+≤̂ ŒúO. =∞x+≤ u<Õ Ñ̈â◊√=Ùefl =kèOK«_®xH̃ 'l|ÇπÏ— q è̂•<åxfl xÜ«∞q∞OK«_»O
[iyOk. Wk Ñ¨â◊√=ÙÅ #∞O_ç „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°=∞~Ú# =∂O™êxfl ã¨O„QÆÇ≤ÏOKÕ
L «̀Î=∞=∞~Ú# q è̂•#O. D q è̂•#O ̀ «Ñ¨Ê W «̀~° q è̂•<åÅ∞ ̀ «‰õΩ¯= ÉÏ è̂•Hõ~°
=∞~Ú#=~Ú Õ̀ "å\˜=Å¡ =∂Oã¨OÖ’x qâıëêÖˇ<Àfl ≥̂|ƒuO\Ï~Ú. JÖÏ
HÍHõ =∂Oã¨OÖ’ qâı+¨ ÅHõ∆}ÏÅ#∞ HÍáê_»∞‰õΩ<Õ W «̀~° q è̂•<åÅ∞ „Ñ¨Ü≥∂y¿ãÎ
Jq l|ÇπÏ HõO>Ë JkèHõOQÍ ÉÏ è̂•Hõ~°=∞~Ú#q. W™ê¡O, D Ô~O_»∞ q è̂•<åÅ#∞
HÍ Œ̂x =∞ è̂Œºã÷̈ q è̂•<åxfl ã¨∂zã¨∞ÎOk.

W™ê¡"£∞Ö’ [O «̀∞=Ùefl „‰õÄ~°OQÍ Ç≤ÏOã≤ã̈∂Î K«OÑ̈_»O Ñ¶∞̈’~°"≥∞ÿ# ̀ «Ñ̈ÙÊQÍ
Ñ¨iQÆ}˜OK« |_»∞ «̀∞Ok. q+¨ „H˜q∞H©@HÍÅ#∞, „‰õÄ~°=∞$QÍÅ#∞ Ç¨Ï «̀=∂Ô~Û
J#∞=∞ux W=fi_®xH˜ HÍ~°}O, ̂H=ÅO =∂#= „áê}O "å\˜Hõ<åfl qÅ∞"≥·#k
HÍ=_»"Õ∞. J~Ú Õ̀ "å\˜x ‰õÄ_® Ç≤ÏOã≤ã¨∂Î z„ «̀= è̂Œ K≥Ü«∞º_»O ̂ èŒ~°‡ã¨=∞‡ «̀O
HÍ Œ̂∞. "åÇ̈Ï<åÅ∞QÍ#∞, ÉèÏ~°O "≥∂¿ãO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ [O «̀∞=ÙÅ‰õΩ
ã¨iQÍæ "å\˜ PÇ¨~åxfl JOkOK«HõáÈ=_»O, "å\˜x JeqHÍx „â◊=∞‰õΩ
QÆ∞iK≥Ü«∞º_»O, "å\˜x x~°ÌÜ«∞QÍ H˘@ì_»O ÖÏO\˜ q+¨Ü«∂efl W™ê¡"£∞
x¿+kèã¨∞ ÎOk. Ñ¨‰õ ∆Ωefl xëê¯~°}OQÍ |OkèOK«_»O W™ê¡"£∞ „Ñ¨HÍ~°O
QÆ~°›hÜ«∞=∞~Ú# Ñ¨x.

[O «̀∞=ÙÖË HÍ Œ̂∞, K≥@¡‰õΩ, "≥ÚHȭ Å‰õΩ ã̈~Ú «̀O #+̈ìO HõÅ∞QÆ*ËÜ«∞_®xfl
W™ê¡O x~°ã≤ã̈∞ÎOk. "å\̃ Ñ̈O_»∞¡, Ñ̈Ù=ÙfiÅ∞ ̀ «=∞ J=ã̈~åÅ‰õΩQÍ#∞ HÀã̈∞HÀ=K«∞Û.
HÍx, "å\̃x =$ è̂•QÍ <åâ◊#O KÕ¿ã  Ç̈Ï‰õΩ¯ =∞#∞+̈µÅ‰õΩ ÖË̂ ŒO@∞Ok W™ê¡"£∞.
K≥@¡~Ú Õ̀ r=O Hõey LO\Ï~Ú. xs¤̊==∞~Ú# "å\˜x ‰õÄ_® JHÍ~°}OQÍ
=º~°÷Ñ¨~°K« ~å Œ̂O@∞Ok. z=iH˜ h~°∞ ‰õÄ_® J#=ã¨~°OQÍ ' Œ̂∞ÉÏ~å— QÍ Y~°∞Û
K≥Ü«∞º_»O x+≤̂ ŒÌO.

9) ™ê~°fi[h#=∞~Ú#, ™ê~°fiHÍeHõ=∞~Ú# +¨sJ ǜ
W"Õ [QÆ<åflÜ«∞‰õΩ_»∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) ̂ •fi~å Ü«∂=„ Œ̂ÊÑ¨OKåxH˜
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z~°HÍÖÏxQÍæ#∞ Ñ¨OÑ¨|_»¤ +¨sJ ǜ P Õ̂âßÅ∞, xÜ«∞=∂Å∞. g\˜Ö’ =∞x+≤
=∞x+≤H˜ =∞ è̂Œº qâßfiã¨O PK«~°}Å∞ ̀ «Ñ¨Ê =∞ˆ~ W «̀~° q+¨Ü«∞O P è̂•~°OQÍ#∞
ZÖÏO\˜ `å~°`«=∂ºxfl áê\˜OK«_»O ^èŒ~°‡OHÍ^Œ∞. U =∞`åÖ’¡, U ^è•i‡Hõ
xÜ«∞=∂Ö’¡, U +̈sJ «̀∞Ö’¡<≥·̀ Õ ‰õΩÅO, ̀ ≥QÆ, =Oâ◊O, =~°‚O, ̂ Õâ◊O Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞QÍ
=∂#=ÙÅ =∞ è̂Œº qÉèË̂ •xfl áê\̃OK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞O^À, P =∞`åÅ∞ ™ê~°fi[h#
=∞~Ú#q HÍ*ÏÅ=Ù. ZO Œ̂∞=Å¡ #O>Ë XHõ =OâßxH˜ K≥Ok# =∞x+≤ =∞~À
≥̀QÆ, ‰õΩÅO =Oâ◊OÖ’ U q è̂ŒOQÍ#∞ KÕ~°ÖË_»∞. ÖË̂ • Ö’Hõ=∞O`å ‰õΩzOK«∞‰õΩ

áÈ~Ú XˆH Õ̂â◊OÖ’ qb#=Ú HÍ*ÏÅ Œ̂∞. JÖÏˆQ h„QÀ „Ñ¨[Å #Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞,
K≥·hÜ«ÚÅ Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÊK«Û ~°OQÆ∞, Ü«̧ ~ÀÑ≤Ü«∞#¡ Z„~°̂ Œ#O Z#fl\˜H˜ =∂~°ÖË=Ù.
JO Œ̂∞=Å¡ DqÉèË̂ è•Å∞ „áêuÑ¨kHõQÍ U~°Ê_»¤ =∞`åÅ∞, "å\˜ xÜ«∞=∂Å∞
Jx"å~°ºOQÍ U^À XHȭ  *Ïu =~°̂H Ñ¨iq∞ «̀=∞~ÚáÈ`å~Ú.

g\˜H˜ aè#flOQÍ W™ê¡g∞Ü«∞ +¨sJ ǜ qâ◊fi[h#=∞~ÚOk.

''ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç¨ï =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂∞~ü ~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—— (ã¨.J.ã¨)

(JÖÏ¡ÇπÏ `«Ñ¨Ê "Õˆ~ ^≥·=O ÖË_»∞, =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ ^Õ=Ùx ã¨O^Õâ◊Ç¨Ï~°∞Å∞)

J#fl =K«<åxfl qâ◊fiã≤OKÕ „Ñ̈u =ºH̃Î W™ê¡g∞Ü«∞ +̈sJ ǜ P Õ̂âßÅ „Ñ̈HÍ~°O
=Úã≤¡O ã¨=∂[OÖ’ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ã¨=∂# Ç¨Ï‰õΩ¯Å`À „Ñ¨"Õt™êÎ_»∞. WHõ¯_»
ÉÏ+¨, Õ̂â◊O, =~°‚O, ‰õΩÅO, LÑ¨‰õΩÅO, =Oâ◊O Õ̂xH˜ „áê=ÚYº «̀, „Ñ῭ ÕºHõ̀ «
ÖË^Œ∞.

D +̈sJ ǜ âßâ◊fi «̀=∞~Ú# ™ê~°fiHÍeHõ=∞~Ú# +̈sJ ǜ. nx âßã̈<åÅ∞,
F „Ñ¨`ÕºHõ *ÏuHÀ, „Ñ¨`ÕºHõ HÍÖÏxHÀ K≥Ok# PKå~åÅ∞, ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å
P è̂•~°OQÍ ÖË̌=Ù. =∂#=Ù_»∞ U „Ñ¨Hõ$u ã¨∂„`åÅ P è̂•~°OQÍ ã¨$lOK«|_®¤_À
"å\̃ P è̂•~°OQÍ<Õ U~°Ê_»¤ âßã̈<åÅ∞ ã̈~Ú «̀=¸ Jxfl HÍÖÏÖ’¡#∂, Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å
xflO\˜Ö’#∞ ã≤÷~°OQÍ<Õ LO_ç f~åe.

Y
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15= J è̂•ºÜ«∞=Ú

=Úã≤¡=ÚÅ∞  PK«iOK«=Åã≤#
H˘xfl =ÚYº xÜ«∞=∂Å∞

1. U Ñ¨x "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃<å, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã¨‡iOK«∞H˘x, 'aã≤‡ÖÏ¡Ç‘Ï„~°Ç¨‡
x„~°Ç‘ÏO— «̀~°∞"å «̀ +¨µ„H± JÖòÇ¨ÏO Œ̂∞eÖÏ¡ÇπÏ J#=Öˇ#∞.

2. Õ̂=Ùx „Ñ¨uÑ¶̈Å=Ú#‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «QÍ'+¨µ„H˜Ü«∂ JÖÏ¡ÇπÏ— J#=Öˇ#∞.

3. „Ñ¨u XHȭ i Ü≥∂QÆ̂H∆=∞=Ú HÀi 'Jã¨ûÖÏ=Ú JÖ·̌‰õΩ"£∞— Jx, Z Œ̂∞\˜
"åxx Jaè#OkOK«=Öˇ#∞. ã¨ÖÏ=Ú KÕã≤# "åiH˜ ["å|∞QÍ '=JÖ·̌
‰õΩ=Úã¨ûÖÏO— Jx uiy Jaè#OkOK«=Öˇ#∞.

4. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ x «̀º=Ú ã̈O`À+̈=ÚQÍ LOK«=Ö̌#∞. "åiH̃ U q è̂Œ"≥∞ÿ#
ÉÏ è̂Œ HõeyOKÕ =∂@QÍx, Ñ¨xQÍx KÕÜ«∞~å Œ̂∞. ' «̀e¡ áê Œ̂=ÚÅ „H˜O Œ̂
ã¨fi~°æ=Ú L#flk— Jx =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ „Ñ¨=zOKå~°∞. ^•xx á⁄O Œ̂∞@‰õΩ
„Ñ¨Ü«∞uflOK«=Öˇ#∞. D ã¨∞ÉèÏ+≤̀ «=Ú «̀O„_çH˜ ‰õÄ_® =iÎOK«∞#∞.

5. =∞#‰õΩ ã̈g∞Ñ̈=ÚÖ’ #∞#fl "å~°∞ Z=Ô~·<å ̀ «∞q∞‡# 'JÖòÇ̈ÏO Œ̂∞ eÖÏ¡ÇπÏ—
Jx q#Ñ¨_Õ@@∞¡ Ñ¨eH˜̀ Õ ^•xH˜ ["å|∞QÍ 'Ü«∞~üÇ¨Ï"£∞HõÖÏ¡ÇπÏ—  Jx
|∞^Œ∞Å∞ Ñ¨ÅHõ=Öˇ#∞.

6. «̀#‰õΩ ≥̀eã≤# ~Àyx ã¨O Œ̂i≈Oz, J «̀x Ü≥∂QÆ ˆH∆=∞=ÚÅ∞ Œ̂~åºÑ¨ÙÎ
KÕã≤ ~ÀyH˜ è̂≥·~°º=Ú K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞.

7. =∞Ü«∞º ǜ Ü≥ÚHȭ  JOu=∞„H̃Ü«∞ÅÖ’ áêÖÁæ#∞ ã̈=∞Ü«∂# ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’
=Ù#fl "åix L Õ̂ÌtOz 'Jã̈ûÖÏã̈=Ú JÖ̌·‰õΩO Ü«∂ JÅÇπÏÅÖò Y∞|∂~ü—
J#=Öˇ#∞.

8. J<å^èŒÅ∞, c^ŒÅ∞, qHõÖÏOQÆ∞Å∞, =$^Œ∞úÅÃÑ· Hõ~°∞} K«∂Ñ≤ `«QÆ∞
ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕã¨∞ÎO_»=Öˇ#∞. =ÚYºOQÍ `«# ^ŒQÆæi |O^èŒ∞=ÙÅÖ’
Pi÷HõOQÍ zuH̃áÈ~Ú# "åiÃÑ· ̂ ŒÜ«∞K«∂Ñ≤, ̂ èŒ#ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

9. ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∂, `«Ç¨~°`ü`À#∞, =ÙE`À#∞ =Ù#fl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨Ù}º=Ú
<˘ã¨OQÆ∞^Œ∞~°∞.
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10. á⁄~°∞QÆ∞"åi`À, J<Àº#º «̀̀ À Ñ̈~°=∞ «̀ ã̈Ç̈Ï#=Ú`À Hõeã≤ LO_»=Ö̌#∞.

11. ‰õΩ„Ñ¶π, +≤~ü¯, a^£J`üÅ =º`åºã¨=Ú QÆ∞iÎOz"å\˜H˜ =∞#ã¨∞ûÖ’ U
=∂„`«O "å\˜H˜`å=Ù W=fi~å^Œ∞. ‰õΩ„Ñ¶ π J#QÍ ^≥·=kèHÍ¯~°=Ú.
u~°™ê¯~°=Ú. +≤~ǖ  J#QÍ JÖÏ¡ÇπÏ`Àáê@∞ P~å è̂Œ#Ö’ W «̀~°∞Å‰õΩ
ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO HõeÊOK«∞@. a^£J`ü J#QÍ W™ê¡O ^èŒ~°‡OÖ’ ÖËx
q+¨Ü«∂Å#∞, ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∂Å#∞ «̀=∞‰õΩ `å"Õ∞ HõeÊOK«∞H˘#∞@.

12. «̀=∞ =º=Ç¨~°=ÚÅÖ’, «̀∂xHõÅÖ’, H˘Å «̀ÅÖ’, ÖˇHȭ ÅÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ
P[̋ „Ñ̈HÍ~°O x*Ï~Úf`À =ÙO_»=Ö̌#x k=ºY∞~üP<£Ö’ ÃÇÏK«ÛiOK«_»
"≥∞ÿ#k.

13. E Œ̂=Ú, „`åQÆ∞_»∞, =ºaèKå~°O =O\̃q hKåuhK«"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞, "å\̃x
Œ̂i KÕ~°hÜ«∞~å Œ̂∞.

14. ÅOK«=Ú WK«∞Û@, ÅOK«=Ú Ñ̈ÙK«∞ÛH˘#∞@, =_ô¤ Ñ̈ÙK«∞ÛH˘#∞@, J| Œ̂úÑ̈Ù
™êHõ∆ºO K≥Ñ¨ÙÊ@, J<å^èŒÅ ^èŒ#O JÑ¨Ç¨ÏiOK«∞@ KåÖÏ ^À+¨=∞x
Y∞~üP<£Ö’ ÃÇÏK«ÛiOK«|_ç#k.

15. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ J#∞~åQÆ ^•OÑ῭ «º=Ú Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#k. XHõi Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞,
ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ =∞~˘Hõ~°∞ „QÆÇ≤ÏOz, XHõiÃÑ· =∞~˘Hõ~°∞ Ñ¨ÓiÎ qâßfiã¨O`À
J<Àº#º «̀̀ À ã¨O`À+¨OQÍ, Hõ+ì̈ã¨∞Y=ÚÅ∞ Ñ¨OK«∞‰õΩx P Œ̂~°≈ rq «̀O
QÆ_»Ñ¨=Öˇ#∞.

16. «̀#‰õΩ ̀ ≥eã≤# *Ï˝#O,   q Œ̂º, ã¨̂ Àƒù̂ èŒ#Å∞ „Ñ¨[Å‰õΩ <Õ~°Ê=Öˇ#∞. ̀ «#
è̂Œ#=ÚÖ’ H˘O «̀ ÉèÏQÆO =∞ã≤̊̂ £Å∞, ã¨„ «̀=ÚÅ∞, ̂ è•i‡Hõ q^•º ã¨Oã÷̈Å∞

Hõ\ì̃OK«∞@‰õΩY~°∞Û ÃÑ@ì=Öˇ#∞. ̀ å#∞ KÕÜ«Ú Ñ¨Ù}º HÍ~°º=ÚÅ∞, ̂ •#
è̂Œ~°‡=Ú Ñ¨~°∞Å‰õΩ Kå@~å Œ̂∞. ‰õΩ_ç KÕu`À KÕã≤# ̂ èŒ~°‡O Z_»=∞ KÕuH˜
≥̀eÜ«∞~å Œ̂x k=ºY∞~üP<£Ö’ P Õ̂tOK«_»"≥∞ÿ#k.

17. Z=Ô~·<å JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æ=Ú# è̂Œ#=Ú Y~°∞Û ÃÑ\ì̃<å, ^•#O KÕã≤<å
=∞#‰õΩ U ≥̂·<å "Õ∞Å∞ KÕã≤<å '[*ÏHõÖÏ¡Ç¨ïM·̌~°<£— J#=Öˇ#∞.

Y
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16= J è̂•ºÜ«∞=Ú

Kåi„ «̀Hõ q+¨Ü«∂Å∞
JvMÏ

Ñ¨Ù\ì̃ "≥O„@∞HõÅ∞ fÜ«Ú â◊√ÉèíHÍ~°º=Ú#∞ JvMÏ JO\Ï~°∞. tâ◊√=Ù
Ñ¨Ù\ì̃# «̀~°∞"å «̀ (P tâ◊√=Ù#∞ â◊√„ÉèíOQÍ ™êfl#O KÕ~ÚOz) tâ◊√=Ù Ü≥ÚHȭ
‰õΩ_ç K≥qÖ’ J*Ï<£, Z_»=∞ K≥qÖ’ WMÏ=∞`ü K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞.

«̀~åfi «̀ tâ◊√=Ù <À\̃H̃ ~°=fiO «̀ ̀ Õ<≥, 'J=ÓA aÖÏ¡Ç≤Ï Ç≤Ï#+π Ã+·̀ åx„~°rO
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°ÇπÏ=∂x„~°Ç‘ÏO— JO@∂ <åH˜OK«=Öˇ#∞.

"å~°O ~ÀAÅ «̀~åfi «̀ J#QÍ 7= ~ÀA# JvMÏ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. =∞#
„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) «̀# =∞#∞=∞Å‰õΩ 7= ~ÀA<Õ JvMÏ KÕã≤i.
HÍ=Ù# 7= ~ÀA<Õ JvMÏ KÕÜ«Ú@ =∞#ÃÑ· ã¨∞#fl ǜ J~Ú#k. P ~ÀA#<Õ
<å=∞Hõ~°}=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞. HÍx H˘O Œ̂~°∞ 7= ~ÀA# gÅ∞Ñ¨_»HõáÈ Õ̀ 14#,
21# ÖË̂ • «̀~åfi «̀ gÅ∞#∞ |\ì̃ ZÑ¨ÙÊ_≥·<å JvMÏ KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.  D JvMÏ
â◊√ÉèíHÍ~°º=Ú <å_»∞ =∞QÆtâ◊√=Ù#‰õΩ Ô~O_»∞ "Õ∞HõÅ∞, P_» tâ◊√=Ù#‰õΩ XHõ "Õ∞Hõ
l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. l|ÇπÏ KÕÜ«Ú [O «̀∞=Ù  Hõhã̈O  XHõ ã̈O= «̀û~°O =Ü«∞ã̈∞
Hõey, |„H©̂ £ <å_»∞ Y∞~åƒh WK«∞Û [O «̀∞=Ù‰õΩ =Ù#fl ÅHõ∆}=ÚÅ∞ QÆÅkQÍ
LO_»=Öˇ#∞. Ô~O_»∞ "Õ∞HõÅ∞ Y∞~åƒh WK«∞Û@‰õΩ ™È÷=∞ «̀ ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞ ̀ «# = Œ̂Ì
™⁄=Ú‡ ÖË#Ñ̈ÙÊ_»∞ Y∞~åƒh W=fi#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. HÍx Ñ̈Ù\̃ì "≥O„@∞HõÅ∞ =∂„ «̀O
f~ÚOK«=Öˇ#∞. |„H©̂ £ <å_»∞ Y∞~åƒh  =∂Oã¨O U  q è̂ŒOQÍ 3  ÉèÏQÆ=ÚÅ∞
KÕã≤ c Œ̂Å‰õΩ, |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å‰õΩ Ñ̈OK«∞ Œ̂∞"≥∂ J\̃ì q è̂ŒOQÍ<Õ, JvMÏ Y∞~åƒh
=∂Oã̈O ‰õÄ_® Ñ̈OK«=Ö̌#∞. l|ÇπÏ tâ◊√=Ù ̀ «O„_ç, ™È Œ̂~°∞Å∞, ̀ å «̀ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
Œ̂QÆæi "å~°ã¨∞Å∞ KÕÜ«Ú@ L «̀Î=∞=Ú. ̂ ŒQÆæi "å~°ã¨∞Å∞ ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞ =∞Ô~=Ô~·<å
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=Úã≤¡O‰õΩ JkèHÍ~°q∞zÛ l|ÇπÏ KÕ~ÚOK«=K«∞Û#∞. Ñ¨Ù\ì̃ "≥O„@∞HõÅ |~°∞=Ù
«̀∂z JO «̀ "≥O_çx Z=iÔH·<å ^•#O KÕÜ«∂e. (ui‡l)

l|ÇπÏ KÕÜ«Ú#Ñ¨ÙÊ_»∞ K«^Œ∞==Åã≤# ^Œ∞P
JvMÏ =∞QÆ tâ◊√=Ù#‰õΩ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞

'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡, Ç¨lÇ≤Ï, JvYu (Wafl)
(WHõ¯_» `«O„_ç ¿Ñ~°∞ tâ◊√=Ù ¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞)
^Œ=ÚÇ¨ a ^Œq∞Ç‘Ï-=ÅÇπÏ=ÚÇ¨ aÅÇπÏq∞Ç‘Ï,
= J*ò=ÚÇ¨ a Jl‡Ç‘Ï - =lÅ∞ÌÇ¨ aleÌÇ‘Ï
=+¨J~°∞Ç¨ a+¨JiÇ≤Ï - JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ «̀YƒÖòÇ¨
q∞hfl - =*òJÖòÇ¨-Ñ¶≤^•J<£-ecfl q∞<åfl~ü—
'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

JvMÏ P_» tâ◊√=Ù#‰õΩ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞

'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Ç¨lÇ‘Ï-JvYu (axÎ)

(WHõ¯_» `«O„_ç ¿Ñ~°∞ / tâ◊√=Ù ¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞)
^Œ=ÚÇ¨ a ^Œq∞Ç‘Ï-=ÅÇπÏ=ÚÇ¨ aÅÇπÏq∞Ç¨Ï,
= J[=ÚÇ¨ aJ*òq∞Ç¨ - =lÅ∞ÌÇ¨ aleÌÇ¨
=+¨J~°∞Ç¨ a+¨JiÇ¨ - «̀ Y|ƒÖò Ç¨q∞#∂›
=*òJÖòÇ¨-Ñ¶≤̂ •J<£e¡ axÎÇ‘Ï—
'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏ¡Ç¨ï JHõƒ~ü— JO@∂ l|ÇπÏ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

≥̀Å∞QÆ∞: F JÖÏ¡ÇπÏ D JvMÏ D tâ◊√=Ù ̀ «~°Ñ¶Ù̈ #∞O_ç W=fi|_»∞K«∞#flk.
D Y∞~åƒh [O «̀∞=Ù ~°HõÎ=Ú, D tâ◊√=Ù ~°HõÎ=Ú#‰õΩ | Œ̂∞Å∞.

D Y∞~åƒh [O «̀∞=Ù =∂Oã¨O D tâ◊√=Ù =∂Oã¨=Ú#‰õΩ | Œ̂∞Å∞.

D [O «̀∞=Ù Z=ÚHõÅ∞ D tâ◊√=Ù Z=ÚHõÅ «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç.

D [O «̀∞=Ù K«~°‡O D tâ◊√=Ù K«~°‡=Ú#‰õΩ | Œ̂∞Å∞

D [O «̀∞=Ù "≥O„@∞HõÅ∞ D tâ◊√=Ù "≥O„@∞HõÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞.
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F JÖÏ¡ÇπÏ D Y∞~åƒhx <å «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç =∞iÜ«Ú <å tâ◊√=Ù «̀~°Ñ¶̈Ù
#∞O_ç P"≥∂kOK«∞.

Y`åfl:
Y`åfl KÕ~ÚOK«∞@ ã̈∞#fl ≥̀ W„ÉÏÇ‘ÏO. nxx =∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈) ‰õÄ_®

J=ÅOaOKå~°∞. HÍ=Ù# Wk =∞#ÃÑ· ã¨∞#fl`ü J~Ú#k. Ñ≤Å¡"åxH˜
ÉÏÅº=ÚÖ’<Õ Y`åfl KÕ~ÚOK«∞@ L «̀Î=∞O.

ã¨∂~åh ~å`Õ Ñ¨q„`« ~å„`«∞Å∞
+¨Éˇ "Õ∞~å*ò (~°[˚Éò <≥Å 27= ~å„u)

+¨Éˇ |~å ǜ (ëêÉÏ<£ <≥Å 15= ~å„u)

+¨Éˇ Y„ £̂ (~°=∞*Ï<£ <≥Å 27= ~å„u)

+¨Éˇ "Õ∞~å*ò:
D ~å„u =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) l„|~¸Öò (Jã¨)`À HõÅã≤ =∞HÍ¯

#∞O_ç [~°∂ã¨ÖˇOÖ’ #∞#fl =∞ã≤̊̂ ≥ JMÏû#∞ ̂ Œi≈Oz ̂ ≥·= ã¨xflkèH˜ "≥o§ =zÛ#
Ü«∂„ «̀ '"Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀— JO\Ï~°∞. D ~å„u KåÖÏ Ñ̈q„ «̀ ~å„uQÍ ZOK«∞`å~°∞.

+¨Éˇ |~å`ü:
D Ñ¨q„`« ~å„u JÖÏ¡ÇπÏ =∞# Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ, `«# Hõ$Ñ¨=Å¡ ~å#∞#fl

ã¨O= «̀û~°Ñ¨Ù Éèí∞HÎ̃ „Ñ¨™êkOK«∞#∞. «̀# Éèí‰õΩÎx HÀiHõÅ∞ P"≥∂kOK«∞#∞.

+¨Éˇ Y„^£:
D Ñ¨q„ «̀ ~å„u ~°=∞*Ï<£ <≥Å S Œ̂∞ ÉËã≤ ~å„ «̀∞ÅÖ’ U^À XHõ ~å„u#

=K«∞Û#∞. „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) D Ñ¨q„ «̀ ~å„ux '`åMò ~å„ «̀∞ÅÖ’—
á⁄O Œ̂∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOKåÅx Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O KÕã≤i. JO Œ̂∞KÕ̀ « D Ñ̈q„ «̀ ~å„ux
á⁄O Œ̂∞@‰õΩ ~°=∞*Ï<£ <≥Å 21, 23, 25, 27, 29 ~å„ «̀∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ „áê~°÷#Å∞,
Y∞~üP<£ Ñ¨~î°#=Ú Z‰õΩ¯=QÍ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ~°=∞*Ï<£ <≥Å 27=
`åsY∞ ~å„u +¨ÉˇY„ £̂ [~°∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. D Ñ¨q„ «̀ ~å„u k=ºY∞~üP<£ 'Ö∫ÃÇÏ
=∞Ç¨ÏÑ¶̈Ó*ò— #∞O_ç Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ J= «̀iOK«|_ç#k.
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D Ñ¨q„ «̀ ~å„ «̀∞ÅÖ’, #Ñ¶≤Öò #=∂AÅ∞, Y*Ï #=∂AÅ∞, „áê~°÷#Å∞
^•#O, è̂Œ~°‡=Ú, ã῭ å¯~°º=ÚÅ∞ JkèHõOQÍ KÕã≤ ~å„u JO «̀Ü«Ú ≥̂·=ÉèíHÎ̃Ö’
ÅQÆfl"≥∞ÿ LO_»=Ö̌#∞. D ~å„ «̀∞ÅÖ’ ã̈„ «̀Ê=~°Î#∞ÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ Hõ~°∞} Jáê~°OQÍ
„Ñ¨™êkOK«∞ Œ̂∞~°∞. D ~å„ «̀∞Å#∞ P@áê@ÅÜ«∞O Œ̂∞, q<À Œ̂=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞
=$ è̂•Ñ̈ÙK«Û~å Œ̂∞. ̂ Õ=Ùx J#∞„QÆÇ̈ÏO á⁄O Œ̂∞@ÔH· ̀ «Ç̈Ï «̀Ç̈ÏÖÏ_»∞K«∂, ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎ
Å`À #=∂AÅ∞, Œ̂∞PÅ∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#∞. +¨ÉË "Õ∞~å*ò, +¨Éˇ |~å ǜ <å_»∞
Éèí‰õΩÎÅ∞ #Ñ¶≤Öò ~À*ÏÅ∞ LO_ç JÖÏ¡ÇπÏ =∞#fl#Å H˘~°‰õΩ ̂ Œ∞PÅ∞ KÕã̈∞H˘O Œ̂~°∞.

Ñ¨q„`« <å=∞=ÚÅ∞ "å\˜x L^ÕÌtOK«∞ q^èŒ=Ú
=∞#=Ú, =∞# «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞, QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞, Ñ¨O_ç̀ « áê=∞~°∞Å#∞,

ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ L Õ̂ÌtOK«∞#Ñ̈Ù_»∞ "åi ¿Ñ~°∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ '[<åÉò— Jx KÕiÛ Ñ≤Å∞ «̀∞~°∞.
D q è̂ŒOQÍ W™ê¡O =∂#= *ÏuH̃, D q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® ã̈„ «̀Ê=~°Î# ( «̀ÇπÏrÉò)
<Õ~°Ê#k.

D „H˜O Œ̂ L^•Ç¨ÏiOz# Ñ¨q„ «̀ <å=∞=ÚÅ#∞, ÉèíHÎ̃, Q“~°==ÚÅ`À
L Õ̂ÌtOz# "åi Ñ¶̈∞# «̀‰õΩ, H©iÎH˜ «̀QÆ∞ ã¨Q“~°=Ú ÅaèOK«∞#∞.

<å=∞=Ú L Õ̂ÌtOK«∞ q è̂Œ=Ú
<å=∞=Ú L Õ̂ÌtOK«∞ q è̂Œ=Ú

„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ Ç¨Ï[~°̀ ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O

q∞ye# „Ñ¨=HõÎÅO Œ̂ih, "åi <å=∞=∞=Ú#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Ç¨Ï[~°̀ ü, "åi
<å=∞=Ú «̀~åfi «̀ JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO J#=Öˇ#∞.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ:

1) P Œ̂O ´ Ç¨Ï[~°̀ ü P Œ̂O JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO

2) W„ÉÏÇ‘ÏO ´ Ç¨Ï[~°̀ ü W„ÉÏÇ‘ÏO JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO

3) =¸™ê ´ Ç¨Ï[~°̀ ü =¸™ê JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO

4) ^•=Ó £̂ ´ Ç¨Ï[~°̀ ü ^•=Ó £̂ JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO

5) D™ê ´ Ç¨Ï[~°̀ ü D™ê JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO
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ã¨Ç¨cÅ ¿Ñ~°¡‰õΩ, =∞Ç¨ÏhÜ«ÚÅ ¿Ñ~°¡‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Ç¨Ï[~°̀ ü Jx, "åi
¿Ñ~°∞ "≥#∞Hõ '~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∂›— Jx KÕiÛ Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ:
1. J|∂|„H± ã≤nÌMò Ç̈Ï[~°̀ ü J|∂|„H± ã≤nÌMò ~°r JÖÏ¡Ç̈ï J#∂› (~°.J)

(1= Ybá¶ê)
2. L=∞~ü á¶ê~°∞Mò Ç̈Ï[~°̀ ü L=∞~ü á¶ê~°∞Mò ~°r JÖÏ¡Ç̈ï  J#∂› (~°.J)

(2= Ybá¶ê)
3. L™ê‡<£ Ñ¶̈∞x Ç¨Ï[~°̀ ü L™ê‡<£ Ñ¶̈∞x ~°r JÖÏ¡Ç¨ï  J#∂› (~°.J)

(3= Ybá¶ê)
4. Ç¨Ï[~°̀ ü Jb Ç¨Ï[~°̀ ü Jb ~°r JÖÏ¡JÖÏ¡Ç¨ï  J#∂› (~°.J)

(4= Ybá¶ê)
5. Yn*Ï Ç¨Ï[~°̀ ü Yn*Ï  ~°r JÖÏ¡Ç¨ï J<£Ç¨ (~°.J)
6. á¶êu=∂ Ç¨Ï[~°`ü á¶êu=∂ ~°r JÖÏ¡Ç¨ï J<£Ç¨ (~°.J)
Ü«ÚQÆÑ¨Ù~°∞+¨µÅ∞, =bÅ#∞ L Õ̂ÌtOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ "åi ¿Ñ~°¡ «̀~åfi «̀ =b=ÙÖÏ¡!
~°Ç¨Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ·̌Ç≤Ï Jx L Õ̂ÌtOK«=Öˇ#∞.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ:
x*Ï=ÚnÌ<£ - Ç¨Ï[~°̀ ü x*Ï=ÚnÌ<£ J=ÙeÜ«∂
MÏ*Ï "≥Ú~Ú#∞nÌ<£ -Ç¨Ï[~°̀ ü MÏ*Ï "≥Ú~Ú#∞nÌ<£ z+‘Î ~°Ç¨Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ·̌Ç≤Ï

ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ, ã̈ «̀∞Ê~°∞+̈µÅ‰õΩ "åi ¿Ñ~°∞ =ÚO Œ̂∞ 'Ç̈Ï[~°̀ ü— Jx, '=∞øÖÏ<å—
Jx, '[<åÉò— Jx L Õ̂ÌtOK«=Öˇ#∞.

Y

"åÇ¨Ï#O H˘#flÑ¨ÙÊ_»∞ KÕ¿ã Œ̂∞P
''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞Hõ Mˇ·~°Ç¨ = Mˇ·~° =∂ [|Öò «̀Ç¨
JÖˇ·Ç≤Ï = J=ÓA aHõ q∞<£ +¨„iÇ¨ = +¨„i =∂ [|Öò «̀Ç¨

JÖˇ·Ç≤Ï.
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17= J è̂•ºÜ«∞=Ú

k=ºY∞~üP<£
Pk =∂#=Ù_»∞ P^ŒO(Jã¨) "≥Ú^ŒÅ∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£(ã¨Jã¨O) =~°‰õΩ

JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ¨OÑ¨|_»¤ 1,24,000 =∞Ok „Ñ¨=HõÎÅO Œ̂~°∂, =Úã≤¡=ÚÅ∞, Ñ¨Ù}º
Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞, âßOu ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞, âßOu ^Œ∂`«Å∞. '`ÒÇ‘Ï^£— gi ã¨O^Õâ◊O.
g~°O Œ̂~°∂ W™ê¡O ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞ „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«Ú@ÔH·, „Ñ¨[Å#∞ «̀Ñ¨ÙÊ_»∞
^•i #∞O_ç  ã̈<å‡~°æO "≥·Ñ̈Ù Ñ≤Å∞K«∞@ÔH· ã̈=∞Ü«∂#∞‰õÄÅOQÍ Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ
Ñ¨OÑ¨|_çi. ã¨„ «̀Ê=~°Î#‰õΩ JÅ=_ç, W™ê¡O#∞ qâ◊fiã≤Oz# "å~°∞ =Úã≤¡=Ú
Ö̌·<å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# Hõ$Ñ̈=Å¡ D „Ñ̈=HõÎÅÖ’ H˘O Œ̂iH̃ ̀ «# Ñ̈q„ «̀ „QÆO ä̂Œ=ÚÅ#∞
„Ñ¨™êkOK≥#∞. D „QÆO ä̂Œ=ÚÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#q `Ò~å ǜ, [|∂~ü, WOrÖò. D
„QÆO^ä Œ=ÚÅ∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨O)‰õΩ =ÚO^Œ∞ =zÛ# „Ñ¨=Hõ ÎÅÃÑ·
J= «̀iOK«|_ç#q. H˘xfl Ü«ÚQÍÅ «̀~åfi «̀ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) ÃÑ·QÆO|~ü
PYi [˚=∂ (PYi „Ñ¨=HõÎ)QÍ Ñ¨OÑ¨|_»̀ å~°x D „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞
H˘xfl â◊̀ å|Ì=ÚÅ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ D ã῭ «º=Ú#∞ "≥Å¡_ç KÕã≤<å~°∞. Ö’Hõ=Ú
JO è̂ŒHÍ~°, J*Ï˝#=ÚÖ’ =Úxy L#flÑ¨ÙÊ_»∞, qâ◊fi „Ñ¨[Å‰õΩ "≥Å∞QÆ∞ÉÏ@
K«∂Ñ¨Ù@‰õΩ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)#∞, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# â◊√Éèí ã¨O Õ̂â◊O JO Œ̂*ËÜ«Ú
@‰õΩ Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ Ñ¨OÃÑ#∞. (k=ºY∞~üP<£ 4-47, 4-79, 2-97) D â◊√Éèí
ã¨O Õ̂â◊O "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜ ™êiQÍ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)‰õΩ, l„|~¸Öò (Jã¨)
^•fi~å „H©.â◊. 12-2-610Ö’ ~°=∞*Ï<£ <≥Å â◊√„Hõ"å~°O# =Ç‘Ï ''W„HÍ k=ºY∞~üP<£
96:1-5 Ñ̈OÑ̈|_ç#k. Ñ≤=∞‡@ ã̈=∞Ü«∂#∞‰õÄÅOQÍ, Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ##∞ã̈iOz,
=∞HÍ¯Ö’#∞, =∞n<åÖ’#∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈=HõÎ Ñ̈ Œ̂q HÍÅOÖ’
(23 ã¨O= «̀û~åÅÖ’) Ñ¨ÓiÎ Y∞~üP<£ J~°cƒ ÉèÏ+¨Ö’ J= «̀iOK« |_ç#k.
nxÖ’ 114 J è̂•ºÜ«∂Å∞, 6,236 PÜ«∞ «̀∞Å∞ HõÅ=Ù. Wk 30 HÍO_»=ÚÅ∞QÍ
qÉèílOÑ̈|_ç#k. XH˘¯Hȭ  HÍO_»O#∞ 'áê~å— JO\Ï~°∞. D Y∞~üP<£, W™ê¡g∞Ü«∞
ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞, ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞, „áê~°÷#ÖË HÍHõ, ã¨=∞ãÎ̈ =∂#=*Ïu Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞,
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q è̂Œ∞Å∞, è̂Œ~°‡=ÚÅ∞, =∞iÜ«Ú XHõi Ñ¨@¡ =∞~˘Hõ~°∞ K«∂Ñ¨=Åã≤# P Œ̂~°},
F~°∞Ê, ã¨Ç¨Ï#=Ú, „¿Ñ=∞, B^•~°º=Ú "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ™êOÑ¶≤∞Hõ, ™ê=∂lHõ
Hõ~°Î=º=ÚÅxfl\̃h <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OK≥#∞. =∞iÜ«Ú WO Œ̂∞Ö’ ã̈=∞ã̈Î âß„ã̈Î=ÚÅ
™ê~åOâ◊=ÚÅ∞ qÑ¨ÙÅOQÍ q=iOK«_»"≥∞ÿ#k. „Ñ¨Ñ¨OK«Ñ¨Ù QÆ_»∞¤ ã¨=∞ã¨ºÅ
Ñ̈iëê¯~°=∂~°æO D k=ºY∞~üP<£Ö’ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞ Œ̂∞=Ú. D Ñ̈q„ «̀ Y∞~üP<£‰õΩ
â◊̀ å|Ì=ÚÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ Éèí∂Ö’HõOÖ’ [x‡Oz, „Ñ¨[Å‰õΩ áêÑ¨cèu, ≥̂·=ÉèíHÎ̃,
ã¨„ «̀Ê~°Î# QÆ∞iOz É’kèOz# „Ñ¨=HõÎÅ∞ 1. P Œ̂O (J.ã¨), 2. W„nãπ (J.ã¨), 3.
#∂ÇπÏ (J.ã¨), 4. W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã¨), 5. W™ê‡~¸Öò (J.ã¨), 6. WãπÇ¨Y
(J.ã¨) 7. Å∂ ǜ (J.ã¨), 8. Ü«∂Y∂Éò (J.ã¨), 9. Ü«̧ ã¨∞Ñ¶π (J.ã¨), 10.
Ç¨̇ £̂ (J.ã¨), 11. +¨µSÉò (J.ã¨), 12. ™êÖˇÇπÏ (J.ã¨), 13. =¸™ê (J.ã¨), 14.
Ç¨~°∂<£ (J.ã¨),  15. ^•=Ó £̂ (J.ã¨), 16. ã¨∞Ö·̌=∂<£ (J.ã¨), 17. WÖÏºãπ
(J.ã̈), 18. JÖòÜ«∞™êJ (J.ã̈), 19. JÜ«̧ ºÉò (J.ã̈), 20. Ü«̧ #∞ãπ (J.ã̈),
21. AÖò H˜Ñπ¡ (J.ã¨), 22. [HõiÜ«∂ (J.ã¨) 23.Ü«∞Ç¨º (J.ã¨), 24. =∞~°º"£∞
(J.ã¨), 25. D™ê (J.ã¨) 26. Å∞MÏ‡<£ (J.ã¨), 27. AÖòY~ü<≥·<£ (J.ã¨),  28.
L*·̌~ü (J.ã¨), 29. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åx „Ñ¨™êÎqOzOk.

Ü«ÚQÆÜ«ÚQÍÅ∞QÍ, J~°|∞ƒÅ∞ J~°cƒ ÉèÏ+¨Ö’ J «̀ºO «̀ áêO_ç̀ «º=Ú
ã¨OáêkOz, Ñ¨̂ Œº, QÆ̂ Œº ~°K«#Ö’, Hõq «̀Ö’  "åQÍú\˜Ö’ „Ñ¨ã≤kúÔHH˜̄  L<åfl~°∞.
HÍx k=ºY∞~üP<£Ö’x XHõ PÜ«∞ ǜ̀ À ã¨=∂#"≥∞ÿ# PÜ«∞ «̀∞#∞ ~°zOK«∞@
"åi «̀~°=Ú HÍÖË̂ Œ∞. D Y∞~üP<£#∞ Z=~°∂ ~°zOK«ÖË̂ Œ∞. (k=ºY∞~üP~ü 2
-23).  JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ã¨O Õ̂â◊=ÚÅ∞ ã¨~åã¨i l„|~¸Öò (J.ã¨) ^•fi~å
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)ÃÑ· J= «̀iOK«|_ç# k=º"å}˜. "≥Å∞=|_ç# Õ̀n #∞O_ç
<Õ\˜ =~°‰õΩ D k=º"å‰õΩ¯ÅÖ’ Z@∞=O\˜ =∂~°∞ÊÅ∞ KÕÜ«Ú@ ã¨OÉèíqOK«
ÖË̂ Œ∞. WHõ =ÚO Œ̂∞ Z#fl_»∂ [~°QÆÉ’ Œ̂∞. D ≥̂·= ã¨O Õ̂â◊OÖ’x ÜÕ∞ XHõ
JHõ∆~°OÖ’x `«ÅHõ@∞ì#∞ ‰õÄ_® `«=∞Hõ#∞‰õÄÅOQÍ J~°÷=Ú =K«∞Û#@∞¡
=∂~°∞Û@‰õΩ Z=i «̀~°=Ú HÍÖË̂ Œ∞.  nx «̀~°∞"å «̀ =∞ˆ~ „QÆO ä̂ŒO "≥Å∞=_»̂ Œ∞.

„Ñ¨à◊Ü«∞ k#O =∞iÜ«Ú Hõ~°‡Å Ñ¨„`«O
≥̂·=OÃÑ· qâßfiã̈=Ú#flÑ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈à◊Ü«∞OÃÑ· qâßfiã̈O Ñ̈iÑ̈Ó~°‚O J=Ù «̀∞Ok.

„Ñ̈à◊Ü«∞ k#O Ñ̈@¡ qâßfiã̈O =∞x+≤ =∞ã≤Î+̈¯OÖ’ <å@∞‰õΩáÈ Õ̀ =∂#= rq`åÖ’¡
qÑ¡̈"å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩO\Ï~Ú.  „Ñ¨à◊Ü«∞O  Ñ¨@¡  qâßfiã¨O
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=∂#=ÙÅ #_»=_çH̃, r=# QÆ=∞<åxH̃ ̂ ≥·"å Õ̂âßÅ‰õΩ Hõ@∞ì|_Õ"å~°∞QÍ, ã̈ «̀º è̂Œ~°‡
Ñ¨̂ äŒOÖ’ ã÷̈~Ú~°ºOQÍ #_çKÕ"å~°∞QÍ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# Œ̂â◊, kâ◊Å#∞ xˆ~Ìtã¨∞ÎOk.

„Ñ¨à◊Ü«∞ k#O ã¨OÉèíqOz# ~ÀA# D „Ñ¨Ñ¨OK« JO «̀"≥∞ÿ =∞~À „H˘ «̀Î
„Ñ̈Ñ̈OK«O LxH̃Ö’H̃ =ã̈∞ÎOk. =∂#=ÙÅO Œ̂~°∂ JHȭ _» ̂ Õ=Ùx =ÚO Œ̂∞ Ç̈[~°=Ù
`å~°∞. =∞Oz Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤# "åiH˜ |Ç¨ï=∂#O, K≥_»∞ Ñ¨#∞Å‰õΩ áêÅÊ_ç#
"åiH̃ Hõiî# tHõ∆ qkè™êÎ_»∞. JHȭ _» tHõ∆~Ú<å |Ç̈ï=∂#O J~Ú<å âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ#q.

P k<å# „Ñ¨u =∞x+≤H˜ JO^Œ*Ë¿ã Hõ~°‡Å Ñ¨„`«OÖ’ J`«#∞ KÕã≤#
=∞Oz, K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞, áêÑ¨ Ñ¨Ù}ÏºÅ∞ iHÍ~°∞¤ J=Ù`å~Ú. ≥̂·=cèu`À rq «̀O
QÆ_çÑ≤# "åiH˜ "åi ‰õΩ_ç KÕuH˜, áêáê «̀∞‡Å‰õΩ Z_»=∞ KÕuH˜  Hõ~°‡Å Ñ¨„ «̀O
W™êÎ~°∞. JO^Œ∞Ö’ g∞ ~°Ç¨Ï™êºÖËg ^•y LO_»=Ù. g∞~°∞ KÕã≤# Hõ~°‡Å
„Ñ¨uÑ¶̈ÅOQÍ ‰õΩ_ç KÕu`À JO Œ̂∞‰õΩ#fl "å~°∞ ̀ «=∞‰õΩ W+ì̈"≥∞ÿ# Éè’QÆÉèÏQÍºÅÖ’
FÅÖÏ_»∞`«∂, ã¨fi~°æ=<åÖ’¡ qÇ¨Ïiã¨∂Î HÀ~°∞‰õΩ#flk uO@∂, Ç¨~ÚQÍ
ã¨∞YÑ¨_»`å~°∞.

Z_»=∞ KÕu`À Hõ~°‡Å Ñ¨„ «̀O JO Œ̂∞‰õΩ#fl =ºHÎ̃ JÜ≥∂º! D Hõ~°‡Å
Ñ¨„ «̀O <å‰õΩ W=fi‰õΩO_® LO>Ë <å ÖˇHȭ  <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® LO>Ë ZO «̀
ÉÏQÆ∞O_»∞#∞. <å‰õΩ „áêÑ̈OzHõ =∞~°}"Õ∞ JOu=∞O J~Ú=ÙO>Ë ZO «̀ ÉÏQÆ∞O
_Õk. <å Pã≤Îáêã¨∞ÎÅ∞, <åH© ~ÀAÑ¨xH˜ ~å‰õΩO_® áÈÜ«∂ÜÕ∞! <å JkèHÍ~°=¸
##∞fl ~°H∆̃OK«ÖË̂ Õ Jx "åáÈ`å_»∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ WÖÏO\˜ P[˝ =ã¨∞ÎOk. J «̀_çfl
Ñ̈@∞ì‰õΩx HõO~î°áêâ◊O ayOz #~°HõOÖ’Ñ̈_»"ÕÜ«∞O_ç. =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞
W «̀_»∞ qâ◊fiã≤OK«ÖË̂ Œ∞. x~°∞¿Ñ Œ̂Å‰õΩ J#flO ÃÑ@ì_»O HÍx, ÃÑ@ì=∞x „áÈ «̀ûÇ≤ÏO
K«_»O HÍx KÕ¿ã"å_»∞ HÍ Œ̂∞. HÍ|\ì̃ WHȭ _» J «̀_ç ̂ Œ∞óMÏÖ’¡ áêÅ∞ Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ
¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞ Z=_»∂ ÖË_»∞. J «̀_çH˜ WHȭ _» QÍÜ«∂Å p=Ú, <≥̀ «∞Î~°∞ «̀Ñ¨Ê
u#_®xH˜, „`åQÆ_®xH˜ =∞ˆ~g∞ ÖË̂ Œ∞. ^•xfl áêáê «̀∞‡Å∞ «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∂
u#~°∞. (JÖò Ç¨MÏö 18: 38)

k=ºY∞~üP<£ J= «̀~°} XHõ "≥∂l*Ï, ̂ Õ=Ùx J «̀º Œ̂∞ƒù̀ «O (MIRACLE)
k.Y∞. 15:9† 26:92-94.

Y
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ÉÏaÖ’xÜ«∂  „Ñ̈[Å∞  Ãã"≥∞\̃H± *ÏuH̃ K≥Ok#  „Ñ̈[Å∞. Éè’QÆÉèÏQÍºÅ
rq`«O QÆ_ç¿Ñ"å~°∞.  q„QÆÇ¨Å#∞ K≥H˜¯ "å\˜x Ñ¨ÓlOKÕ"å~°∞.  Hõ<å<£
‰õΩ=∂~°∞_»∞ #„=¸ £̂ "åi áêÅ‰õΩ_»∞. Ñ¨~°=∞ ™êfi~°÷Ñ¨~°∞_»∞.  x~°O‰õΩâ◊√_≥·#
xÜ«∞O «̀. „Ñ̈[Å#∞ É̌kiOz, ÉèíÜ«∞ÃÑ\̃ì   ̀ «#  K≥Ñ̈ÙÊKÕ̀ «Ö’¡ LOK«∞ ‰õΩ<åfl_»∞.
«̀#   áêÅ#Ö’ „Ñ̈[Å∞ Éè’QÆ ÉèÏQÍºÅ`À   rqã̈∞Î<åfl~°#fl  q+̈Ü«∞O #„=¸ £̂H̃

ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞. „Ñ̈[Å∞ qÖÏã̈=O «̀"≥∞ÿ# rq «̀O   ̀ «Ñ̈Ê  =∞̂~n Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ~°#flk
‰õÄ_® J «̀xH˜ ̀ ≥Å∞ã¨∞. „Ñ¨[Å∞ P~åkèã¨∞Î#fl q„QÆÇ¨ÅHõ<åfl ̀ å<Õ Q˘Ñ¨Ê"å_ç#x
ÉèÏqOKå_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë q„QÆÇ¨Å∞ Hõhã¨O K«∂_»ÖË=Ù,  q#ÖË=Ù, PÖ’zOK«
ÖË=Ù, J#∞Éèí∂u  K≥O Œ̂ÖË=Ù, Z=iH©  ~°Hõ∆}  HõeÊOK«ÖË=Ù,  Z=ih ã¨OÑ¨#∞fl
Å∞QÍ  ÖË̂ • x~°∞¿Ñ Œ̂Å∞QÍ =∂~°ÛÖË=Ù,  HÍx ̀ å#∞ Z=i<≥·<å U"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞QÆÅ
JkèHÍ~åÅ∞ Hõey# "å_»∞.  D PÖ’K«# Hõey# "≥O@<Õ #„=¸ £̂  `å<Õ
Jã¨Ö·̌#  Õ̂=Ù_ç#x „Ñ¨Hõ\˜OK«∞‰õΩ<åfl_»∞.  qÖÏã¨=O «̀"≥∞ÿ# rq «̀O QÆ∞iOz
«̀Ñ̈Ê =∞i ̂ Õx  QÆ∞iOp Ñ̈\̃ìOK«∞HÀx „Ñ̈[Å∞ J «̀_»∞ K≥Ñ≤Ê#@∞¡ J «̀<Õ ̂ Õ=Ù_»x

XÑ¨ÙÊ‰õΩ<åfl~°∞.  D <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’ Ñ¨̂ •Ì<£ J~°"£∞ J<Õ Ñ¨@ì}OÖ’  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã̈) [x‡OKå~°∞.   JÖÏ¡ÇπÏ  PÜ«∞#‰õΩ  ZO`À q"ÕHÍxfl, q[̋ «̀#∞, q"ÕK«##∞
„Ñ¨™êkOKå_»∞. PÜ«∞#‰õΩ ã¨`«º=∂~åæxfl K«∂Ñ≤OKå_»∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)
„Ñ¨[Å‰õΩ x["≥∞ÿ# ̂ Õ=Ù_çx P~åkèOKåÅx É’kèOK«_»O „áê~°OaèOKå~°∞. UÔH·Hõ
Õ̂=Ù_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ<Õ  P~åkèOKåÅh, q„QÆÇ̈Å#∞ P~åkèOK«_»OÖ’ q[̋ «̀ ÖË̂ Œx

„Ñ¨Kå~°O KÕÜ«∞™êQÍ~°∞.

`«O„_ô ‰õΩ=∂~°∞Å "åyfi"å^ŒO
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) ̀ «O„_ç ¿Ñ~°∞ P[~ü. J «̀#∞ q„QÆÇ̈~å è̂Œ‰õΩ_»∞ =∂„ «̀"Õ∞

HÍ Œ̂∞,  q„QÆÇ¨Å#∞  K≥H˜̄  J"Õ∞‡"å_»∞.  XHõ  =∞Oz ‰õΩ=∂~°∞_çQÍ `å#∞ «̀#

18= J è̂•ºÜ«∞=Ú

„Ñ¨=HõÎÅ Ñ≤̀ å=∞Ç¨ï_»∞
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ YbÅ∞ÖÏ¡ÇπÏ (JÖ·̌)



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o122

«̀O„_çH˜ D Ñ¨xÖ’x J<Òz «̀ºO QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ê_»O ̀ «# ÉÏ è̂Œº «̀QÍ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨) ÉèÏqOKå~°∞. P q è̂ŒOQÍ ̀ «# ̀ «O„_çx JÖÏ¡ÇπÏ P„QÆÇ¨ÏO #∞Oz HÍáê_®
Å#∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍx D q+¨Ü«∂xfl KåHõK«HõºOQÍ, ̀ «O„_ç ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩO_® K≥áêÊ
Å#∞‰õΩ<åfl~°∞.  PÜ«∞#  ̀ «# ̀ «O„_ç P~åkèã̈∞Î#fl q„QÆÇ̈Å q+̈Ü«∞OÖ’ ZQÆ̀ åo
KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. «̀O„_ç Ñ¨@¡ «̀#‰õΩ#fl „¿Ñ=∞#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤ P q è̂ŒOQÍ «̀O„_çÖ’
„¿Ñ=∂aè=∂<åÅ#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤Oz «̀# =∂@Å#∞ «̀O„_ç „â◊̂ ŒúQÍ q<ÕÖÏ KÕã¨∞
‰õΩ<åfl~°∞. P ̀ «~åfi «̀ <≥=∞‡kQÍ #K«Û*̌áêÊ~°∞. r=O ÖËx q„QÆÇ̈Å#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
Ñ¨Ólã¨∞Î<åfl~°x „Ñ¨tflOKå~°∞.  q#ÖËx, K«∂_»ÖËx, HÍáê_»ÖËx q„QÆÇ¨Å#∞
Ñ¨ÓlOK«_»O ZO Œ̂∞Hõx J_çQÍ~°∞.  «̀O„_çH˜ HÀÑ¨O ~åHõ=ÚO Õ̂, ''<å<åfl! g∞‰õΩ
≥̀eÜ«∞x  *Ï˝#O  <å = Œ̂Ì‰õΩ =zÛOk.  ##∞fl J#∞ã¨iOK«_»O z#fl «̀#=∞=Ù
«̀∞O Œ̂x Œ̂Ü«∞KÕã≤ ÉèÏqOK«= Œ̂∞Ì.  g∞ J#∞Éèí=O HÍx, g∞ =Ü«∞ã¨∞ HÍx

<å‰õΩ ÖË=#fl ã¨OQÆu <å‰õΩ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞. HÍx Ã+·̀ å<£ =∂#"åoH˜ â◊„ «̀∞=Ù,
=∞x+≤x ̂ •i ̀ «Ñ≤ÊOz  ̂ Œ∞~å‡~åæxH̃  áêÅÊ_ÕÖÏ KÕ™êÎ_»∞—— J<åfl~°∞. ‰õΩ=∂~°∞_»∞
x~˘‡Ç¨Ï =∂@OQÍ, xHõ¯zÛQÍ K≥|∞`«∞#fl D =∂@Å∞ qx P `«O„_ç
Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂_»∞.  ‰õΩ=∂~°∞_ç`À =∂\Ï¡_»∞`«∂, ''h=Ù <å ^Õ=Ùà◊§#∞
HÍ Œ̂O@∞<åfl"å? W„ÉÏÇ‘Ï"£∞! #∞=Ùfi JÖÏ KÕ¿ãÎ <Õ#∞ x#∞fl ~åà◊§`À H˘\ì̃™êÎ#∞.
<å HÀÑ¨O h‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. XHõ «̀O„_ç =∂ki Œ̂Ü«∂QÆ∞}Ïxfl #∞=Ùfi <åÖ’
K«∂_»ÖË=Ù. WHõ ##∞fl XO@iQÍ =kÖËÜü∞!—— J<åfl_»∞. (JO>Ë W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨) «̀# WÅ∞¡ = Œ̂e "≥o§áÈ"åÅx Ñ¨~ÀHõ∆OQÍ ã¨∂zOKå_»∞).

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) =∞ø#OQÍ T~°∞‰õΩ<åfl~°∞.   J~Ú Õ̀ «̀# «̀O„_çH˜
#K«Û*̌Ñ̈Ê_»O =∂#∞HÀÖË̂ Œ∞. ''g∞‰õΩ âßOu HõÅ∞QÆ∞QÍHõ! g∞ HÀã̈O <å „Ñ̈Éèí∞=Ù`À
Hõ∆=∂aèHõ∆ Jiú™êÎ#∞. JÖÏ¡ÇπÏ J#O`« Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞.  g∞‰õÄ, g∞~°∞
P~åkèã¨∞Î#fl "å\˜H˜  <Õ#∞ Œ̂∂~°OQÍ "≥à◊§Hõ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞—— J<åfl~°∞.  «̀# «̀O„_çH˜
g_À¯Å∞ K≥Ñ≤Ê ÉèÏ~°"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞`À WÅ∞¡ =^Œe "≥o§áÈÜ«∂~°∞.

ã¨O"å^ŒO
«̀O„_ç   Hõiî#OQÍ  x"åiOz<å  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) «̀#  ã῭ «ºã¨O Õ̂â◊

„Ñ¨Kå~åxfl =∂#∞HÀÖË̂ Œ∞. „Ñ¨[Å∞ „áê}O ÖËx q„QÆÇ¨Å =ÚO Œ̂∞ ™êëêìOQÆ
Ñ¨_»_»O K«∂ã≤ PÜ«∞# KåÖÏ ÉÏ è̂ŒÑ¨_Õ"å~°∞. D PKå~åxfl =∂xÑ≤OKåÅx
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PÜ«∞# f~å‡xOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. D q+̈Ü«∞"≥∞ÿ „Ñ̈[Å`À "åkOK«_®xH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_®¤~°∞.
WÖÏO\˜ "å Œ̂#Å =Å¡ ̀ «#‰õΩ „Ñ¨=∂ Œ̂=∞x ̀ ≥eã≤<å PÜ«∞# "≥#∞nÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

XHõ "≥·̂ Œ∞º_»∞ «̀y# zH˜̀ «û ã¨∂zOK«_®xH˜ ~ÀQÆx~åú~°}‰õΩ Ñ¨sHõ∆Å∞
KÕã≤#@∞¡QÍ, XHõ <åºÜ«∞=¸iÎ xOk «̀∞_çx „Ñ¨tflOz  ã῭ åºxfl ~å|@ì_®xH˜
„Ñ̈Ü«∞uflOz#@∞¡QÍ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) „Ñ̈[Å#∞ „Ñ̈tflOKå~°∞.  ''g∞~°∞ ™êëêìOQÆ
Ñ¨_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞  D  q„QÆÇ¨Å∞ q∞=∞‡efl K«∂™êÎÜ«∂? g∞‰õΩ U q è̂ŒOQÍ #~Ú<å
Wq „Ñ¨Ü≥∂[#O Hõey™êÎÜ«∂?—— Jx J<Õ"å~°∞.

„Ñ¨[Å∞ PÜ«∞#‰õΩ  ["åaã¨∂Î,   q„QÆÇ¨Å‰õΩ „áê}O  ÖË̂ Œ#fl  "åãÎ̈=O
«̀=∞‰õΩ ‰õÄ_® ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈h, HÍx ̀ «=∞ ̀ å «̀=Ú`åÎ̀ «Å∞ "å\̃x Ñ̈ÓlOKå~°h,

q„QÆÇ¨Å â◊HÎ̃™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ WO «̀Hõ<åfl ~°∞A=Ù UOHÍ"åÅx J<åfl~°∞.

g∞ `å «̀=Ú`åÎ̀ «Å∞ «̀Ñ¨ÙÊ KÕâß~°x W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) "åiH˜ #K«Û*ˇÑ¨Ê
_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKå~°∞. D =∂@Å∞ q#fl „Ñ¨[Å∞ P„QÆÇ¨ÏO`À =∞O_çÑ¨_®¤~°∞.
''#∞=Ùfi =∂ ̂ Õ=Ùà◊§#∞, =∂ ̀ å «̀=Ú`åÎ̀ «Å#∞ xOkã̈∞Î<åfl"å? ÖËHõ Ñ̈iÇ̈™êxH̃
K≥|∞ «̀∞<åfl"å?—— Jx xÅnâß~°∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) ZÖÏO\̃ ã̈OHÀK«O ÖË‰õΩO_®
`å#∞ Ñ¨iÇ¨ã¨O KÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œh, ã῭ «ºO K≥|∞ «̀∞<åfl#h, ̀ å#∞ XHõ ã῭ «º"≥∞ÿ#
è̂Œ~°‡O fã¨∞‰õΩ=KåÛ#h, JO Œ̂i „Ñ¨Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ «̀#‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfixfl

WzÛ Ñ̈Oáê_»h, JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ UÔH·Hõ ̂ Õ=Ù_»h,  PÜ«∞<Õ ã̈$+≤ìHõ~°Î Jh, Éèí∂=∂º
HÍâßÅ#∞ ã̈$+≤ìOzOk PÜ«∞<Õ#h, PÜ«∞<Õ r=# =º=Ç̈~åÅhfl  #_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl
_»h, ˆH=ÅO HõÅÑ¨, ~åà◊§`À KÕã≤#  D  q„QÆÇ¨Å∞ HÍ Œ̂x x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ
K≥áêÊ~°∞. D q„QÆÇ̈Å∞ ̀ «#‰õΩ ZÖÏO\̃ Ç̈x KÕÜ«∞ÖË=x "åiH̃ #K«Û*̌Ñ̈Ê_®xH̃
PÜ«∞# "åi`À ã̈"åÅ∞ KÕâß~°∞. ''<Õ#∞ q„QÆÇ̈Å#∞ ÉÏÇ̈@OQÍ q=∞i≈OKå#∞.
"å\˜H˜ x[OQÍ â◊HÎ̃ LO>Ë D áê\˜H˜ Jq <å‰õΩ Ç¨x HõeyOz LO_Õq——
J<åfl~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ ã̈$+≤ìÖ’x ™œO Œ̂~åºxfl   W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈)  "åiH̃   q=iOKå~°∞.
JÖÏ¡ÇπÏ â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞, JÖÏ¡ÇπÏ q"ÕHõq[˝̀ «Å#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞. q„QÆÇ¨
~å è̂Œ##∞ JÖÏ¡ÇπÏ U=yOK«∞‰õΩO\Ï_»h, D ã̈=∞ã̈Î qâßfixH̃ JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞
x["≥∞ÿ# „Ñ¨Éèí∞=h,  PÜ«∞# «̀##∞ ã¨$+≤ìOKå_»h,  «̀#‰õΩ  =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfixfl
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WKåÛ_»h, ̀ «#‰õΩ J#fláêhÜ«∂Å∞ HõeÊã¨∞Î<åfl_»h, [|∞ƒ Ñ¨_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞  ã¨fiã÷̈̀ «
Wã¨∞Î<åfl_»h, PÜ«∞<Õ =∞$ «̀∞º=Ù#∞ W™êÎ_»h,  ̀ «~åfi «̀ =∞m§ „|uH˜Oz ÖËÑ¨Ù`å
_»x q=iOKå~°∞.   `å#∞  PÜ«∞<Õfl P~åkèã¨∞Î<åfl#h, PÜ«∞<Õ f~°∞Êk<å#
`«# `«Ñ¨ÙÊÅ#∞ =∞xfl™êÎ_»x K≥áêÊ~°∞.  HÍx „Ñ¨[Å∞ D "åã¨Î"åÅ#∞
QÆ∞iÎOK«‰õΩO_® q„QÆÇ¨~å è̂Œ# H˘#™êyã¨∞Î<åfl~°x P"Õ̂ Œ# =ºHõÎO KÕâß~°∞.

q„QÆÇ¨Å Ü«Ú^ŒúO
Ñ¨@ì}ÏxH˜ |Ü«∞@  XHõ  L «̀û=O [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O "åiH˜

LO_Õk. J~Ú Õ̀ P L «̀û"åxH˜ "≥àı§ =ÚO Œ̂∞ q„QÆÇ¨Å‰õΩ „Ñ¨™ê^•Å∞ ÃÑ\ì̃
"å\˜ Pj~åfi Œ̂O fã¨∞‰õΩx "≥àı¡"å~°∞. L «̀û=O #∞Oz uiy =zÛ# ̀ «~åfi «̀ P
„Ñ¨™ê^•xfl Ñ¨OK«∞‰õΩ u<Õ"å~°∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) "åi`À áê@∞ L «̀û"åxH˜
~å#<åfl~°∞. Ñ¨@ì}OÖ’<Õ LO_çáÈÜ«∂~°∞. Ñ¨ÓiÎ Ñ¨@ì}OÖ’x „Ñ¨[ÅO Œ̂~°∂
Ti |Ü«∞@‰õΩ L`«û=OÖ’ áêÖÁæ#_®xH˜ "≥àÏ§~°∞. Ñ¨Ó*Ï~°∞Å∞ ‰õÄ_®
"≥o§áÈÜ«∂~°∞. P ̀ «~åfi «̀ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) q„QÆÇ̈Å∞#fl PÅÜ«∞OÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtO
Kå~°∞. KåÖÏ q„QÆÇ¨Å áê^•Å = Œ̂Ì PÇ¨~° Ñ¨̂ •~åúÅ∞ L<åfl~Ú. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨) q„QÆÇ¨Å#∞ Éè’OKÕÜ«∞_»O ÖË̂ Õ=∞x =ºOQÆºOQÍ J_çQÍ~°∞. HÀÑ¨OQÍ P
q„QÆÇ̈ÅxflO\̃h q~°Q æ̆\Ïì~°∞. XHõ ̂ •x ̀ «~åfi «̀ XHõ\̃QÍ q„QÆÇ̈Åhfl =ÚHȭ Å∞
KÕã≤ XHõ ÃÑ Œ̂Ì q„QÆÇ̈xfl =∂„ «̀O =kÖËâß~°∞. JÑ̈Ê\̃H̃ PÜ«∞# HÀÑ̈O K«ÖÏ¡iOk.
Ñ̈Ó*Ï~°∞Å∞, „Ñ̈[Å∞ uiy =zÛ q„QÆÇ̈Åhfl ̂ èŒfiOã̈"≥∞ÿ LO_»_»O K«∂ã≤ x~å…O «̀
áÈÜ«∂~°∞. WÖÏO\˜ Ñ¨x KÕ¿ãk  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ ̀ «Ñ¨Ê  =∞Ô~=fi~°∂ HÍ Œ̂x x~°‚~ÚO
Kå~°∞. P„QÆÇ¨ÏO`À  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞#∞  x~°ƒOkèOz qKå~°} [~°áêÅ<åfl~°∞.
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ‰õÄ_® JO Œ̂∞‰õΩ XÑ¨ÙÊ‰õΩ<åfl~°∞.  PÜ«∞# ‰õÄ_® qKå~°}
[~°QÍÅ<Õ HÀ~°∞‰õΩ<åfl~°∞. |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ qKå~°} [iy Õ̀ „Ñ̈[Å‰õΩ  "åi =¸~°ö
PKå~åÅ QÆ∞iOz ÉÏÇ¨@OQÍ<Õ q=iOK«=K«Ûx PÜ«∞# ÉèÏqOKå~°∞.

qKå~°}
qKå~°}Ö’ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)#∞ q„QÆÇ¨Å q è̂ŒfiOã¨O QÆ∞iOz „Ñ¨tflO

Kå~°∞.  q„QÆÇ¨Å#∞  q~°Q æ̆\ì̃Ok  h"Õ<å Jx J_çQÍ~°∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)
#=Ùfi «̀∂, q~°QÆ‰õΩO_® L#fl ÃÑ Œ̂Ì q„QÆÇ̈xfl J_çy Õ̀ K≥|∞ «̀∞Ok Hõ̂ • J<åfl~°∞.
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Jã¨Å∞ P ÃÑ Œ̂Ì q„QÆÇ¨Ï"Õ∞ q∞ye# q„QÆÇ¨Å#∞ q~°Q æ̆\ì̃ LO@∞Ok Jx
‰õÄ_® K≥áêÊ~°∞. D =∂@Å∞ q#fl "åà◊√§ HÀÑ¨O`À, q„QÆÇ¨Å∞ =∂\Ï¡_»=x
h‰õΩ ≥̀eÜ«∞^• J<åfl~°∞.  D ["å|∞ HÀã¨"Õ∞ Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã¨∞Î#fl W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨)  „áê}O ÖËx "å\˜x Ñ¨ÓlOK«_»O ZO «̀ x„+¨ÊÜ≥∂[#Hõ~°"≥∂ "åiH˜
q=iOKå~°∞. (k=ºY∞~å<£ 21 : 52-68† 26:69-102† 29 : 16,17   34)

JÑ¨ÙÊ_»∞ "å~°∞ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)#∞ `åà◊§`À Hõ>Ëì™ê~°∞. PÜ«∞#∞fl Jyfl
QÆ∞O_»OÖ’H̃ qã̈i"Õ™ê~°∞. #Å¡x ̂ Œ@ì"≥∞ÿ# á⁄QÆ P „áêO`åxfl P=iOK«∞‰õΩOk.

P  JyflQÆ∞O_»O  K«ÖÏ¡i# ̀ «~åfi «̀, á⁄QÆ ̀ «yæ# ̀ «~åfi «̀ "åà◊√§ JO Œ̂∞Ö’
K«∂ã≤ k„QÍƒùOu K≥O^•~°∞. JO Œ̂∞Ö’ #∞Oz XHõ =ºHÎ̃ XO@iQÍ |Ü«∞@‰õΩ
=ã̈∞Î<åfl_»∞. ̀ «# ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xQÍ  Jaè=i‚Oz# W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈)#∞ qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞"≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ HÍáê_®_»∞. ÉèíQÆÉèíQÆÖÏ_Õ JyflH©ÅÅ∞ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈)‰õΩ Ñ̈ÓÅ=∂ÅÖÏ¡
™êfiQÆ̀ «q∞KåÛ~Ú. PÜ«∞#‰õΩ Hõ\ì̃ L#fl `åà◊§#∞ =∂„ «̀"Õ∞ Jq Œ̂Ç≤ÏOKå~Ú.
D =∞Ç¨Ï`åºxfl K«∂ã≤ x~°O‰õΩâ◊ áêÅ‰õΩ_»∞ ã≤QÆ∞æÑ¨_®¤_»∞. HÍx "åi =∞#ã¨∞ûÖ’
L#fl P„QÆÇ¨Ï*ÏfiÅ#∞ Wk K«ÖÏ¡~°ÛÖËHõáÈ~ÚOk.  J~Ú Õ̀ D =∞Ç¨Ï`åºxfl
K«∂ã≤# «̀~åfi «̀ KåÖÏ  =∞Ok  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ã¨O Õ̂âßxfl qâ◊fiã≤OKå~°∞.
J~Ú`Õ `«#∞fl `å#∞ ^Õ=Ù_çQÍ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞‰õΩ#fl #„=¸^£ `«# ^≥·=`åfixH˜
„Ñ̈=∂ Œ̂O =zÛO Œ̂x ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤_»∞. Jn XHõ ™ê è̂•~°} =∂#=Ù_≥·#, W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã̈) =Å¡ P „Ñ̈=∂ Œ̂O =ÚOK«∞‰õΩ =™ÈÎO Œ̂x PO^Àà◊# K≥O^•_»∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨)#∞ «̀# ~å[Éèí=<åxH˜  Ñ≤ez f„=OQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.  ''#∞=Ùfi  <å
„Ñ̈[Ö’¡ JÅ[_ç ã̈$+≤ìã̈∞Î<åfl=Ù. ##∞fl   q∞Oz# ̂ Õ=Ù_»∞ Z=_»∂ ÖË_»∞—— J<åfl_»∞.
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ["åaã¨∂Î, ''r=#‡~°}ÏÅ∞ „Ñ¨™êkOKÕ"å_Õ <å „Ñ¨Éèí∞=Ù.
PÜ«∞<Õ D ã¨=∞ãÎ̈ qâßfixH˜ ã¨$+≤ìHõ~°Î—— J<åfl~°∞. D =∂@Å∞ q#fl  #„=¸ £̂
«̀# Q˘Ñ¨Ê Œ̂<åxfl K«∂Ñ≤OK«_®xH˜,  ''<Õ#∞  ‰õÄ_® rq`åxfl „Ñ¨™êk™êÎ#∞.

<Õ#∞ `«Åz# "åix „áê}ÏÅ`À =kÖË™êÎ#∞.  <Õ#∞  `«Åz# "åix
K«OÑ≤OK«QÆÅ#∞.  HÍ|\̃ì  h „Ñ̈Éèí∞=Ù KÕ¿ã Ñ̈x „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# Õ̂O HÍ Œ̂∞—— J<åfl_»∞.

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) #=Ùfi «̀∂ «̀ÖÏ_çOKå~°∞.  ''<å „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨∂~°∞º_çx
«̀∂~°∞Ê #∞Oz L Œ̂~ÚOKÕÖÏ KÕã̈∞Î<åfl_»∞. Ñ̈_»=∞@ Jã̈Îq∞OKÕÖÏ KÕã̈∞Î<åfl_»∞.
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#∞=Ùfi Õ̂=Ù_ç"≥·̀ Õ D „Hõ=∂xfl =∂iÛ K«∂Ñ≤OK«∞—— J<åfl~°∞. D =∂@Å∞ q#fl
#„=¸ £̂ <ÀÔ~à◊§É̌\Ïì_»∞. J «̀_ç =¸~°öÑ̈Ù "å Œ̂# ̀ Õ@ ≥̀Å¡"≥∞ÿáÈ~ÚOk. JO Œ̂i
=ÚO Œ̂∞ ã≤QÆ∞æÑ¨_Õ Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk. HÍx W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)#∞ |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ
K«OÑ≤OK«_®xH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤_»∞. KåÖÏ =∞Ok nx =Å¡ ̀ «#‰õΩ =ºuˆ~‰õΩÖ·̌ áÈ`å
~°h, «̀#‰õΩ â◊„ «̀∞=ÙÖ·̌áÈ`å~°h ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤_»∞.   JO Œ̂∞=Å¡  „Ñ¨[Ö’¡H˜ «̀#
=∞#∞+¨µºÅ#∞ Ñ¨OÑ≤Oz W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)#∞  J#∞ã¨i¿ãÎ "åiH˜ f„=Ñ¨i
}Ï=∂Å∞ ̀ «Ñ̈Ê=h, =∞~°}tHõ∆ qkèOK«_»O ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x É̌kiOÑ̈ÙÅ#∞
*Ïs KÕ~ÚOKå_»∞.

YQÀàÏÅ#∞ P~åkèOKÕ „Ñ¨[Å∞
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) JHȭ _ç #∞Oz Ç¨Ï„~å<£ J<Õ „Ñ¨̂ ÕâßxH˜ =KåÛ~°∞. D

„Ñ̈ Õ̂â◊O Ñ̈Åã‘Î<å‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ LOk. JHȭ _Õ PÜ«∞# ã≤÷~°Ñ̈_®¤~°∞. JHȭ _ç „Ñ̈[Å∞
≥̀eqQÆÅ "å~°x q<åfl~°∞. „Ñ¨Hõ$uÖ’x qO «̀Å#∞ Ñ¨ijeOK«_»O "åiH˜ KåÖÏ

~Ú+̈ì=∞x ‰õÄ_® „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. ̀ «# ã̈O Õ̂âßxfl ã‘fiHõiOKÕ"å~°∞ WHȭ _» Åaè™êÎ~°x
PtOKå~°∞. J~Ú Õ̀ JHȭ _ç „Ñ¨[Å∞ YQÀàÏÅ#∞ Ñ¨ÓlOK«_»O Hõ#|_çOk.
HÍx P „Ñ¨[Å∞ PÖ’zOKÕ,  Ñ¨ijeOKÕ JÅ"å@∞ Hõey# „Ñ¨[Å∞ HÍ|\ì̃
¿ÇÏ «̀∞| Œ̂ú "≥∞ÿ# "å Œ̂#`À "åix  =∂~°Û=K«Ûx PÜ«∞# ÉèÏqOKå~°∞.  XHõ
~å„u #Hõ∆„`åÅ∞ q∞Åq∞Å ÖÏ_»∞ «̀∞#flÑ¨ÙÊ_»∞ PÜ«∞# "å\˜x K«∂Ñ≤Oz, ''J Õ̂
<å „Ñ¨Éèí∞=Ù—— Jx aQÆæ~°QÍ Ñ¨eHÍ~°∞. HÍx P #Hõ∆„`åÅ∞ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·áÈ~Ú#
«̀~åfi «̀, ''JÔ~ <å „Ñ¨Éèí∞=Ù ZHȭ _çH˜ "≥àÏ§_»∞?—— Jx  aQÆæ~°QÍ Ñ¨eHÍ~°∞.  Wk

q#fl „Ñ̈[Å∞ #Hõ∆„`åÅ∞ Jã̈Îq∞OKåÜ«∞x J<åfl~°∞. P =∂@Å∞ q#fl W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨), ''WÖÏ Hõ#∞=∞~°∞ QÆÜÕ∞º "å_»∞ <å ̂ Õ=Ù_»∞ HÍ Œ̂∞—— J<åfl~°∞. K«O„ Œ̂∞_»∞
ÃÑ Œ̂ÌQÍ, „Ñ̈HÍâ◊=O «̀OQÍ Hõ#|_»_®xfl K«∂ã≤ PÜ«∞#, ''W Õ̂ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù HÍ=K«∞Û——
Jx aQÆæ~°QÍ Ñ¨eHÍ~°∞. HÍx K«O„ Œ̂∞_»∞ ‰õÄ_® JãÎ̈q∞OKå_»∞.  Wk  K«∂ã≤#
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨), ''<å „Ñ¨Éèí∞=Ù <å‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfixfl WzÛ LO_»#@¡~Ú Õ̀
<Õ#∞ ‰õÄ_® ̂ •i «̀¿ÑÊ "å_çx—— J<åfl~°∞. L Œ̂Ü«∞O ã̈∂~°∞º_»∞ L Œ̂~ÚOKå_»∞.
ã̈∂~°∞º_çx K«∂ã̈∂Î W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈), ''Wk ̀ «Ñ̈ÊHõ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù J~Ú LO_®e.
Wk KåÖÏ ÃÑ Œ̂ÌQÍ LOk. KåÖÏ  fHõ∆}"≥∞ÿ#  „Ñ¨HÍâ◊O Hõey LOk. HÍ|\ì̃
=∞iO «̀ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ#k—— J<åfl~°∞. HÍx ã̈∂~°∞º_»∞ ‰õÄ_® Jã̈Îq∞OK«_®xfl
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K«∂ã≤ ''xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ D YQÀàÏÅ∞ Jhfl ‰õÄ_® XHõ qâ◊fi„Ñ¨Éèí∞=Ù P Õ̂âßÅ
„Ñ¨HÍ~°O #_»∞K«∞‰õΩO@∞<åfl~Ú—— Jx aQÆæ~°QÍ Ñ¨eHÍ~°∞. D  q è̂Œ"≥∞ÿ# ¿ÇÏ «̀∞
| Œ̂ú"≥∞ÿ# =∂@Å∞ „Ñ¨[Å =∞<À=∞ã≤Îëê¯ÅÃÑ·  Ñ¨xKÕ™êÎÜ«∞h,  "å~°∞  ã῭ åºxfl
„QÆÇ≤Ï™êÎ~°h PÜ«∞# PtOKå~°∞. HÍx PÜ«∞# ZO «̀ „Ñ¨Ü«∞uflOz<å   "åà◊√§
XˆH Õ̂=Ù_»#fl qâßfi™êxH˜ ~åÖË̂ Œ∞. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞. "åi
"≥·Yi "åix #~°HÍxH˜ fã¨∞‰õΩ áÈ «̀∞O Œ̂x W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) "åix ÃÇÏK«Û
iOKå~°∞. (k=ºY∞~üP<£: 6:74–83)

DlÑ¨Ùì Ü«∂„`«
Ñ¨Åã‘Î<åÖ’  Hõ~°=Ù  U~°Ê_çOk.  Ñ¶̈e «̀OQÍ rq «̀O Œ̂∞~°ƒù~°"≥∞ÿOk.

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) «̀#  ÉèÏ~°º   ™ê~å#∞  fã¨∞‰õΩx DlÑ¨Ùì‰õΩ =Åã¨ "≥àÏ§~°∞.
™ê~å KåÖÏ JO Œ̂"≥∞ÿ# „ã‘Î.  P"≥∞ J Œ̂∞ƒù̀ « ™œO Œ̂~°º~åt J#fl q+¨Ü«∂xfl
~å*’^ÀºQÆ∞Å∞ ~åA‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.  JÖÏO\˜ ™œO Œ̂~°º~åt ̀ «# Éèí=#OÖ’
LO>Ë ̀ «# „Ñ̈u+̈ª KåÖÏ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x ÉèÏqOz# ~åA W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈)#∞
Ñ≤eÑ≤Oz  PÜ«∞#‰õΩ  ™ê~å`À  L#fl   ÉÏO è̂Œ=ºO  Uq∞@x  „Ñ¨tflOKå_»∞.
P"≥∞‰õΩ `å<Õ Éèí~°Î#x K≥a Õ̀ ~åA «̀##∞ Ç¨Ï «̀=∂ˆ~Û „Ñ¨=∂^•xfl Ñ¨ã≤QÆ\ì̃#
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) P"≥∞ «̀# ™È Œ̂i Jx K≥áêÊ~°∞. ~åA W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)`À
P"≥∞‰õΩ ÃÑà◊§~ÚºO^•  Jx  „Ñ¨tflOz#Ñ¨Ù_»∞  PÜ«∞# =∞ø#O =Ç≤ÏOKå~°∞.
~å*’^ÀºQÆ∞Å∞ ™ê~å#∞ ~å[„áê™ê^•xH˜ fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§~°∞.

~åA P"≥∞ ã̈g∞áêxH̃ =zÛ#Ñ̈ÙÊ_»ÖÏ¡ XHõ qz„ «̀"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂u J «̀xfl
„Hõ=Ú‡‰õΩ<Õk.  XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ#  ÉèíÜ«∞O P=iOKÕk. P"≥∞#∞ Hõhã̈O ̀ åHõÖËHõáÈÜÕ∞
"å_»∞. z=iH˜ ~åA‰õΩ HõÅÖ’ P"≥∞ q"åÇ≤Ï «̀ Jx ̀ ≥eã≤Ok.  =∞~°∞ã¨\˜ ~ÀA
L «̀Î=Ú_≥·# P ~åA  ™ê~å#∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ q_çz ÃÑ@ì_»"Õ∞ HÍ Œ̂∞,   «̀#   = Œ̂Ì
L#fl  ¿ã=‰õΩ~åÅ∞ Ç¨l~å#∞ P"≥∞‰õΩ HÍ#∞HõQÍ WKåÛ_»∞. XHõ H˘ «̀Î Õ̂â◊OÖ’
XO@i"å_≥·#  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞(Jã̈)QÍi   Q“~°==∞~åº Œ̂Å#∞ P q è̂ŒOQÍ HÍáê_®_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ.

Ñ¨Åã‘Î<å‰õΩ uiy ~å=_»O
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) DlÑ¨ÙìÖ’ KåÖÏ HÍÅO L<åfl~°∞. JHȭ _» PÜ«∞#

KåÖÏ Hõ+ì̈Ñ¨_ç Ñ¨xKÕÜ«∞_»O =Å¡ ã¨OÑ¨#∞fl_»Ü«∂º~°∞.  J~Ú Õ̀ rq «̀OÖ’ q[
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Ü«∂Å∞  ™êkèOz#  =ºHÎ̃H˜  W «̀~°∞Å D~å¬ºã¨∂Ü«∞Å#∞ ‰õÄ_®  Z Œ̂∞~À¯=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. ̀ «# Ñ̈@¡ „Ñ̈[Ö’¡ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# Jã̈∂Ü«∞ LO Œ̂x QÆ∞iÎOz# W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨) «̀# ÉèÏ~°º ™ê~å#∞, ¿ã=‰õΩ~åÅ∞ Ç¨l~å#∞ fã¨∞‰õΩx JHȭ _ç #∞Oz
Ñ¨Åã‘Î<å‰õΩ «̀~°e =KåÛ~°∞.

„Ñ¨=HõÎ W™ê‡~¸Öò (Jã¨)
Ñ¨Åã‘Î<åÖ’  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)  ã¨O Õ̂âßxfl H˘O Œ̂~°∞ qâ◊fiã≤OKå~°∞.

ã῭ «º ã¨O Õ̂âßxfl ã‘fiHõiOKå~°∞.

™ê~å‰õΩ ã̈O`å#O HõÅ∞QÆÖË̂ Œ∞. P"≥∞‰õΩ =Ü«∞ã̈∞ÃÑ·|_çOk. Ñ≤Å¡Å∞ HõêQ
=Ü«∞ã¨∞ ^•\˜áÈ~ÚOk. «̀# Éèí~°Î‰õΩ XHõ Ñ≤Å¡"å_çx W=fiÖËHõáÈÜ«∂#x P"≥∞
ÉÏ è̂ŒÑ̈_Õ"å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ ̀ «=∞ ¿ã=‰õΩ~åÅ∞ Ç̈l~å#∞ ÃÑo§ KÕã̈∞HÀ=Åã≤OkQÍ
P"≥∞ Éèí~°Î#∞ HÀ~å~°∞.  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) D ã¨ÅÇ¨ =∞xflOKå~°∞. Ç¨l~å#∞
q"åÇ̈ÏO KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.  Ç̈l~å‰õΩ XHõ ‰õΩ=∂~°∞_»∞, W™ê‡~¸Öò (Jã̈) [x‡O
Kå~°∞. W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) KåÖÏ ã¨O`À+≤OKå~°∞. W™ê‡~¸Öò (Jã¨)#∞ Jq∞
«̀OQÍ „¿Ñq∞OKå~°∞.

ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# D~å¬ ºã¨∂Ü«∞Å∞
"≥Ú Œ̂\’¡  ™ê~å ‰õÄ_®  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ã¨O`À+¨OÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞

‰õΩ<åfl~°∞. HÍx «̀~åfi «̀ «̀# Éèí~°Î H˘ «̀ÎQÍ [x‡Oz# tâ◊√=Ù Ñ¨@¡, tâ◊√=Ù «̀e¡
J~Ú# Ç¨l~å Ñ¨@¡ JkèHõ „â◊̂ Œú K«∂Ñ¨_»O P"≥∞Ö’ D~å¬ºã¨∂Ü«∞Å‰õΩ HÍ~°}
=∞~ÚºOk. P"≥∞Ö’ Jã̈∂Ü«∞ |∞ã̈Å∞H˘\̃ìOk. "åo§ Œ̂Ìix ZHȭ _≥·<å ̂ Œ∂~°OQÍ
q_çz ~å=Åã≤#kQÍ P"≥∞ Éèí~°Î#∞ HÀ~å~°∞. ™ê~å HÀi#@∞¡ KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ
JÖÏ¡ÇπÏ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞(Jã¨)‰õΩ ã¨∂zOKå_»∞. PÜ«∞# ZHȭ _çH˜ "≥à◊§=Åã≤Ok
Õ̂=Ù_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∂~°æO K«∂Ñ≤™êÎ#<åfl_»∞. J<ÕHõ ~ÀAÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz#
«̀~åfi «̀, ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# Z_®ix ̂ •\˜# ̀ «~åfi «̀, XHõ x~å‡#∞+¨º"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ Õâ◊O

= Œ̂Ì "å~°∞ q_çk KÕâß~°∞. JHȭ _» K≥@∞ìKÕ=∞ =∞K«∞Û‰õΩ ‰õÄ_® ÖË=Ù. h\˜ ÉÁ@∞ì
‰õÄ_® ^˘~°Hõx x~°̊#"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ Õâ◊O Jk. P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’<Õ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞(Jã¨) «̀#
ÉèÏ~°º, ‰õΩ=∂~°∞x  = Œ̂e "≥àÏ§Åx Õ̂=Ù_»∞ P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞.  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞(Jã¨)
«̀# ÉèÏ~°º‰õΩ H˘xfl ZO_»∞ Ñ¶̈ÖÏÅ∞, H˘O «̀ h~°∞,  XHõ QÆ∞_®~°O, =∞iH˘xfl
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=ã̈∞Î=ÙÅ∞ WzÛ |~°∞"≥·# =∞#ã̈∞`À qKå~°OQÍ JHȭ _ç  #∞Oz  "≥#∞k~°QÆ_®xH̃
«̀# XO>̌#∞ Jkè~ÀÇ≤ÏOKå~°∞.  Ç̈l~å  P  XO>#̌∞ Ñ̈@∞ì‰õΩx,  ''W„ÉÏÇ‘Ï"£∞!

=∞=∞‡efl D x~°#̊ „Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ =kÖËã̈∞Î<åfl~°∞? g∞‰õΩ <å Ñ̈@¡ ZÖÏO\̃
Jaè=∂#O ÖËHõáÈ~Ú<å  Hõhã¨O  g∞ Hõ#fla_»¤ QÆ∞iOz  PÖ’zOK«O_ç. g∞
‰õΩ=∂~°∞_»∞ WHȭ _» PHõe Œ̂Ñ¨ÙÊÅ`À „áê}O =kÖËÜ«∞=K«∞Û.  WHȭ _»  „‰õÄ~°
=∞$QÍÅ∞ =∂ÃÑ· ^•_ç KÕÜ«∞=K«∞Û——  Jx  "Õ_»∞‰õΩ<åfl~°∞.  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)
Z_®ix K«∂ã̈∂Î, ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOKåÅx P"≥∞`À K≥áêÊ~°∞. ̀ å#∞ ̀ «# W+̈ì„Ñ̈HÍ~°O
=º=Ç¨ÏiOK«_»O ÖË̂ Œh,  ˆH=ÅO  JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ J=∞Å∞ KÕã¨∞Î<åfl#h
["åaKåÛ~°∞. PÜ«∞# ["å|∞  P"≥∞‰õΩ T~°@ HõeyOzOk. Hõhflà◊√§ ̀ «∞_»∞K«∞
‰õΩO@∂, ''Wk JÖÏ¡ÇπÏ Jcè+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ PÜ«∞# =∞=∞‡efl XO@iQÍ = Œ̂eÃÑ@ì_»∞——
J<åfl~°∞.

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ^Œ∞óYO
«̀# ‰õΩ@∞OÉÏxfl  = Œ̂e XHÀ¯  J_»∞QÆ∞  Œ̂∂~°OQÍ "≥à◊√ «̀∞#fl H˘nÌ

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)‰õΩ Œ̂∞óYO JkèHõ=∞=™êyOk. =Úã¨e =Ü«∞ã¨∞Ö’ «̀#‰õΩ
JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨™êkOz# UÔH·Hõ ‰õΩ=∂~°∞_çx JHȭ _» =ke "≥à◊√ «̀∞#fl PÖ’K«#
‰õÄ_® ÉèíiOK«~åxkQÍ LO^•Ü«∞#‰õΩ. J~Ú Õ̀ qâ◊fi„Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨@¡ Œ̂$_è»"≥∞ÿ#
«̀# x| Œ̂ú̀ «#∞ x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<Õ Ñ̈sHõ∆Ö’¡ W^˘Hõ@x PÜ«∞# QÆ∞iÎOKå~°∞. PÜ«∞#

JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „áêi÷ã¨∂Î,  ''F  „Ñ¨Éèí∂!  h Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# QÆ$Ç¨xH˜ Œ̂QÆæ~°QÍ x~°̊#
„Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ <Õ#∞ <å ‰õΩ@∞Oc‰õΩÅ#∞ = Œ̂e=KåÛ#∞. "å~°∞ JHȭ _»  ̂ ≥·"å~å è̂Œ##∞
™ê÷Ñ≤OKåÅx ÉèÏqã¨∞Î<åfl#∞.  "åi Ñ¨@¡  ™ê#∞Éèí∂u, P Œ̂~åaè=∂<åÅ#∞
„Ñ¨[Ö’¡ HõeyOK«∞. "åiH˜ HÍ=Åã≤# ã¨^Œ∞áêÜ«∂Å∞ „Ñ¨™êkOK«∞—— Jx
"Õ_»∞‰õΩ<åfl~°∞.

Õ̂=ÙxÃÑ· ÉèÏ~°O "Õã≤# Ç̈l~å‰õΩ qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈Ç̈Ï<åxfl, ̂ è≥·~åºxfl „Ñ̈™êkO
Kå_»∞.  H˘xfl  ~ÀAÅ∞  QÆ_»z# ̀ «~åfi «̀, "åi = Œ̂Ì L#fl PÇ¨~°O, h~°∞ J~Ú
áÈÜ«∂~Ú.  Ñ̈ã≤a_»¤̀ À ã̈Ç̈ P"≥∞ PHõe Œ̂Ñ̈ÙÊÅ`À JÅ=∞\̃OK«™êQÍ~°∞. a_»¤‰õΩ
áêÅ∞Ñ̈@ì_®xH̃ P"≥∞ ~˘=Ú‡Ö’¡  áêÅ∞  ‰õÄ_® ~å=_»O ÖË̂ Œ∞. Ñ̈ã≤a_»¤ PHõe`À
Œ̂Ü«∞hÜ«∞OQÍ U_»∞ã¨∞Î<åfl_»∞. Ç¨l~å  Hõhfl~°∞ =Úhfl~°~ÚºOk.  a_»¤#∞
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JHȭ _Õ  <ÕÅg∞ Œ̂ = Œ̂e h\̃ HÀã̈O,  PÇ̈~°O HÀã̈O  "≥̂ Œ∞HÍ_»∞ «̀∂ u~°QÆ™êQÍ~°∞.
XHõ H˘O_»#∞ ZHÍ¯~°∞ (D H˘O_»<Õ «̀~åfi «̀ ã¨á¶ê H˘O_»QÍ Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞). P
H˘O_» ÃÑ· #∞Oz  P Ö’Ü«∞  "≥Ú`åÎxfl  Ñ¨ijeOz  K«∂âß~°∞. =∞~À "≥·Ñ¨Ù#
WOHÀ H˘O_» Hõ#|_çOk (nxx «̀~åfi «̀ =∞~åfi H˘O_» Jx Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞). P
H˘O_»ÃÑ· #∞Oz K«∂ã̈∂Î h\̃ *Ï_» Hõ#|_»∞ «̀∞O Œ̂#fl Pâ◊̀ À P H˘O_»ÃÑ· ÔHHÍ¯~°∞.
HÍx  Ug∞ Hõ#|_»ÖË̂ Œ∞. P"≥∞ PO^Àà◊#`À  =∞m§  "≥Ú Œ̂\˜ H˘O_»ÃÑ· ÔHHÍ¯~°∞.
P q è̂ŒOQÍ P"≥∞ h\̃ HÀã̈O "≥̂ Œ∞HÍ_»∞ «̀∂ P Ô~O_»∞ H˘O_»Å =∞ è̂Œº U_»∞™ê~°∞¡
Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ fâß~°∞.  (Ç¨Ï*ò  Ü«∂„ «̀  ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ ã¨á¶ê =∞~åfi H˘O_»Å =∞ è̂Œº
U_»∞™ê~°∞¡ Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∂ KÕ¿ã 'ã̈~¸— D ã̈OÑ¶∞̈@# *Ï̋Ñ̈HÍ~°÷"Õ∞ [~°∞QÆ∞`ÀOk.)

["£∞["£∞
P"≥∞ x~åâ◊QÍ Ñ¨ã≤a_»¤ = Œ̂Ì‰õΩ =KåÛ~°∞. a_»¤ Ñ¨iã≤÷u Œ̂Ü«∞hÜ«∞OQÍ

LOk. ''F „Ñ¨Éèí∂! Hõ~°∞}˜OK«∞—— JO@∂ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞. a_»¤ Ñ¨iã≤÷u
Hõ∆} Hõ∆}ÏxH˜ kQÆ*Ï~°∞`ÀOk. TÑ≤i =∞O Œ̂y™ÈÎOk. âßfiã¨ Hõ+ì̈=∞=Ù`ÀOk.

ÉÏ è̂• «̀Ñ̈Î Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O`À, ̀ «# UÔH·Hõ ã̈O`å#O H˘ã̈„áê}O`À ÃÑ#∞QÆ∞ÖÏ_»
_®xfl P"≥∞  xã¨ûÇ¨Ü«∞OQÍ K«∂_»™êQÍ~°∞. ZO_çáÈ~Ú# a_»¤ Q˘O «̀∞ #∞Oz
ZÖÏO\˜ è̂Œfix ~å=_»OÖË̂ Œ∞.  ˆH=ÅO HÍà◊√§ H˘@∞ì‰õΩO@∞#fl â◊|ÌO =∂„ «̀O
qxÑ≤™ÈÎOk. Ñ¨ã≤a_»¤ W™ê‡~¸Öò «̀# z<åfli HÍà◊§`À <ÕÅ#∞ H˘_»∞ «̀∞#fl
„Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# h\˜ T@ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ LaH˜ =zÛOk. P"≥∞ «̀#
Hõà◊§#∞ `å#∞ #=∞‡ÖËHõáÈÜ«∂~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨@¡  P"≥∞  K«∂Ñ≤# q è̂ÕÜ«∞ «̀, P"≥∞ „Ñ¨̂ Œi≈Oz# ã¨Ç¨Ï<åÅ‰õΩ
J «̀∞º «̀Î=∞ |Ç¨ï=∂#O ÅaèOzOk. ZO_çáÈ~Ú# <ÕÅ #∞Oz ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ#
[Å ^è•~° LaH˜ =KÕÛÖÏ KÕâß_®Ü«∞#. `«#‰õΩ #=∞‡Hõã¨∞Î_≥·# ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ‰õΩ@∞O|O HõëêìÅ #∞Oz |Ü«∞@Ñ¨_Õ ^•i K«∂Ñ≤OKå_»∞.
Ç¨l~å P ã¨fiKè«Ûù"≥∞ÿ# h\˜x a_»¤ <À\˜Ö’ áÈ™ê~°∞.  P  h\˜̀ À  a_»¤ „áê}ÏÅ∞
‰õΩ Œ̂∞@Ñ¨_»_®xfl P"≥∞ P#O Œ̂OQÍ gH∆̃OKå~°∞. Hõhflà◊§`À P"≥∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ JiÊOKå~°∞. P J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# [Å è̂•~°ÖË ''["£∞["£∞—— [ÅOQÍ
„Ñ¨ã≤kú ÔHHÍ¯~Ú. 4000 ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O <å\˜ D [Å è̂•~° <Õ\˜H˜ ‰õÄ_®
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x~°O «̀~°O „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î<Õ LOk.  ÅHõ∆ÖÏk  Ç¨Ï*ò Ü«∂„u‰õΩÅ‰õΩ J «̀ºO «̀
P~ÀQÆº„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# h\˜x JOk™ÈÎOk. XHõÑ¨ÙÊ_»∞ x~°̊#"≥∞ÿ# P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ r=O
`˘}˜H˜ã¨ÖÏ_ÕÖÏ KÕã≤Ok D ["£∞["£∞ [Å"Õ∞.

=∞ixfl QÆ∞~°∞ÎÅ∞
Œ̂∂~°̂ Œ∂~° „áêO`åÅ‰õΩ K≥Ok# Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ P h\˜x K«∂ã≤ ̂ •Ç¨ÏO f~°∞Û

HÀ=_®xH˜  JHȭ _»  "åÅ_»O „áê~°OaèOKå~Ú.  Ü≥∞=∞<£ #∞Oz =ã¨∞Î#fl XHõ
J~°|∞ƒ ≥̀QÆ ''A~üÇ¨ï"£∞——  Œ̂∂~°O #∞Oz Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ P „Ñ¨̂ Õâ◊O
"≥·Ñ¨Ù#‰õΩ "≥à◊§_®xfl QÆ=∞xOKå~°∞. qKåiOK«_®xH˜ H˘O^Œix JHõ¯_çH˜
Ñ̈OÑ≤OKå~°∞. JHȭ _çH̃ "≥o§ =zÛ# "å~°∞ JHȭ _» h\̃ =#~°∞ LO Œ̂x ̀ ≥eáê~°∞.
P J~°|∞ƒ ̀ ≥QÆ P „Ñ¨̂ ÕâßxH˜ =zÛOk. P x~°̊#„Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ =∞#∞+¨µºefl K«∂ã≤
Ç¨l~å KåÖÏ ã¨O`À+≤OKå~°∞. «̀#‰õΩ, «̀# ‰õΩ=∂~°∞xH˜ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨i~°Hõ∆}
ÅaèOzO Œ̂#_®xH˜ ã¨∂K«#QÍ "åi PQÆ=∞<åxfl P"≥∞ ÉèÏqOKå~°∞. P  „Ñ¨[Å
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡  "åi Ñ¨@¡  ™ê#∞Éèí∂ux  JÖÏ¡ÇπÏ [xOÑ¨*Ëâß_»∞. P „Ñ¨̂ Õâ◊O
"≥·Ñ¨Ù #‰õΩ "å~°∞ =KÕÛÖÏ KÕâß_»∞.  P q è̂ŒOQÍ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞  KÕã≤# „áê~°÷##∞
Õ̂=Ù_»∞ P"≥∂kOKå_»∞.

P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’  ["£∞["£∞  h\˜ T@ |Ü«∞@Ñ¨_ç#O Œ̂∞ =Å¡ Ü≥∞=∞<£
#∞Oz JHȭ _»‰õΩ =zÛ# A~üÇ¨ï"£∞ ̀ ≥QÆ JHȭ _» q_çk KÕÜ«∞_®xH˜,  P h\˜x
"å_»∞ HÀ=_®xH˜ Ç¨l~å J#∞=∞u HÀ~å~°∞. Ç¨l~å ã¨O`À+¨OQÍ "åix
™êfiQÆuOKå~°∞. "åix Ju ä̂Œ∞Å∞QÍ Q“~°qOKå~°∞. "åiÖ’ H˘O Œ̂~°∞ ̀ «=∞ ‰õΩ@∞O
ÉÏÅ#∞ JHȭ _»‰õΩ Ñ≤eÑ≤OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. KåÖÏ =∞Ok  P „Ñ¨̂ Õâ◊O(=∞HÍ¯)<Õ
«̀=∞ âßâ◊fi «̀ x"åã¨OQÍ =∂~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) HÀiHõ
x~å‡#∞+¨º   „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’  `å#∞   = Œ̂e  =zÛ#  «̀#  ÉèÏ~åºa_»¤Å

QÆ∞iOz W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ZÑ¨ÙÊ_»∂ zOuã¨∂Î LO_Õ"å~°∞. JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞
PÜ«∞# JHȭ _çH˜ "≥o§ "åix K«∂ã≤ =KÕÛ"å~°∞.  `å#∞ HÀi# q è̂ŒOQÍ «̀#
‰õΩ=∂~°∞_»∞ ÃÑ Œ̂Ì "å_»=fi_®xfl K«∂ã≤ ã¨O «̀$Ñ≤Î K≥O Õ̂"å~°∞. «̀# ‰õΩ@∞OÉÏxfl
P Œ̂∞‰õΩ#fl qâ◊fi „Ñ¨Éèí∞=Ù‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ JiÊOKÕ"å~°∞.  «̀# ‰õΩ@∞OÉÏxH˜
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xÅ∞=h_»  HõeÊOz,  "åiH˜ HÍ=Åã≤# J#fláêhÜ«∂Å∞  U~åÊ@∞  KÕã≤#
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ è̂Œ#º "å^•Å∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ"å~°∞.

x~°∞Ñ¨=∂#"≥∞ÿ# `åºQÆO
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) rq «̀O Ü«∂= «̀∞Î qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈@¡ PÜ«∞# x| Œ̂ú̀ ««#∞,

K≥‰õΩ¯K≥̂ Œ~°x qâßfi™êxfl „Ñ¨Hõ\˜OKÕ Ñ¨sHõ∆Å ã¨OQÆ=∞O.  Õ̂=Ùx Ñ¨@¡ #=∞‡HõO
Hõey L#fl "å~°∞ Z#fl_»∂ x~åâ◊ K≥O Œ̂~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ Z#fl_»∂ „Ñ¨tflO
K«~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ZÅ¡Ñ̈ÙÊ_»∂ K≥_»∞ÃÑ· =∞OzH̃ q[Ü«∂xfl „Ñ̈™êk™êÎ_»x „Ñ̈QÍ_è»OQÍ
qâ◊fiã≤™êÎ~°∞. W™ê‡~¸Öò (Jã¨) z#flÑ≤Å¡"åxQÍ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~À™êi
W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈)#∞ Hõiî#"≥∞ÿ# Ñ̈sHõ∆‰õΩ QÆ∞iKÕâß_»∞. XHõ HõÅ ̂ •fi~å W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(Jã¨) ̀ «# UÔH·Hõ ‰õΩ=∂~°∞}‚̃ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ |eÃÑ\ÏìÅx P Õ̂tOK«_»O [iyOk.H

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) Œ̂$_è»"≥∞ÿ# qâßfiã¨O Hõey#"å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨OÑ≤#
„Ñ¨=HõÎ. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨O Õ̂â◊Ç¨Ï~°∞_»∞. PÜ«∞# «̀# UÔH·Hõ Ñ¨Ù„ «̀∞_çx |eÃÑ\ÏìÅx
JÖÏ¡ÇπÏ HÀi Õ̀ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) ≥̂·"å Õ̂âßxfl ZÖÏ HÍ Œ̂#QÆÅ~°∞?  J~Ú Õ̀
Z=iÔH·<å  WÖÏ KÕÜ«∞_»O TÇ≤ÏOK«~åx ̀ åºQÆ"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. P ‰õΩ=∂~°∞_»∞
PÜ«∞#‰õΩ ÖËHõÖËHõ =Úã¨e =Ü«∞ã¨∞Ö’ [x‡Oz# ‰õΩ=∂~°∞_»∞. PÜ«∞#‰õΩ
=Ü«∞ã¨∞ L_çy# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J «̀_Õ P è̂•~°O. PÜ«∞# ‰õΩ#fl UÔH·Hõ P#O Œ̂O
P ‰õΩ=∂~°∞_Õ. ̂H=ÅO W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨) =O\˜ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨=HõÎ =∂„ «̀"Õ∞ WÖÏO\˜
ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# P Õ̂âßxfl J=∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.  «̀#  ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨@¡,   «̀#
„Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨@¡ «̀# xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ D q è̂ŒOQÍ „Ñ¨̂ Œi≈OK«_»O PÜ«∞#‰õΩ
=∂„`«"Õ∞ ™ê^èŒºO.

P «̀‡qâßfiã̈O`À W„ÉÏÇ‘Ï"£∞(Jã̈) =∞HÍ¯‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å~°∞. D "å~°Î#∞
«̀# ‰õΩ=∂~°∞xH˜ K≥Ñ¨Ê_»O PÜ«∞#‰õΩ XHõ Ñ¨sHõ∆ =O\˜̂ Õ.  J~Ú Õ̀ W™ê‡~¸Öò

(Jã¨) ‰õÄ_® «̀O„_çH˜ «̀y# ‰õΩ=∂~°∞Å∞. PÜ«∞# Jx «̀~° ™ê è̂Œº"≥∞ÿ# è̂≥·~°º
™êÇ¨Ï™êÅ∞ „Ñ¨̂ Œi≈OKå~°∞.  Õ̂=Ùx  P Õ̂âßxfl J=∞Å∞ KÕÜ«∂Åx PÜ«∞#
x|ƒ~°OQÍ ̀ «# ̀ «O„_çH̃ K≥áêÊ~°∞. ''<å<åfl!  g∞‰õΩ P*Ï̋Ñ≤OK«|_ç#@∞¡ KÕÜ«∞O_ç.
JÖÏ¡ÇπÏ HÀi# q è̂ŒOQÍ <Õ#∞ KÕÜ«∞_®xH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ L<åfl#∞—— Jx | Œ̂∞eKåÛ~°∞.
PÜ«∞# «̀#  Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞  `˘ÅyOKå~°∞. «̀e¡H˜  ã¨ÖÏ=ÚÅ∞ K≥áêÊÅx «̀O„_çx
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HÀ~å~°∞. «̀#  QÆ∞~°∞ÎÅ∞QÍ «̀# Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ «̀e¡H˜ W"åfiÅx K≥áêÊ~°∞. `å#∞
HÍà◊√§KÕ`«∞Å∞ H˘@∞ìHÀ=_»O [iy`Õ `«# `«O„_çH˜ ÉÏ^èŒ HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œ#fl
L Õ̂Ìâ◊ºO`À «̀# HÍà◊§#∞ KÕ̀ «∞Å#∞ Hõ>ËìÜ«∂Åx «̀O„_çx HÀ~å~°∞.

W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) ̀ «# HõuÎH̃ Ñ̈ Œ̂∞#∞ ÃÑ\Ïì~°∞. P q è̂ŒOQÍ W™ê‡~¸Öò‰õΩ
=∞$ «̀∞º=Ù    ÉÏ è̂Œ  ÖË‰õΩO_®  LO_®Åx ÉèÏqOKå~°∞.  ‰õΩ=∂~°∞_çx QÆ\ì̃QÍ
H“yeOK«∞‰õΩx ~ÀkOKå~°∞.  `«~åfi`«  W™ê‡~¸Öò (Jã¨)#∞ Ñ¨_»∞HÀÉˇ\˜ì
HÍà◊√§KÕ̀ «∞Å∞ Hõ>Ëìâß~°∞.  ÉÏ è̂• «̀ÑÎ̈ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O`À ‰õΩ=∂~°∞}‚̃ z=i™êiQÍ
K«∂ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. |~°∞"≥H˜̄ # Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O`À HõuÎx Z`åÎ~°∞. W™ê‡~¸Öò (Jã¨)
Q˘O «̀∞ÃÑ· "Õ@∞ "Õâß~°∞. HÍx P HõuÎ Q˘O «̀∞#∞ HÀÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ̀ «# ̀ «O„_ç ̀ «y#O «̀
QÆ\ì̃QÍ HõuÎx LÑ¨Ü≥∂yOK«_®xH˜ "≥#∞HÍ_»∞ «̀∞<åfl~°x ÉèÏqOz# W™ê‡~¸Öò
(Jã̈)  QÆ\̃ìQÍ HÀÜ«∂Åx ̀ «O„_ç̀ À K≥áêÊ~°∞.  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã̈) JÖÏ̂Q KÕâß~°∞.
J~Ú<å P HõuÎ Q˘O «̀∞#∞ HÀÜ«∞ÖË̂ Œ∞.  W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (Jã¨)  Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂~°∞.
«̀# |ÅÇ‘Ï# «̀#∞  Hõ∆q∞OK«=Åã≤#kQÍ  PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞‰õΩ<åfl~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞# "Õ_»∞HÀÅ∞‰õΩ | Œ̂∞eKåÛ_»∞. ''W„ÉÏÇ‘Ï"£∞!  h=Ù  x[OQÍ
HõÅ#∞ ™ê~°÷HõO KÕâß=Ù. "Õ∞=Ú h q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ |Ç¨ï=∂#O „Ñ¨™êkã¨∞Î<åfl=Ú——
J<åfl_»∞. P `«O„_ô H˘_»∞‰õΩÅ∞ ^Õ=Ùx P^Õâ◊O t~°™ê=Ç≤ÏOK«_®xH˜ Hõ∆}O
"≥#∞HÍ_»ÖË̂ Œ∞. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ HÍ=Åã≤Ok |e HÍ Œ̂∞. «̀# P Õ̂âßÅ Ñ¨@¡  "å~°∞
K«∂Ñ≤# x| Œ̂ú̀ «<Õ PÜ«∞# Ñ¨sH∆̃OKå_»∞. «̀O„_ô H˘_»∞‰õΩÅ∞ Õ̂=Ùx HÍ~°∞}ºO
Ñ̈@¡ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ JiÊOKå~°∞.  W™ê‡~¸Öò(Jã̈)‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ |e W=fi_®xH̃
P ̂ ŒQÆæ~À¡<Õ XHõ ÃÑ Œ̂Ì Q˘„Ô~ Hõ#|_çOk. JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ HÀÜ«∞_®xH̃ "≥ÚO_çĤã≤#
HõuÎ P Q˘„Ô~ Q˘O «̀∞#∞ XHȭ  "Õ@∞‰õΩ HÀã≤Ok. D ã¨OÑ¶̈∞@##∞ ã¨‡iã¨∂Î „Ñ¨u
ã¨O= «̀û~°O D Œ̂∞Öò J*òÇ¨ (|„H©̂ Œ∞ Ñ¨O_»∞QÆ) ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ Y∞~åƒh W=fi_»O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

HÍÉÏ Hõ@ì_»O
HÍÉÏ  x~å‡}O QÆ∞iOz Ñ¨ÓiÎ q=~åÅHÀã¨O Ç¨Ï*ò (10=) J è̂•ºÜ«∂xfl

K«∂_»QÆÅ~°∞.

Y



=Úã≤¡O xÜ«∞=∂=o134

19= J è̂•ºÜ«∞=Ú

JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)
„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) ~°c=ÙÖò J=fiÖò 12= Õ̀n ™È=∞"å~°O

<å_»∞ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ =ÚO Õ̂ „H©.â◊.20-4-570#, Jˆ~aÜ«∂ Õ̂â◊OÖ’
=∞HÍ¯ #QÆ~°OÖ’  ¿Ñ~°∞ „Ñ¨u+ì̈Å∞ á⁄Ok# ‰õΩ@∞O|OÖ’ [x‡Oz<å~°∞. D
‰õΩ@∞O|O =∞HÍ¯Ö’ L#fl Ñ¨q„`« HÍÉÏ‰õΩ `«~°`«~åÅ∞QÍ ã¨O~°Hõ∆‰õΩÅ∞,
áÈ+¨‰õΩÅ∞. D ‰õΩ@∞O|=Ú#‰õΩ 'Y∞Ô~·+π— Jx ¿Ñ~°∞. D ‰õΩ@∞O|=Ú#∞
Ü«∂= ǜ Ĵ~aÜ«∂ "åã̈∞Å∞ J «̀ºO «̀ Q“~°==Ú, =∞~åº Œ̂Å`À ã̈ «̄̀ iO «̀∞~°∞.
gi ̀ å «̀QÍ~°∞ giH̃ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ Jx, ̀ «e¡QÍ̂~"≥∂ 'JÇ̈Ï‡ £̂— Jx <å=∞Hõ~°}O
KÕâß~°∞. k=º Y∞~üP<£ ã¨∂~å <≥. 3, 33, 47, 48Ö’ 4 ™ê~°∞¡ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) Jx,  Jã¨ûÑ¶π (61:6) ã¨∂~å 6= PÜ«∞ ǜÖ’ XHõ™êi JÇ¨Ï‡ £̂ Jx
=zÛ#k. JÑ¨Ê\’¡ D ¿Ñ~°∞ Jˆ~aÜ«∂Ö’ K≥ÖÏ=∞}˜Ö’ L#fl ¿Ñ~°∞ HÍ Œ̂∞.
PÜ«∞# (ã¨Jã¨)‰õΩ U_»= ~ÀA Y`åfl (ã¨∞hÎ) KÕ~ÚOKå~°∞.

gi `å «̀QÍÔ~·# Ç¨Ï[~°̀ ü J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò‰õΩ 10/12 =∞Ok ã¨O`å#O.
"åiÖ’ S Œ̂∞QÆ∞~°∞ „Ñ¨=ÚY∞Å∞. 1. Ç¨Ï„[~°̀ ü J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ DÜ«∞# =∞# „Ñ¨=HõÎ
«̀O„_ç, 2. J|∂ `åeÉò DÜ«∞# =∞# „Ñ¨=HõÎ#∞ áÈ+≤Oz ÃÑ Œ̂Ì KÕã≤# "å~°∞.

W™ê¡O#∞ ã‘fiHõiOK«HõáÈ~Ú<å "åi rq`åO «̀O =∞Ç¨ „Ñ¨=HõÎ‰õΩ `À_»∞ h_»QÍ,
Pã¨~åQÍ xÅ|_®¤~°∞. 3. Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨Ï"£∞Ì, 4. Ç¨Ï[~°̀ ü JÉÏƒãπ g~°∞ W~°∞=Ù~°∞
W™ê¡O ã‘fiHõiOz, =∞`åxfl "åºÑ≤OÑ¨*ËÜ«Ú@Ö’ „Ñ¨=ÚY áê„ «̀ =Ç≤ÏOKå~°∞.
WHõáÈ Õ̀ 5. J|∂ ÅÇ¨ÏÉò W «̀#∞ W™ê¡O Ñ¨@¡ =∞iÜ«Ú „Ñ¨=HõÎ Ñ¨@¡ Ñ¨~°=∞
â◊„`«∞=Ù, #~°Hõ"åã≤. (k.Y∞. ã¨∂. <≥.111)

‰õΩÔ~·+π =OâßxH˜ K≥Ok# '[Ç¨Ï~å— ̀ ≥QÆ"å_≥·# =Ç¨ÏÉò q∞<£ JÉÌ̌ =Ú<åÑ¶π
‰õΩ=∂Ô~Î 'Pg∞<å—`À Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ q"åÇ¨ÏO. q"åÇ¨#O «̀~°O J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ
H˘xfl ~ÀAÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ ÉèÏ~°º`À QÆ_çÑ≤ =~°ÎHõOÃÑ· ã≤iÜ«∂ "≥o§ u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂
}OÖ’ =∞n<å = Œ̂Ì "åºkè„QÆã¨∞÷Ö·̌ =∞~°}˜OKå~°∞. Ü«∞„ã≤Éò J<Õ KÀ@ Y##O
KÕâß~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ Pg∞<å QÆ~°ƒù=u.

=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) [##=Ú#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ gi „Ñ≤Ü«∞ ̀ «O„_ç J|∞ÌÖÏ¡
Ñ¨~°=∞Ñ¨kOz#O Œ̂∞ =Å¡, gi «̀e¡ 'Pq∞<å— gix 6 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞ 3
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<≥ÅÅ =~°‰õΩ D  q^èŒOQÍ áÈ+≤Ozi.
«̀O„_çÖËx P Ñ̈ã≤HõO Œ̂∞‰õΩ "≥Ú Œ̂@ ̀ «e¡QÍÔ~·# Pq∞<å áêÅ∞ „`åyOKå~°∞.

`«~°∞"å`« J|∂ÅÇ¨ÏÉò WO\’¡ Ñ¨xHõ`≥Î J~Ú# ™œaÜ«∂ áêÅ∞ „`åyOKÕ
ÉèÏQÍºxH̃ <ÀK«∞‰õΩOk. Ĵ~aÜ«∂Ö’ Ñ̈@ì}"åã̈∞Å∞ ™ê è̂•~°}OQÍ ̀ «=∞ Ñ≤Å¡efl
áêÅ∞ „`åyOz áÈ+≤OK«_®xH̃ ̂ •nÅ‰õΩ JÑ̈ÊyOz, Ñ̈Ö̌¡"å™êÅ‰õΩ Ñ̈O¿Ñ"å~°∞.
Ñ¨Öˇ¡Ö’¡ ã¨∞qâßÅ"≥∞ÿ# ¿ãfiKåÛù "å`å=~°}OÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ P~ÀQÆº =O`«OQÍ
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~°x JÖÏ K≥Ü«∞º@O JHõ¯_ç i"åA. H˘xfl k<åÅ `«~°∞"å`«
'Ç¨Ï"åA<£— ̀ ≥QÆ „ã‘ÎÅ∞ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å áÈ+¨}Ï~°÷O ̂ •nÅ∞QÍ =∞HÍ¯ #QÆ~åxH˜
=KåÛ~°∞. "åiÖ’ 'Ç¨Ïb=∂ ™êkÜ«∂— J<Õ =∞Ç≤Ïà◊ ‰õÄ_® LOk. D"≥∞ n#ã≤÷u
K«∂ã≤ Z=fi~°∂ «̀=∞ a_»¤efl JÑ¨ÊyOK«ÖË̂ Œ∞. JÖÏˆQ, Pq∞<å «̀#Ü«Ú_»∞
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂, J<å è̂Œ ÉÏÅ∞_»∞ HÍ|\ì̃ J «̀}‚̃ ã‘fiHõiOK«_®xH˜ ‰õÄ_® Z=fi~°∂
=ÚO Œ̂∞‰õΩ ~åÖË̂ Œ∞. D q è̂ŒOQÍ P J<å è̂Œ ÉÏÅ∞_Õ Ç¨Ïe=∂‰õΩ q∞yÖÏ_»∞.
≥̂·#ºã≤÷uÖ’ L#fl Ç¨Ïb=∂ ‰õΩ@∞O|"Õ∞ Pq∞<å ã¨∞ «̀∞_çx ã‘fiHõiOzOk.

áêÅ∞Ñ¨>Ëì HÍÅOÖ’ Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨Ïb=∂, ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍi =Å# Hõey#
â◊√ÉèÏÅ#∞ K«∂ã≤ ã̈O„Éèí=∂â◊Û~åºÅ‰õΩ QÆ∞Ô~·<å~°∞. Ç̈Ï„[ ǜ Ç̈Ïb=∂ WÖÏ K≥áêÊ~°x
WÉˇfl WãπÇ¨H± LÖË¡dOKå~°∞. ''<Õ#∞ <å Éèí~°Î "≥O@ áêÅ∞ „`åˆQ ‰õΩ=∂~°∞}‚̃
Z «̀∞ÎH˘x |#∂ ã¨J £̂‰õΩ K≥Ok# H˘O Œ̂~°∞ „ã‘ÎÅ`À Tix = Œ̂e áêÅ∞„`åˆQ
Ñ≤Å¡Å#∞ "≥̂ Œ∞‰õΩ «̀∂ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å=Ú. Jk Hõ~°∞=ÙHÍÅO. Hõ~°∞=Ù =Å¡ Z=i
= Œ̂Ì Ug∞ q∞QÆÖË¡̂ Œ∞. <Õ#∞ <å ≥̀Å¡ HõOK«~° QÍ_ç̂ Œ#∞ ZH˜̄  L<åfl#∞. "≥O@ F
P_» XO>ˇ ‰õÄ_® LOk. HÍx Jk F K«∞Hȭ  áêÅ∞ W¿ãÎ X@∞ì. W@∞ PHõeH˜
<å Ñ≤Å¡"å_»∞ U_»=_»O =Å¡ ~å„u "Õà◊Ö’¡ =∂‰õΩ x Œ̂∞~° ‰õÄ_® Hõ~°∞"≥·Ok. <å
=Hõ∆ã÷̈ÅOÖ’#∂ áêÅ K«∞Hȭ ÖË̂ Œ∞. XO>ˇ áêeKÕÛkHÍ Œ̂∞. "Õ∞=Ú =~°¬O HÀã¨O
Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã¨∞Î#fl ~ÀAÅq. <Õ#∞ <å HõOK«~° QÍ_ç̂ Œ#∞ ZH˜̄  |Ü«∞Å∞ Õ̂~°QÍ
Jk |ÅÇ‘Ï#OQÍ, |Hȭ zH̃¯ LO_»_»O =Å# J_»∞QÆ∞Ö’ J_»∞QÆ∞ "Õã̈∞‰õΩO@∂
h~°ã¨OQÍ #_»=_»O =Å# =∂ a_®~°O "åà◊§O Œ̂iH˜ z~å‰õΩ HõÅ∞QÆ∞`ÀOk.
Z@ì̂HÅ‰õΩ "Õ∞=Ú áêÅ∞„`åˆQ Ñ≤Å¡Å#∞ "≥̂ Œ∞‰õΩ «̀∂ =∞HÍ¯ KÕ~åO. =∂Ö’ „Ñ¨u
XHȭ iH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ K«∂Ñ¨_»O ‰õÄ_® [iyOk. J~Ú Õ̀ PÜ«∞# F
J<å è̂Œ ÉÏÅ∞_»x ≥̀eÜ«∞QÍ<Õ "Õ∞=Ú P Ñ≤Å¡"åxH˜ «̀O„_çÖË#O Œ̂∞# «̀y#
„Ñ¨uÑ¶̈ÅO ÅaèOK«̂ Œ<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO`À x~åHõiOz "≥o§áÈÜ«∂=Ú. D Ñ≤Å¡"å_»∞
J<å è̂Œ. q «̀O «̀∞=Ù J~Ú# D ÉÏÅ∞x «̀e¡QÍx, `å «̀QÍx =∞#ˆHq∞™êÎ_»∞
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Jx J#∞‰õΩ<åflO. D HÍ~°}O =Å¡<Õ =∂Ö’ Z=~°∂ D ÉÏÅ∞}̃‚ fã̈∞HÀ=_®xH̃
=ÚO Œ̂∞‰õΩ ~åÖË̂ Œ∞.

Ç¨Ïe=∂ "≥O@ =zÛ# „ã‘ÎÅO Œ̂iH© Z=~À XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ ÅaèOKå_»∞.
ˆH=ÅO P"≥∞ˆH ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂}O KÕ¿ã ã¨=∞Ü«∞O ~åQÍ<Õ P"≥∞
«̀# Éèí~°Î̀ À, '' ≥̂·=™êH∆̃! W Õ̂O ÉÏQÍÖË̂ Œ∞, <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åà◊§O Œ̂~°∂ Ñ≤Å¡Å#∞

Z «̀∞Î‰õΩO>Ë Ñ≤Å¡"å_»∞ ÖË‰õΩO_® <Õ<≥ÖÏ uiy "≥àı§k? "≥o§, P Ñ≤Å¡"å}Ë‚
fã¨∞‰õΩ=™êÎ#x  K≥áêÊ#∞. Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œ∞! |Ç¨ïâß JÖÏ¡ÇπÏ WO Œ̂∞Ö’<Õ =∞#‰õΩ
â◊√ÉèíO HõeyOK«=K«Ûx è̂≥·~°ºO K≥áêÊ_®Ü«∞#. <Õ#∞ "≥o§ P J<å è̂Œ ÉÏÅ∞}Ë‚
Z «̀∞Î‰õΩ<åfl#∞.  ˆH=ÅO =∞ˆ~ ÉÏÅ∞_»∞ ÅaèOK«HõáÈ=_»"Õ∞ ^•xH˜ HÍ~°}O.——

Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨Ïb=∂ (~°) WOHÍ WÖÏ J<åfl~°∞: ''Ñ≤Å¡"å}‚̃ fã¨∞H˘x, uiy
<å QÆ∞_®~°OÖ’xH˜ =zÛ <å Xà’§ Ñ¨_»∞HÀÉˇ@∞ìHÀQÍ<Õ <å áêe¡O_»∞¡ áêÅ`À
xO_çáÈÜ«∂~Ú.  J «̀#∞ Hõ_»∞áê~° áêÅ∞ „`åQÍ_»∞. «̀~°∞"å «̀ =∂ Ñ≤Å¡"å_»∞
‰õÄ_® Hõ_»∞áê~° áêÅ∞ „`åQÍ_»∞. P ̀ «~°∞"å «̀ "Õ∞=Ú P Œ̂=∞~°z x„ Œ̂áÈÜ«∂=Ú.
JO «̀‰õΩ =Ú#∞Ñ¨Ù "Õ∞=Ú ZÑ¨ÙÊ_»∂ =∂ Ñ≤Å¡"åx`À áê@∞ xO„kOKÕ"å~°"Õ∞
HÍ Œ̂∞. W@∞ <å Éèí~°Î XO>ˇáêÅ∞ Ñ≤̀ «Hõ_®xH˜ "≥à◊§QÍ ^•x á⁄ Œ̂∞QÆ∞ áêÅ`À
xO_»∞QÍ LOk. PÜ«∞# Ñ≤uH̃# 'áêÅ#∞ "Õ∞=Ú Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® „`åQÍO. ZO`À
Ç¨~ÚQÍ P ~å„u QÆ_çzáÈ~ÚOk. L Œ̂Ü«∂<Õfl <å Éèí~°Î, 'Ç¨Ïb=∂! ≥̂·=™êH∆̃!
h=Ù F â◊√ÉèíOQÆÅ ÉÏÅ∞x á⁄O^•=Ù— Jx J<åfl_»∞. <Õ#∞ ‰õÄ_® J^Õ
PÖ’zã¨∞Î<åfl#Ñ¨ÙÊ_»∞.——

Ç¨Ïb=∂ (~°) WOHÍ WÖÏ JO\Ï~°∞. ''=∂ a_®~°O |Ü«∞Å∞ Õ̂iOk.
<Õ#∞ <å |ÖÇ‘Ï#"≥∞ÿ# HõOK«~° QÍ_ç̂ Œ<≥H˜̄  ‰õÄ~°∞Û<åfl#∞. P Ñ≤Å¡"å_»∞ ‰õÄ_®
<å X_çÖ’<Õ L<åfl_»∞. J~Ú Õ̀ ≥̂·=™êH∆̃QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. P QÍ_ç̂ Œ a_®~°O
"≥Ú`åÎxfl ̂ •>Ëã≤ =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥o§áÈ~ÚOk. =∞̂~ QÍ_ç̂ Œ ‰õÄ_® ̂ •x QÆ=∞<åxfl
JO Œ̂∞HÀÖËHõáÈ~ÚOk. Wk K«∂ã≤# <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åà◊√§ ##∞fl Ñ≤Å∞ã¨∂Î, F
''Ç̈Ïe=∂! W Õ̂q∞>Ë? =∞=∞‡efl ‰õÄ_® HÍã̈Î K«∂_»∞. h=Ù =∂ "≥O@ =KÕÛ@Ñ̈ÙÊ_»∞
ZH˜̄  =zÛ# HõOK«~° QÍ_ç̂ ÕQÍ Wk?— Jx JiKå~°∞. 'B<Ò#∞, ≥̂·=™êH∆̃! Wk
P HõOK«~° QÍ_ç̂ Õ ã¨∞=∂!  nxH˜  U^À „Ñ῭ ÕºHõ̀ « U~°Ê_çO Œ̂=∂‡— Jx | Œ̂∞e
KåÛ<Õfl#∞.——

|#∂ ã¨J £̂ ̀ ≥QÆ x"åã¨ „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’x =∂ WO_»¡‰õΩ "Õ∞=Ú KÕ~°∞‰õΩ<åflO.
P HÍÅOÖ’ =∂ „áêO «̀O JO «̀\̃ Hõ\̃Hõ Hõ~°∞=Ù „áêO «̀O D Éèí∂q∞ÃÑ· =∞~˘Hõ\̃
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LO Œ̂#fl q+¨Ü«∞O <åHõ~Ú Õ̀ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞QÍx, "Õ∞=Ú uiy =zÛ# «̀~°∞"å «̀
<å "Õ∞HõÅ∞ "Õ∞ «̀ HÀã̈O |Ü«∞@‰õΩ "≥o Õ̀ Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® "Õ∞ã≤ xO_»∞ á⁄ Œ̂∞QÆ∞Å`À
uiy =KÕÛq. P áêÅ#∞ Ñ≤uH˜ "Õ∞=Ú „`åˆQ"åà◊§O. P HÍÅOÖ’ U =ºHÎ̃H©
XHȭ  K«∞Hȭ  áêÅ∞ ÅaèOKÕq HÍ Œ̂∞. "åi Ñ¨â◊√=ÙÅ á⁄ Œ̂∞QÆ∞Å∞ ZO_çáÈ~Ú
K«∞Hȭ  áêÅ∞ ‰õÄ_® ÖË‰õΩO_® LO_Õq. z=iH˜ =∂ *Ïu „Ñ¨[Å∞ «̀=∞ Ñ¨â◊√=Ù
HÍÑ¨~°∞Å`À, ''=¸~°∞öÖÏ¡~å! Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨Ïb=∂ QÍi HÍÑ¨i Ñ¨â◊√=Ùefl ZHȭ _»
"Õ∞Ñ¨Ù`«∞<åfl_À JHõ¯_çˆH g∞~°∞ ‰õÄ_® fã¨∞‰õΩ"≥o§ "Õ∞Ñ¨O_»x—— K≥Ñ≤Ê =∞s
Ñ¨O¿Ñ"å~°∞. J~Ú<å "åi "Õ∞HõÅ∞ J~åúHõe`À<Õ uiy=KÕÛq. "å\˜ á⁄ Œ̂∞QÆ∞Ö’¡
K«∞Hõ¯ áêÅ∞ ‰õÄ_® LO_Õq HÍ=Ù. <å "Õ∞HõÅ∞ =∂„`«O xO_ç# á⁄^Œ∞QÆ∞Å`À
WO\˜H˜ =KÕÛq. WÖÏ "Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ¶̈Ù# „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® â◊√ÉèÏÅ
=$ Õ̂ú [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl@∞¡ QÆ=∞xã̈∂Î áÈÜ«∂O. ÉÏÅ∞xH̃ Ô~O_Õà◊§ „áêÜ«∞O =zÛOk.
áêÅ∞ Ñ¨@ì_»O =∂<Õâß#∞. Ô~O_Õà◊√§ Ñ¨ÓiÎ JÜÕ∞º Ö’Ñ¨Å D ÉÏÅ∞_»∞ W «̀~°
ÉÏÅ∞~°¡ HõO>Ë âßs~°HõOQÍ ̂ Œ$_è»OQÍ, JOQÆ™œ+ì̈=O`À ÃÑiyáÈÜ«∂_»∞. P ̀ «~°∞
"å «̀ J «̀}‚̃ "Õ∞=Ú J «̀x «̀e¡ = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§O. J~Ú Õ̀ "Õ∞=Ú J#∞Éèí
qã¨∞Î#fl â◊√ÉèÏÅ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x, J «̀xfl =∂ = Œ̂Ì<Õ LOK«∞HÀ"åÅ<Õ
HÀiHõ =∂Ö’ Ñ¨Ù@∞ì‰õΩ =zÛOk. JO Œ̂∞Hõx "Õ∞=Ú  Pq∞<å`À =∂\Ï¡_®O.
'J=∂‡! D Ñ≤Å¡"å}‚̃ WOH˘O «̀ P~ÀQÆº=O «̀∞_»∞, =∞iO «̀ âßs~°Hõ ^•~°∞_è»ºO
=KÕÛ =~°‰õΩ =∂ Œ̂QÆæ~°<Õ ZO Œ̂∞‰õΩOK«~°∂? =∞HÍ¯Ö’x "åº è̂Œ∞Å QÆ∞iOz
=∂‰õΩ ÉèíÜ«∞OQÍ LOk—— Jx "Õ_»∞‰õΩ<åflO. =∂ „áÈ Œ̂ƒÅOÃÑ· P"≥∞ uiy
Ñ≤Å¡"å}̃‚ =∂ "≥O@ Ñ̈OÑ≤OKÕâß~°∞.——Ç̈Ï„[ ǜ ̂ •~Ú Ç̈Ïb=∂ ¿Ñ Œ̂iHõO áÈ~ÚOk.
JHȭ _» =∞i H˘xfl ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ ‰õÄ_® KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩ<åflÜ«∞x K≥Ñ¨ÙÊ‰õΩ<Õ"å~°∞.

+¨ÔH¯ ã¨„^£ (=Hõ∆ã¨÷ÅO pÖËÛ) ã¨OÑ¶¨∞@#
WÖÏ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) áêÅ∞ „`åˆQ QÆ_»∞=Ù Ñ¨ÓiÎ J~Ú# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_®

|#∂ ã¨J £̂ ≥̀QÆÖ’<Õ LO_çáÈÜ«∂~°∞.  z=iH˜  PÜ«∞#  [x‡Oz# <åÅæ=
ÖË̂ • S Œ̂= U@ +̈ÔH¯ ã̈„ £̂ (=Hõ∆ã̈÷ÖÏxfl pÖËÛ) ã̈OÑ¶∞̈@# [iyOk. D ã̈OÑ¶∞̈@#
q=~åÅ∞ Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°) LÖË¡dOz#@∞¡QÍ ã¨Ç‘Ï =Úã≤¡"£∞ „QÆO ä̂ŒOÖ’ WÖÏ
L<åfl~Ú. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) = Œ̂Ì‰õΩ Ç¨Ï„[ ǜ l„cÖò (J.ã¨.) =zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ PÜ«∞#
Ñ≤Å¡Å`À P_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Ç¨Ï„[ ǜ l„cÖò (J.ã¨.) PÜ«∞#∞fl Ñ¨@∞ìH˘x „H˜O Œ̂
Ñ¨_»"Õâß~°∞. =Hõ∆ã÷̈ÖÏxfl peÛ QÆ∞O_≥HÍÜ«∞#∞ |Ü«∞@‰õΩ fâß~°∞. P «̀~°∞"å «̀
QÆ∞O_≥ #∞O_ç F ÉèÏQÍxfl fã≤ ''Wk hÖ’x Ã+·̀ å<£ ™ê÷=~°O—— Jx K≥áêÊ~°∞. P
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«̀~°∞"å «̀ F Ñ̈à‹¡OÖ’ LOz ["£∞["£∞ h\̃`À â◊√„ÉèíÑ̈iKå~°∞. QÆ∞O_≥#∞ ã̈iKÕã≤
^•x ™ê÷#OÖ’ ÃÑ\ì̃ "≥o§áÈÜ«∂~°∞. Wk K«∂ã≤# q∞ye# Ñ≤Å¡ÅO`å ^•~¸
Ç̈Ïb=∂ = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈~°∞QÆ∞# =zÛ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) Ç̈Ï «̀º‰õΩ QÆ∞~°Ü«∂º~°x K≥áêÊ~°∞.
P WO\̃ "å~°O`å Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î‰õΩO@∂ JHȭ _çH̃ KÕ~°QÍ „Ñ̈=HõÎ (ã̈) =ÚY Hõ=oHõÅ∞
=∂iáÈ~Ú L<åfl~Ú.

=∂`«$ =∞=∞`å#∞~åQÍÖ’¡ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨)
D ã¨OÑ¶̈∞@# [iy# Ñ≤̂ ŒÑ¨ Ç¨Ïb=∂ (~°) „Ñ¨=∂^•xfl â◊OH˜OKå~°∞.

P"≥∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)#∞ J «̀x =∂ «̀$=¸iÎH˜ JÑ¨Ê*ˇÑ≤Ê =KÕÛâß~°∞. PÜ«∞#
Pˆ~à◊§ =~°‰õΩ =∂ «̀$ =∞=∞`å#∞~åQÍÖ’¡<Õ ÃÑiy ÃÑ Œ̂ÌÜ«∂º~°∞.

Ç¨Ï„[ ǜ Pq∞<å‰õΩ, Ü«∞„ã≤ÉòÖ’ Y##O J~Ú=Ù#fl «̀# Éèí~°Î ã¨=∂kèx
K«∂ã≤ ~å"åÅ<Õ HÀiHõ HõeyOk.  =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)`Àáê@∞ «̀# ¿ã=‰õΩ~åÅ∞
L"≥∞‡ J~Ú=∞<£#∞ "≥O@ ÃÑ@∞ìH˘x =∂=∞QÍÔ~·# J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò "≥O@
^•^•Ñ̈Ù J~Ú Œ̂∞ =O Œ̂Å H̃Ö’g∞@~°¡ ̂ Œ∂~å# L#fl =∞n<å‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å~°∞.
JHȭ _» F <≥Å ~ÀAÅ∞ LO_ç "≥#∞kiQÍ~°∞. HÍx „Ñ¨Ü«∂} „áê~°OÉèíOÖ’<Õ
H˘O «̀ Œ̂∂~°O =zÛ# «̀~°∞"å «̀ Pq∞<å "åºkè„QÆã¨∞ÎÖ·̌áÈÜ«∂~°∞. D "åºkè
ÉÏQÍ =ÚkiáÈ~Ú =∞HÍ¯ =∞iÜ«Ú =∞n<å‰õΩ #_»∞=∞ QÆÅ F „Ñ̈ Õ̂â◊O 'JÉÏfi—
KÕ~°QÍ<Õ P"≥∞ =∞~°}˜OKå~°∞. JHȭ _Õ Pq∞<å QÍix ã¨=∂kè KÕâß~°∞.

`å`«QÍi HÍ~°∞}º KèåÜ«∞Ö’
=$ Œ̂∞úÖ·̌# J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò «̀# =∞#∞=∞}‚̃ "≥O@Éˇ@∞ìH˘x =∞HÍ¯‰õΩ

=KåÛ~°∞. PÜ«∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O «̀# J<å è̂Œ =Ú#∞=∞_ç =∞=∞`å#∞~åQÍÅ`À
xO_ç Ñ¨i «̀Ñ≤™ÈÎOk. HÍ~°}O, HÀ_»e =∞~°}O =∞~À „H˘ «̀Î qÑ¶̈∂ «̀O. Wk áê «̀
QÍÜ«∂efl uiy ̀ À_ç# ã¨OÑ¶̈∞@#. qkè P ÉÏÅ∞}‚̃ UHÍO «̀Ñ¨Ù Z_®iÖ’ ̀ ≥zÛ
xÅÉˇ\ì̃# f~°∞#∞ K«∂z J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò ̀ «Å¡_çe¡áÈÜ«∂~°∞. ÉÏÅ∞}‚̃ Z@∂
HÍ‰õΩO_® KÕÜ«∞_®xH˜ PÜ«∞# ã≤^ŒúÑ¨_»ÖË^Œ∞. `«# ã¨O`å#O HõO>Ë ‰õÄ_®
Jq∞ «̀OQÍ „¿Ñq∞ã¨∂Î, ÃÑ Œ̂Ì"åix Q“~°qOz#@∞¡ PÜ«∞#∞fl Q“~°qOKÕ"å~°∞.
WÉˇfl Ç¨Ïëê¬"£∞ Hõ^äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O, J|∞ÌÖò =Ú`«ÎeÉò HÀã¨O HÍÉÏ QÆ$Ç¨ÏO h_»#
Ñ̈~°∞Ñ̈Ù "Õã≤, ‰õΩ=∂~°∞ÅO`å ̂ •x K«∞@∂ì „H̃O Œ̂ ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞. J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò
=zÛ P Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÃÑ· ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞. PÜ«∞# Q“~°"å~°÷O U ‰õΩ=∂~°∞_»∂ P Ñ̈~°∞=Ù
Œ̂QÆæ~°‰õΩ ‰õÄ_® áÈÜÕ∞"å~°∞ HÍ~°∞. HÍx ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =zÛ P Ñ¨~°∞Ñ¨ÙÃÑ·<Õfl

‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞. PÜ«∞# WOHÍ z#fl Ñ≤Å¡"å_Õ. Ñ≤# «̀O„_»∞Å∞ PÜ«∞# Ñ¨~°∞Ñ¨ÙÃÑ·
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#∞O_ç „H˜OkH˜ ≥̀zÛ ‰õÄ~ÀÛÉˇ>Ëì"å~°∞. JÖÏ KÕã¨∂Î LO_»QÍ J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò
‰õΩ=∂~°∞efl L Õ̂ÌtOz, ''<å D ‰õΩ=∂~°∞}‚̃ =kÖËÜ«∞O_ç. ≥̂·=™êH∆̃! DÜ«∞#
Ñ¶̈∞# Õ̀ "Õ~°∞.—— JO@∂ uiy Ñ≤Å¡"å}‚̃ Z «̀∞ÎH˘x ̀ «# ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~°∞ÛO_»Éˇ@∞ìH˘x
gÑ̈Ù ̀ «>Ëì"å~°∞. J «̀x KÕ+̈ìÅ∞ K«∂ã≤ P#O Œ̂Ñ̈_Õ"å~°∞.  J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉòQÍiH̃
=¸ã¨∞‰õΩáÈ~Ú# ["£∞["£∞ ÉÏq *Ï_» QÆ∞iOz HõÅ =zÛOk. P =∞~°∞ã¨\˜
L Œ̂Ü«∂<Õfl ÉÏq „ «̀=fiHõO P~°OÉèí"≥∞ÿOk. ÉÏq ̀ ≥~°∞K«∞‰õΩOk. HõÅÖ’ K«∂z#
q^èŒOQÍ<Õ JO^Œ∞ Y_®æÅ∞, Hõ=KåÅ∞ =∞iÜ«Ú Ô~O_»∞ |OQÍ~°∞ ÖËà◊√§
ÅaèOKå~Ú. Y_®æÅ#∞, Hõ=KåÅ#∞ HõiyOz HÍÉÏ QÆ$Ç¨Ï ^•fi~åxH˜  áÈ «̀
áÈâß~°∞. P ÖËà◊§#∞  ̂ •fi~åÅ‰õΩ  Ô~O_»∞ "≥·Ñ¨ÙÅ ayOKå~°∞. ̀ «̂ Œ∞Ñ¨i Ç¨rÅ‰õΩ
["£∞["£∞ h~°∞ „`åyOKÕ U~åÊ@∞¡ KÕâß~°∞. D ã¨OÑ¶¨∞@# =∞iÜ«Ú Ñ¶‘Öò
ã¨OÑ¶̈∞@# â◊√ÉèÏÅ#∞ ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ PáêkOK«|_®¤~Ú.

„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍi =Ü«∞ã¨∞û WOHÍ Zxq∞k ã¨O= «̀û~åÅ Ô~O_»∞ <≥ÅÅ
Ñ¨k ~ÀAÖˇ·O^À ÖË^À J|∞ÌÖò =Ú`«ÎeÉò ‰õÄ_® =∞HÍ¯Ö’ =∞~°}˜OKå~°∞.
=∞~°}ÏxH˜ =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ≤# «̀O„_ç J~Ú# J|∂ `åeÉò‰õΩ ã¨O~°Hõ∆}
ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ã‘fiHõiOK«=∞x JÑ¨Ê*ˇÑ¨Ê_»O [iyOk. DÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍi
`«O„_ç J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ ™⁄O`« ™È^Œ~°∞_»∞.

J|∂`åeÉò D ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ZO`À ã¨=∞~°÷hÜ«∞OQÍ x~°fiiÎOz «̀#
`«O„_ç PtOz#>Ë¡ „Ñ¨=iÎOKå~°∞. J|∂`åeÉò, =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨) `«O„_ç
J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ XˆH «̀e¡ a_»¤Å=_»OKÕ̀ « J|∂`åeÉò‰õΩ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) JO>Ë
„Ñ῭ ÕºHõ „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ∞, "å «̀ûÖÏºÅ∞O_Õq. XHÀ¯™êi PÜ«∞# =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã̈) ã̈=∞Hõ∆OÖ’ ̀ «# ™⁄O «̀ ã̈O`å<åxfl ‰õÄ_® MÏ «̀~°∞ KÕ¿ã"å~°∞ HÍ~°∞. PÜ«∞#
|Ü«∞\˜H˜ ZHõ¯_çH˜ "≥o§<å =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨)#∞ `À_»∞QÍ fã¨∞ÔHàı§"å~°∞.
x„ Œ̂áÈÜÕ∞@Ñ¨ÙÊ_»∞ ã¨~Ú «̀O «̀#`À<Õ Ñ¨_»∞HÀ Éˇ@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞.

Ñ¨k, Ñ¨<≥flO_Õà◊§ =Ü«∞ã¨∞ ~åQÍ<Õ `À\˜ ÉÏÅ∞~°̀ À =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)
Q˘„Ô~efl HÍÜ«∞_®xH˜ "≥àı§"å~°∞. Jˆ~aÜ«∂Ö’ Q˘„Ô~efl HÍ¿ã Ñ¨x ‰õÄ_® JHȭ _ç
ÉÏÅ∞i tHõ∆}Ï HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞. ̂ •<≥fl=~°∂ JQ“~°=OQÍ ÉèÏqOKÕ"å~°∞
HÍ~°∞. Q˘Ñ¨Ê =Oâ◊OÖ’x ÉÏÅ∞~°∞ ‰õÄ_® D «̀sÊù̂ Œ∞#∞ á⁄O Œ̂=Åã≤O Õ̂.

J|∂`åeÉò "åºáêi. ‰õΩÔ~·+π xÜ«∞=∂#∞™ê~°O ã¨O= «̀û~åxH˜ XHõ™êi
"åºáê~° xq∞ «̀ÎO ã≤iÜ«∂‰õΩ "≥àı§"å~°∞. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) =Ü«∞ã¨∞ ã¨∞=∂~°∞
12 Uà◊√¡#flÑ¨ÙÊ_»∞ J|∂`åeÉò XHõ™êi ã≤iÜ«∂ „Ñ¨Ü«∂}Ïxfl ã¨OHõeÊOKå~°∞.
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„Ñ¨Ü«∂}OÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º HõëêìÅ Œ̂$ëêìº =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)#∞ «̀#`Àáê@∞
fã¨∞ÔHà◊§ Œ̂ÅK«ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨Ü«∂}ÏxH˜ ã≤̂ Œú=∞=Ù «̀∂ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)
=zÛ ̀ «#∞fl HÍ=eOK«∞‰õΩx =∂~å=Ú K≥Ü«∞º™êQÍ~°∞. PÜ«∞#(ã̈)ÃÑ·QÆÅ „Ñ̈QÍ_è»
J#∞~åQÆO KÕ̀ « PÜ«∞# ÉÏ è̂ŒÑ¨_»̀ å~°x «̀Åz PÜ«∞# HÀiHõ#∞ J|∂`åeÉò
HÍ Œ̂#ÖËHõ á⁄Ü«∂º~°∞. PÜ«∞xfl (ã¨) `À_»∞QÍ fã¨∞ÔHà◊§Hõ «̀Ñ≤ÊOk HÍ Œ̂∞.

„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂^èŒº=∞OQÍ =~°¬O QÆ∞iOz "Õ_»∞HÀÅ∞
[ÇπÏe=∂ a<£ J~°Ñ¶π̀ å LÖË¡Y<åxfl 'WÉˇfl J™êHõ~ü— á⁄O Œ̂∞Ñ¨~°z#

q è̂ŒO WÖÏ LOk. [ÇπÏe=∂ WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞: ''<Õ#∞ =∞HÍ¯ #QÆ~åxH˜
=zÛ#Ñ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈[Å∞ Hõ~°∞=Ù`À Ñ‘_çOK«|_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Y∞Ô~·+πÅ∞ J|∂ ̀ åeÉò̀ À,
''J|∂ `åeÉò! =∞# #QÆ~°O Hõ~°∞=Ù HÀ~°Ö’¡ z‰õΩ¯H˘x LOk. z<åfl ÃÑ^•Ì
JO Œ̂~°∂ Ñ¨ã¨∞ÎÅ∞O@∞<åfl~°∞. Ñ¨̂ ŒO_ç, =~°¬O QÆ∞iOz „áêi÷̂ •ÌO—— Jx J<åfl~°∞.
J|∂ ̀ åeÉò F Ñ≤Å¡"å}̃‚(ã̈Jã̈)"≥O@ fã̈∞H˘x |Ü«∞Å∞ Õ̂~å~°∞. P Ñ≤Å¡"å_»∞
(ã¨Jã¨) JÑ¨ÙÊ_Õ =∞|∞ƒ = Œ̂e# ã¨∂~°∞ºxÖÏ „Ñ¨HÍtã¨∞Î<åfl_»∞. P ÉÏÅ∞x
K«∞@∂ì W «̀~° ÉÏÅ∞~°∞ ‰õÄ_® L<åfl~°∞. J|∂ ̀ åeÉò P ÉÏÅ∞x KÕ~ÚÑ̈@∞ìH˘x
HÍÉÏ QÆ$Ç¨ÏO = Œ̂Ì‰õΩ "≥àÏ§~°∞. J «̀x gÑ¨Ù#∞ HÍÉÏ QÆ$Ç¨xH˜ PxOz „"ÕÅ∞
Ñ¨@∞ìH˘x xÅ|_®¤~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ PHÍâ◊OÖ’ F =∞|∞ƒ`«∞#Hõ =∞K«∞ÛÔH·<å
Hõ#|_»ÖË̂ Œ∞. HÍx K«∂ã¨∂Î LO_»QÍ<Õ Jxfl "≥·Ñ¨ÙÅ #∞O_ç "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞ „Hõ=Ú‡HÀ
<å~°OaèOKå~Ú. "å# ‰õΩ~°=@O „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. ‰õΩiÑ≤# ‰õΩOÉèí=$+≤ìH˜ P
Ö’Ü«∞Ö’ =~°̂ ŒÅ∞ =KåÛ~Ú. #QÆ~°O, H˘O_®HÀ#Åhfl [Å =∞Ü«∞"≥∞ÿ áÈÜ«∂~Ú.
P «̀~°∞"å «̀ F ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ J|∂ `åeÉò D ã¨OÑ¶̈∞@# QÆ∞iOz K≥|∞ «̀∂,
=ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨)#∞ WÖÏ á⁄QÆ∞_»∞`«∂ XHõ ˆQÜ«∂xfl ‰õÄ_® „"åâß~°∞.

''PÜ«∞# JO Œ̂QÍ_»∞. PÜ«∞# =ÚMÏ~°qO Œ̂O ^•fi~å  =~å¬xfl  HÀ~°∞
HÀ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J<å è̂ŒÅ P„â◊Ü«∞O, q «̀O «̀∞=ÙÅ ã¨O~°Hõ∆‰õΩ_®Ü«∞#.
=∞~˘Hõ™êi J|∂ ̀ åeÉò QÍ~°∞ „Ñ≤Ü«∞„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À Z_®iÖ’ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∂Î
^•Ç¨ÏO`À `«e¡_çe¡áÈ`«∂ F =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ <å‰õΩ KåÖÏ ^•Ç¨ÏOQÍ =ÙOk.
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „áêi÷Oz <å ^•Ç¨ÏO f~°Û=∞#QÍ „Ñ¨=HõÎ (ã¨)QÍ~°∞ Éèí∂q∞ÃÑ· KÕu`À
H˘@ìQÍ hà◊§ ̂ è•~° LaH˜ ÃÑ·H˜ ~åQÍ J|∂ ̀ åeÉò "å~°∞ P h~°∞ „`åy ̂ •Ç¨xfl
f~°∞ÛH˘<åfl~°∞.
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„ ÔH·ã¨Î= ã¨<åºã≤ |∞ÃÇ·Ï~å
J#∞=∂<åã¨Ê Œ̂ „Ñ¨=∂}˜Hõ̀ «Å∞ QÆÅ H˘xfl LÖË¡Y<åÅ „Ñ¨HÍ~°O,  ≥̂·=

„Ñ¨=HõÎ(ã¨) QÍi =Ü«∞ã¨∞û Ñ¨<≥flO_Õà◊√§, =∞~À q=~°}Ï «̀‡Hõ LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O,
Ñ¨<≥flO_Õà◊§ Ô~O_»∞ <≥ÅÅ Ñ¨k ~ÀAÅ‰õΩ KÕi#Ñ¨ÙÊ_»∞ J|∂ `åeÉò PÜ«∞##∞
"≥O@ ÃÑ@∞ìH˘x ã≤iÜ«∂‰õΩ "åºáê~° s`åº „Ñ¨Ü«∂}ÏxH˜ |Ü«∞Å∞ Õ̂i '|„™ê—
KÕ~å~°∞. '|„™ê— ã≤iÜ«∂ Õ̂âßxH˜ K≥Ok# 'Ç¨̇ ~å<£—‰õΩ ~å[ è̂•xQÍ LO_Õk.
~À=∞#∞Å∞ P„Hõq∞OK«∞‰õΩ#fl Jˆ~aÜ«∂ nfiÑ¨ÅHõÊ „áêO`åÅ‰õΩ ~å[ è̂•x Jk.
P #QÆ~°OÖ’ '|∞ÃÇ·Ï~å— J<Õ  a~°∞ Œ̂̀ À Ñ≤Å∞=|_Õ [s˚<£ J<Õ ¿Ñ~°∞QÆÅ F
„ÔH·ãÎ̈= ã¨<åºã≤ LO_Õ"å_»∞. a_®~°O JHȭ _» q_çk KÕÜ«∞QÍ<Õ P ã¨<åºã≤ «̀#
K«sÛ #∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i "åi= Œ̂Ì‰õΩ =KåÛ_»∞.  "åi#O Œ̂ix Éè’[<åÅ‰õΩ
PÇ̈fixOKå_»∞. WO «̀‰õΩ=Ú#∞ÃÑ#fl_»∂ D ã̈<åºã≤ |Ü«∞@‰õΩ =KÕÛ"å_»∞HÍ Œ̂∞.
J «̀#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ PÜ«∞# QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ K«∂ã≤ QÆ∞~°∞ÎÑ¨\Ïì_»∞. PÜ«∞#
KÕ~Ú Ñ¨@∞ìH˘x, ''DÜ«∞# qâ◊fi<åÜ«∞‰õΩ_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ DÜ«∞#∞fl HÍ~°∞}º
=¸iÎQÍ KÕã≤ Ñ¨OÑ≤™êÎ_»∞—— Jx J<åfl_»∞. ̂ •xH˜ J|∂ ̀ åeÉò, ''h‰õΩ W Œ̂O`å
ZÖÏ ≥̀Å∞ã¨∞?—— Jx J_»QÆQÍ, P ã¨<åºã≤, ''g∞~°∞ D Ö’Ü«∞Ö’ J_»∞QÆ∞
ÃÑ@ìQÍ<Õ WHȭ _ç U K≥@∂ì, U ~å~¸ PÜ«∞#‰õΩ ™êëêìOQÆÑ¨_»‰õΩO_® ÖË̂ Œ∞. D
=ã¨∞Î=ÙÅ∞ F „Ñ¨=HõÎ‰õΩ «̀Ñ¨Ê  =∞ˆ~  ^•x  Z Œ̂∞@ ™êëêìOQÆÑ¨_»=Ù. J Õ̂ HÍ Œ̂∞.
<ÕhÜ«∞##∞ '„Ñ¨=HõÎ QÆ∞~°∞Î— ^•fi~å Hõ#∞Q˘<åfl#∞. D QÆ∞~°∞Î gÑ¨ÙÃÑ·, "≥∞_» „H˜O Œ̂
L#fl "≥∞ «̀Î\˜ Z=ÚHõÃÑ· Ü«∂Ñ≤Öò PHÍ~°OÖ’ LOk. Wk =∂ „QÆO ä̂•Ö’¡ L#fl
q+¨Ü«∞O—— Jx K≥áêÊ_»∞.

P «̀~°∞"å «̀ '|∞ÃÇ·Ï~å— ã¨<åºã≤ J|∂ `åeÉò#∞ L Õ̂ÌtOz, "≥O@<Õ
DÜ«∞#∞fl "≥#‰õΩ¯ Ñ¨OÑ≤OKÕÜ«∞O_ç. ã≤iÜ«∂‰õΩ fã¨∞H˘x "≥à◊§HõO_ç. JHȭ _»
Ü«̧ Œ̂∞Å ̂ •fi~å „Ñ¨=∂ Œ̂O á⁄Oz LOk Jx K≥Ñ¨ÊQÍ, J|∂ ̀ åeÉò H˘O Œ̂~°∞
ÉÏxã¨Å "≥O@ PÜ«∞#∞fl (=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂) =∞HÍ¯‰õΩ Ñ¨OÑ≤OKÕâß~°∞.

„Hõ"Õ∞}Ï =~°ÎHõ, "åºáê~°, =º=Ç¨~° x~°fiÇ¨Ï}Ö’   ã¨„Hõ=∞OQÍ,   HõÑ¨@O
ÖË‰õΩO_® =∞Oz Ü≥∂QÆº «̀ QÆ}˜Oz# =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) Ü≥ÚHȭ  hu,
x*Ï~Úf, #q∞‡Hõ, ã῭ üjÅ=Ú, Jˆ~aÜ«∂ Õ̂â◊OÖ’<Õ HÍ‰õΩO_®, "Õ~°∞"Õ~°∞
^ÕâßÅÖ’ ‰õÄ_® =∂~°∞„"≥∂QÆ™êÔQ#∞. giH˜ 'JÖòJg∞<£— '™êkèH±— J#∞
a~°∞ Œ̂=Ú`À ã῭ «̄ iOK≥_ç"å~°∞. "åºáê~° s`åº WO «̀ z#fl  =Ü«∞ã¨∞ûÖ’
WO «̀ H©iÎ  ÅaèOz ¿Ñ~°∞ „Ñ¨MÏº «̀∞Å∞ ã¨OáêkOz# =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)‰õΩ
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gi ã¨„ «̀Ê=~°Î#‰õΩ, QÆ∞}QÆ}=ÚÅÖ’ giH˜ gˆ~™ê\˜.
c Œ̂Å Ü≥∞_»Å ̂ ŒÜ«∞, J<å è̂ŒÅ Ñ̈@¡ Hõ~°∞}, =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ Q“~°=O K«∂ÃÑ_ç

"å~°∞. Z@∞=O\̃ Hõ+̈ì ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’<≥·<å, ̀ «# „áê}=ÚÅ#∞ ̂ è•~°áÈÜ«Ú@‰õΩ
"≥#∞HÍ_»Hõ Ñ¨~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O,  ¿ã=  KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ gi Hõ~°Î=ºO. Œ̂Ü«∂„~°Ì
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«ÚÅ∞, <åºÜ«∞=¸iÎ. gi Ñ¶̈∞# «̀‰õΩ Jˆ~aÜ«∂ „Ñ¨[ÖËHÍHõ q∞ye#
Õ̂â◊Ñ̈Ù „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ "Õ<Àà◊§ á⁄QÆ_»™êyi. gi Ü«∞O Œ̂∞ xq∞_çÜ«Ú#fl, =∞Ç̈Ï «̀Î~°

ÅHõ∆}=ÚÅ#∞, ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ#∞ QÆ∞iÎOz#  XHõ ™œÉèÏQÆº ‰õΩ@∞O|=Ú#‰õΩ
K≥Ok# 'cc Yn*Ï— (~°.J) J#∞ Q˘Ñ̈Ê ã̈OÑ̈#∞fl~åÅ∞ (q «̀O «̀∞=Ù) =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã¨.J.ã¨)#∞ q"åÇ¨Ï=∂_» xâ◊Û~ÚOz,  ~åÜ«∞ÉÏ~°O Ñ¨OÑ¨QÍ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨.J.ã¨) ̀ «# JOwHÍ~°O ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤  ̀ «#  25= U@ (595) 40 ã¨O= «̀û~åÅ
=Ü«∞ã¨∞ûÅQÆÅ 'Yn*Ï—#∞ q"åÇ¨Ï=∂_çi. gi ̂ •OÑ῭ «º rq «̀O P Œ̂~°≈=O «̀
"≥∞ÿ#k. giH̃ Yn*Ï`À W Œ̂Ì~°∞ ‰õΩ=∂~°∞Å∞ 1. MÏã≤O. 2. J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ. #Å∞QÆ∞~°∞
‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞  1. *·̌#Éò  2. ~°∞YÜ«∂º 3. L"≥∞‡ ‰õΩÅ∞û"£∞ 4. á¶êu=∂ [ÇπÏ~å
[x‡Ozi. giH˜ =∞QÆ ã¨O`å#=ÚQÍ [x‡Oz# 'MÏã≤O, J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏÅ∞
ÉÏÅº=ÚÖ’<Õ K«xáÈÜ«∂~°∞. 3. W„ÉÏÇ‘ÏO Ç¨Ï„[ ǜ =∂iÜ«∂ JÖò HõaÎÜ«∂
(~°)‰õΩ [x‡Oz# ‰õΩ=∂~°∞_»∞. g~°∞ [#=i 27 „H©.â◊. 632# =∞n<åÖ’
=∞~°}̃OKå~°∞. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈.J.ã̈) Ü≥ÚHȭ  „Ñ≤Ü«∞ ‰õΩ=∂Ô~Î =Úã≤¡O [QÆ̀ «∞ÎÖ’
=<≥flÔHH˜̄ # 'MÏ «̀∂<≥ [#fl ǜ— á¶êu=∂ [ÇπÏ~å (~°.J),  PYi ‰õΩ=∂Ô~Î. Yn*Ï
(~°.J) 619Ö’ K«xáÈ~Ú<å~°∞.  Ç¨Ï„[ ǜ Yn*Ï (~°) QÍ~°∞ rqOz =Ù#flO «̀
=~°‰õΩ =∞Ô~=ih PÜ«∞# (ã¨) q"åÇ¨Ï=∂_»ÖË̂ Œ∞.  Ç¨Ï„[ ǜ Yn*Ï (~°) ̀ «~åfi «̀
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) q"åÇ¨Ï=∂_ç# "åiÖ’  2. Ç¨Ï„[ ǜ  ™œ^• (~°), 3.
Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê— (~°.J), 4. Ç¨Ï„[ ǜ  Ç¨Ïá¶êÊù (~°) 5. Ç¨Ï„[ ǜ *·̌#Éò (~°) 6.
Ç¨Ï„[ ǜ L"≥∞‡ ã¨ÖÏ‡ (~°) 7. Ç¨Ï„[ ǜ A"≥·iÜ«∂ (~°)  8. Ç¨Ï„[ ǜ L"≥∞‡
Ç¨ÏcÉÏ (~°), 9. Ç¨Ï„[ ǜ  ã¨Ñ¶≤Ü«∂º (~°) 10. Ç¨Ï„[ ǜ "≥∞ÿ=¸<å (~°), 11. Ç¨Ï„[ ǜ
=∂iÜ«∂ JÖò  HõaÌÜ«∂ (~°).  D"≥∞ DlÑπì K«„Hõ=iÎ HÍ#∞HõQÍ WzÛ# ÉÏxã¨.
D"≥∞ ‰õΩ=∂~°∞_Õ Ç¨Ï„[ ǜ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞ (JÖ·̌).  "åiÖ’ P~Úëê (~°) "≥Ú Œ̂\˜
Ybá¶ê =∞iÜ«Ú =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) QÍi =ÚYº ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ J~Ú#
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂ |Hõ~ü ã≤nÌMò (~°.J) QÍi =Ú Œ̂∞ÌÅ ‰õΩ=∂Ô~Î. Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê
(~°) =∞iÜ«Ú Ç¨Ï„[ ǜ "≥∞ÿ=¸<å(~°) QÍ~°¡̀ À =∂„ «̀"Õ∞ giH˜ (ã¨) "≥Ú Œ̂\˜
q"åÇ̈ÏO. q∞QÆ̀ å "å~°O Œ̂~°∂ q «̀O «̀∞=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok#"å~°∞.
ÉÏxã̈Å∞, |OnÅ∞QÍ =zÛ#"å̂~. Ç̈Ï„[ ǜ *̌·#Éò(~°) =∂„ «̀O q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok#
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"å~°∞. gix QÆ∞iOz k=ºY∞~üP<£Ö’ 33 : 37, 40 PÜ«∞ ǜÅÖ’ q=iOK«
|_çOk.

J~°Éò „Ñ¨[Å∞ =ÚYºOQÍ =∞HÍ¯ x"åã¨∞Å∞ "åãÎ̈=OQÍ Jukä ã῭ å¯
~°=ÚÅ‰õΩ, ̂ è≥·~°º™êÇ̈Ïã̈=ÚÅ‰õΩ, "åQÍú\̃H̃, Hõq «̀‰õΩ, QÆ}̃ «̀, "≥·̂ Œº âß„ã̈Î=ÚÅÖ’
<≥·Ñ̈Ù}ºO QÆÅ"å~°∞. J~Ú Õ̀  =ÚYºOQÍ g~°∞ q„QÆÇ̈~å è̂Œ‰õΩÅ∞. H˘xfl Ü«ÚQÍÅ
„H̃ «̀O W„ÉÏÇ‘ÏO (J.ã̈) xi‡Oz# =∞HÍ¯Ö’x Ñ̈q„ «̀ HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO q„QÆÇ̈Å‰õΩ
xÅÜ«∞"≥∞ÿ#k. HÍÉÏ XˆH XHõ JÖÏ¡ÇπÏ „áê~°÷#ÔH· xi‡OK«|_»¤ QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H©,
=∞HÍ¯ "å~°∞ HÍÉÏÖ’ 365 q„QÆÇ¨Å∞xi‡Oz "Õ∞à◊`åàÏÅ`À P_», =∞QÆ
#QÆfl=ÚQÍ HÍÉÏ K«∞@∂ì „Ñ¨̂ ŒH∆̃}=Ú KÕã≤ q„QÆÇ¨~å è̂Œ# [iÃÑ_ç"å~°∞. D
q è̂ŒOQÍ J*Ï˝#O, JO è̂ŒHÍ~°OÖ’ r=#=Ú QÆ_»∞Ñ¨ÙK«∞O_≥_ç"å~°∞. ^Ò~°̊#ºO,
„H“~°ºO, ̂ •i ̂ ÀÑ≤_ç "åiH˜ Ñ¨iáê\˜. z#fl z#fl HõÅÇ¨Ï=ÚÅÃÑ· HõHõ∆Å∞ ÃÑOK«∞
‰õΩx ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì áÈ~å@=ÚÅ‰õΩ kˆQ"å~°∞. «̀~°̀ «~åÅ∞QÍ Jˆ~aÜ«∂ Õ̂â◊Ñ¨Ù
„Ñ¨[ÅÖ’ „Ñ¨|e=Ù#fl D Œ̂∞~åKå~åÅ#∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõ
áÈ~Úi. "å~°∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl Jã̈Éèíº K«~°ºÅ QÆ∞iOz ~å„uO|=à◊√§ zOuOK≥_ç
"å~°∞. "åix K≥_»∞ HÍ~°º=ÚÅ #∞O_ç, ã̈`å¯~°º=ÚÅ "≥·Ñ̈Ù =∞#ã̈∞û#∞ =∞o§O
K«∞@‰õΩ x «̀ºO JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „áêi÷OK≥_ç"å~°∞. =∞HÍ¯ ã¨g∞Ñ¨OÖ’ L#fl 'Ç≤Ï~å—
J#∞ H˘O_» QÆ∞Ç¨ÏÖ’ "≥o¡ Z<Àfl ~ÀAÅáê@∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ è̂•ºxOK≥_ç"å~°∞.
J~°|∞ƒÅ ‰õΩ\˜Å «̀ÃÑ·, J*Ï˝#OÃÑ·, "å~°∞ KÕÜ«Ú hKåuhK«"≥∞ÿ# Ñ¨#∞ÅÃÑ·
x`«ºO HõO\˜ `«_ç ÃÑ>ˇì_ç"å~°∞. XHõ<å_»∞ 'Ç≤Ï~å— QÆ∞Ç¨ÏÖ’ n~°…^è•º#OÖ’
LO_»QÍ, l„ÉÏ~¸Öò (J.ã̈) J#∞ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀ „Ñ̈ «̀ºHõ∆"≥∞ÿ "≥Ú Œ̂\̃™êiQÍ JÖÏ¡ÇπÏ
Ü≥ÚHõ¯ '=Ç‘Ï— ''Ñ¨iîOK«∞—— J<åfl~°∞.  PÜ«∞# ''<å‰õΩ K«^Œ∞=Ù~å^Œ∞—— Jx
ã¨=∂^è•#q∞KåÛ~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ l„ÉÏ~¸Öò =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ#∞ QÆ\˜ìQÍ Ñ¨@∞ì‰õΩx
Jkq∞ =kÖÏ~°∞. WÖÏ =¸_»∞™ê~°∞¡ Ñ¨iîOK«=∞x HÀ~°QÍ ''<Õ#∞ K«̂ Œ=ÖË#∞
Jx ["åaKåÛ~°∞. «̀~°∞"å «̀ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ#∞ Jkq∞, =ke WÖÏ J<åfl~°∞.
W„MÏ aã≤‡ ~°aƒHõÅ¡lYÅH±† YÅHõÖò W<£™êû# q∞<£ JÅH±. W„MÏ=~°|∞ƒHõÖò
J„Hõ=ÚÅ¡r  JÅ¡=∞aÖò HõÅq∞, JÅ¡=∞Öò W<åfl# =∂Å"£∞ Ü«∂Å"£∞. K«̂ Œ∞=Ù
ã¨$+≤ìOz# h „Ñ¨Éèí∞=Ù ¿Ñ~°∞`À, PÜ«∞# =∞x+≤x Hõ~°∞_»∞QÆ\ì̃# ~°HõÎ aO Œ̂∞=Ù`À
ã¨$+≤ìOKå_»∞. K«̂ Œ∞=Ù h „Ñ¨Éèí∞=Ù ZO`À „âı+¨µª_»∞, Ñ¨Ùh «̀∞_»∞. PÜ«∞# HõÅO
^•fi~å *Ï˝#O „Ñ¨™êkOKå_»∞. =∂#=ÙxH˜ ≥̀eÜ«∞x q+¨Ü«∂Åhfl <Õ~åÊ_»∞.——
(k.Y∞. 96 : 1-5) =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)‰õΩ "åi <À@ JÖÏ¡ÇπÏ "å‰õΩ¯ Ñ¨eH˜O
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K«∞@ W^Õ "≥Ú^Œ\˜™êi. Jk ~°=∞*Ï<£ <≥Å. =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨.J.ã¨) D
J™ê è̂•~°} Œ̂$â◊º=Ú Ñ¨@¡ ÉèíÜ«∞ „ÉèÏO «̀∞Ö·̌i. HÍx ã¨Ç¨Ï#=¸iÎ, ã¨̂ Œ∞æ}
ã¨OÑ¨#∞fl~åÅ∞ J~Ú# Yf*Ï (~°.J) =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)#∞ F^•iÛ ̂ è≥·~°ºO
K≥Ñ≤Êi. =∞iÜ«Ú '=~åö WÉˇfl <ÒÑ¶≤Öò— J#∞*Ï˝x ^•fi~å =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)
‰õΩ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨̂ Œq <˘ã¨OQÆ|_»∞K«∞#fl@∞¡QÍ QÆ∞iÎOÑ¨QÆeyi. P<å\˜ #∞O_çÜÕ∞
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈.J.ã̈) „Ñ̈=HõÎ J~Ú 'JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ Jx, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∞Ô~=fi~°∂
™ê\̃ÖË~°x, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=fi~°∂ Ñ̈Ó*Ï~°∞›Å∞ HÍ~°x, ̂ ≥·= «̀fiOÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ`À
áê@∞ =∞Ô~=fiih ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ P"≥∂kOK«~å Œ̂x— „Ñ¨Kå~°O ™êyOzi.
=∞iÜ«Ú =∞HÍ¯ "åã¨∞ÅÖ’x ™êOÑ¶≤∞Hõ Œ̂∞~åKå~°=ÚÅxfl\˜x „Ñ¨uÑ¶̈∞\˜OK«
™êyi. gi „Ñ¨Kå~°=ÚÖ’#∞#fl ã῭ «º=Ú#∞, ¿ÇÏ «̀∞=Ù#∞ QÆ∞iÎOz, qâ◊fiã≤Oz
W™ê¡O ã‘fiHõiOz# "åiÖ’ 'Yn*Ï, J|∂ |Hõ~ü ã≤nÌMò, Ç¨Ï[~°̀ ü Jb (J «̀x
Ñ≤# «̀O„_ç ‰õΩ=∂~°∞_»∞), *̌·̂ £— J#∞ ÉÏxã̈ "≥Ú Œ̂\̃"å~°∞. HÍx =∞HÍ¯ "åã̈∞Å‰õΩ
D „Ñ¨Kå~°O Hõ~°‚Hõ~îÀ~°OQÍ ̀ ÀK≥#∞. D „Ñ¨Kå~°O`À "åiÖ’ HõÖ’¡Å=Ú |Ü«∞Å∞
Õ̂i#k. "å~°O Œ̂~°∂  =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨)ÃÑ· u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ „áê~°OaèOzi.

=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}QÆ}=ÚÅ#∞ "Õ<Àà◊§ á⁄y_ç 'JÖò Jg∞<£—
J#∞ a~°∞^•OH˜`«=Ú`À H˘xÜ«∂_ç# =∞HÍ¯ "å~°∞ D „Ñ¨Kå~°O`À |^ŒÌ
q~À è̂Œ∞Ö·̌<å~°∞. =∞HÍ¯"åã¨∞Å∞ gixÑ≤zÛ"å_»x, =∂O„u‰õΩ_»x, Hõq Jx,
¿ÇÏà◊# KÕÃã_ç"å~°∞. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨.J.ã¨) „Ñ¨Kå~°O =Å¡ «̀~°̀ «~åÅ∞QÍ «̀=∞
Ñ¨Ósfi‰õΩÅ #∞O_ç, ™êO„Ñ¨^•Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ =K«∞ÛK«∞#fl q„QÆÇ¨~å^èŒ##∞
q_»<å_»∞@‰õΩ Y∞Ô~·+‘Ü«ÚÅ∞ ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõáÈ~Úi. Y∞Ô~·+‘Ü«ÚÅ∞ q„QÆÇ¨~å è̂Œ
#‰õΩ ã¨fiã≤Î K≥Ñ≤Ê# Ü≥∞_»Å, HÍÉÏÖ’ xÜ«∞q∞OK«|_ç# 365 q„QÆÇ¨~å è̂Œ#Å
=Å¡, U>Ë\Ï [~°∞QÆ∞ f~°÷Ü«∂„ «̀Å =Å¡ =K«∞Û J~°Û#, P^•Ü«∞=ÚÅ∞ ‰õΩO@∞
|_»∞#∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « g~°∞ U =∂„ «̀O q„QÆÇ¨~å è̂Œ# q_»<å_»∞@‰õΩ JOwHõiOK«
ÖËHõáÈ~Úi. =∞iÜ«Ú g~°∞ J~°Éò „Ñ¨[Å Œ̂$+≤ìÖ’ K«∞ÅHõ#QÆ∞ Œ̂∞~°∞. HÍ=Ù#
g~°∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨Kå~°=Ú#∞ f„=OQÍ =ºuˆ~H˜Oz,
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)#∞ =∞iÜ«Ú "åi J#∞K«~°∞Å∞, u~°™ê¯~°∞Å ̂ Ò~°̊#º=Ú,
„H“~°º=Ú#‰õΩ, ZQÆ̀ åoH˜, <å<å Ç≤ÏOã¨Å‰õΩ QÆ∞i J~Ú<å~°∞. U JÖÏ¡ÇπÏ
„áê~°÷#  H˘~°‰õΩ  Ñ¨q„ «̀  HÍÉÏ  xi‡OÑ¨|_ç#^À P JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍÉÏÖ’
|Ç≤Ï~°OQÆ=ÚQÍ „áê~°÷#Å∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ giH˜ Ç¨Ï‰õΩ¯ÖË^Œ∞. ~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ
ÉèíÜ«∞HõOÑ≤̀ «∞Ö̌· „áê~°÷#Å∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Õ̂ QÍx "Õ̂~ =∂~°æO ÖË̂ Œ∞. ~ÀA~ÀA‰õΩ
=∞HÍ¯"åã¨∞Å,  Ç≤ÏO™êHÍO_», Z‰õΩ¯"≥·#Ñ¨Ê\˜H˜, =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨)"åi
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J#∞K«~°∞Å∞ F~°∞Ê`À ̀ «=∞ „Ñ̈Kå~°=Ú#∞ ™êyOK«∞ K«∞<Õ LO_çi. u~°™ê¯~°∞Å∞
gix HÍeÛ "å «̀Å∞ "Õã≤#Ñ̈Ê\̃H© g~°∞ ̀ «=∞ qâßfiã̈O HÀÖ’ÊÖË̂ Œ∞.   =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) "åi J#∞K«~°∞ÅÖ’ D=∂<£ =∞iÜ«Ú gi J#∞K«~°∞Å ã¨OYº =$kú
K≥O Œ̂∞ «̀∂<Õ LO_≥#∞.  13 ã̈O= «̀û~åÅ HÍÅOÖ’ ã̈=∞Ü«∂#∞‰õÄÅ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å
##∞ã¨iOz ̂ ≥·=ã¨O Õ̂â◊=Ú =K«∞ÛK«∞<Õ LO_≥#∞. =∞HÍ¯Ö’ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ '=Ç‘Ï—
Z‰õΩ¯=QÍ Pd~°̀ ü („Ñ̈à◊Ü«∞ k#=Ú) QÆ∞iOzÜÕ∞ =K«∞ÛK«∞O_≥#∞. ZO «̀ F~°∞Ê,
ã¨Ç¨Ï#=Ú, âßO «̀=Ú`À L#flÑ¨Ê\˜H© HÍÑ¶≤~°∞¡ ̂ Ò~°̊#ºO ~ÀA ~ÀA‰õΩ q∞ug∞i,
(ã¨Jã¨) "åi J#∞K«~°∞Å‰õΩ =∞HÍ¯Ö’ „| «̀∞‰õΩ@‰õΩ KåÖÏ Hõ+ì̈̀ «~°"≥∞ÿ#k.

=∞Ç≤Ï=∞Å∞
 XHõ „Ñ¨=HõÎ KÕ¿ã  ≥̂·"ÀÑ¨̂ Õâ◊=ÚÅ∞ x[=∞x x~°∂Ñ≤OK«∞@‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ

«̀# „Ñ¨=HõÎ ^•fi~å KÕ~ÚOKÕ XHÍ<˘Hõ J Œ̂∞ƒù̀ « q+¨Ü«∂xfl è̂•i‡Hõ Ñ¨iÉèÏ+¨Ö’
"≥∂l*Ï (=∞Ç≤Ï=∞) JO\Ï~°∞.  P =∞Ç≤Ï=∞ „Ñ¨Hõ$u è̂Œ~å‡xH˜ Jf «̀"≥∞ÿ#kQÍ
=ÙO_®e. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ =∞O@‰õΩ HÍÖËÛ QÆ∞}=ÚOk. J~Ú Õ̀, Jk HÍÅÛ
‰õΩO_® =ÙO_»@"Õ∞ ̂ •xH˜ ã¨O|OkèOz# =∞Ç≤Ï=∞† JÖÏˆQ # Œ̂∞Å∞ „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î
=ÙO\Ï~Ú, "å\˜ „Ñ¨"åÇ¨ÏO PyáÈ=_»O, K«Å#~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# K≥@¡Ö’ K«Å#O
HõÅQÆ@O,  =∞~°}˜Oz#  rq  ã¨r==∞=_»O, Hõ„~°Å∞ áê=ÚÅ∞QÍ =∂~°_»O
W`åºk q+¨Ü«∂Å∞. qâ◊fiOÖ’ [iˆQ HÍ~°ºHõÖÏáêÅxfl U q è̂ŒOQÍ#~Ú Õ̀ Jxfl
Ñ¨#∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ "Õ∞~°‰õΩ „Ñ¨Hõ$u ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ Ö’|_ç [~°∞QÆ∞`åÜ≥∂
J Õ̂ q è̂ŒOQÍ, JÖÏ¡ÇπÏ â◊H̃Î™ê=∞~å÷ºÅ Hõ#∞QÆ∞}OQÍ<Õ PÜ«∞# P Õ̂âßÅ „Ñ̈HÍ~°O
H˘xfl Ñ̈#∞Å∞ D „Ñ̈Hõ$u ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ, „Ñ̈Hõ$uH̃ aè#fl=∞~Ú# q è̂ŒOQÍ
[~°QÆ_»O ‰õÄ_® ã̈OÉèí="Õ∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Åz#Ñ̈ÙÊ_»∞ WÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.

`«~°∞K«∞QÍ, „Ñ¨=HõÎÅ ^≥·=^Ò`«º x^Œ~°≈#OQÍ "åà◊§‰õΩ ^≥·=O `«~°Ñ¶¨Ù#
=∞Ç≤Ï=∞Å∞ „Ñ¨™êkOK«|_®¤~Ú. HÍx u~°™ê¯~°∞Å∞ qâ◊fiã≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ, è̂Œ~°‡O
ã‘fiHõiOKÕO Œ̂∞‰õΩ D =∞Ç≤Ï=∞Å∞ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ<Õ LÑ¨HõiOKå~Ú. =∞Ç≤Ï
=∞Å∞ „Ñ¨̂ Œi≈OK«|_»@=∞O>Ë, XHõ q è̂ŒOQÍ, ã¨O Õ̂â◊O JO Œ̂*Ë¿ã "å Œ̂##∞
Ñ¨ÓiÎK≥Ü«∞º_»=∞#fl=∂@. JO Œ̂∞=Å¡<Õ =∞Ç≤Ï=∞Å∞ K«∂ã≤# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_®
[#∞Å∞ „Ñ̈=HõÎ#∞ u~°ã̈¯iOz#Ñ̈ÙÊ_»∞ "å~°∞ ̂ ≥·"å„QÆÇ̈xH̃ QÆ∞~°Ü«∂º~°∞† ̂ ≥·=tHõ∆
"åiÃÑ· =zÛÑ̈_çOk† "åix ~°∂Ñ̈Ù=∂Ñ̈@O ‰õÄ_® [iyOk. ‰õΩÔ~·+π u~°™ê¯~°∞Å∞
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‰õÄ_® =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã)̈#∞ =∞Ç≤Ï=∞Å∞ K«∂Ñ¨=∞x Ji÷OKå~°∞. "åi D
JÉèíº~°÷ ##∞ KåÖÏHÍÅO  =~°‰õΩ ^•@"≥Ü«∞º@O [iyOk.  JÖÏ¡ÇπÏ
J=ÅOaOKÕ q^è•#"Õ∞ Wk† [#∞Å‰õΩ "åi JÉèíº~°÷#‰õΩ ã¨=∂^è•#OQÍ
U=~Ú<å qã¨Ê+¨ì =∞~Ú# =∞Ç≤Ï=∞Å∞ K«∂Ñ≤¿ãÎ WHõ "åà◊§‰õΩ q∞yÖËq Ô~O_Õ
=∂~åæÅ∞, qâßfiã¨O, ÖËHõáÈ Õ̀ q<åâ◊O! ̂ ≥·= ã¨OHõÅÊO`À ‰õΩÔ~·+π „Ñ¨[efl JÑ¨ÙÊ_Õ
JO «̀"≥ÚOkOKÕ L Õ̂Ìâ◊O ÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ, "åà◊§ JÉèíº~°÷##∞ WO «̀=~°‰õΩ =∞xflOK«
ÖË̂ Œ∞.  ̂ ≥·=ã̈O Õ̂â◊O  "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ PÇ̈fixOK«_»O „áê~°OaèOz JÑ̈Ê\̃H̃ Ñ̈<≥flO_Õà◊√§
QÆ_çz á⁄Ü«∂º~Ú.  JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ(ã¨)Ö’#∂,  W «̀~°  qâßfiã¨∞Å
=∞#ã¨∞û Ö’#∂, ''JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ¶̈Ù# U Œ̂~Ú<å ã¨∂K«# Hõ#|_ç̀ Õ ÉÏQÆ∞O_»∞,
^•xfl K«∂ã¨~Ú<å [#∞Å∞ qâßfiã¨O ÔQ·H˘<Õ"å~°∞, W™ê¡"£∞ ã῭ åºxfl qâ◊fiã≤OKÕ
"å~°∞—— J<Õ ̀ «ÅOÑ¨Ù HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ LO_Õk. J~Ú Õ̀ D HÀiHõ‰õΩ ã¨=∂ è̂•#OQÍ,
JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ≥̀eáê_»∞:

''`˘O Œ̂~°áê@∞`À =º=Ç¨ÏiOK«= Œ̂∞Ì, U q è̂ŒOQÍ<≥·̀ Õ ã¨O Õ̂âßxfl "Õ∞=Ú
Ñ̈OÑ≤ã̈∞Î<åfl"≥∂ ̂ •xfl J Õ̂ Ñ̈O ä̂•Ö’ F~°∞Ê`À HÍ~åºxfl x~°fiÇ≤ÏOKåe. K«=∞`å¯
~åÅ∂, =∞Ç≤Ï=∞Å ̂ •fi~å Ñ̈x "≥à◊§|∞KåÛÅO>Ë "Õ∞=∞ÖÏ Z#fl_À KÕ¿ã"å~°=Ú†
"Õ∞=Ú ̀ «e¿ãÎ XH˘¯Hȭ  Jqâßfiã≤ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl "≥∞ «̀Î|_ÕÖÏKÕ¿ã"å~°=Ú† J «̀xfl
|Å=O «̀OQÍ ã̈<å‡~°æO "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ #_çÑ≤OKÕ"å~°=Ú† HÍx Wk =∂ Ñ̈ Œ̂úu HÍ Œ̂∞.
D q è̂•#O =Å¡ =∂#=Ùx ¿ãfiK«Ûù#∞, ™êfi «̀O„`åºxfl Ñ̈sH̃∆OK«_®xH̃ gÅ∞Ñ̈_»̂ Œ∞†
q[Ü«∞=O «̀OQÍ H˘#™ê̂Q ™ê=∂lHõ =º=ã̈÷#∞ ~°∂á⁄OkOK«QÆÅ <≥·uHõ qÑ̈¡==¸
~å Œ̂∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H©, XHõ"Õà◊ [#∞Å u~°™ê¯~° "≥·Yi HÍ~°}OQÍ h=Ù Ñ̈iã≤÷̀ «∞efl
ã¨Ç¨Ï#O`À Z Œ̂∞~À¯ÖËHõáÈ Õ̀, hˆH QÆ#Hõ â◊HÎ̃ LO>Ë KÕ̀ «#~Ú# Ñ¨x KÕã¨∞HÀ,
Éèí∂q∞Ö’ ™⁄~°OQÆO "Õã≤ Œ̂∂i, ÖË̂ • PHÍâßxH˜ xK≥Û# "Õã≤ ZH˜̄  U ≥̂·<å
=∞Ç≤Ï=∞#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞. JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ «̀e¿ãÎ "å~°O Œ̂ix ã¨<å‡~°æOÃÑ· UHõO
KÕ¿ã"å_Õ. Hõ#∞Hõ (F „Ñ¨=HÍÎ) h=Ù P*Ï˝#∞Ö’¡x "å_çq J=‰õΩ.—— (JÖò J<£
P"£∞ : 35)

J~Ú Õ̀ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ‰õΩ =∞Ç≤Ï=∞Å∞ „Ñ¨™êkOK«|_»ÖË̂ Œx nx ÉèÏ=O
HÍ Œ̂∞. PÜ«∞# JO Œ̂*Ëã≤# J «̀ºO «̀ Q˘Ñ¨Ê =∞Ç≤Ï=∞QÍ K≥Ñ¨ÙÊHÀ=_®xH˜ k=º
Y∞~üP<£ XHȭ >Ë KåÅ∞.  D =∞Ç≤Ï"Õ∞ HÍHõ WOHÍ Jã¨OMÏºHõ"≥∞ÿ# =∞Ç≤Ï=∞Å∞
PÜ«∞# J=ã̈~°"Õ∞~°Ê_ç#Ñ̈ÙÊ_»∞ K«∂áê~°∞. "å\̃Ö’ K«O„ Œ̂∞_»∞ Ô~O_»∞QÍ pÅ_»O
(+̈‰õΩ¯Öò Hõ=∞~ü)† PÜ«∞# QÆQÆ#ã‘=∞Ö’ ã̈OK«iOz ~å=_»O ("Õ∞~å*ò) J «̀ºO «̀
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„Ñ¨=ÚY=∞~Ú#q. W"ÕHÍHõ WOHÍ Z<Àfl Éèíq+¨º Œ̂fiK«<åÅ∞  PÜ«∞# Ñ¨eHÍ~°∞.
„áê~°÷<åÑ¶̈e «̀OQÍ =~°¬O ‰õΩiÜ«∞@O, „Ñ¨[Å∞ ã¨<å‡~åæxfl J=ÅOaOK«_»O,
J=ã¨~°O Hõey#Ñ¨ÙÊ_»∞ ã¨fiÅÊ=∞~Ú# Ñ¨̂ •~°÷O JkèHõ=∞=_»O, "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ∞
ã¨fiã÷̈̀ « á⁄O Œ̂@O, h~°∞ ÖËx KÀ@ h~°∞ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«_»O, K≥@∞¡, [O «̀∞=ÙÅ∞
z=~°‰õΩ ~åà◊√¡ ‰õÄ_® „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨)`À "å\˜ ÉÏ è̂ŒÅ∞, HÀiHõÅ∞ q#flqOK«∞
HÀ=@O,   Ñ¨iëê¯~°O  ÖÏO\˜ Jã¨OMÏºHõ =∞~Ú# =∞Ç≤Ï=∞Å∞ JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ ã¨∞ÉòÇ¨#∞ «̀PÖÏ P[˝̀ À "≥Å¡_ç JÜ«∂º~Ú. "å\˜Ö’ H˘xfl :

=∞Ç≤Ï=∞Å∞ <≥O.1 : +¨‰õΩ¯Öò Hõ=∞~ü (k=ºY∞~üP<£ JÖò Y=∞~ü ã¨∂~å <≥O.54)
=∞HÍ¯ Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ ̂ ≥·=ã̈O Õ̂â◊O JO Œ̂*Ëã≤#@∞¡ "å^•xfl Ñ̈ÓiÎK≥Ü«∞º

_®xH˜ K«∂Ñ≤Oz# =∞Ç≤Ï=∞Ö’¡ K«O„ Œ̂∞_»∞ Ô~O_»∞QÍ pÅ_»O KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#
=∞Ç≤Ï=∞. =∞HÍ¯"åã¨∞Å∞ ≥̂·= ã¨O Õ̂â◊O qx q„QÆÇ¨~å è̂Œ##∞ KÕÜ«∞@O =∂x
ã¨$+≤ìHõ~°Î J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèã¨∂Î =Úã≤¡OÅ∞QÍ =∂~°QÆ, WOHÍ Z‰õΩ¯=
=∞Ok Jqâßfiã¨∞Å∞QÍ<Õ =ÙO@∂, h"Õ QÆ#∞Hõ x["≥∞ÿ# ̂ ≥·= „Ñ¨=HõÎ Jx "Õ∞=Ú
#=∂‡ÅO>Ë D xO_»∞ Ñ¨Ù#flq∞ (ã¨OÑ¨Ó~°‚ K«O„ Œ̂∞x) ~å„u K«O„ Œ̂∞x Ô~O_»∞QÍ
q_»Q˘@∞ì=Ú Jx Ñ¨Å∞‰õΩK«∞O_çi. JÑ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) ≥̂·"åxfl „áêi÷Oz D
=∞Ç≤Ï=∞#∞ K«∂Ñ¨=∞x «̀# K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"ÕÅ∞ K«O„ Œ̂∞x"≥·Ñ¨Ù K«∂Ñ¨QÍ K«O„ Œ̂∞_»∞
Ô~O_»∞QÍ  pe ã¨QÆ ÉèÏQÆ=Ú 'ã¨á¶ê— H˘O_»"≥·Ñ¨Ù, =∞~˘Hõ ã¨QÆ ÉèÏQÆ=Ú 'ÔH·HÍ<£—
H˘O_»"≥·Ñ̈Ù q_çáÈÜ≥∞#∞. ''JÖò | Œ̂Ü«∂º—— „áêO «̀ „Ñ̈[Å∞ =zÛ ™êHõ∆ºq∞KåÛ~°∞.
Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°) D ã¨OÑ¶̈∞@##∞ WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞. D
LÖË¡Y#O 'ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏi—, '=Úã≤¡"£∞— W`åºk Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO ä̂•Ö’¡ LOk.
PÜ«∞# D ã̈OÑ¶̈∞@#‰õΩ „Ñ̈ «̀ºHõ∆™êH̃∆. ̀ «# HõàÏ§~å K«O„ Œ̂∞_»∞ Ô~O_»∞QÍ pÅ_»O
PÜ«∞# K«∂âß~°∞.

''JÑ̈ÙÊ_»∞ "Õ∞=Ú =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã)̈`Àáê@∞ 'q∞<å— J<Õ KÀ@ L<åfl=Ú.
JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ K«O„ Œ̂ „QÆÇ¨ÏO Ô~O_»∞QÍ peáÈ~ÚOk, ^•x XHõ ÉèÏQÆO XHõ
H˘O_» "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ [iyOk. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ, 'g∞ˆ~ ™ê‰õ∆ΩÅ∞— Jx JHȭ _»∞#fl "åi`À
J<åfl~°∞——.

WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ „"åã≤#@∞¡ =∞Ç≤Ï=∞ K«∂ã≤# «̀~°∞"å «̀ u~°™ê¯~°∞Å∞
«̀Ñ¨ÊHõ qâ◊fiã≤™êÎ~°#flk ã≤̂ •úO «̀O HÍ Œ̂∞. u~°™ê¯~°O, kèHÍ¯~°O =∞O‰õΩ"≥·Yi,

Z=i JO «̀~åºxfl P„Hõq∞OK«∞‰õΩx LO\ÏÜ≥∂ "åˆ~ «̀~°K«∞QÍ =∞Ç≤Ï=∞efl
HÍOH∆̃™êÎ~°∞. P<å\˜ =∞ÅÉÏ~°∞ (ˆH~°à◊ ~å„+ì̈O) ~åA J~Ú# *Áq∞i<£ D
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q+¨Ü«∂xfl <å\˜ K«i„ «̀ „QÆO ä̂•ÅÖ’ ~åÜ«∞|_ç =Ù#fl ^•xfl K«kq =Úã≤¡O
=∞ «̀=Ú#∞ ã‘fiHõiOKå~°∞.

K«O„ Œ̂ÉèË̂ Œ#O (+¨‰õΩ¯Öò Hõ=∞~ü) =∞Ç≤Ï=∞#∞ K«∂ã≤# «̀~°∞"å «̀ u~°™ê¯
~°∞Å∞, ''FÇ¨ÏŸ Wk Q˘Ñ¨Ê WO„ Œ̂*ÏÅ"Õ∞, =∂Ü«∞Å∂ =∞O„`åÅ ̂ •fi~å WÖÏO\˜
J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ Z#fl~Ú<å K≥Ü«∞º=K«∞Û—— Jx H˘\ì̃áêˆ~âß~°∞. D q è̂ŒOQÍ "åà◊§‰õΩ
|∞A=∂~°æO J=ÅOaOKÕ =∞Ç¨ÉèÏQÆº=∞~Ú`Õ HõÅQÆÖË^Œ∞. HÍh, "åà◊§
JÑ¨~å è̂•Å *Ïa`åÖ’ =∞~˘Hõ =ÚYº=∞~Ú# JÑ¨~å è̂ŒO KÕiáÈ~ÚOk. WO «̀
„Ñ¨ã¨∞Êù@=∞~Ú# ã¨∂K«##∞ gH∆̃Oz#Ñ¨Ê\˜H©, JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨=HõÎ#∞ Jã῭ «º"åk
Jx u~°ã¨̄ iOK«_»O =∞i =∂=¸Å∞ JÑ¨~å è̂Œ=∂?

=∞Ç≤Ï=∞Å∞-2
Ç≤Ï„[ ǜ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ Ç¨Ï «̀º KÕÜ«Ú@‰õΩ ~å„u"Õà◊ J|∂

[Ç¨ÏÖò =∞iÜ«Ú W «̀~° Jqâßfiã¨∞Å∞ WO\˜x K«@∞ì=Ú\Ïì~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨=HõÎ
(ã¨) „Ñ¨âßO «̀OQÍ Ü«∂ã‘<£ ã¨∂~å (36 : 9) áê~åÜ«∞}O KÕã¨∂Î QÆ∞ÃÑÊ_»∞
=∞#∞fl fã̈∞H˘x ̂ •xfl ''ëêÇ̈Ïu<£ =ÙEÇπÏ—— JO@∂ Jqâßfiã̈∞Å "≥·Ñ̈Ù qã≤~å~°∞.
JÑ̈ÙÊ_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞Ç≤Ï=∞ =Å¡ K«@∞ì=Ú\̃ì#"å~°∞ U=∞~°∞áê@∞‰õΩ Ö’<≥· „Ñ̈=HõÎ
(ã¨)#∞ "åi =∞ è̂Œº #∞O_ç áÈ «̀∞<åfl K«∂_»ÖËHõáÈÜ«∂~°∞. «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞#
(ã¨) Ç¨Ï„[ ǜ J|∂ |„H± WO\˜H˜ áÈ~Ú "åix fã¨∞H˘x =∞HÍ¯ Œ̂QÆæ~°Ö’ =Ù#fl
™œ~ü QÆ∞Ç¨ÏÖ’ ̀ «Å^•K«∞‰õΩ<åfl~°∞. JHȭ _» J|∂|Hõ~ü Ô~O_»∞ ~°O„ è̂•Å#∞ Å∞Ow
QÆ∞_»¤̀ À =¸ã≤"Õâß~°∞. WOHÍ Ô~O_»∞ ~°O„ è̂•Å∞ q∞ye L<åfl~Ú. QÆ∞Ç̈Ï ™⁄~°OQÍÅ
K«∞@∂ì ™êeÑ¨Ù~°∞QÆ∞ =zÛ  =Å#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ JÅ¡QÍ J_»q áê=Ù~åÅ∞ =zÛ
™êeQÆ∂_»∞ =ÅÃÑ· QÆ∂_»∞ Hõ\ì̃ „QÆ∞_»∞¡ÃÑ\ì̃ á⁄ Œ̂∞QÆ∞K«∞#flq. QÆ∞Ç¨ÏÖ’ „Ñ¨=HõÎ
(ã̈)QÍ~°∞ J|∂ |„H± (~°) ̀ ˘_»ÃÑ· ̀ «Å LOz x„ Œ̂áÈQÍ z#fl ~°O„ è̂ŒO#∞ =¸ã̈∂Î
=ÙOz# J|∂|Hõ~ü HÍÅ∞ÃÑ· áê=Ú HÍ@∞ "ÕÜ«∞QÍ q+¨OZH˜̄  ÉèíiOK«~åx
<˘Ñ≤Ê`À ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∂ @Ñ¨@Ñ¨=∞x Hõhflà◊√§ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) =ÚYOÃÑ· Ñ¨_ç<å~Ú.
D q+¨Ü«∞O „QÆÇ≤ÏOz# „Ñ¨=HõÎ(ã¨) "åi <À\˜ #∞O_ç Lq∞‡x fã≤ áê=Ú
HÍ@∞ = Œ̂Ì ~åÜ«∞QÍ <˘Ñ≤Ê «̀yæ ã¨fiã÷̈̀ « á⁄O^•~°∞. Jqâßfiã¨∞Å∞ ™œ~ü QÆ∞Ç¨Ï
= Œ̂Ì‰õΩ =zÛ "åãÎ̈= Ñ¨iã≤÷ux ™êeQÆ∂_»∞, áê=Ù~°=Ú „QÆ∞_»∞¡ K«∂ã≤ QÆ∞Ç¨ÏÖ’
Z=~°∂ „Ñ¨"ÕtOK«ÖË̂ Œx xâ◊Û~ÚOz "≥o§áÈÜ«∂~°∞.

QÆ∞Ç¨ÏÖ’ =¸_»∞ ~ÀAÅ∞ |ã¨ KÕã≤# «̀~°∞"å «̀ <åÅæ= ~ÀA# Ç¨Ï„[ ǜ
J|∂ |„H± (~°J), XHõ ÉÏxã̈ =∞iÜ«Ú H̃~å~ÚH̃ XO>̌Å∞ ̀ ≥zÛ# ÉÏ_»∞QÆ"åx`À
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„Ñ¨=HõÎ(ã¨)QÍ~°∞ =∞n<å‰õΩ  „Ñ¨Ü«∂}=∞Ü«∂º~°∞. =∂~°æ=∞ è̂Œº=Ú# ã¨~åHÍ a<£
*Ï+≤"£∞ J<Õ "å_»∞ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ QÆ∞~°∞ÎÑ¨\Ïì_»∞. gi~°∞=Ùx Ñ¨\ì̃ WzÛ#
"åiH˜ 200 XO>ˇÅ |Ç¨ï=∂#O Jqâßfiã¨∞Å∞ „Ñ¨Hõ\˜Oz =Ù<åfl~°∞. HÍ=Ù#
J «̀_»∞ Pâ◊Ñ¨_ç gix Ñ¨@∞ìH˘#∞@ÔH· "≥O|_çOK«™êQÍ_»∞.  Jk K«∂ã≤ J|∂
|„H± (~°l) ÉèíÜ«∞Ñ¨_»QÍ JÖÏ¡ÇπÏ =∞# "≥O>Ë L<åfl_»∞ Jx „Ñ¨=HõÎ (ã¨) è̂≥·~°ºO
K≥áêÊ~°∞.  JÑ¨ÙÊ_»∞ "≥O|_çOKÕ ã¨~åHÍ a<£ *Ï+≤"£∞ QÆ∞„~°O HÍà◊√§ "≥∂HÍà◊§
=~°‰õΩ <ÕÅÖ’ kQÆ|_çáÈÜ«∂~Ú. ÖË=ÖËx ã≤÷uÖ’ =ÙOk. Wk QÆ=∞xOz#
ã¨~åHÍ ÉèíÜ«∞O`À QÆ[QÆ[ÖÏ_»∞ «̀∂ „Ñ¨=HõÎ(ã¨)#∞ Ç¨Ï «̀=∂~°Û@O ̀ «#=Å¡ HÍ Œ̂x
≥̀Å∞ã¨∞H˘x â◊~°}∞*ÁKåÛ_»∞. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J «̀xfl Hõ∆q∞OKå_»∞.  Wk ‰õÄ_®

F =∞Ç≤Ï"Õ∞.

=∞Ç≤Ï=∞Å∞-3
=∞n<å „Ñ¨Ü«∂} =∂~°æOÖ’ PHõe`À LO_»QÍ giH˜ XHõ QÆ∞_®~°O HÍ#

=zÛOk. D QÆ∞_®~°O L"≥∞‡ "≥∞J| £̂ J<Õ yi[# =∞Ç≤Ïà◊k. P"≥∞ =zÛáÈÜÕ∞
"åiH˜ «̀# Œ̂QÆæ~° L#fl Éè’[# ™ê=∞„y #∞O_Õ uxÑ≤Oz, ^•Ç¨ÏO fˆ~Ûk.
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P"≥∞ = Œ̂Ì‰õΩ "≥o§ u#\ÏxH˜ U"≥∞ÿ<å LO^•? Jx J_çQÍ~°∞.
JO Œ̂∞HÍ"≥∞ ̂ ≥·=™êH̃∆! <å = Œ̂Ì Ug∞ ÖË̂ Œ∞. "Õ∞HõÅ∞ ‰õÄ_® ̂ Œ∂~°OÖ’ "Õ∞Ü«∞\ÏxH̃
"≥àÏ§~Ú. Wk Hõ\˜Hõ Hõ~°∞=Ù HÍÅO Jx xã¨ûÇ¨Ü«∞ «̀#∞ "≥e|∞zÛOk. „Ñ¨=HõÎ
(ã̈) ̂ Œ$+≤ì =¸ÅQÍ Hõ>Ëìã≤ L#fl |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# "Õ∞HõÃÑ· Ñ̈_çOk.  "Õ∞Hõ |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ
=∞O^Œ`À #_»=ÖËx ã≤÷uÖ’ L#flO^Œ∞# áêÅ∞ W=fi^Œx J<åfl~å"≥∞. JÑ¨ÙÊ_»∞
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) g∞~°∞ J#∞=∞u¿ãÎ áêÅ∞ Ñ≤̀ «∞‰õΩ¯O\Ï#∞ Jx J<åfl~°∞.
g∞ˆH"≥∞ÿ<å D "Õ∞HõÖ’ áêÅ∞ Hõ#|_»∞ «̀∞#fl@¡~Ú Õ̀ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® Ñ≤̀ «∞HÀ¯O_ç
J<åfl~å"≥∞. JÖÏ¡ÇπÏ <å=∞O Ñ¨eH˜ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) áêÅ∞ ÃÑ Œ̂Ìáê„ «̀Ö’ Ñ≤̀ «HõQÍ
J"≥∞`À ã¨Ç¨ JHȭ _»∞#fl"å~°O Œ̂~°∂ P áêÅ#∞ Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® „`åQÍ~°∞. ̀ «~åfi Õ̀
„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍ~°∞ ‰õÄ_® „`åQÍ~°∞. P «̀~åfi «̀ K«∂¿ãÎ uiy JO Õ̀ xO_»∞QÍ P
áê„ «̀Ö’ áêÅ∞<åfl~Ú. Jq P"≥∞H˜zÛ "≥o§áÈÜ«∂~°∞ „Ñ¨=HõÎ (ã¨). «̀̂ Œ∞Ñ¨i
P"≥∞ Éèí~°Î WO\˜H˜ =zÛ D áêÅ#∞ K«∂z Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú J_çQÍ~°∞. [iy#
q+¨Ü«∞=∞O`å Ñ¨Óã¨QÆ∞zÛ#@∞¡ K≥áêÊ~å"≥∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ P  W~°∞=Ù~°∞ =∞n<å
"≥o§ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨=∞Hõ∆OÖ’ =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ =∂iáÈÜ«∂~°∞. Wn JÖÏ¡ÇπÏ
=∞Ç≤Ï"Õ∞.
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=∞Ç≤Ï=∞Å∞-4
Ç̈ï ≥̂·aÜ«∂  Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞OÖ’ „`åQÆ∞@‰õΩ hà◊√§ÖËHõ JÖÏ¡_»∞K«∞O_çi.

„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =E KÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ  XHõ z#fl áê„ «̀Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ hà◊√§ L<åfl~Ú.
=E KÕã¨∞‰õΩx Uq∞\˜ q+¨Ü«∞O Jx J_»QÍæ  D z#fl áê„ «̀Ö’ q∞#Ç¨
=∞Ô~Hȭ _® h~°∞ ÖË̂ Œx ≥̀eáê~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åi KÕux P áê„ «̀Ö’
=ÚOK«QÍ „Ñ¨Hõ$u ã≤̂ ŒúOQÍ É’~°∞ÉÏq #∞O_ç h~°∞ ZÖÏ LaH˜ =ã¨∞ÎO^À JÖÏ
zq∞‡ã¨∂Î h~°∞ ~åQÍ 1500 =∞OkH˜ ÃÑ·QÍ L#fl Ãã·x‰õΩÅ∞ P h~°∞ „`åy
«̀~°∞"å «̀ =E KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© WOHÍ ÅHõ∆ =∞OkH̃ ÃÑ·QÍ ã̈iÑ̈_®

h~°∞ JHõ¯_» xÅ∞= J~ÚºOk. W^Õ ^Õ=Ùx =∞Ç≤Ï=∞.

=∞Ç≤Ï=∞Å∞-5
XHõ Jqâßfiã≤ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ <Õ#∞ g∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ K«∂ã≤ P

«̀~°∞"å Õ̀ =Úã≤¡O J"åfiÅ#∞‰õΩ<åfl#∞ Jx J<åfl_»∞. ^•xH˜ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) g∞‰õΩ
U =∞Ç≤Ï=∞#∞ K«∂áêÅx J_»QÆQÍ JO Œ̂∞‰õΩ J «̀#∞ ''P Œ̂∂~å# =Ù#fl „^•Hõ∆
K≥@∞ì g∞ = Œ̂Ì‰õΩ ~å"åÅx HÀ~å_»∞.—— JO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨=HõÎ (ã¨) h=Ù P K≥@∞ì
= Œ̂Ì‰õΩ áÈ~Ú <Õ#∞ Ñ≤eKå#x K≥Ñ¨Ê=∞<åfl_»∞. P Jqâßfiã≤ J\Ï¡̂Q P K≥@∞ì
=^ŒÌ‰õΩáÈ~Ú  „Ñ¨=HõÎQÍi K≥Ñ≤Ê#>Ë¡ K≥áêÊ_»∞. "≥O@<Õ P K≥@∞ì Éèí∂q∞x
pÅ∞Û‰õΩO@∂ =zÛ ''Jã¨ûÖÏ=Ú JÖ·̌‰õΩO = ~°Ç¨Ï‡ «̀∞ÖÏ¡ÇπÏ—— Jx K≥Ñ≤ÊOk.
JÑ¨ÙÊ_»∞ P Jqâßfiã≤ =∞m§ "≥#‰õΩ¯ "≥àÏ§Åx HÀ~å_»∞. „Ñ¨=HõÎ (ã¨) K≥Ñ≤Ê#
g∞ Œ̂@ JÖÏ¡ÇπÏ P[˝̀ À Ü«∞ è̂•™ê÷#OÖ’ K≥@∞ì "≥o§áÈ~ÚOk. P Jqâßfiã≤ D
=∞Ç≤Ï=∞#∞ K«∂ã≤ =Úã≤¡=Ú JÜ«∂º_»∞. WÖÏ Z<Àfl =∞Ç≤Ï=∞Å∞ „Ñ¨=HõÎ (ã¨)
JÖÏ¡ÇπÏ P[˝̀ À K«∂Ñ≤OKå~°∞.

"Õ∞~å*ò
=∞HÍ¯ rq`åxH˜ =∞n<å rq`åxH˜  =∞ è̂ŒºÖ’ "Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀ KÕâß~°∞.

'"Õ∞~å*ò— JO>Ë Jkè~ÀÇ≤ÏOK«@O Jx J~°÷O. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `å#∞ KÕã≤#
QÆQÆ# „Ñ¨Ü«∂}Ïxfl „Ñ¨™êÎqã¨∂Î D Ñ¨̂ ŒO "å_»@O =¸ÖÏ# JÜ«∞# KÕã≤#
QÆQÆ#Ö’Hõ „Ñ̈Ü«∂}ÏxH̃ ''"Õ∞~å*ò—— Jx JO\Ï~°∞. ̂ •x̂H ''W„™ê—— J<Õ =∞~À¿Ñ~°∞
‰õÄ_® =ÙOk. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) KÕã≤# D Ü«∂„ «̀ ~å„uH˜~å„ Õ̀ [~°QÆ_»O =Å¡
nxfl ''W„™ê—— Jx ‰õÄ_® Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. k=ºY∞~üP<£Ö’ D Ñ¨̂ •<Õfl LÑ¨Ü≥∂
yOK«_»O [iyOk.
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≥̂·=„Ñ¨=HõÎÅ‰õΩ (JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏ"£∞), ≥̂·= ã¨O Õ̂â◊„Ñ¨Kå~°OÖ’,  è̂Œ~°‡ ã¨O™ê÷
Ñ¨#OÖ’ ̀ å=Ú „Ñ¨Kå~°O KÕ¿ã ̂ èŒ~°‡OÑ¨@¡ "åiH˜ ZO`À QÆ\ì̃ #=∞‡HõO HÍ=Åã≤
=ÙO@∞Ok.  J~Ú Õ̀ "Õ∞=Ú  Hõ#∞ÖÏ~å K«∂ã≤# "åãÎ̈qHõ̀ «#∞ q=iã¨∞Î<åfl=Ú.
g∞~°∞ J„â◊~ÚOz#k ''„Éèí=∞—— =∂ =^ŒÌ L#flk ''*Ï˝#O——  Jx <˘H˜¯
=HÍ¯}˜OK«\ÏxH˜ ^≥·=„Ñ¨=HõÎÅ Z^Œ∞@ ^≥·=^Œ∂`«Å∞ „Ñ¨`«ºHõ∆ =∞Ü«∂º~°∞.
Éèí∂=∂ºHÍâßÅ =∞Ç¨ÏŸ#fl «̀ Ñ¨iáêÅ##∞ "åiH˜ K«∂Ñ≤OKå~°∞† ã¨fi~°æ #~°HÍÅ∞
"åi Hõ#∞Å =ÚO^Œ∞ „Ñ¨`«ºHõ∆Ñ¨~°K«|_®¤~Ú. =∞~°}Ï#O`«~°O =∂#=Ù xH˜
ã¨OÉèíqOKÕ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ ã¨~Ú`«O D rq`«OÖ’<Õ "åiH˜ K«∂Ñ¨|_®¤~Ú.
''"Õ∞~å*ò—— ÖËHõ ''W„™ê—— ‰õÄ_® WÖÏO\˜ ã¨OÑ¶̈∞@#Å Ö’x"Õ. XHõ qâßfiã≤
`å#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ K«∂_»‰õΩO_®<Õ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈)ÃÑ· qâßfiã̈O`À PÜ«∞# K≥Ñ≤Ê#
HÍ~°}OQÍ U JQÀK«~° ã῭ åºÅ#∞ qâ◊fiã≤™êÎ_À J=hfl P Ü«∂„ «̀Ö’ =∞Ç¨
„Ñ¨=HõÎ(ã¨)‰õΩ K«∂Ñ¨_»O [iyOk.

''"Õ∞~å*ò—— U Õ̀n# ã¨OÉèíqOzO^À ã¨∂zOKÕ LÖË¡Y<åÅ∞ aè#flOQÍ
=Ù<åfl~Ú. HÍx g\xfl\˜h Ñ¨ijeOz ã¨=∞#fiÜ«∞ Ñ¨~°z K«i„ «̀HÍ~°∞Å∞ ̀ ÕeÛ#
^•xx|\ì̃ D ã¨OÑ¶̈∞@# 'Ç≤Ï„[ ǜ—‰õΩ ̂ •^•Ñ¨Ù XHõ ã¨O= «̀û~°O ÖË̂ • XHõ\˜#fl~°
ã¨O= «̀û~°O =ÚO Œ̂∞ [iy =ÙO@∞Ok. |∞MÏi, =Úã≤¡"£∞ Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO ä̂•Ö’¡
nxH̃ ã̈O|OkèOz# LÖË¡Y<åÅ∞ QÆ=∞x¿ãÎ "≥Ú «̀ÎOg∞ Œ̂ =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º q=~åÅ∞
WÖÏ =Ù<åfl~Ú – XHõ<å\˜ „á⁄^Œ∞Ì#  =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞:

''QÆ̀ « ̂~~Ú <å „Ñ¨Éèí∞=Ù ##∞fl ZO`À Ñ¶̈∞#OQÍ Q“~°qOKå_»∞. <Õ#∞ x„^
áÈ «̀∂ LO_»QÍ ''l„cÖò—— =zÛ ##∞fl "Õ∞ÖÁ¯eáê~°∞. ##∞fl HÍÉÏ QÆ$Ç̈xH̃
fã¨∞‰õΩ =KåÛ~°∞. WHȭ _» PÜ«∞# <å ~˘=Ú‡#∞ pÖÏÛ~°∞. ^•xfl ''["£∞
["£∞—— h\̃`À â◊√„ÉèíÑ̈iKå~°∞. ̂ •xfl qâßfiã̈ â◊H̃Î̀ À#∞, q"ÕHõO q[̋ «̀Å`À#∞
xOÑ≤ =¸ã≤ "Õâß~°∞. P «̀~°∞"å «̀ <Õ#∞ ™êfis K≥Ü«∞º_®xH˜ XHõ "åÇ¨Ï
<åxfl WKåÛ~°∞. Jk HõOK«~° QÍ_ç̂ ŒHõ<åfl HÍãÎ̈ z#flk† ≥̀Å¡<≥·#k† ^•x
¿Ñ~°∞ |∞„~åH±. Jk ZO`À "ÕQÆO`À Ñ¨Ü«∞xã¨∞ÎOk. <Õ#∞ ^•xfl ZH©̄
ZHȭ _»O`À<Õ "Õ∞=Ú 'É·̌̀ «∞Öò =∞HÌ̃ãπ— (*ˇ~°∞ã¨ÖË=Ú =∞ã≤̊ £̂)‰õΩ KÕ~å=Ú.
JHȭ _» '|∞„~åH±—x =∞ã≤̊ £̂ ̂ •fi~åxH˜ Hõ\ì̃"Õâß=Ú. <Õ#∞ =∞ã≤̊ Õ̂ JHÍûÖ’
Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò KÕâß#∞. ̀ «̂ Œ#O «̀~°O l„cÖò <å Z Œ̂∞@ Ô~O_»∞
áê„ «̀Å∞ =ÙOKå~°∞.   XHõ ^•xÖ’ =∞ è̂Œ∞áê#O, Ô~O_À ^•xÖ’ áêÅ∞
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<åfl~Ú. <Õ#∞ áêÅáê„ «̀#∞ ã‘fiHõiOKå#∞. =∞ è̂Œ∞áê„ «̀#∞ "åÑ̈ã̈∞ KÕâß#∞.
l„cÖò Wk K«∂z,  ''g∞~°∞ áêÅáê„ «̀#∞ ã‘fiHõiOz ã¨Ç¨Ï[ è̂Œ~å‡xfl
P„â◊~ÚOKå~°∞—— J<åfl~°∞.

J@∞ `«~°∞"å`« P JO`«iHõ∆Ü«∂#O "≥Ú^ŒÅ~ÚOk. "Õ∞=Ú `˘e
PHÍâßxfl (Éèí∂q∞x P=iOz L#fl PHÍâßxfl) KÕ~°∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_»∞ JHȭ _» L#fl
~°Hõ∆Hõ̂ Œ∂ «̀̀ À, ̂ •fi~°O ̀ ≥~°==∞x Ñ¨Ù~°=∂~ÚOKå~°∞ l„cÖò. J «̀#∞ ''g∞ "≥O@
L#fl ≥̂=~°∞?—— Jx J_»QÍæ, ''DÜ«∞# =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨)—— Jx | Œ̂∞eKåÛ~°∞
l„cÖò. ''DÜ«∞xfl PÇ¨fixOK«_»O [iyO^•?—— =∞m§ J_çQÍ_»∞ ^•fi~°áêÅHõ
Œ̂∂ «̀. ''J=Ù#∞  PÇ¨fixOK«_»O [iyOk—— Jx ã¨=∂ è̂•# q∞KåÛ~°∞ l„cÖò.

''J~Ú Õ̀ giH˜ ã¨∞™êfiQÆ̀ «O. â◊√ÉèíO, â◊√ÉèíO— JO@∂ ^•fi~°O ≥̀iKå_® Œ̂∂ «̀.

"Õ∞=Ú Ö’xH̃ "≥à◊§QÍ<Õ Ç̈Ï„[ ǜ P Œ̂"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏ"£∞) Z Œ̂∞~°Ü«∂º~°∞.
''g~°∞ g∞ <å#flQÍ~°∞ (=∂#= *ÏuH˜ PkÑ¨Ù~°∞+¨µÅ∞), P Œ̂"£∞ (J), g∞~°∞
giH˜ ã¨ÖÏ"£∞ K≥Ü«∞ºO_ç—— Jx Ñ¨iK«Ü«∞O KÕâß~°∞ l„cÖò.

<Õ#∞ P Œ̂"£∞‰õΩ ã̈ÖÏ"£∞ KÕâß#∞. P Œ̂"£∞ „Ñ̈u ã̈ÖÏ"£∞ KÕã̈∂Î, ''™êfiQÆ̀ «O!
ã¨[˚#∞_»=~Ú# ã¨∞Ñ¨Ù„`å! ã¨[˚#∞_»=~Ú# „Ñ¨=HÍÎ!!—— Jx ™êfiQÆ̀ «O Ñ¨eHÍ~°∞.
P Œ̂"£∞‰õΩ ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ  ã¨fi~åæxH˜ áÈÜÕ∞ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞Å P «̀‡Å∞, Z_»=∞ „Ñ¨Hȭ #
#~°HÍxH˜ áÈÜÕ∞ Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=O «̀∞Å P «̀‡Å∞ L#fl@∞¡ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ
K«∂Ñ≤OKå_»∞.

P «̀~°∞"å «̀ Ô~O_À PHÍâßxH˜ KÕ~°∞‰õΩ<åfl=Ú. WHȭ _» ‰õÄ_® "≥Ú Œ̂\˜
PHÍâ◊OÖÏ „Ñ̈â’fl «̀Î~åÅ∞ [iQÍHõ „Ñ̈"Õâ◊O ÅaèOzOk. Ö’xH̃ „Ñ̈"ÕtOKåHõ Ç̈Ï„[ ǜ
Ü«∞Ç¨º (Ü≥∂Ç¨#∞ (J.ã¨), Ç¨Ï„[ ǜ D™ê (ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î) (J.ã¨.)Å`À ÉèË\©
J~ÚOk. l„cÖò "åiH˜ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã≤ ''ã¨ÖÏ"£∞ K≥Ü«∞ºO_ç—— J<åfl~°∞. <Õ#∞
ã̈ÖÏ"£∞ K≥Ü«∞ºQÍ "åi Œ̂Ì~°∂ | Œ̂∞eã̈∂Î ''™êfiQÆ̀ «O, ã̈ «̀∞Ê~°∞+̈µ_»=~Ú# ™È Œ̂~å!
ã῭ ü„Ñ¨=HÍÎ!—— Jx ™êfiQÆ̀ «O Ñ¨eHÍ~°∞.

WÖÏˆQ =¸_»= PHÍâßxfl KÕ~°∞‰õΩ<åfl=Ú. JHȭ _» Ç¨Ï„[ ǜ Ü«̧ ã¨∞Ñ¶π
(J) Hõeâß~°∞. =Ú#∞Ñ̈\̃ÖÏ̂Q ã̈ÖÏ"£∞, „Ñ̈u ã̈ÖÏ"£∞ [iyOk. <åÅæ= PHÍâß#
Ç̈Ï„[ ǜ W„nãπ(J)`À#∞ S Œ̂= PHÍâß# Ç̈Ï„[ ǜ Ç̈Ï~°∂<£ (J)`À#∞ ÉèË\© [iyOk.
P~°= PHÍâß# Ç̈Ï„[ ǜ =¸™ê(J) Hõeâß~°∞. Z_»= PHÍâß# Ç̈Ï„[ ǜ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞
(J) Hõeâß~°∞. PÜ«∞# ‰õÄ_® ã¨ÖÏ"£∞‰õΩ | Œ̂∞eã¨∂Î ''™êfiQÆ̀ «O! F ã¨∞Ñ¨Ù„`å!
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F ã¨[˚# „Ñ¨=HÍÎ!—— Jx ™êfiQÆ`« =K«<åÅ∞ Ñ¨eHÍ~°∞.
P `«~°∞"å`« ##∞fl ''ã≤^Œ~°∞`«Öò =Ú<£`«Ç¨—— =~°‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§~°∞

l„cÖò. Wk XHõ ˆ~yK≥@∞ì, (ã¨áêÎHÍâßÅ) JOK«∞# =ÙO@∞Ok. ^•xÃÑ·#
Jã¨OMÏºHõOQÍ Œ̂∂ «̀Å∞ "≥∞~°∞Ñ¨Ù Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ÖÏ¡ xQÆxQÆÖÏ_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.

WHõ¯_» =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨) Z<Àfl JQÀK«~° Ü«∞^•~åúefl
gH∆̃OKå~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ`À „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ =∂\Ï¡_®~°∞ ‰õÄ_®. JÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ
L=∞‡ ǜ (J#∞K«~° ã¨OÑ¶̈∞O) H˘~°‰õΩ ˆ~~ÚO|=à◊§Ö’ Ü«∂Éè̌· ™ê~°∞¡ #=∂*ò
qkèQÍ xÜ«∞q∞OKå~°∞. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) JHȭ _ç #∞Oz uiy =ã¨∂Î=ÙO_»QÍ
Ç¨Ï„[ ǜ =¸™ê (J) Hõeâß~°∞. PÜ«∞# '' Õ̂=Ùx k=ºã¨xflkè #∞O_ç ≥̀zÛ#
P Õ̂â◊O Uq∞\’ HÍãÎ̈ K≥Ñ¨ÊO_ç—— Jx J_çQÍ~°∞.

''ˆ~~ÚO|=à◊§Ö’ 50 ™ê~°∞¡ #=∂*ò—— Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞ =∞Ç¨
„Ñ¨=HõÎ(ã¨). ''g∞ L=∞‡ ǜ D ÉÏ è̂Œº`å ÉèÏ~åxfl "≥∂Ü«∞*ÏÅ Œ̂∞. uiy "≥à◊§O_ç,
"å\˜x «̀yæOK«∞HÀO_ç—— J<åfl~åÜ«∞#.

JÖÏˆQ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) uiy "≥o§ `«yæOKÕO^Œ∞‰õΩ ^≥·=ã¨xflkèÖ’
q#flqOK«∞ ‰õΩ<åfl~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ XHõ =O «̀∞ «̀yæOK«_»O [iyOk. HÍx Ç¨Ï„[ ǜ
=¸™ê PÜ«∞xfl =∂\̃=∂\̃H© „uÑ≤ÊÑ̈OÑ≤ „Ñ̈u Ñ̈~åºÜ«∞O H˘O «̀ ̀ «yæOÑ̈*Ëâß~°∞.
z=iH˜ P ã¨OYº ̀ «QÆ∞æ̀ «∂ SkO\˜H˜ =zÛOk. JÑ¨Ê\˜H© Ç¨Ï„[ ǜ =¸™ê(J)‰õΩ
«̀$Ñ≤Î HõÅQÆÖË̂ Œ∞. WOHÍ «̀yæOKåÅx ã¨ÅÇ¨ WKåÛ~°∞. J~Ú Õ̀ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ

(ã̈) WOHÍ JHȭ _çH̃ "≥o§ <À~°∞ ̀ ≥~°=_®x̂H ã≤QÆ∞æQÍ LO Œ̂x J<åfl~°∞.  JÑ̈ÙÊ_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ¶̈Ù# XHõ "å}˜ qxÑ≤OzOk:

''"Õ∞=Ú #=∂*ò#∞ Ü«∂Éè̌· ™ê~°¡ #∞Oz ̀ «yæOz S Œ̂∞ ™ê~°∞¡ KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H©
h L=∞‡ ǜ (J#∞K«~° ã̈OÑ¶̈∞O)Ö’  Z=~°~Ú Õ̀ „Ñ̈u k#O S Œ̂∞ "Õà◊ÖÏ #=∂*ò
KÕ™êÎ~À "åà◊§‰õΩ Ü«∂Éèí~Ú "Õà◊Å „Ñ¨uÑ¶̈ÅO W™êÎ#∞——.

#=∂*ò̀ Àáê@∞ D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ WOHÍ Ô~O_»∞ |Ç¨ï=∂<åÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ
Œ̂~åƒ~°∞ #∞O_ç J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_®¤~Ú. XHõ\˜, |Y~å ã¨∂~åÖ’x  z=i Ô~O_»∞

Ô~O_»∞ PÜ«∞ ǜÅ∞ (2 : 285, 286). g\˜Ö’, W™ê¡"£∞ =∞øeHõ qâßfi™êÅ∞,
qâßfiã̈O Ñ̈iÑ̈Ó~°‚̀ « K≥O Õ̂ q=~åÅ∞ Jaè=i‚OK«|_®¤~Ú. WHõ Hõ+̈ìHÍÅO ã̈=∂Ñ̈ÎO
HÍ=™ÈÎOk J<Õ â◊√Éèí"å~°Î ‰õÄ_® LOk. Ô~O_»=k, =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) J#∞K«~°
ã̈OÑ¶∞̈OÖ’ Z=~°~Ú Õ̀ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ#‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO\Ï~À "åix =∞xflOz
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂<Õ â◊√Éèí"å~°Î.
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D Ü«∂„`«Ö’ PÜ«∞# (ã¨) ã¨fi~°æ #~°HÍÅ#∞ ã¨~Ú`«O gH˜∆OKå~°∞.
=∞~°}Ï#O «̀~°O  rq «̀ HÍÅOÖ’ PK«~°} „Ñ̈uÑ¶Å̈OQÍ [#∞Å∞ UÜÕ∞ Ñ̈iã≤÷̀ «∞
Å‰õΩ QÆ∞i J=Ù`å~À P ̂ Œ$âßºÅ#∞ ‰õÄ_® uÅH˜OKå~°∞.  PHÍâ◊Ü«∂#O #∞O_ç
uiy ''É·̌̀ «∞Öò =∞HÌ̃ãπ—— =zÛ K«∂¿ãÎ JHȭ _» „Ñ¨=HõÎÅO Œ̂~°∞ ã¨=∂"Õâ◊=∞~Ú
L<åfl~°∞. PÜ«∞# (ã¨) #=∂*ò KÕ~ÚOKå~°∞. JO Œ̂~°∂ PÜ«∞# J#∞Hõ~°}Ö’
#=∂*ò KÕâß~°∞. P «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# (ã¨) «̀# |ã¨‰õΩ uiy KÕ~°∞‰õΩ<åfl~°∞.

"Õ∞~å*ò „áê=ÚYº`«
≥̀Å¡"åi# «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# D ã¨OÑ¶̈∞@# QÆ∞iOz JO`å qxÑ≤¿ãÎ,

‰õΩÔ~·+πÖ’x q~À è̂Œ∞Å∞ PÜ«∞# J| Œ̂úO Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∞<åfl_»x ̀ «∂Å<å_®~°∞. ( ≥̂·=O
=∞xflOK«∞ QÍHõ!) Z=iHõ~Ú Õ̀ PÜ«∞#  "å‰õΩ¯ÃÑ· Œ̂$_è»qâßfiã¨O LO^À "å~°∞
XH˘¯Hȭ  q+¨Ü«∂hfl ã῭ «º=∞x JOwHõiOKå~°∞. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ(ã¨) ÃãÅqKåÛ~°∞
HÍ|\ì̃, D q=~åÅhfl x[=∞~Ú#"Õ#x ~°∂_èô Ñ¨iKå~°∞. WÖÏ D ã¨OÑ¶̈∞@#
XHõ q è̂ŒOQÍ =Úã≤¡"£∞Å qâßfi™êxH̃, =∞Ç̈ „Ñ̈=HõÎ(ã̈) ̂ ≥·=^Ò «̀ºOÑ̈@¡ #=∞‡HÍxH̃
Ñ¨sHõ∆QÍ ~°∂á⁄O kOk. =∞~˘Hõ"≥·Ñ¨Ù# ^•x ^•fi~å =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ
Jã¨OMÏºHõ=∞~Ú# xQÆ∂_è» ã῭ åºÅ#∞ gH∆̃OKÕ J=HÍâ◊O HõeyOk. g\˜H˜
`À_»∞QÍ W™ê¡g∞Ü«∞ L Œ̂º=∞O ~åÉ’=ÙHÍÅOÖ’ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ L#fl =ºû~Hõ̀ «
QÆ∞iOz ã¨∂K«# ‰õÄ_® "Õ∞~å*ò ^•fi~å ÅaèOzOk. D ã¨∂K«# q=~åÅ∞
k=ºY∞~üP<£Ö’ |h W„™ê~¸Öò  ã¨∂~å <≥O.17Ö’ Åaè™êÎ~Ú. WO Œ̂∞Ö’<Õ
"Õ∞~å*ò =~°‚# ‰õÄ_® LOk.

1. W™ê¡g∞Ü«∞ ã¨=∂*ÏxH˜ „áêuÑ¨kHõÅ∞
W™ê¡"£∞ J}˜y =∞}˜y =ÙO_Õ HÍÅO ã¨=∂ÑÎ̈O HÍ=™ÈÎOk† W™ê¡g∞Ü«∞

ã≤̂ •úO`åÅ P è̂•~°OQÍ x~å‡}O HÍ#∞#fl ã¨=∂[O ~°∂á⁄O Œ̂É’`ÀOk. HÍ|\ì̃
W™ê¡g∞Ü«∞ r=# =º=ã÷̈‰õΩ „áêuÑ¨kHõÅ~Ú# ã≤̂ •úO`åefl |Ç¨̇ HõiOK«_»O
ã̈~Ú «̀O D "Õ∞~å*òÖ’<Õ [iyOk. D =∞øeHõ ã̈∂„`åÖË P ̀ «~°∞"å «̀ W™ê¡g∞Ü«∞
r=# =º=ã÷̈‰õΩ xÜ«∞=∂=o ã¨∂„`åÅ∞QÍ LÑ¨HõiOKå~Ú.

P ã¨∂„`åÅ∞ Wq:
1. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ™ê\˜QÍ =∞ˆ~ W «̀~° â◊HÎ̃h P~å è̂Œº â◊HÎ̃QÍ ZOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

PÜ«∞# P~å è̂Œ#, PÜ«∞# ^•ã¨ºO, PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀, PÜ«∞#‰õΩ
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QÆÅ áêÅ<å JkèHÍ~åÖ’¡ W`«~°∞Öˇ=fiih PÜ«∞#‰õΩ ã¨Ç¨Ï=~°∞ÎÅ∞QÍ
ÉèÏqOK«‰õÄ_»^Œ∞.

2. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å Z_»Å Q“~°=O, q è̂ÕÜ«∞`åÉèÏ"åÅ∞ Hõey LO_®e.  J~Ú Õ̀
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ W «̀~°∞Å#∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕÜ«∞=∞x |Å
=O «̀O KÕ¿ãÎ JÖÏO\˜ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å Ñ¨@¡  q è̂ÕÜ«∞ «̀ áê\˜OK«#=ã¨~°O
ÖË^Œ∞.

3. |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, ÉÏ@™ê~°∞Å∞, J<å è̂ŒÅ Ñ¨@¡ ̀ å~°ã≤ÖË¡ ÉÏ è̂Œº «̀efl x~°fiiÎO
Kåe. ã̈OÑ¶̈∞OÖ’ XHõ =∞x+≤ Z_»Å =∞~˘Hõ =∞x+≤H̃ QÆÅ q è̂Œ∞ºHõÎ ̂ èŒ~°‡O
Ñ̈@¡ L¿ÑHõ∆ K«∂Ñ̈‰õÄ_»̂ Œ∞. g\̃x ã̈iQÍæ x~°fiÇ≤ÏOKåe. ÖËHõáÈ Õ̀ <åQÆiHõ̀ «
Ñ¨Ù<å Œ̂∞ÖË ã¨=ºOQÍ ‰õΩ Œ̂~°=Ù.

4. è̂Œ#O =º~°÷OQÍ Y~°∞Û K≥Ü«∞º‰õÄ_»̂ Œ∞. ̂ ≥·=O „Ñ¨™êkOz# J#∞„QÆÇ¨efl
«̀Ñ̈ÙÊ_»∞ =∂~åæ# =ºÜ«∞Ñ̈~°K«_»O Ã+·̀ å#∞ HÍ~°ºO. U ã̈=∂[OÖ’#~Ú Õ̀

[#∞Å∞ Hõà◊√§ =¸ã¨∞‰õΩx =ºÜ«∞Ñ¨~°∞™êÎ~À ÖË̂ • KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ì‰õΩx
''xkèã¨~°ÊO——ÖÏ è̂Œ#OÃÑ·  K«∞@ìK«∞@∞ì‰õΩx  ‰õÄ~°∞ÛO\Ï~À  JÖÏO\˜
ã¨=∂[O Z#fl\˜H© ã¨∞aèHõ∆O, ã¨∞Y„âıÜ«∂Å`À Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»∞ «̀∂  =∞#
*ÏÅ Œ̂∞. ̂ èŒ#O "≥zÛOK«_»OÖ’#∞, =ºÜ«∂xfl J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞HÀ=_»O
Ö’#∂ =∞ è̂ŒºãÎ̈ =∂~åæxfl J=ÅOaOKåe.

5. c Œ̂iHõO  ^•Ñ¨Ùiã¨∞ÎO Œ̂#fl   cèu`À  ã¨O`å# Ç¨Ï «̀º‰õΩ X_çHõ@ìHõO_ç.
Láêkèx KÕ‰õÄ~°Û@O Õ̂=Ùx ÉÏ è̂Œº «̀, JÜ«∞<Õ ^•x U~åÊ@∞ KÕ™êÎ_»∞.
''ˆ~Ñ¨\˜H˜ gàı§O uO\Ï~°∞?——  J#fl  ã¨Oâ◊Ü«∞OKÕ̀ « ã¨O`å<åxfl Ç¨Ï «̀
=∂~°Û‰õÄ_»^Œ∞.

6. =ºaèKå~°O ^•Ñ¨Ù‰õÄ¯_® áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. Wk XHõ JaèâßÑ¨O ÖÏO\˜k, D
=∞Ç¨ áêÑ¨O #∞O_ç ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»@"Õ∞ HÍHõ ̂ •xÔH· Ñ¨ÙiH˘e¿Ñ „¿Ñ~°Hõ
™ê è̂Œ<å ÅxflO\˜h, „¿Ñ~°}efl ~°∂Ñ¨Ù=∂áêe.

7. xëê¯~°}OQÍ Z=ih Ç̈Ï «̀º K≥Ü«∞º‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ̈[Å „áê}ÏÅ∞ ã̈∞~°H̃∆̀ «O
QÍÖËx ã̈=∂[O „Ñ̈QÆux ™êkèOK«ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈âßO «̀ "å`å=~°}O ÖË‰õΩO_®
U ã¨Oã¨̄ $f qHÍã¨"≥ÚO Œ̂*ÏÅ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ Jxfl\˜HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ [#∞Å
è̂Œ# „áê}ÏÅ ~°Hõ∆} J «̀º=ã¨~°O.
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8. J<å è̂ŒÅ Z_»Å =∞OzQÍ =∞ã¨Å∞HÀ"åe. J è̂Œ=∞ã≤÷uH˜ Ö’<≥·#"å~°∞,
«̀=∞ Ç¨Ï‰õΩ¯Å Ñ¨i~°Hõ∆} KÕã¨∞HÀÖËx "å~°∞  ã¨Ç¨Ü«∂xH˜  J~°∞›Å∞.

=~åæÅ‰õΩ ~°Hõ∆}ÖËx  ã̈=∂[O ã̈~°fi`À=ÚY"≥∞ÿ# „Ñ̈QÆux ™êkèOK«*ÏÅ Œ̂∞.

9. KÕã≤# "åQÍÌ<åÅ#∞ <≥~°"Õ~åÛe. "åQÍÌ<åÅ#∞ QÆ∞iOz „Ñ̈tflOK«_»O ̀ «̂ äŒºO.
"åQÍÌ#O JO>Ë [#∞Å∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O KÕã¨∞‰õΩ<Õ "åQÍÌ<åÅ∞, XÑ¨ÊO^•Å∞
Jh, XHõ qâßfiã≤ ̀ å#∞ qâ◊fiã≤Oz#Ñ̈ÙÊ_»∞ ̀ «# „Ñ̈Éèí∞=Ù`À KÕ¿ã „Ñ̈=∂}O
Jx ‰õÄ_® ÉèÏ=O.

10. H˘Å «̀Ö’¡,  «̀∂HõOÖ’, H˘Å=∂<åefl, «̀∂xHõefl xHÍ~°∞ûQÍ LOKåe.
WzÛ Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ=_®Ö’¡ =º=Ç¨~åÅ ã¨=º «̀, Ñ¨~°ã¨Ê~° Ç¨Ï‰õΩ¯Å Ñ¨i~°Hõ∆}
ã¨=∂[ qHÍ™êxH˜, ã¨=∂[OÖ’ âßOu Éèí„ Œ̂̀ «Å ã¨∞™ê÷Ñ¨#‰õΩ ZO`À
^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»̀ å~Ú.

11. =∞x+≤ ̀ «#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞x q+¨Ü«∞OÖ’ J#=ã¨~°OQÍ ̀ «Å ̂ Œ∂~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞.
Ug∞ ̀ ≥eÜ«∞x Ñ̈iã≤÷uÖ’ JÖÏO\̃ q+̈Ü«∂Ö’¡ QÆ∞zÛ QÆ∞zÛ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞º_»O =¸ÖÏ# HÍ~°}~°Ç≤Ï «̀OQÍ J#∞=∂<åÅ∞ Ñ¨Ù>Ëì
P™ê¯~°O =ÙOk. TÇ̈ÏÅ P è̂•~°OQÍ XHõ Jaè„áêÜ«∞O ‰õΩ Œ̂∞~°∞Û HÀ=_»O
=Å¡ =º=Ç̈~åÅ∞ ÃÑ_»̂ •i# Ñ̈_»̀ å~Ú. =∞Oz ã̈=∂[O J#fl ̀ «~°∞"å «̀
Jk D H©_»∞ #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ LO_®e. ̀ «# Hõà◊√§, K≥=ÙÅ∞, =∞#ã̈∞û
JxflO\˜h „Ñ¨tflOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂<Õ ã¨Ê$Ç¨Ï`À "≥∞ÅQÍe.

12. Éèí∂q∞ÃÑ·· QÆifi+≤ìQÍ #_»=‰õÄ_»^Œ∞. QÆ~°fiO, JÇ¨ÏOÉèÏ=O, =∞x+≤x
JuhK«"≥∞ÿ# ÅHõ∆}Ïefl JÅ=~°∞K«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨ÙiH˘Å∞Ñ¨Ù`å~Ú. D
Œ̂∞~°∞æ}O =Å¡ =∞x+≤ ã̈=∂*ÏxH̃ p_»Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ÖÏ Ñ̈i}q∞™êÎ_»∞. Ñ̈~°ã̈Ê~°

J#∞|O è̂•Å∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ ã̈O`À+̈^•Ü«∞HõOQÍ LO_®ÅO>Ë =∞#∞+̈µÅ∞
W «̀~°∞efl «̀=∞Hõ<åfl hK«∞Å∞QÍ, J è̂Œ=ÚÅ∞QÍ ÉèÏqOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

2. Ç≤Ï„[`ü H˘~°‰õΩ ã¨Oã≤^Œú`«
WO Õ̀HÍHõ Ç≤Ï„[ ǜ (=Åã¨) H˘~°‰õΩ qã¨Ê+ì̈=∞~Ú# ã¨∂K«#Å∞ ã¨~Ú «̀O

«̀~°K«∞QÍ D ̂ Œâ◊Ö’ J= «̀iOz# „Ñ̈=K«<åÖ’¡ QÀK«i™êÎ~Ú. J<£Hõ|∂ ǜ  ã̈∂~å
<≥O.29Ö’ D q è̂ŒOQÍ ÃãÅgÜ«∞|_çOk:

''<å ̂ •ã¨∞ÖÏ~å! ̂ •ã¨ºÉèÏ=O <åÜ≥∞_»Å =∂„ «̀"Õ∞ Hõey LO_»O_ç. <å
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^•ã¨ºO =Å¡ g∞ã¨fi Õ̂â◊O g∞ÔH· W~°∞ÔH·<å ^•xfl ÖˇHȭ K≥Ü«∞ºHõO_ç, <å Éèí∂q∞
KåÖÏ qâßÅ=∞~ÚOk. JO>Ë WÅ∂¡ "åH˜b q_çáÈ~Ú<å <å ^•ã¨º |O è̂ŒO
q_çáÈ~å Œ̂∞. XHõ „áê}ÏxH˜ J «̀ºO «̀ JáêÜ«∞Hõ~°=∞~Ú# q+¨Ü«∞"Õ∞=ÚOk?
Jk „áê}ÏáêÜ«∞"Õ∞ Hõ̂ •! J~Ú Õ̀  XHõ\˜ =∂„ «̀O ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe.
Ñ̈Ù\̃ì#"å_»∞ y@ì_»O ̀ «̂ äŒºO. =∞~°}̃Oz# Ñ≤̂ ŒÑ̈ <å = Œ̂Ì‰õΩ ~å=@=¸ MÏÜ«∞"Õ∞.
JÖÏO@Ñ¨ÙÊ_»∞ <å =∂~°æOÖ’<Õ =∞$ «̀∞º=Ù Z Œ̂∞~°~Ú Õ̀ zO «̀ Õ̂xH©? Z=Ô~·̀ Õ
qâßfiã̈=¸, ã̈^•Kå~åÅ xkè ̀ ≥™êÎ~À "åiH˘~°‰õΩ L^•º#=<åÖ’¡ ã̈∞Y^•Ü«∞Hõ
"≥∞ÿ# |ã¨ U~åÊ@∞ K≥Ü«∞º|_»∞`«∞Ok. "å\˜Ö’ ÃãÅÜÕ∞à◊√§ „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î
LO\Ï~Ú. "å~°Hȭ _Õ âßâ◊fi «̀OQÍ LO\Ï~°∞. ã̈^•Kå~°Ñ̈~åÜ«∞}∞Å~Ú# "åiH̃
ZO «̀ =∞Oz „Ñ̈uÑ¶Å̈O! g~°∞ Hõiî<åu Hõiî# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ èŒ~°‡=∂~åæ#
xÅHõ_»QÍ L<åfl~°∞. `å=Ú Ñ¨_Õ „Ñ¨u „â◊=∞‰õÄ `«=∞ „Ñ¨Éèí∞=ÙÃÑ·<Õ ÉèÏ~°O
"≥∂áê~°∞.——

WOHÍ H˘xfl q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞Ñ¨|_®¤~Ú. ≥̂·= =∂~åæ# WÅ∂¡ "åH˜b
= Œ̂Å_»OÖ’ HõeˆQ =∞~˘Hõ ã¨Oâ◊Ü«∞O Pi÷Hõ Œ̂∞~°=ã÷̈H˜ ã¨O|OkèOz#k. D
ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ LáêkèH̃ ã̈O|OkèOz# =º=Ç̈~°=∞O`å ̂ ≥·=O Ç̈Ïã̈ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ =ÙO Œ̂<Õ
qâßfiã¨O <˘H˜̄ K≥Ñ¨Ê|_çOk. ''Éèí∂q∞ÃÑ· ã¨OK«iOKÕ Z<Àfl „áê}∞Å∞<åfl~Ú.
Jq «̀=∞ «̀=∞ PÇ¨~°O «̀=∞ "≥O@ "≥∂ã¨∞‰õΩ"≥à◊§=Ù. HÍx JÖÏ¡ÇπÏ "å\˜
Láêkèx ã¨=∞‰õÄiÛ W™êÎ_»∞. "å\˜ PÇ¨~°O U~åÊ@∞ KÕ™êÎ_»∞. J~Ú Õ̀ g∞ˆ~
PÜ«∞# ^• «̀$ «̀fiO Ñ¨@¡ ã¨O Õ̂Ç¨ÏO`À, Láêkè HõeÊOK«_»x x~åâ◊ K≥O Œ̂_»O
^ÕxH˜?——

WOHÍ D ̂ Œâ◊Ö’ J= «̀iOz# XHõ ã¨∂~å <≥O.17  '|h W„™ê~¸Öò—Ö’
Ç≤Ï„[ ǜ H˘~°‰õΩ „áêi÷OK«=Åã≤OkQÍ LÑ̈ Õ̂tOK«|_çOk. D q è̂ŒOQÍ Ji÷OKåÅx
„áê~°÷# ‰õÄ_® <Õ~°Ê |_çOk:

''„Ñ¨Éèí∞"å! L «̀Î=∞"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ ÕâßxH˜ <Õ#∞ "≥àı§ J=HÍâ◊O <å‰õΩ HõeÊOK«∞,
(=∞HÍ¯ #QÆ~°O #∞O_ç) ã¨=º"≥∞ÿ# suÖ’ |Ü«∞\˜H˜ KÕ~°∞Û, â◊„ «̀∞=ÙÅ Ñ¨@¡ h
«̀~°Ñ¶̈Ù# <å‰õΩ q[Ü«∂xfl, ã¨Ç¨Ü«∂xfl KÕ‰õÄ~°∞Û——.

''WOHÍ F „Ñ̈=HÍÎ! ZÅ∞ÔQuÎ Kå@O_ç. ã̈ «̀ºO „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞~ÚOk, Jã̈ «̀ºO
ã¨=∞ã≤ áÈ~ÚOk, q∞ ä̂Œº‰õΩ U<å\ỖH·<å «̀∞_çzÃÑ@∞ì‰õΩáÈ=@"Õ∞ ^•x QÆu.

Wq, W@∞=O\˜ J<ÕHõ ã¨∂K«#Å∞ JÑ¨ÙÊ_»∞ J= «̀iOz# „Ñ¨=K«<åÖ’¡
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QÀK«i™êÎ~Ú. g\˜Ö’ XHõ"≥·Ñ¨Ù# ~å#∞#fl qÑ¨¡"åxfl QÆ∞iOz ã¨∂K«#Å∞
K≥Ü«∞º|_®¤~Ú. Ô~O_À"≥·Ñ¨Ù# D QÆ_»∞¤ Ñ¨iã≤÷̀ «∞efl Z Œ̂∞~˘¯<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=â◊º
=∞~Ú# «̀Ü«∂s QÆ∞iOz Ñ¨̂ Õ Ñ¨̂ Õ ÃÇÏK«ÛiOK«_»O [iyOk. =∞~°}Ï#O «̀~°
rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# ã¨r="≥∞ÿ#, ^Œ$_è»qâßfiã¨O† SÇ≤ÏHõ ã¨∞Yã¨OÑ¨^ŒÅ
HÍOHõ∆efl PO «̀~åº#∞flO_ç "≥eH˜fÜ«∞_»O† ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# UˆHâ◊fi~°ÉèÏ"åxfl, Jk
HÀ̂~ ÉÏ è̂Œº «̀efl =∞<À[̋OQÍ É’ è̂ŒÑ̈~°K«_»O, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~ W «̀~° P è̂•~åxH̃
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ `å=Ùx=fiHõáÈ=_»O† ˆH=ÅO PÜ«∞#ÃÑ·<Õ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ ÉèÏ~°O
"≥∂Ñ̈_»O† JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù #∞Oz J= «̀iã̈∞Î#fl P Õ̂âßÅ#∞ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ ÖË‰õΩO_®
[#∞Å‰õΩ JO Œ̂*Ëã¨∂Î LO_»@O† D HÍ~åºÅxflO\˜h ™êkèOK«\ÏxH˜ #=∂*ò
=º=ã÷̈ ™ê÷Ñ¨# ^•fi~å,  ^•xfl  nH∆Í UHÍ„QÆ̀ «Å`À áê\˜OK«_»O^•fi~å â◊HÎ̃x
á⁄O Œ̂@O, W`åºk „áêuÑ̈kHõÅÃÑ· =Úã≤¡=ÚÅ tHõ∆} [~°∞QÆ∞ «̀∂ LOk. nxH̃
`À_»∞QÍ P q+¨=∞ Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡#∂ ^èŒ~°‡„Ñ¨Kå~åxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# xˆ~ÌâßÅ∞
W=fi|_»∞ «̀∂<Õ LO_Õq.

Ç≤Ï„[`ü
JÖÏ¡ÇπÏ P[˝ =Å# (ã¨Jã¨) «̀# PÑÎ̈ q∞„ «̀∞_»∞ J|∂ |Hõ~ü (~°.J)`À

„H©.â◊. 622Ö’ =∞HÍ¯ #∞O_ç =∞n<å =Åã¨ áÈ~Úi. n<Õfl Ç≤Ï„[ ǜ JO\Ï~°∞.
(ã¨Jã¨) ̀ «# J#∞K«~°∞Å#∞ ̀ «=∞ Wëêì#∞™ê~°=Ú =∞HÍ¯ = Œ̂e, Jaã‘xÜ«∂,
=∞n<å "≥Ú Œ̂Å∞QÆ∞ Õ̂â◊=ÚÅ‰õΩ Ç≤Ï„[ ǜ KÕÜ«Ú@‰õΩ J#∞=∞u WzÛi. W@∞¡
=∞HÍ¯ #∞O_ç =∞n<å‰õΩ Ç≤Ï„[ ǜ KÕã≤ =zÛ# "åix '=ÚÇ¨l~°∞¡— JO\Ï~°∞.
g~°∞ «̀=∞ WÅ∞¡ "åH˜e, ã¨OÑ¨̂ Œ, Ñ¨i"å~°O = Œ̂e x~å è̂•~°∞Ö·̌ =∞n<å‰õΩ
=Åã¨ =zÛi. =∞n<åÖ’ (ã¨Jã¨)~åHõ‰õΩ Z^Œ∞~°∞K«∂ã≤ "åix Ñ¶¨∞#OQÍ
™êfiQÆ̀ «q∞zÛ  ã¨HõÅ  =∞~åº Œ̂Å`À  Pu è̂Œºq∞KåÛ~°∞. 'J<åû~°∞Å∞—. WHȭ _ç
è̂Œx‰õΩÖ·̌# J<åû~°∞Å∞, =ÚÇ¨l~°¡‰õΩ J<ÕHõ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞ HõeÊOz, Jxfl

q^è•Å ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_ç, "å~°∞ ã¨∞Y rq`«=Ú QÆ_»∞Ñ¨Ù#@∞¡ K«∂K«∞K«∞O_çi.
J<åû~°∞Å∞ ̀ «=∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõ=ÚQÍ =ÚÇ̈l~°¡ ™È Œ̂ ~°̀ «fi=Ú JOwHõiOz,
"åiH˜ «̀=∞ Pã¨∞ÎÅÖ’, Ñ¨O@ÅÖ’, =ã¨∞Î™ê„yÖ’ ã¨QÆÉèÏQÆ q∞zÛ "åiH˜ U
q è̂Œ"≥∞ÿ# W|ƒOk, Jã¨O «̀$Ñ≤Î HõÅQÆ‰õΩO_®, ã¨O`À+¨ r=#=Ú QÆ_»∞Ñ¨Ù@‰õΩ
ZO «̀Ü≥∂ `À_»Ê_ç<å~°∞.

Ç≤Ï„[ ǜ KÕã≤ =∞HÍ¯ #∞O_ç =∞n<å =zÛ# «̀~åfi «̀ (ã¨Jã¨) „áê~°÷#Å∞
ã¨Å∞Ñ¨Ù@ÔH· =∞\ì̃̀ À QÀ_»Å∞, Hõ~°∂˚~°Ñ¨Ù P‰õΩÅ`À WO\˜ HõÑ¨ÙÊ "Õã≤ XHõ z#fl
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‰õΩ\©~°O (=∞ã≤̊ £̂) xi‡Ozi. JkÜÕ∞ WÑ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK« „Ñ¨MÏºu QÍOz#
=∞n<å =Ú#=fi~åÖ’x =∞ã≤̊ ≥̂ #|g—.

D Ç≤Ï„[ ǜ̀ À W™ê¡O K«i„ «̀ #∂ «̀# ~°∂Ñ¨=Ú ^•eÛ#k. Ç≤Ï„[ ǜ KÕã≤#
`åsY∞ #∞O_ç Ç≤Ï„r HÍºÅO_»~ü Ç≤Ï„r â◊Hõ=Ú, =Úã≤¡O ~å[º™ê÷Ñ¨# „áê~°OÉèí
"≥∞ÿ#k. WHȭ _» ~å[º ™ê÷Ñ¨# J#QÍ áêÅ<åkèHÍ~°=Ú | Œ̂ÖÏ~ÚOK«∞@ HÍ Œ̂∞.
Œ̂O_»Ü«∂„ «̀Å∞ KÕã≤ ~å[º=ÚÅ#∞ H˘Å¡Q˘@∞ì@ JO «̀Hõ<åfl HÍ Œ̂∞. =∂#=

Ç̈Ï‰õΩ¯Å ã̈O~°Hõ∆}, ã̈OÑ¶̈∞¿ã=, ™êOÑ¶≤∞Hõ Hõ~°Î=º x~°fiÇ̈Ï}, =∞Ozx ÃÑOK«∞@,
J<åºÜ«∞=Ú, J è̂Œ~å‡Å ™ê÷#OÖ’ <åºÜ«∂hfl, è̂Œ~å‡hfl ™ê÷Ñ≤OK«@O =Úã≤¡O
~å[º ™ê÷Ñ¨<å ÅHõ∆ºO. ~å*ÏºOQÆ x|O è̂Œ#Å ##∞ã¨iOz <åºÜ«∞™ê÷#=ÚÅ∞,
~å*ÏºOQÆ K«@ì=Ú,  âßã¨#=ÚÅ∞,  K«~°ÛÅ∞,  ã¨ÉèíÅ∞, ã¨=∂"Õâ◊=ÚÅ∞, „Ñ¨u
áê Œ̂#Å∞, f~å‡<åÅ∞, ã¨ÅÇ¨Å∞, f~°∞ÊÅ∞ XÑ¨ÊO Œ̂=ÚÅ∞, X_»O|_çHõÅ∞,
~åK«HÍ~°º=ÚÅ∞, ~åÜ«∞ÉÏ~°=ÚÅ∞ JxflÜ«¸ ã¨„Hõ=∞=ÚQÍ „Ñ¨*Ï™êfi=∞º
Ñ¨̂ Œú̀ «∞ÅÃÑ· <≥ÅH˘ÅÊ |_ç#q. W™ê¡O ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ „Ñ¨HÍ~°O P<å_Õ J#QÍ
WÑ¨Ê\˜ 1424 ã¨O= «̀û~åÅ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ „Ñ¨*Ï ~å[ºO, ~å*ÏºOQÆ K«@ì=ÚÅ∞
J=∞Å∞Ö’xH˜ =zÛ# ã¨OQÆu qk «̀=∞QÆ∞K«∞#flk. „Ñ¨*Ï™êfi=∞º Ñ¨̂ ŒÌ̀ «∞ÅÃÑ·
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) „Ñ¨[Å‰õΩ W™ê¡g∞Ü«∞ r=# q è̂•#=Ú (+¨sJ ǜ K«@ìO),
=∂#= Q“~°==Ú, ã̈~°fi=∂#= ã̈=∂# «̀fi=Ú, "å~°ã̈ «̀fiÑ̈Ù Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞, P_»"åiH̃
ã¨=∂[OÖ’ Q“~°==Ú, ã¨=∂# Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞, Pã≤ÎÇ¨Ï‰õΩ¯, q"åÇ¨Ï x|O è̂Œ#Å∞
=Ú#flQÆ∞ ™êOÑ¶≤∞Hõ ™ê=∂lHõ ã̈=∞ã̈ºÅxfl\̃h K«Hȭ QÍ K«@ì~°∂¿Ñ}Ï x~°‚~ÚOz
<å~°∞. <Õ~°O H˘kÌ tHõ∆. q Œ̂º‰õΩ q^•º ã̈Oã̈÷Å‰õΩ, QÆ∞~°∞=ÙÅ‰õΩ   =∞Oz P Œ̂~°},
Q“~°=O W=fi|_ç#q. <≥·uHõ, ™ê=∂lHõ, ™êOÑ¶≤∞Hõ =º=Ç¨~°, "å}˜[º, Pi÷Hõ,
~å[H©Ü«∞ ~°OQÆ=ÚÅÖ’ qÑ¡̈=O ≥̀zÛ# =∞Ç¨=∞x+≤ (ã¨Jã¨). PÜ«∞# Q˘Ñ¨Ê
ã¨OÑ¶̈∞ ã¨Oã¨̄ ~°Î. ~å[ huA˝_»∞. J<åQÆiHõ̀ «, =¸~°ö̀ «fi=ÚÖ’ L#fl "åix
K«Hȭ \˜ ã¨Oã¨̄ $u, <åQÆiHõ̀ «, „Hõ=∞tHõ∆}, *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ*Ëã≤ ã¨∞„Ñ¨ã≤̂ Œú =∂#=
*ÏuQÍ «̀sÊù̂ Œ∞ WzÛ#, W™ê¡O ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞, +¨iÜ«∞ ǜ P Õ̂âßÅ∞ ‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ
D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ 14= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ á⁄O Œ̂∞Ñ¨~°K«|_ç#q. Wq =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) «̀=∞ ™êfi~°÷=Ú H˘~°‰õΩ KÕã≤#q HÍ=Ù. JkèHÍ~°O HÀã¨O Jã¨ÖË HÍ Œ̂∞.
«̀=∞ <À\˜ #∞O_ç "≥Å∞=_ç# „Ñ¨u "å‰õΩ¯ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  P[˝. JÖÏ¡ÇπÏ

ã¨O Õ̂â◊=Ú ##∞ã¨iOzÜÕ∞! x «̀ºO „Ñ¨[Å ™œYºO H˘~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞HÀ.
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=Y∞~°„aƒ J £̂d<£fl - =Ú £̂YÅ - ã≤̂ £d £̂ - =JMòi*òx - =ÚMò~°[ -
ã≤̂ £aè"£ - =*òJb¡ - q∞Å¡ Œ̂∞<£Hõ - ã¨∞Öò`å#<£ - #ã‘~å (k=ºY∞~üP<£ 17 : 80)

=Y∞Öò - [Ç¨ÏÖòÇ¨ÏY∞ö - =[Ç¨ÏYÖò - ÉÏuÖò - W#flÖò ÉÏuÅ - HÍ#
[Ç¨̇ MÏ (k=ºY∞~üP<£ 17 : 81)

'(„Ñ̈=HÍÎ! WÖÏ "Õ_»∞HÀ) „Ñ̈Éèí∂! h=Ù ZHȭ _çH̃ fã̈∞ÔHo§<å =∞Oz ã≤÷uÖ’
fã¨∞ÔHà◊√¡. ZHõ¯_»∞flOz fã≤<å =∞Oz ã≤÷uÖ’<Õ fÃã~Úº. h^ŒQÆæ~° #∞O_ç
ã¨Ç¨Ü«∞OQÍ JkèHÍ~° â◊HÎ̃ „Ñ¨™êkOK«∞.

WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«∞ 'ã̈ «̀ºO =zÛOk. Jã̈ «̀ºO ̀ «∞_çz ÃÑ@∞ì‰õΩ áÈ~ÚOk.
Jã῭ «ºO U<å\ỖH·<å «̀∞_çzÃÑ@∞ì‰õΩáÈÜÕ∞ Õ̂— k=ºY∞~üP<£ 17:80-81) D
q è̂ŒOQÍ "Õ_»∞H˘<≥_ç "å~°∞.

Ç≤Ï„[ ǜ KÕã≤#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç z=i 10 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞ „Ñ¨=HõÎ rq «̀O
Õ̂nÑ̈º=∂#=ÚQÍ "≥ey W™ê¡O „Ñ̈Kå~°O „Ñ̈Ñ̈OK«Ñ̈Ù #Å∞=¸ÅÅ "åºÑ≤ÎK≥O Œ̂

™êÔQ#∞.  =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) Ü≥ÚHȭ  Pâ◊Ü«∂Å∞, HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ ã≤kúOz
ã̈Ñ¶b̈Hõ$ «̀"≥∞ÿ#q. W™ê¡O‰õΩ Ñ¶∞̈# q[Ü«∞O ÅaèOz#k. Ĵ~aÜ«∂ „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂
W™ê¡O#∞ ã‘fiHõiOz<å~°∞.

=∞HÍ¯ = Œ̂e =∞n<å =zÛ#Ñ̈Ê\̃H©, u~°™ê¯~°∞Å∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈)#∞
"≥O\Ï_»∞@ = Œ̂ÅÖË̂ Œ∞. Ç≤Ï„[ ǜ KÕã≤# =∞~°∞ã¨\˜ ã¨O= «̀û~°O =∞HÍ¯ "åã¨∞Å∞
"≥~Úº =∞Ok Ãã·#ºO`À ã¨`«º „Ñ≤Ü«ÚÅÃÑ· Ü«Ú^Œú=Ú#‰õΩ HÍÅ∞^Œ∞qfii.
JÑ¨ÙÊ_»∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) "åi J#∞K«~°∞Å∞ 313 =∞Ok =∂„ «̀"Õ∞. giÖ’
Z‰õΩ¯= =∞Ok =$ Œ̂∞úÅ∞. gi = Œ̂Ì ™ê=∞„y ÖË̂ Œ∞. giÖ’ Z=fiiH© Ü«Ú Œ̂ú
<≥·Ñ¨Ù}ºO ÖË̂ Œ∞. HÍx Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ |\ì̃ P «̀‡~°Hõ∆}Ï~°÷"≥∞ÿ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)
"åi 313 =∞Ok J#∞K«~°∞Å∞ =∞n<å‰õΩ 80 "≥∞ÿà◊§ ̂ Œ∂~°OÖ’ |„ £̂ "≥∞ÿ̂ •#OÖ’
Œ̂$_è»HÍÜ«ÚÖ̌·# =∞HÍ¯ HÍÑ¶≤~°¡ Ãã·#º=Ú#∞ _èôH˘<åfl~°∞. ̂ ≥·=ã̈Ç̈Ü«∞O`ÀPÜ«∞#

â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ z «̀∞ÎQÍ F_çOz kyfi[Ü«∞O á⁄Ok<å~°∞. 313 =∞Ok |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#
Ãã·#ºO Ñ¨ÓiÎÜ«Ú Œ̂ú ã¨<åflÇ¨Å`À «̀sÊù̂ Œ∞ á⁄Ok# "ÕÖÏk Ãã·#º=Ú#∞ F_çO
K«∞@ XHõ JÑ¨Ó~°fi q+¨Ü«∞O. =∂#=Ùx HõO\˜H˜ Hõ#|_»x Ñ¶̈iëêÎÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
U~åÊ@∞ KÕÃã#∞ JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ¨OÑ¨|_»¤ Ñ¶̈iëêÎÅ∞ HÍÑ¶≤~°¡ Ãã·#º=Ú#∞ Ç¨Ï «̀=∂iÛ
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)‰õΩ Ñ¶̈∞# q[Ü«∞O KÕ‰õÄiÛi.
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|„ £̂ Ü«Ú Œ̂úO «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® =∞HÍ¯"åã¨∞Å∞ =∞~°∞ã¨\˜ ã¨O= «̀û~°"Õ∞
„H©.â◊. 625Ö’ LÇ¨Ï £̂ Ñ¨~°fi «̀=Ú = Œ̂Ì =∞~°Å ^•_ç KÕã≤<å~°∞. D Ü«Ú Œ̂úOÖ’
=Úã≤¡=ÚÅ‰õΩ Ñ¨~å[Ü«∞O Hõey#k. nx «̀~åfi «̀ ‰õÄ_®, Ç¨ï<≥·<£, YO Œ̂Mò
Ü«Ú Œ̂ú=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú z#fl z#fl áÈ~å@=ÚÅ∞, ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ [iy#q.
„H©.â◊. 630Ö’ =∞HÍ¯"åã¨∞Å∞, =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)`À KÕã≤# X_»O|_çHõÅ#∞
LÅ¡OÑ¶≤∞OK«∞@ =Å¡ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) =∞HÍ¯ÃÑ· ^•_ç ã¨eÑ≤, Z@∞=O\˜
~°HõÎáê «̀O ÖË‰õΩO_® q[Ü«∞O ™êkèOz =∞HÍ¯#∞ =â◊Ñ̈~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞. u~°™ê¯~°∞Å∞
„Ñ̈uÑ¶∞̈@# KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. D kyfi[Ü«∞=Ú ‰õÄ_® J Œ̂∞ƒù̀ « ã̈OÑ¶∞̈@#ÜÕ∞! W™ê¡O
K«i„ «̀Ö’ D J Œ̂∞ƒù̀ « q[Ü«∞=Ú#‰õΩ =∞̂~n ™ê\̃ÖË̂ Œ∞. D Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Z=fi~°∂
QÍÜ«∞Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞. Z=fi~°∂ |OkèOÑ¨|_»ÖË̂ Œ∞  =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) Ü≥ÚHȭ
B^•~°º=Ú, „¿Ñ=∞ JÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ#k,  â◊„`«∞=ÙÅ#O^Œix Hõ∆q∞Ozi. =∞HÍ¯
x"åã¨∞ ÅO Œ̂~°∂ gi L^•~° ã¨fiÉèÏ==Ú#‰õΩ ã≤QÆ∞æ̀ À Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O á⁄Ok
W™ê¡O ã‘fiHõiOzi. HÍÉÏÖ’ Éèí„^Œ Ñ¨~°z# q„QÆÇ¨Ï=ÚÅxfl\˜h ã¨fiÜ«∞OQÍ
fã≤"Õã≤, HÍÉÏ#∞ ̀ «=∞ ã¨fiÇ¨ÏãÎ̈=Ú Å`À â◊√„ÉèíÑ¨~°z Ñ¨q„ «̀=Ú KÕã≤i. ̀ «~åfi «̀
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) =∞HÍ¯ „Ñ¨[ÅO Œ̂ih ã¨=∂"Õâ◊Ñ¨~°z „áê~°÷#Å∞ ã¨eÑ≤i.
=∞HÍ¯Ö’ g~°∞ H˘xfl ~ÀAÅ∞O_ç, JHõ¯_» =∞HÍ¯ "åiÖ’ #∞O_çÜÕ∞ XHõ
QÆ=~°fl~°∞#∞ xÜ«∞q∞Oz, P#O Œ̂O`À =∞n<å‰õΩ uiy "≥o§i.  =∞n<å "å~°∞
gi ~åHõ#∞ „|Ç¨‡#O Œ̂O`À ™êfiQÆ̀ «=Ú Ñ¨eH˜i.

JOu=∞ Ç¨Ï*ò  „Ñ¨Ü«∂} ã¨∂K«#Å∞ ( „H©.â◊. 632 ã¨OII)
 PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) ~°=∞*Ï<£ <≥Å Ç≤Ï„r â◊HõO 10 Ç≤Ï[̊ «̀∞Öò q^• ã̈O Œ̂~°ƒù

=Ú# ''|Ç¨ïâß D ã¨O= «̀û~°O «̀~°∞"å «̀ g∞ D „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ g∞`À ZÑ¨ÙÊ_»∂
HõÅ∞=<Õ"≥∂—— Jx J<åfl~°∞. Ç≤Ï„[ ǜ Ñ¨̂ Œ= U@ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ï*ò̊ KÕ¿ã
ã¨OHõÅÊO KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ï*ò̊ H˘~°‰õΩ „Ñ¨Ü«∂}O HÍ#∞<åfl~°x
Ç≤Ï.â◊. 10= ã¨O=`«û~°O rHõJ^Œ <≥ÅÖ’ „Ñ¨Hõ@# "≥Å∞=_çOk. WO`«\˜
â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ=∞~Ú# ã¨O Œ̂~åƒù# =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À Ç¨Ï*ò̊ KÕ¿ã =∞Ç¨Ï Œ̂=HÍâ◊O
á⁄O^•Åx Jˆ~aÜ«∂ #Å∞ =¸ÅÅ #∞Op [#O ÃÑÅ∞¡aH˜ =KåÛ~°∞. rHõJ Œ̂
<≥Å z=i ~ÀAÖ’¡ PÜ«∞# =∞n<å #∞O_ç |Ü«∞Å∞^Õ~å~°∞. „H©.â◊. 632
ã¨O= «̀û~°OÖ’ lÖòÇ¨Ï*ò =∂ã¨O 4= Õ̀n L Œ̂Ü«∂# =∞HÍ¯ KÕ~°∞‰õΩ<åfl~°∞.
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~å=@O`À>Ë =ÚO Œ̂∞ HÍÉÏ „Ñ̈ Œ̂H̃∆} KÕâß~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ =∞HÍ"≥∞ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞Ö’
Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò KÕâß~°∞. JHȭ }∞‚Oz ã¨á¶ê QÆ∞@ìÃÑ·H˜ "≥àÏ§~°∞. uiy
=∞~åfi QÆ∞@ì‰õΩ =KåÛ~°∞. D =∞ è̂Œº  P™êO «̀O ̂ ≥·= ™ÈÎ„`åxfl H˘xÜ«∂_»∞ «̀∂<Õ
L<åfl~°∞, „áê~°÷#Å∞ KÕã̈∂Î<Õ L<åfl~°∞. „Ñ̈ Œ̂H̃∆} 'ã̈á¶ê— '=∞~åfiÅ— 'ã̈~¸— [iÑ≤#
«̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# QÆ∞~°∞"å~°O <å_»∞Zxq∞ Œ̂= ̀ åsY∞# "≥O@=zÛ# =Úã≤¡=Ú

ÅO Œ̂i`À 'q∞<å—Ö’ =∞HÍO "Õâß~°∞. Ô~O_À ~ÀA lÖòÇ¨Ï*ò 9= `åsY∞#
„áê «̀óHÍÅÑ¨Ù (Ñ¶̈„*ò) #=∂*ò «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# q∞<å #∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i
'J~°á¶ê ǜ— KÕ~å~°∞. WHȭ _Õ PÜ«∞# «̀# Kåi„`å «̀‡Hõ=∞~Ú# Ç¨Ï*ò „Ñ¨ã¨OQÍxfl
qxÑ≤OKå~°∞. D Ç¨Ï*ò˚Ö’<Õ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ï*ò˚ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Åxfl\˜h
ã¨fiÜ«∞OQÍ PK«iOz Ç¨Ï*ò̊ ZÖÏ KÕÜ«∂Ö’ É’kèOKå~°∞. g∞~°O Œ̂~°∞ Ç¨Ï*ò̊Ö’
áê\˜OK«=Åã≤# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Åhfl WÑ¨ÙÊ_»∞ <å ̂ •fi~å <Õ~°∞ÛHÀO_ç, <å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞,
|Ç¨ïâß <å‰õΩ =∞~À™êi Ç¨Ï*ò̊ H˘~°‰õΩ =KÕÛ J=HÍâ◊O Åaèã¨∞ÎO^À ÖË̂ À!—— Jx
ÃãÅqKåÛ~°∞† JÑ¨ÙÊ_Õ, ''WÑ¨ÙÊ_»∞ WHȭ _» L#fl"å~°∞ D =∂@Åhfl WHȭ _»
ÖËx"åiH˜ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂e—— Jx ‰õÄ_® J<åfl~åÜ«∞#.

D â◊√Éèí ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ "å~°∞ 1,25,000 Ü«∂„u‰õΩÅ#∞ L Õ̂ÌtOz «̀=∞
JOu=∞ Ç¨Ï*ò Y∞`åƒ (LÑ¨<åºã¨O) J~°á¶ê ǜ "≥∞ÿ̂ •#OÖ’ 9= lÖò Ç¨Ï*ò̊
~ÀA# WzÛi. D Y∞`åƒ „Ñ¨ã¨OQÆOÖ’ PÜ«∞# (ã¨)Z<Àfl =ÚYº q+¨Ü«∂Å∞,
LÑ¨̂ ÕtOKå~°∞. "å\˜Ö’ H˘xfl :-

JOu=∞ Ç¨Ï*ò˚ „Ñ¨ã¨OQÆO
''ÉÏQÍ q#O_ç, J*Ï˝#HÍÅÑ¨Ù PKå~åÅhfl <å áê^•Å „H˜O Œ̂∞<åfl~Ú.

(JO «̀ =∞~Úá⁄Ü«∂º~Ú). J~°|∞ƒ =ºH̃ÎH̃ J~°ÉËƒ «̀~°∞xÃÑ·QÍx, J~°ÉËƒ «̀~°∞xH̃
J~°|∞ƒÃÑ·QÍx ZÖÏO\˜ PkèHõº «̀ ÖË̂ Œ∞. g∞~°O`å P Œ̂"£∞ ã¨O «̀uÖ’x "åˆ~,
P Œ̂"£∞ =∞\̃ì̀ À<Õ ã̈$lOK« |_®¤~°#flk =∞~°∞=HõO_ç. ''=Úã≤¡=ÚÅO`å Ñ̈~°ã̈Ê~°O
™È Œ̂~°∞Å∞.—— ''g∞~°∞ ÉÏxã̈Å∞! g∞ ÉÏxã̈Å‰õΩ!! g∞~°∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ u<Õ Éè’[#"Õ∞
"åiH˜ ‰õÄ_® ÃÑ@ìO_ç. g∞~°∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ ^èŒiOKÕ |@ìÖË "åiH˜ ‰õÄ_®
è̂ŒiOK«_®xH˜ ~Ú=fiO_ç.

''J*Ï̋#HÍÅÑ̈Ù Ç̈Ï`åºÑ̈iÇ̈~åÅhfl <Õ\̃`À JO «̀O KÕÜ«∞|_®¤~Ú. (WHõ
Z=iH© Z=i Ç¨Ï «̀º „Ñ¨fHÍ~°=¸ f~°∞Û‰õΩ<Õ JkèHÍ~°O ÖË̂ Œ∞). „Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞OQÍ
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<Õ<Õ <å =Oâ◊OÖ’ ~°aÜ«∂ a<£ JÖò Ç¨Ï~°ãπ ‰õΩ=∂~°∞x Ç¨Ï «̀º „Ñ¨fHÍ~åxfl
JO «̀O KÕã¨∞Î<åfl#∞.

''J*Ï˝#HÍÅÑ¨Ù =_ô¤ ÖˇHȭ Åhfl ~°̂ Œ∞Ì K≥Ü«∞º|_®¤~Ú. (WHõ Z=iH© =_ô¤x
J_ç̂Q Ç¨Ï‰õΩ¯ ÖË̂ Œ∞) „Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞OQÍ <Õ<Õ <å =Oâ◊OÖ’ JÉÏƒãπ a<£ J|∞ÌÖò
=Ú «̀ÎeÉòQÍi =_ô¤x JO «̀O KÕã¨∞Î<åfl#∞.

''=∞Ç≤Ïà◊Å QÆ∞iOz Õ̂=ÙxH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç "≥∞ÅQÆO_ç, g∞‰õΩ „ã‘ÎÅÃÑ· U
q^èŒOQÍ Ç¨Ï‰õΩ¯ LO^À J^Õ q^èŒOQÍ "åiH˜ ‰õÄ_® g∞ÃÑ· Ç¨Ï‰õΩ¯ =ÙOk.

''g∞ ~°HõÎO („áê}O), g∞ è̂Œ#O „Ñ¨à◊Ü«∞O =~°‰õΩ XHõi^˘HõiH˜ Ñ¨q„ «̀O
(JO>Ë x+≤̂ ŒúO, "å\˜H˜ Ç¨xHÍx, ^ÀK«∞HÀ=@OHÍx KÕÜ«∞~å Œ̂∞)– D ~ÀA,
D <≥Å, D #QÆ~°O Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞ì!

''<Õ#∞ g∞ H˘~°‰õΩ XHõ =ã¨∞Î=Ù#∞ =ke "≥_»∞ «̀∞<åfl#∞, ^•xfl g∞~°∞
Œ̂$_è»OQÍ Ñ¨@∞ì‰õΩx J#∞ã¨iOKå~°O>Ë g∞~°∞ ^•i «̀Ñ¨Ê~°∞– J Õ̂ ≥̂·=„QÆO ä̂ŒO

k=ºY∞~üP<£.——

P «̀~°∞"å «̀ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Z<Àfl +¨sJ ǜ P Õ̂âßÅ∞ ≥̀eáê~°∞. Ñ≤̂ ŒÑ¨
ã¨=∂"Õâ◊=∞~Ú# "åix ã¨OÉ’kèã¨∂Î, '' ≥̂·=ã¨xflkèÖ’ q∞=∞‡efl <å QÆ∞iOz
„Ñ¨tflOz #Ñ¨Ù_»∞ g∞~°∞ U=∞x ã¨=∂ è̂•#q∞™êÎ~°∞?—— J#_çQÍ~°∞.

''g∞~°∞ ^Õ=Ùx ã¨O^Õâ◊O =∂‰õΩ JO^Œ*Ëâß~°h, `«=∞ Hõ~° Î"åºxfl
x~°fiiÎOKå~°x | Œ̂∞e™êÎO—— Jx ["å|∞ K≥áêÊ~°∞ ã¨Ç¨ÉÏ. ^•xH˜ PÜ«∞#
PHÍâ◊O "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ „"ÕÖˇuÎ ''JÖÏ¡ÇπÏ! h"Õ ™êH∆̃—— Jx =¸_»∞ Ñ¨~åºÜ«∂Å∞
Ñ¨eHÍ~°∞. P ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ D PÜ«∞ ǜ J= «̀iOzOk:

''<Õ_»∞ <Õ#∞ g∞ H˘~°‰õΩ g∞ è̂Œ~å‡xfl, rq «̀ ã¨Oq è̂•<åxfl Ñ¨iÑ¨Ó~°‚O
QÍqOKå#∞. <å J#∞„QÆÇ¨xfl Ñ¨ÓiÎ KÕâß#∞. g∞ H˘~°‰õΩ W™ê¡"£∞<Õ
J#∞ã¨~°}©Ü«∞"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡OQÍ ã¨=∞‡uOKå#∞.——             (=∂~Ú^• : 3)

Jã¨fiã¨÷`«
Ç≤Ï.â◊. 11= ã¨O= «̀û~°O ã¨Ñ¶̈~ü =∂ã¨O 29= Õ̀n ™È=∞"å~°O PÜ«∞#

(ã¨) F  [<å*Ï "≥O@ '|H©— #∞Oz uiy =KÕÛ@Ñ¨ÙÊ_»∞ ^•iÖ’<Õ «̀Å<˘Ñ≤Ê
„áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. Wk "åi =∞~°}ÏxH˜ „áê~°OÉèí ã¨∂zHõ. P Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’<Õ
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PÜ«∞# Ñ¨̂ ŒH˘O_»∞ ~ÀAÅ∞ #=∂*ò KÕ~ÚOKå~°∞. "åºkè HÍÅO "≥Ú «̀ÎO 13
ÖË̂ • 14 ~ÀAÅ∞. =∞~°}ÏxH˜ 4 ~ÀAÅ  (QÆ∞~°∞"å~°O) =~°‰õΩ Jxfl #=∂AÅ∞
"å̂~ KÕ~ÚOKå~°∞. z=~°#  KÕ~ÚOzOk =∞Q∑iÉò #=∂*ò. JÑ̈ÙÊ_»∞ PÜ«∞#‰õΩ
«̀Å <˘Ñ≤ÊQÍ LO_çOk. «̀Å‰õΩ «̀∞"åfiÅ∞ K«∞@∞ì‰õΩx =KåÛ~°∞. #=∂*òÖ’

JÖò=Ú~°ûÖÏ`ü ã¨∂~å Ñ¨iîOKå~°∞. Wëê #=∂*ò "Õà◊H˜ |ÅÇ‘Ï#`« JkèHõ
=∞~ÚOk. JO Œ̂∞=Å¡ PÜ«∞# (ã¨) #=∂*ò‰õΩ ~åÖËHõá⁄Ü«∂º~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞
J|∂|„H± (~°)#∞ #=∂*ò KÕ~ÚOKåÅx K≥áêÊ~°∞.  «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ Ç¨Ï„[ ǜ
J|∂|„H± (~°) KåÖÏ ~ÀAÅ =~°‰õΩ #=∂*ò KÕ~ÚOKå~°∞.

JOu=∞ xˆ~ÌâßÅ∞
P =∞ è̂Œº XHõ~ÀA# XO\’¡ HÍãÎ̈ ‰õΩÖÏ™êQÍ L#fl@∞¡ JQÆ∞Ñ≤¿ãÎ PÜ«∞#

™êfl#O KÕã≤ =∞ã≤̊ £̂‰õΩ qKÕÛâß~°∞. JHȭ _» XHõ „Ñ¨ã¨OQÆO KÕâß~°∞. Jk PÜ«∞#
rq «̀OÖ’ KÕã≤# PYi „Ñ¨ã¨OQÆO, JO Œ̂∞Ö’ PÜ«∞# WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞:

'' ≥̂·=O ̀ «# ̂ •ã̈∞xH̃, W+̈ì=∞~Ú Õ̀ „áêÑ̈OzHõ ÉèÏQÍºÅ#∞ ã‘fiHõiOK«=K«∞Û
ÖË̂ • ̂ Õ=Ùx = Œ̂Ì Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ =Ù#fl ̂ •xfl ã‘fiHõiOK«=K«∞Û Jx ¿ãfiK«ÛùQÍ HÀ~°∞‰õΩ<Õ
JkèHÍ~åÅx¿ãÎ J «̀#∞ Õ̂=Ùx = Œ̂Ì L#fl^•<Õfl ã‘fiHõiOKå_»∞.——

Wk q#QÍ<Õ, ^•xH˜ J~°÷O Uq∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl Ç¨Ï„[ ǜ J|∂|„H±
(~°) qÅÑ≤OK«™êQÍ~°∞. PÜ«∞# (ã¨) WOHÍ WÖÏ J<åfl~°∞:

''<Õ#∞ J «̀ºkèHõOQÍ Z=i ̂ èŒ<åxHõ~Ú<å, Z=i "≥∞ÿ„uHõ~Ú<å ~°∞}Ñ¨_ç
L<åfl #O>Ë, PÜ«∞# J|∂|„H±. <Õ#∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ <å J#∞K«~° ã¨OÑ¶̈∞OÖ’x
"åix Z=i#~Ú<å q∞„ «̀∞xQÍ Z#∞flHÀ"åÅO>Ë Jk J|∂|„ˆH J~Ú=ÙO_Õ
"å_»∞. HÍx, "≥∞ÿ„f J#∞|O è̂•Å‰õΩ ã¨~°~Ú# P è̂•~°O W™ê¡"£∞ =∂„ «̀"Õ∞.

''WOHÍ ÉÏQÍ q#O_ç, g∞ HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ L#fl ã̈=∂*ÏÅ∞ ̀ «=∞ „Ñ̈=HõÎÅ
ã¨=∂^èŒ∞efl, `«=∞ =∞Ç¨ÏhÜ«ÚÅ 'QÀs—Å#∞ P~å^èŒ<åÅÜ«∂Å∞QÍ =∂~°∞Û
‰õΩ<åfl~°∞. *Ï„QÆ̀ «Î! g∞~°∞ JÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. <Õ#∞ "åiOz =∞s "≥à◊√ «̀∞<åfl#∞.

''Ç¨ÏÖÏÖò (^èŒ~°‡ã¨=∞‡`«=∞~Ú#), Ç¨Ï~å"£∞ (J^èŒ~°‡=∞~Ú#) "å\˜H˜
ã¨O|OkèOz# x~°‚Ü«∂xfl <å‰õΩ PáêkOK«HõO_ç. ̂ ≥·=O Ç¨ÏÖÏÖò KÕã≤# "å\˜<Õ
<Õ#∂ Ç¨ÏÖÏÖò Jx J<åfl#∞. ̂ ≥·=O Ç¨Ï~å"£∞QÍ x~°‚~ÚOz# "å\˜<Õ Ç¨Ï~å"£∞QÍ
K≥áêÊ#∞.——
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WÖÏ J<å~ÀQÆºOQÍ L#flÑ¨ÙÊ_Õ XHõ ~ÀA# «̀# ‰õΩ@∞O|O "åix
L Õ̂ÌtOz WÖÏ K≥áêÊ~°∞:

'' ≥̂·= ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞x ‰õÄ «̀∞~°∞ á¶êu=∂! ̂ ≥·= ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞x J «̀Î ã̈Ñ¶≤Ü«∂!
Õ̂=Ùx ã¨xflkèÖ’ g∞‰õΩ ÃÑxflkèQÍ LÑ¨HõiOKÕ ^•xfl WÑ¨ÙÊ_Õ ã≤̂ ŒúO KÕã¨∞HÀO_ç.

<Õ#∞ =∂„`«O q∞=∞‡efl ^Õ=Ùx Ñ¨sHõ∆ #∞O_ç `«Ñ≤ÊOK«ÖË#∞.——
XHõ~ÀA ÉÏ è̂Œ JkèHõ=∞~ÚOk. PÜ«∞# XHõÑ¨ÙÊ_»∞ ̂ Œ∞Ñ¨Ê\˜̀ À =ÚMÏxfl

HõÑ¨ÙÊ‰õΩO@∞<åfl~°∞, =∞~˘HõÑ¨ÙÊ_»∞ fã≤"Õã¨∞Î<åfl~°∞.  Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°) QÍ~°∞
ã¨∂~å Ñ¶̈ÅH± =∞iÜ«Ú <åãπÅ∞ Ñ¨iîOz, Œ̂∞PÅ∞ KÕã≤ „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)ÃÑ·
T Õ̂"å~°∞. â◊√ÉèíO ã̈fiã̈÷̀ « HõÅQÍÅ<Õ ̀ «ÅOÑ̈Ù`À „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) "åi ã̈fiÇ̈Ï™êÎÅ<Õ
"åi â◊s~°OÃÑ· xq∞ˆ~"å~°∞. „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) =∞~°}ÏxH˜ S Œ̂∞ ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞
JO>Ë |∞ è̂Œ"å~°O =∞ã≤̊ £̂Ö’xH˜ "≥o¡ q∞O|~üÃÑ· ‰õÄ~˘Û<Õ Y∞`åƒ WKåÛ~°∞.
K«∞@∞ì QÆ∞q∞‰õÄ_ç# ã¨Ç¨ÏÉÏ (~°)#∞ L Õ̂ÌtOz WÖÏ J<åfl~°∞:

''Ü«̧ Œ̂∞ÅÃÑ·, „ÔH·ãÎ̈=ÙÅÃÑ· ̂ ≥·"å„QÆÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞QÍHõ! "å~°∞ ̀ «=∞ „Ñ¨=HõÎÅ
ã̈=∂ è̂Œ∞efl P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞QÍ xi‡OK«∞‰õΩ<åfl~°∞.—— ''g∞~°∞ <å ã̈=∂kèx Ñ̈Ó[Å
HÀã¨O Z\˜ì Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ‰õÄ_® F q„QÆÇ¨ÏOQÍ =∂~°ÛHõO_ç.——

PÜ«∞# ZÑ̈ÙÊ_À Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê = Œ̂Ì H˘xfl ã̈=~åÅ |OQÍ~°O Éèí„ Œ̂Ñ̈~°z
ÃÑ\Ïì~°∞. D "åº‰õΩÅ ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ XHõ™êi J_çQÍ~°∞ ''P~Úëê! P
ã̈=~åÖ̌Hȭ _»! =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ ̂ ≥·=OÑ̈@¡  J#∞=∂#OÖ’Ñ̈_ç PÜ«∞#`À HõÅ∞™êÎ_®?
"≥à◊√§, "≥o§ "å\˜x ^≥·==∂~°æOÖ’ ^•#O KÕã≤"≥~Úº.—— `«#=^ŒÌ =Ù#fl
ÉÏxã¨ÅO Œ̂ix ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ KÕâß~°∞. «̀# = Œ̂Ì =Ù#fl n<å~°∞Å#∞ ^•#O
KÕâß~°∞. HÍ=Ù<å =∞#O „|uH˜ =ÙO_»QÍ<Õ ^≥·==∂~°æOÖ’ Y~°∞Û KÕÜ«∞@O
L`«Î=∞O.

Ñ¨~°"≥∂#fl`« q∞„`«∞x "≥·Ñ¨Ù#‰õΩ
ÉÏ è̂Œ XHÀ¯™êi JkèHõ=∞=Ù`ÀOk, XHÀ¯=∂~°∞ ̀ «QÆ∞æ̀ ÀOk. D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å

Ö’<Õ Ç̈Ï„[ ǜ á¶êu=∂ (~°)‰õΩ ''h=Ù „Ñ̈Ñ̈OK« „ã‘ÎÅ‰õΩ ã̈~Úº^• (<åÜ«∞‰õΩ~åÅ∞q)
Jx â◊√Éèí"å~°Î#∞ ‰õÄ_® xKåÛ~°∞. J=∂‡ h «̀O„_çH˜ D ~ÀA «̀~°∞"å «̀ =∞ˆ~
ÉÏ è̂Œ LO_»̂ Œ∞—— Jx ÃãÅqKåÛ~°∞. ã¨Ç‘Ï |∞MÏi 2/641. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)
«̀=∞ =Ú Œ̂∞ÌÅ =∞#∞=∞Å#∞ Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨Ïã¨<£, Ç¨ï¿ãû<£ (~°)Å#∞ Ñ≤eÑ≤Oz
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"åix =Ú^•Ì_®~°∞. "åi Ü≥∞_»Å „¿Ñ=∞QÍ „Ñ¨=iÎOK«=∞x =ã‘Ü«∞º ǜ KÕâß~°∞.
F P~Úëê (~°)'M̌·|~°∞—Ö’ U qëêÇ̈~å#fl~Ú Õ̀ Éèí∞lOKå<À ̂ •x ÉÏ è̂Œ WÑ̈ÙÊ_»∞
J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl#∞. ̂ •x =Å# <å „áê}O ̀ ≥yáÈ «̀∞O Œ̂x J<åfl~°∞. ™È=∞"å~°O
<å_»∞ HÍãÎ̈ „Ñ¨âßO «̀̀ « U~°Ê_ç#@∞¡ QÀK«iOzOk. HÍx „á⁄ ≥̂ÌH˜̄ #H˘nÌ PÜ«∞#
=∂\˜=∂\˜H© ã¨Ê$Ç¨Ï HÀÖ’Ê=_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. D Ñ¨iã≤÷uÖ’ `«~°K«∞QÍ
'' ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨ÏO á⁄Ok# "åi`À—— J<Õ =∂@Å∞ qxÑ≤OKÕq.

=∞~˘Hõ™êi, ''JÖÏ¡ÇπÏ! Ñ¨~°"≥∂#fl «̀ q∞„ «̀∞_»∞—— Jx.

WOH˘Hõ™êi. ''Z=~°∂ HÍ~°∞ P Ñ̈~°=∞q∞„ «̀∞_Õ J=ã̈~°O—— Jx Ñ̈êH"å~°∞.

z=i™êi ''~°Ñ¶‘ÔH PÖÏ—— (F Ñ¨~°=∞ PÑ¨ÙÎ_®) =¸_»∞™ê~°∞¡ Ñ¨eHÍ~°∞.

WÖÏ Ñ¨Å∞‰õΩ «̀∂=ÙO_»QÍ Ñ¨iã≤÷u q+¨q∞OzOk. PÜ«∞# Ñ¨q„ «̀ P «̀‡
áê=# Ö’HÍÅ‰õΩ Ñ¨Ü«∞xOzOk. PÜ«∞# (ã¨Jã¨O) ~°Ñ¶‘ÔH PÖÏ#∞ HõÅ∞ã¨∞
‰õΩ<åfl~°∞.

JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ã¨e¡ JÖÏ =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ ÉÏiH± = ã¨Å¡"£∞.

Õ̂"å! =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ÃÑ· âßOux ‰õΩiÑ≤OK«∞, â◊√ÉèÏÅ#∞ ‰õΩiÑ≤OK«∞.

PÜ«∞# Ñ¨~°=∞Ñ¨kOz# Õ̀k Ç≤Ï.â◊. 11= ã¨O= «̀û~°O ~°cLÖò J=fiÖò
=∂ã¨O ™È=∞"å~°O ~ÀA# 12= `åsY∞ Jx „Ñ¨fu. JÑ¨Ê\˜H˜ gi =Ü«∞ã¨∞û
63 ã¨O= «̀û~åÅ <åÅ∞QÆ∞ ~ÀAÅ∞.

Ô~O_»= ~ÀA# JO «̀º„H˜Ü«∞Å∞ [iQÍ~Ú.  ™êÜ«∞O„`åxHõÖÏ¡ PÜ«∞#
Ñ¨~°=∞ Ñ¨q„ «̀ ̂ ÕÇ¨xfl PÜ«∞# k=OQÆ̀ «∞Ö·̌# WO\˜ QÆkÖ’<Õ (=∞n<å) ã¨=∂kè
KÕÜ«∞@O [iyOk.

g~°∞ =∞~°}˜OKå~°∞, =∞#=∞O Œ̂~°O =∞~°}˜OK«=Åã≤# "å~°"Õ∞! ''W<åfl
eÖÏ¡Ç≤Ï = W<åfl WÖˇ·Ç≤Ï ~ålT<£—— JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì̂H  =∞~°eáÈ=Åã≤O Õ̂.

=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)  rq «̀O  KåÖÏ x~å_»O|~°"≥∞ÿ#k. ÉÏÅºOÖ’<Õ
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ HÀÖ’Ê~Ú# H˘~°̀ «, c Œ̂iHõ=Ú ã¨Ç≤ÏOz ™ê è̂•~°} rq «̀O

QÆ_çÑ≤i. =∞Ç¨ã¨OÑ¨#∞fl~åÖ·̌# Yn*Ï (~°.J)#∞ q"åÇ¨Ï=∂_ç<å rq`åO «̀O
=~°‰õÄ, Hõ_»∞ x~°∞¿Ñ Œ̂QÍ<Õ QÆ_çÑ≤i. Yn*Ï ã¨OÑ¨̂ Œ, ̂ èŒ#O JO «̀Ü«̧  JÖÏ¡ÇπÏ
=∂~°æOÖ’ c Œ̂Å‰õΩ Ñ̈Ozi.  =∞\̃ì QÀ_»Å Ñ̈Ói QÆ∞_çã̈ÜÕ∞ gi x"åã̈ QÆ$Ç̈Ï=Ú.
Hõ\̃Hõ <ÕÅÃÑ· Y~°∂̊~°Ñ̈Ù KåÑ̈ÜÕ∞ gi â◊Ü«∞º. nx g∞ Œ̂<Õ ã̈=∞ã̈Î ~åK«HÍ~°º=ÚÅ∞,
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Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊=ÚÅ∞. ™ê è̂•~°} =„ãÎ̈=ÚÖË gi Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞. Y~°∂˚~°Ñ¨Ù Ñ¶̈Å=ÚÖË
gi PÇ¨~°O.  H˘xfl ~ÀAÅáê@∞ Ñ¨ã¨∞Î (LÑ¨"åã¨O) LO_≥_ç"å~°∞.
JÇ¨ÏŸ~å„ «̀∞Å∞ „Ñ¨[Å Ü≥∂QÆ̂H∆=∞=Ú#ÔH·, "åi *Ï˝<À Œ̂Ü«∞=Ú#ÔH· HõO@ ̀ «_ç̀ À
„áê~°÷#Å∞ KÕÃã_ç"å~°∞.

k=ºY∞~üP<£Ö’ P Õ̂tOz# P[˝Å#∞, Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊=ÚÅ#∞, ̀ «=∞ x «̀º
rq «̀OÖ’ x=Ú_»∞Û‰õΩx ̀ «∞.K«. ̀ «Ñ¨ÊHõ J=∞Å∞ [iÑ≤# =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)
"åi Ñ̈q„ «̀ rq «̀O ã̈HõÅ =∂#=HÀ\̃H̃ P Œ̂~°≈hÜ«∞"≥∞ÿ#k. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈)
`å#∞KÕã≤#q, P*Ï˝Ñ≤Oz#q, „Ñ¨[Å‰õΩ Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú KÕã≤# "å\˜x 'ã¨∞#fl ≥̀
~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡— JO\Ï~°∞. g\˜x Ñ¶̈~ü*ò̀ Àáê@∞ qkèQÍ PK«iOK«=Åã≤# ÉÏ è̂Œº «̀
„Ñ¨u =Úã≤¡OÃÑ· L#flk. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)"åi x~°O «̀~° Hõ$+≤, „Ñ¨Kå~°O
=Å¡ Ü«∂= ǜ Jˆ~aÜ«∂ Õ̂â◊Ñ¨Ù „Ñ¨[ÅO Œ̂~°∂ W™ê¡O ã‘fiHõiOzi. =∞iÜ«Ú
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x =∂~°∞=¸Å ̂ Õâ◊Ñ¨Ù „Ñ¨[ÅO Œ̂~°∂ W™ê¡O É’ è̂Œ#Å#∞ „QÆÇ≤ÏOz,
JO Œ̂e ã῭ «º=Ú#∞ qâ◊fiã≤Oz, «̀=∞O «̀ `å=Ú =∞#óÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ W™ê¡O
^èŒ~°‡=Ú ã‘fiHõiOzi. <Õ_»∞ W™ê¡O „Ñ¨Ñ¨OK«Ñ¨Ù =∞`«=ÚÅÖ’ J„QÆ™ê÷#=Ú
=Ç≤ÏOzÜ«Ú#flk JO>Ë W™ê¡O è̂Œ~°‡O ã¨∂„ «̀=ÚÅ Ñ¶̈e «̀"Õ∞. =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã¨Jã¨) XHõ =Úã≤¡=ÚÅˆH „Ñ¨=HõÎHÍ Œ̂∞. Ü«∂= ǜ =∂#= *ÏuH˜ =∂~°æ̂ Œi≈.
ã¨=∞ãÎ̈ „Ñ¨[ÅO Œ̂iH© J„QÆQÆ}∞ºÅ∞QÍ, =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎQÍ ZOK«|_ç "å~°O Œ̂iH©
W=∂=∞ ǜ KÕã≤ #=∂*ò K«kqOz# J Œ̂∞ƒù̀ « ã̈OÑ¶∞̈@#ÜÕ∞  ("Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀ÜÕ∞)
XHõ ̀ å~å¯}=Ú. gi MÏºu, Ñ¶̈∞# «̀, Q˘Ñ¨Ê «̀#=Ú, ã¨HõÅ ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ∞ "åi
Ç̈Ïnã̈∞Å ̂ •fi~å ̀ Õ@ ≥̀Å¡=∞QÆ∞#∞. "≥ÜÕ∞ºÅ! Jxfl\̃ Hõ<åfl Y∞~üP<£ Q˘Ñ̈Ê «̀#=Ú
XHõ x^Œ~°≈#=Ú. Jk XHõ "≥∂l*Ï (MIRACLE).

=ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) rq`«OÖ’x H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶¨∞@#Å∞
1. „H©.â◊. 570 Djfi =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈) [##=Ú#‰õΩ H˘xfl <≥ÅÅ =ÚO Õ̂

«̀O„_çQÍÔ~·# J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ =∞~°}=Ú.
2. „H©.â◊. (20-4-570 Z._ç.) =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) =∞HÍ¯Ö’ ™È=∞"å~°O

ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ =ÚO Õ̂ [x‡Ozi.
3. „H©.â◊. 576 ' «̀e¡ Pq∞<å— HÍÅ=Ú KÕã≤i.
4. „H©.â◊. 595 'Yn*Ï (~°.J)`À =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) q"åÇ¨Ï=Ú.
5. 12-2-610, â◊√„Hõ"å~°O  '"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜™êiQÍ ≥̂·=ã¨O Õ̂â◊=Ú—.
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6. „H©.â◊. 619 'Yn*Ï (~°.J.)— J|∂`åeÉòÅ =∞~°}=Ú
7. „H©.â◊. 620 '=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)— "Õ∞~å*ò „Ñ¨Ü«∂}O.
8. „H©.â◊. 622 '=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)— «̀# J#∞K«~°∞Å`À =∞n<å =Åã¨

áÈ=Ù@, =Úã≤¡O ã¨O= «̀û~° „áê~°OÉèíO (Ç≤Ï„r)
9. „H©.â◊. 624 '|„ £̂ Ü«Ú Œ̂úO—
10. „H©.â◊. 625 'LÇ¨Ï £̂— Ü«Ú Œ̂úO.
11. „H©.â◊. 627 'HõO Œ̂Hõ— Ü«Ú Œ̂úO
12. „H©.â◊.  629 '=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)— ̀ «# J#∞K«~°∞Å ̂ •fi~å, L «̀Î~°=ÚÅ

^•fi~å, Ñ¨i¬Ü«∂, Ü«∞=∞<£, WkäÜ≥∂Ñ≤Ü«∂ ~åAÅ‰õΩ, ÃÇÏ~åH±eÜ«∞ãπ
K«„Hõ=iÎH̃ W™ê¡O ã≤̂ •úO`åÅ∞, P"≥∂kOK«=Åã≤#kQÍ PÇ̈fi#O Ñ̈OÑ̈Ù@.

13. 630 '=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) =∞HÍ¯#∞  =â◊Ñ¨~°∞ÛH˘#∞@,   ZO Œ̂~À
Jqâßfiã¨∞Å∞, =Úã≤¡OÅ∞ J~Ú<å~°∞.  =∞HÍ¯ W™ê¡g∞Ü«∞ [QÆ̀ «∞Î‰õΩ
ˆHO„ Œ̂OQÍ x~°‚~ÚOK«|_ç#k.

14. „H©.â◊. 631 'Ĵ~aÜ«∂— JO «̀\Ï W™ê¡O ã≤̂ •úO`åÅ∞ JOwHõiOK«|_ç#q.
15. „H©.â◊. 632 '=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨)— Hõ_»™êi =∞HÍ¯ Ü«∂„ «̀.
16. „H©.â◊. 632  '=∞HÍ¯  Ü«∂„ «̀   #∞O_ç  =∞n<å uiy =zÛ# «̀~åfi «̀

=ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨Jã¨) 11= ã¨O. Ç≤Ï.â◊. ~°c=ÙÖò J=fiÖò <≥Å 12= `Õn,
™È=∞"å~°O ã¨fi~°æã¨∞ÎÖ·̌<å~°∞.
gi «̀~åfi «̀ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ =∞Ô~=fi~°∂ ÃÑ·QÆO|~°∞Å∞ Ñ¨OÑ¨|_»~°∞.

Y∞~üP<£ «̀~åfi «̀ =∞iÜÕ∞ k=º „QÆO ä̂Œ=Ú "≥Å∞=_»̂ Œ∞. WO «̀\˜̀ À W™ê¡O
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚̀ « á⁄Ok#k. D q è̂ŒOQÍ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨) JÖÏ¡ÇπÏKÕ U HÍ~°º=Ú
#‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_ç<å~À,  P HÍ~°ºã≤kú J~Ú#k. "åi q∞+¨<£ "åi rq «̀OÖ’
Ñ¨ÓiÎQÍ xOÑ¨|_ç#k.  "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ≤Ü«ÚÅ∞ (=∞Ç¨Ï|∂Éò) J~Ú<å~°∞.
=∞#O Œ̂~°O "åi L=∞‡ ǜ QÍ=Ù# "åi Pj~°fiK«#=ÚÅ∞ ̂ •fi~å ̂ èŒ#∞ºÖ̌· <å=Ú.
=∞# rq`«O ã¨Ñ¶¨Å"≥∞ÿ#k. ''Pg∞<£.——

D Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl Y∞~üP<£, Ç¨Ïnã¨∞ "≥Å∞QÆ∞ÅÖ’ =∂ *Ï˝# Ñ¨ikè "Õ∞~°‰õΩ Hõ$+≤KÕã≤
g∞‰õΩ JOkã¨∞Î<åfl=Ú. =∂‰õΩ ≥̀eÜ«∞x U"≥·<å «̀Ñ¨ÙÊÅ∞ L#fl@¡~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ
=∞=∞‡efl Hõ∆q∞OKåÅx „áêi÷ã¨∞Î<åfl#∞. Pg∞<£.

Y
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36. Ü«∂ã‘<£
~°∞‰õÄ : 5 PÜ«∞ ǜÅ∞ : 83

Ñ¨iK«Ü«∞O

UHõ ̂ ≥·"å~å è̂Œ#, „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°, =∞~°}̃Oz# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O
=O\˜ =∞øeHõ è̂•i‡Hõ qâßfi™êÅ QÆ∞iOz D ã¨∂~å <˘H˜̄  K≥Ñ≤ÊOk. D ã¨∂~å
„áê~°OÉèí Ñ¨̂ •xfl nxH˜ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. k=ºY∞~üP<£ ̂ Õ=Ùx "å‰õΩ¯
Jx „Ñ¨=∂}Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ K≥|∞ «̀∂ D ã¨∂~å „áê~°OÉèí=∞~ÚºOk. JÖÏ¡ÇπÏ
„Ñ¨u q+¨Ü«∂xfl ã¨Ê+¨ìOQÍ `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞<åfl_»x,  Ç≤Ï`«É’^èŒ JOkã¨∞Î<åfl_»h,
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) ̂ Õ=Ùx ̀ «~°Ñ¶Ù̈# =zÛ#   ̂ ≥·=ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞_»h, =∂#"åoH̃
PÜ«∞# HÍ~°∞}ºO =O\̃"å~°x ̀ ≥eÑ≤Ok.  k=ºY∞~üP<£#∞ ÉÏÇ̈@OQÍ =ºû~
H˜ã¨∂Î, qâßfi™êxfl Ñ¨ÓiÎQÍ u~°ã¨̄ iã¨∞Î#fl Jqâßfiã¨∞Å QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqã¨∂Î Ñ¨~°
Ö’HõOÖ’ f„="≥∞ÿ# tHõ∆ "åiHÀã̈O "Õz LO Œ̂x ̀ ≥eÑ≤Ok. JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°}̃Oz#
"åiH˜ =∞m§ rq «̀O W™êÎ_»h, =∞x+≤ KÕã≤# Hõ~°‡Åhfl #"≥∂ ≥̂· L<åflÜ«∞h,
"å\˜ ÖˇHȭ  fã¨∞HÀ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂h, f~°∞Êk<å# „Ñ¨u XHȭ ~°∞ `å=Ú
KÕã≤# Ñ¨xH˜ ["å|∞ K≥Ñ¨ÙÊHÀ=Åã≤ LO@∞O Œ̂h ÃÇÏK«ÛiOzOk. =∞~°}˜Oz#
«̀~åfi «̀ =∞m§ rq «̀O J#flk ÖË<Õ ÖË̂ Œx "åkOKÕ Jqâßfiã¨∞Å∞, =∞~°}˜Oz#
«̀~åfi «̀ â◊s~°O ‰õΩo§ Hõ$tOz Z=ÚHõÅ∞ ‰õÄ_® q∞QÆÅ=Ù HÍ|\ì̃ WHõ =∞m§

rq «̀O J#fl „Ñ¨âıfl LO_»̂ Œx "åkOKÕ Jqâßfiã¨∞Å "å Œ̂#‰õΩ ["åaã¨∂Î, =∞x
+≤x XHõ™êi ã¨$+≤ìOz# Õ̂=Ù_»∞ =∞m§ ‰õΩo§ Hõ$tOzáÈ~Ú# â◊s~åxfl ‰õÄ_®
ÖËÑ≤ xÅÉˇ>Ëì ™ê=∞~°úºO HõÅ"å_»h, PÜ«∞#‰õΩ ã¨$+≤ìÖ’x „Ñ¨un ≥̀Å∞ã¨h,
JÖÏ¡ÇπÏ U ≥̂·<å KÕÜ«∂Å#∞‰õΩO>Ë, ˆH=ÅO 'J~ÚáÈ— Jx P Õ̂t¿ãÎ KåÅ∞
J~ÚáÈ «̀∞O Œ̂x D ã̈∂~å ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok. ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀ W„™êÑ¶‘Öò  â◊OYO Ñ̈ÓiO
z# ~ÀA# =∞~°}˜Oz#"å~°∞ ̀ «=∞ ã¨=∂ è̂Œ∞Ö’¡Oz ÖËz qâ◊fi„Ñ¨Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞
Ç¨[~°=Ù`å~°x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok.   JÑ¨ÙÊ_»∞ Jqâßfiã¨∞Å‰õΩ ̀ å=Ú KÕã≤# ̀ «Ñ¨ÙÊ
≥̀eã≤ =ã¨∞ÎO Œ̂h, JÖÏ¡ÇπÏ KÕã≤# "åQÍÌ#O x["≥∞ÿ# Œ̂h, PÜ«∞# «̀# „Ñ¨=HõÎÅ

^•fi~å Ñ̈OÑ≤# ã̈O Õ̂â◊O Ü«∞^•~°÷"≥∞ÿ# Œ̂h QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. =∞~°}̃Oz# ̀ «~åfi «̀ =∞m§
ÖËÑ≤ xÅÉˇ@ì_»O ã¨`«º=∞x „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞.
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Ü«∂ã‘<£ (1) =Öò Y∞

Î

~üPxÖò Ç¨ÏH©"£∞ (2) W#flHõ Åq∞#Öò

=Ú~üã¨b<£ (3) JÖÏ ã≤~åu"£∞ =Úãπ̀ «v

Î

"£∞ (4) «̀<£r

Î

ÅÖò

Jr

Î

l

Î

~ü ~°Ç‘Ï"£∞ (5) e`«∞<£l

Î

~° M∫

Î

=∞"£∞ =∂ L<£l

Î

~°

PÉÏLÇ¨ï"£∞ Ñ¶̈

Î

Ç¨ï"£∞ QÍ

Î

Ñ¶≤

Î

Å∂<£ (6) ÅY

Î

£̂ Ç¨ÏYö

Î

Öò M∫

Î

Å∞ JÖÏ

JH± ã¨iÇ≤Ï"£∞ Ñ¶̈

Î

Ç¨ï"£∞ ÖÏ Ü«ÚJq∞#∂<£ (7) W<åfl [JÖÏfl Ñ

Î

¶‘

J ǜ<åd

Î

Ç≤Ï"£∞ JQ∑

Î

ÖÏ Å<£ Ñ

Î

¶̈Ç≤ÏÜ«∞ WÅÖò J*ò

Î

MÏ

Î

x Ñ¶̈

Î

=Ú"£∞

=ÚMò

Î

=∞Ç¨̇ <£ (8) =[JÖÏfl q∞"£∞É·̌x SnÇ≤Ï"£∞ ã¨̂ ŒÌ"£ñ =q∞<£

YÖò Ñ¶≤

Î

Ç≤Ï"£∞ ã¨̂ ŒÌ<£ Ñ¶̈

Î

JQ∑ 

Î

Ã+·<åÇ¨ï"£∞ Ñ¶̈

Î

Ç¨ï"£∞ ÖÏ Ü«ÚÉòã≤~°∂<£

(9) =ã¨"å L<£ JÖˇ·Ç≤Ï"£∞ JJ

Î

<£ [~ü`« Ç¨ï"£∞ J"£∞Å"£∞

`«∞<£l

Î

~üÇ¨ï"£∞ ÖÏ Ü«ÚJq∞#∂<£ (10) W#fl=∂`«∞<£ l

Î

~°∞

=∞x «̀Î|J*ò

Î

 l

Î

H±~° =Y

Î

+≤Ü«∞~ü ~°ÇπÏ=∂# aÖò ÔQ·

Î

a Ñ¶̈

Î

|+π+≤~ü

Ç¨ï a=∞Q∑

Î

Ñ¶≤

Î

~°u"£ñ =J*òi<£ Hõs"£∞ (11) W<åfl #ÇπÏ#∞

#∞Ç¨Ï~ÚÖò  =∞ø`å  =#H±̀ «∞|∞ =∂ Y

Î

Œ̂Ì=¸ = P™ê~°Ç¨ï"£∞

=‰õΩÅ¡ Ã+·W<£ JÇπÏÃã·<åÇ¨ï Ñ

Î

¶‘ W=∂q∞"£∞ =Úc<£ (12) =*òiÉò

ÅÇ¨ï"£∞  =∞ã¨Å<£  JãπÇ¨|Öò  Y

Î

~üÜ«∞ÇπÏ.  W*ò

Î

*ÏJÇ¨ÏÖò

=Ú~üã̈Å∂<£ (13) W*ò

Î 

J~üã̈ÖÏfl WÖ̌·Ç≤Ï=Úãπ<≥·x Ñ¶¨

Î

Hõ[̊

Î

|∂Ç̈ï=∂

Ñ¶̈

Î

J*ò

Î

 [

Î

*Ï

Î

fla ™êeã≤<£ Ñ¶̈

Î

MÏ

Î

Å∂ W<åfl WÖ·̌‰õΩ"£∞ =Ú~üã¨Å∂<£

(14) MÏ

Î

Å∂=∂ J<£`«∞"£∞ WÖÏ¡|+¨~°∞"£∞ q∞ãπÅ∞<å ==∂

J*ò[

Î

Å~ü ~°Ç̈Ï=∂#∞ q∞<£Ã+· W<£ W<£J<£̀ «∞"£∞ WÖÏ¡ ̀ «H±l

Î

|∂<£

(15) MÏ

Î

Å∂ ~°|∞ƒ<å Ü«∞JÅ=Ú W<åfl WÖ̌·‰õΩ"£∞ Å=Ú~ü ã̈Å∂<£

(16) ==∂ JÖ·̌<å WÅ¡Öò |ÖÏQÆ∞

Î

Öò =Úc<£ (17) MÏ

Î

Å∂ W<åfl

«̀̀ «Ü«∞º~ü<å a‰õΩ"£∞ ÅWÅ¡"£∞ «̀<£ «̀Ç¨̇  Å#~ü A=∞#fl‰õΩ"£∞
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=ÅÜ«∞=∞ãπ ã¨#fl‰õΩ"£∞ q∞<åfl J*Ï

Î

|∞<£ Jb"£∞ (18) MÏ

Î

Å∂

`åW~°∞‰õΩ"£∞ =∞J‰õΩ"£∞ JW<£ AH˜¯~°∞`«∞"£∞ |ÖòJ<£`«∞"£∞

M∫

Î

=Ú"£∞ =ÚãπiÑ¶̈Ó

Î

<£ (19) =*ÏJ Pq∞<£ JY

Î

ã¨Öò =∞n#u

~°AÅ∞Üü∞ñ Ü«∞ãπP MÏ

Î

Å Ü«∂M∫

Î

q∞ «̀ÎaLÖò =Ú~üã¨b<£ (20)

W`« ÎaT =∞ÖòÖÏ Ü«∞ãπJÅ∞‰õΩ"£∞ J*ò~ °" £ñ =Ç¨ï"£∞

=ÚÇ¨Ï`«^Œ∂<£ (21) ==∂eÜ«∞ ÖÏJJ|∞^Œ∞ÖòÅl

Î

 Ñ¶¨`«~°h

=WÖ·̌Ç≤Ï ̀ «∞~ü[T<£ (22) JJ «̀Îd

Î

A

Î

 q∞<£ ̂ Œ∂xÇ‘Ï PeÇ¨Ï «̀<£

WÜü∞ñÜ«Úi^£x~ü ~°ÇπÏ=∂#∞ aA

Î

„iÖò ÖÏ`«∞Q∑

Î

x Jhfl

+¨á

Î

¶êJ «̀∞Ç¨ï"£∞ Ã+·J"£ñ =ÖÏ Ü«Ú<£dE

Î

<£ (23) Whfl W[

Î

Öò

ÅÑ¶‘

Î

 [

Î

ÖÏe"£∞ =Úc<£ (24) Whfl P=∞<£̀ «∞ a~°aƒ‰õΩ"£∞ Ñ¶̈ãπfl

=¸<£ (25) vÅ^£ YeÖò [#flÇπÏ MÏÅ Ü«∂Öˇ·`« Mˇ ·q∞

Ü«∞JÅ=¸<£ (26) a=∂ QÆÑ¶¨~° b ~°cƒ =[JÅh q∞#Öò

=ÚH±~°g∞<£ (27) ==∂ J<£ [

Î

ÖÏfl JÖÏ M∫

Î

q∞Ç‘Ï q∞"£∞|J

Œ̂Ç‘Ï q∞<£A<£k"£∞ q∞#ãπ ã¨=∂W ==∂ ‰õΩ<åfl =Ú<£[

Î

b<£

(28) W<£HÍ#`ü WÖÏ¡ Ãã·Ç¨Ï`«"£ñ "åÇ≤Ï^Œ`«<£ ÃÑ¶·W*Ï Ç¨ï"£∞

MÏq∞ Œ̂∂<£ (29) Ü«∞Ç̈ãπ ~°̀ «<£ JÅÖò WÉÏk =∂ Ü«∞J±fÇ≤Ï"£∞

q∞~ü~°ã¨∂e<£ WÖÏ¡ HÍ#∂ aÇ‘Ï Ü«∞ãπ̀ «ÇπÏl

Î

T<£ (30) JÅ"£∞

Ü«∞~“Hõ"£∞JÇπÏÅHÍfl YÉòÅÇ¨ï"£∞ q∞#Öò Y∞~°∂x J#flÇ¨ï"£∞

WÖˇ·Ç≤Ï"£∞ ÖÏÜ«∞~ülT<£ (31) = W<£‰õΩÅ∞¡Öò Å=∂‡ [g∞LÖò

Å^≥·<å =ÚÇπÏÊù~°∂<£ (32) "åÜ«∞`«∞Öò ÅÇ¨ï=ÚÖò J~üAÖò

"≥∞ÿ`«`«∞ JÇπÏ Ü≥ÿ∞<åÇ¨ï =Y~°*ò<å q∞<£Ç¨ Ç¨Ï|ƒ<£ Ñ¶¨q∞<£Ç¨ï

Ü«∞J±‰õΩÅ∂<£ (33) =[JÖÏfl Ñ¶‘Ç¨ [<åflu"£∞ q∞<£#ve"£ñ
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=JJ±<å a"£ñ =+¨[˚

Î

~åfl Ñ¶‘Ç¨ q∞#Öò LÜ«̧ <£  (34) eÜ«∞

J±‰õΩÅ∂ q∞<£ã¨=∞iÇ‘Ï ==∂ Jq∞Å ǜÇ¨ï SnÇ≤Ï"£∞ JÑ¶̈ÖÏ

Ü«∞+π‰õΩ~°∂<£ (35) ã¨∞ÉòÇ¨#Å¡r YÅYÖò J*ò"å[‰õΩÅ¡Ç¨

q∞=∂‡`«∞"£∞a`«∞Öò J~üA =q∞<£ J<£Ñ¶¨Ùã≤Ç≤Ï"£∞ =q=∂‡

ÖÏÜ«∞J±Å=¸<£ (36) =JÜ«∞ «̀∞Öò ÅÇ¨ï=ÚÖò ÅYq∞<£Ç¨ï<£

ã̈Ç̈~° Ñ¶≤*Ï Ç̈ï"£∞ =Ú*òe=¸<£ (37) =+π+̈"£∞ã̈∞ ̀ «*òse=Úãπ

«̀Y„iÖòÅÇ̈ï *Ï

Î

eHõ ̀ «Mò

Î

n~°∞Öò Jr

Î

l

Î

Öò Jb"£∞ (38) =ÖòY=∞~°

Y Œ̂Ì~åflÇ¨ï =∞<ålÅ Ç¨Ï`åÎ P Œ̂HõÖò L~üExÖò Yn"£∞ (39)

Å+π +¨"£∞ã¨∞ Ü«∞"£∞|w ÅÇ¨ J<£̀ «∞ £̂iHõÖò Y=∞~° =ÅÖò Ö·̌Å∞

™êaY∞<£flÇ¨~ü =‰õΩÅ∞¡<£ Ñ¶‘ Ñ¶̈Å H˜Üü∞ñÜ«∞ãπ|Ç¨̇ <£ (40) =

PÜ«∞`«∞Öò ÅÇ¨ï"£∞ J<åfl Ç¨Ï=∞ÖÏfl A„D Ü«∞`«Ç¨˙"£∞ Ñ¶‘Öò

Ñ¶̈ÙÖòH˜Öò =∞+πÇ¨̇ <£ (41) = Y

Î

ÅMò<å ÅÇ¨ï"£∞ q∞"£∞ q∞ãπeÇ‘Ï

=∂ Ü«∞~üHõ|∂<£ (42) =W<£ #+¨J±#∞Q∑iMò Ç¨ï"£∞ Ñ¶¨ÖÏ ã¨sY

ÅÇ̈ï"£∞ =ÖÏÇ̈ï"£∞ Ü«Ú<£[E<£ (43) WÖÏ¡ ~°ÇπÏ=∞ «̀"£∞ q∞<åfl

==∞`åJ<£ WÖÏÇ‘Ï<£ (44) =W*Ï vÅ ÅÇ̈ï=Ú ǜ ̀ «ÎY∂ =∂É̌·#

Sn‰õΩ"£∞ ==∂ YÖòÑ¶̈‰õΩ"£∞ ÅJÅ¡‰õΩ"£∞ «̀∞~üÇ¨Ï=¸<£ (45)

==∂ «̀J±fÇ≤Ï"£∞ q∞<£ PÜ«∂u"£∞ q∞<£ PÜ«∂u ~°aƒÇ≤Ï"£∞

WÖÏ¡ HÍ#∂ J<£Ç¨ï =ÚJ±ir<£ (46) =W*Ï dÅÅÇ¨ï"£∞

J<£Ñ¶≤Y∂q∞=∂‡ ~°[Y ‰õΩ=ÚÖÏ¡Ç̈ï MÏÅÖò År# HõÑ¶~̈°∂ eÅ¡r#

P=∞#∂ J#∞ ǜ W=Ú=∞Öò Ö∫Ü«∞ëêLÖÏ¡Ç¨ï J ǜ J=∞Ç¨̇

W<£J<£̀ «∞"£∞ WÖÏ¡ Ñ¶‘ [ÖÏe"£∞ =Úc<£ (47) =Ü«∞Y∂Å∂#

=∞`åÇ¨ï[Öò =J±^Œ∞W<£‰õΩ<£`«∞"£∞ ™êkv

Î

<£ (48) =∂
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Ü«∞<£A~°∂# WÖÏ¡ Ãã·Ç¨Ï`«"£ñ "åÇ≤Ï`«^Œ<£ `«J±Y∞AÇ¨ï"£∞

=Ç¨ï"£∞ dã≤û=¸<£ (49) Ñ¶̈ÖÏ Ü«∞ãπ̀ «f T# `Òã≤Ü«∞ «̀"£ñ

=ÖÏ WÖÏ JÇπÏeÇ≤Ï"£∞ Ü«∞~ülT<£ (50) =#∞Ñ¶‘Y Ñ¶≤ã¨∂ûi Ñ¶̈

Ñ¶̈W*ÏÇ̈ï"£∞ q∞#Öò J*ò̂ •ã≤ WÖÏ ~°aƒÇ≤Ï"£∞ Ü«∞<£ã≤Å∂<£ (51)

MÏÅ∂ Ü«∂ "≥·Å<å =∞"£∞ |J ã¨<å q∞"£∞ =∞~ü Yk<å.

Ç¨*Ï=∂=J Œ̂~ü ~°ÇπÏ=∂#∞ =ã¨̂ Œ YÖò =Ú~üã¨Å∂<£ (52) W<£

HÍ# ǜ WÖÏ¡ Ãã·Ç̈Ï «̀<£ "åÇ≤Ï Œ̀̂ «<£ Ñ¶̈W*Ï Ç̈ï"£∞ [g∞LÖò Ö ≥̂·<å

=ÚÇπÏ[

Î

~°∂<£ (53) Ñ¶̈Öò Ü«∞ø=∞ ÖÏ «̀∞*òÅ=Ú #Ñ¶πã¨∞<£ Ã+·J<£

=ÖÏ «̀∞*ò *∫# WÖÏ¡ =∂‰õΩ<£̀ «∞"£∞ «̀J±=∞Å∂<£ (54) W#fl

JãπÇ̈|Öò [#fluÖò Ü«∞ø=∞ Ñ¶‘ +̈µQÆ∞e<£ á¶êH̃Ç̈˙<£ (55) Ç̈ï"£∞

=J*ò "åAÇ¨ï"£∞ Ñ¶‘lÖÏe<£ JÅÖò J~åWH˜ =Ú «̀ÎH˜T<£ (56)

ÅÇ¨ï"£∞ Ñ¶‘Ç¨ á¶êH˜Ç¨Ï «̀∞"£ñ =ÅÇ¨ï"£∞ =∂ Ü«∞ Œ̂ÌT<£ (57)

ã̈ÖÏ=Ú<£ M∫Å"£∞ q∞~ü ~°aƒ~ü ~°Ç‘Ï"£∞ (58) ="£∞ ̀ åAÖò Ü«∞ø=∞

JÜ«ÚºÇ¨ÏÖò =Ú*òi=¸<£ (59) JÅ"£∞ JJ±Ç¨Ï £̂ WÖ·̌ ‰õΩ"£∞

Ü«∂|h P Œ̂=∞ JÖòÖÏ «̀J±|∞ Œ̂∞+π Ã+·̀ å# W#fl Ç¨̇ Å‰õΩ"£∞

J Œ̂∞=Ùfi"£∞ =Úc<£ (60) = JxJ± |∞ Œ̂∂h Ç¨*Ï ã≤~å «̀∞"£∞

=Úãπ`«v"£∞ (61) =ÅY^£ J[Å¡ q∞<£‰õΩ"£∞ laÅ¡<£ Hõã‘~å

JÑ¶̈Å"£∞ ̀ «‰õÄ#∂ ̀ «J±dÅ∂<£ (62) Ç¨lÇ‘Ï [Ç¨Ï#fl=ÚÖò Åf

‰õΩ<£̀ «∞"£∞ ̀ «∂P Œ̂∂<£ (63) WãπÖ̌· Ç̈ÏÖò Ü«∞ø=∞ a=∂‰õΩ<£̀ «∞"£∞

«̀H±Ñ¶̈Ù~°∂<£ (64) JÖò Ü«∞ø=∞ #Mòu=Ú JÖÏ JÑ¶π"åÇ≤ÏÇ≤Ï"£∞

= «̀∞Hõe¡=Ú<å SnÇ≤Ï"£∞ = «̀+π Ç¨Ï Œ̂∞J~üAÅ∞ Ç¨ï"£∞ a=∂

HÍ#∂ Ü«∞H±ã≤|∂<£ (65) =Ö∫ #ëê LÅ`«=∞ãπ<å JÖÏ
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JJ±Ü«ÚxÇ≤Ï"£∞ Ñ¶̈ãπ̀ «|Y∞ãπ ã≤~å «̀ Ñ¶̈J<åflÜ«ÚÉòã≤~°∂<£ (66)

=Ö∫ #ëêLÅ =∞ã¨Mò <åÇ¨ï"£∞ JÖÏ =∞HÍ xuÇ≤Ï"£∞ Ñ¶̈=∞ãπ

«̀̀ åT =ÚlÜ«∞º"£ñ =ÖÏ Ü«∞~ülT<£ (67) ==∞<£ ã¨∞J"£∞

q∞~üÇ¨ï #∞#H˜̄ ãπÇ¨ï Ñ¶≤Öò YÖòd JÑ¶̈ÖÏ Ü«∞J±dÅ∂<£ (68)

==∂ JÅ‡"£∞ <åÇ¨ï+π +≤J±~° ==∂ Ü«∞"£∞|w ÅÇ¨̇  W<£Ç¨ï=

WÖÏ¡ lH± ~°∞"£ñ =Y∞~üP#∞"£∞ =Úc<£ (69) eÜ«Ú<£l~ü =∞<£

HÍ# Ü«∞º"£ =Ü«∞ Ç≤ÏYöÖò M∫Å∞ JÅÖò MÏÑ¶≤s<£ (70) =J=Å"£∞

Ü«∞~“ J<åfl YÅMò<å  ÅÇ¨ï"£∞  q∞=∂‡  Jq∞Å ǜ Sn <å

J<£P=∞<£ Ñ¶̈Ç¨ï"£∞ ÅÇ¨ =∂e‰õÄ<£ (71)  =[Öò ÅÖÏflÇ¨ï

ÅÇ¨ï"£∞ Ñ¶̈q∞<£Ç¨ ~°‰õÄ|Ç¨ï"£∞ =q∞<£=∂ Ü«∞J±‰õΩÅ∂<£ (72)

=ÅÇ¨ï"£∞ Ñ¶‘Ç¨ =∞<åÑ¶≤L==∞ëêiÉò JÑ¶̈ÖÏ Ü«∞+π‰õΩ~°∂<£ (73)

= «̀ÎYE q∞<£̂ Œ∂xÖÏ¡Ç≤Ï PeÇ̈Ï «̀Öò ÅJÅ¡Ç̈ï"£∞ Ü«Ú<£ã̈~°∂<£

(74) ÖÏÜ«∞ãπ̀ «f T##ãπ~°Ç̈ï"£∞ =Ç̈ï"£∞ ÅÇ̈ï"£∞ A<£̂ Œ∞"£∞

=ÚÇπÏ[~°∂<£ (75) Ñ¶¨ÖÏ Ü«∞ÇπÏA<£ M∫Å∞Ç¨ï"£∞ W<åfl

«̀#J±Å=Ú =∂Ü«Úã≤„~°∂# ==∂ Ü«ÚJ±e#∂<£ (76) J=Å"£∞

Ü«∞~°Öò W<£™ê#∞ J<åfl YÅMò <åÇ¨ï q∞<£#∞ ǜ Ñ¶̈u<£ Ñ¶̈W*Ï

Ç¨ï=Yã‘=Ú"£∞ =Úc<£ (77) =[~°| Å<å =∞ã¨Å"£ñ ==ã≤Ü«∞

YÖòYÇπÏ MÏÅ=∞Üü∞ñ Ü«ÚÇπÏ WÖò W*Ï=∞ =Ç≤ÏÜ«∞ ~°g∞"£∞

(78) Y∞Öò Ü«ÚÇπÏ D Ç¨ÏÖò ÅrJ<£ +¨JÇ¨ J=fiÅ =∞„~°ÇπÏ

=Ç̈ï= a‰õΩe¡ Y

Î

Öòd

Î

<£ Jb"£∞ (79) JÅ¡r [JÅ Å‰õΩ"£∞ q∞#+π

+¨[iÖò JMò[i<å~°<£ Ñ¶̈W*Ï J<£̀ «∞"£∞ q∞<£Ç¨ï «̀∂d

Î

Œ̂∂<£

(80) J=Ö·̌ã¨Öò År

Î

Y

Î

ÅY

Î

ãπ ã¨=∂"åu =Öò J~°[ aMÏk i<£
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JÖÏ JÜü∞ñ Ü«∞Mò

Î

Å∞ Yq∞ãπ ÅÇ¨ï"£∞ |ÖÏ =Ç¨ï=Öò YÖÏ¡

Y∞Öò Jb"£∞ (81) W#fl=∂ J"£∞~°∞Ç¨̇  W*Ï

Î

 J~å Œ̂ Ã+· J<£

JÜü∞ñÜ«∞Y∂

Î

Å ÅÇ¨̇ ‰õΩ<£ Ñ¶̈Ü«∞‰õÄ<£ (82) Ñ¶̈

Î

ã¨∞ÉòÇ¨#Öò År

aÜ«∞kÇ‘Ï =∞Å‰õÄ «̀∞ ‰õΩe¡ Ã+· W~Ú"£ñ = WÖ·̌Ç≤Ï «̀∞~ü[T<£

(83)

J#O`« Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~°Hõ$áêjÅ∞_»∞ J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°Oaèã¨∞Î<åfl#∞.
1 – 6 Ü«∂ã‘<£. q"ÕHõ qÅã≤̀ «"≥∞ÿ# Y∞~üP<£ ™êH∆̃QÍ! h=Ù xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ ≥̂·=
„Ñ¨=HõÎÅÖ’x "å_»=Ù† |∞∞A=∂~°æOÖ’ L<åfl=Ù. (D Y∞~å<£) â◊HÎ̃=∞O «̀∞_»∂,
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∂ J~Ú#"å_»∞ J= «̀iOÑ¨*Ëã≤#k† h=Ù  *Ïu "åi «̀O„_ç
`å «̀Ö·̌̀ Õ x~°¡H∆ÍºxH˜, J<åºÜ«∂xH˜ QÆ∞Ô~· L<åfl~À "åix ÃÇÏK«ÛiOKÕ xq∞ «̀ÎO
J=`«iOz#k.

7 – 11 "åiÖ’ J<Õ‰õΩÅ∞ tH∆Í x~°‚Ü«∂xH˜ J~°∞›ÅÜÕ∞º L<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ<Õ
"å~°∞ qâ◊fiã≤OK«@O ÖË̂ Œ∞. "Õ∞=Ú "åi "≥∞_»ÅÖ’ Ñ¨\ÏìÅ∞ "Õâß=Ú, "å\˜=Å¡
"å~°∞ QÆ_®¤Å =~°‰õΩ |OkèOK«|_®¤~°∞. JO^Œ∞Hõx "å~°∞ `«Å#∞ ZuÎ
xÅ∞K«∞<åfl~°∞. "Õ∞=Ú "åi =ÚO Œ̂∞ XHõ QÀ_»#∂, "åi "≥#∞Hõ =∞~˘Hõ QÀ_»#∂
xÅÉˇ\Ïì=Ú. "Õ∞=Ú "åix (D q è̂ŒOQÍ) HõÑ≤Ê "Õâß=Ú, WHõ "åiH˜ Ug∞
`ÀK«̂ Œ∞. h=Ù "åix ÃÇÏK«ÛiOz<å, ÃÇÏK«ÛiOK«HõáÈ~Ú<å "åiH̃ XHȭ >Ë† "å~°∞
qâ◊fiã≤OK«~°∞. h=Ù Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ#∞ J#∞ã̈iOKÕ"å}̃‚, Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞
K«∂_»‰õΩO_®<Õ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ"å}‚̃ =∂„ «̀"Õ∞ ÃÇÏK«ÛiOK«QÆÅ=Ù. J «̀xH˜ Hõ∆=∂aèHõ∆,
Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨uÑ¶̈Å=¸ Åaè™êÎÜ«∞<Õ â◊√Éèí"å~°Î JOkOK«∞.

12 "Õ∞=Ú xâ◊ÛÜ«∞OQÍ XHõ ~ÀA# =∞$`«∞Å#∞ „|uH˜™êÎ=Ú. "å~°∞ KÕ¿ã
Ñ¨#∞ÅxflO\˜h "Õ∞=Ú #"≥∂^Œ∞ KÕã¨∂Î<Õ L<åfl=Ú. "å~°∞ `«=∞ "≥#∞Hõ
q_çz"≥o§# zÇ̈flÅ#∞ ‰õÄ_® "Õ∞=Ú #"≥∂ Œ̂∞ KÕã̈∂Î L<åfl=Ú. „Ñ̈u q+̈Ü«∂hfl
"Õ∞=Ú XHõ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"åã≤ÃÑ\Ïì=Ú.

13 – 15 L^•Ç¨Ï~°}QÍ "åiH˜ P Ñ¨@ì}"åã¨∞Å QÍ è̂Œ#∞ qxÑ≤OK«∞† JHȭ _»‰õΩ
≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ∞ =zÛ#Ñ̈Ê\̃ QÍ ä̂Œ#∞† "Õ∞=Ú "åi= Œ̂Ì‰õΩ W Œ̂Ì~°∞ „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ñ̈OÑ̈QÍ

"å~°∞ P W Œ̂Ìih Jã̈ «̀º"å Œ̂∞Å∞ Jx u~°ã̈¯iOKå~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ "Õ∞=Ú "åiH̃
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ã¨Ç¨Ü«∞OQÍ =¸_À J «̀xfl („Ñ¨=HõÎ#∞) Ñ¨Oáê=Ú. "å~°O Œ̂~°∂, ''"Õ∞=Ú g∞
= Œ̂Ì‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ Ñ¨OÑ¨|_®¤=Ú—— Jx J<åfl~°∞. ̂ •xH˜ P #QÆ~°"åã¨∞Å∞
WÖÏ J<åfl~°∞, ''g∞~°∞ ˆH=ÅO =∂ =O\˜ =∂#=ÙÖË «̀Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞ HÍ~°∞.
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# ̂ Õ=Ù_»∞ U ã¨O Õ̂âßxfl J= «̀iOÑ¨*ËÜ«∞ÖË̂ Œ∞, g∞~°∞ ̂H=ÅO
J| Œ̂úO Ñ¨Å∞‰õΩ «̀∞<åfl~°∞.——

16 – 19 ^≥·=„Ñ¨=HõÎÅ∞ WÖÏ J<åfl~°∞, ''"Õ∞=Ú xâ◊ÛÜ«∞OQÍ g∞ =^ŒÌ‰õΩ
^≥·=„Ñ¨=HõÎÅ∞QÍ Ñ¨OÑ¨|_ç# q+¨Ü«∂xfl =∂ „Ñ¨Éèí∞=Ù Z~°∞QÆ∞#∞. ã¨Ê+¨ìOQÍ
ã¨O Õ̂âßxfl JO Œ̂*ËÜ«∞@O «̀Ñ¨Ê =∂ÃÑ·x =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀ Un ÖË̂ Œ∞.  Ñ¨@ì}
"åã̈∞Å∞ WÖÏ J<åfl~°∞, ''"Õ∞=Ú q∞=∞‡efl (=∂‰õΩ) XHõ ̂ Œ∞â◊≈‰õΩ#OQÍ Ñ̈iQÆ}̃ã̈∞Î
<åfl=Ú. g∞~°∞ (D Ñ¨xx) =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀, "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl ~åà◊¡̀ À H˘\ì̃
K«O¿Ñ™êÎ=Ú. g∞‰õΩ =∂ «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.—— ^•xH˜
≥̂·=„Ñ¨=HõÎÅ∞ WÖÏ J<åfl~°∞ : ''g∞ Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O ã¨fiÜ«∞OQÍ g∞`À<Õ LOk.

g∞‰õΩ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕÜ«∞@O =Å¡<Õ g∞~°∞ WÖÏ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl~å? Jã¨Å∞
q+¨Ü«∞O, g∞~°∞ Ç¨Ï Œ̂∞ÌÅ#∞ Ju„Hõq∞OzáÈ~Ú# „Ñ¨[Å∞.——

20 – 25 WO «̀Ö’<Õ Ñ¨@ì}OÖ’x XHõ =∂~°∞=¸Å „áêO «̀O #∞O_ç XHõ =ºHÎ̃
Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î‰õΩO@∂ =zÛ WÖÏ J<åfl_»∞: ''<å *Ïu „Ñ¨[ÖÏ~å! ≥̂·=„Ñ¨=HõÎÅ#∞
J#∞ã¨iOK«O_ç. g∞ #∞O_ç U „Ñ¨uÑ¶̈Å=¸ HÀ~°x gix, ã῭ «º=∂~°æOÖ’
L#fl gi<Õ J#∞ã̈iOK«O_ç. Z=Ô~·̀ Õ ##∞fl ã̈$+≤ìOKå~À, Z=i "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ g∞~°O`å
=∞~°eáÈ#∞<åfl~À, PÜ«∞##∞ <Õ<≥O Œ̂∞‰õΩ Ñ¨ÓlOK«‰õÄ_»̂ Œ∞? JÜ«∞##∞ HÍ Œ̂x
<Õ#∞ W`«~°∞Å#∞ P~å^èŒ∞ºÅ∞QÍ KÕã¨∞HÀ"åÖÏ? x[OQÍ XHõ"Õà◊ Hõ~°∞}Ï
=∞Ü«Ú_≥·# Õ̂=Ù_»∞ <åˆH ≥̂·<å #+ì̈O HõeyOK«̂ Œe¿ãÎ <å‰õΩ "åi ã≤á¶ê~°ã¨∂ U
=∂„ «̀O LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̂ Œ∞ =∞iÜ«Ú  "å~°∞ ##∞fl HÍáê_»#∂ ÖË~°∞. XHõ"Õà◊
<Õ#∞ JÖÏKÕ¿ãÎ, ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# =∂~°æ„Éèí+ì̈̀ «fiOÖ’ Ñ¨_çáÈ~Ú# "å_çx J=Ù`å#∞.
<Õ#∞ g∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù"≥·# JÖÏ¡Ç¨ï «̀ PÖÏ#∞ qâ◊fiã≤OKå#∞. Hõ#∞Hõ g∞~°∞ ‰õÄ_®
<å =∂@ q#O_ç.—— J~Ú Õ̀ J «̀#∞ P *Ïu "å_Õ. HÍx P *Ïu "åˆ~ PÜ«∞#∞fl
Õ̂â◊O #∞O_ç "≥à◊§Q˘\Ïì~°∞.

26 – 27 (z=~°‰õΩ #QÆ~°"åã¨∞Å∞ J «̀xfl Ç¨Ï «̀º KÕâß~°∞) P =ºHÎ̃̀ À, ''ã¨fi~°æOÖ’
„Ñ¨"Õ tOK«∞—— Jx J#|_çOk. JÑ¨ÙÊ_»∞ J «̀#∞ WÖÏ J<åfl_»∞: ''<å „Ñ¨Éèí∞=Ù
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U q+¨Ü«∂xfl|\ì̃ ##∞fl Hõ∆q∞Oz, Q“~°=hÜ«ÚÅÖ’H˜ „Ñ¨"ÕtOÑ¨*Ëâß_À, J<Õk
<å *Ïu "åiH˜ `≥e¿ãÎ ZO`« ÉÏQÆ∞O_»∞#∞!——

28 – 32 =∞iÜ«Ú P ̀ «~°∞"å «̀ J «̀x *Ïu g∞ Œ̂‰õΩ "Õ∞=Ú PHÍâ◊O #∞O_ç U
Ãã·<åºhfl kOK«ÖË̂ Œ∞. Jã¨Å∞ Ãã·<åºxfl Ñ¨O¿Ñ J=ã¨~°O =∂‰õΩ ÖË̂ Œ∞. ̂H=ÅO
XHõ „¿ÑÅ∞_»∞ (Ñ¨Ù#~°∞`å÷# k#=Ú# W„™êÑ¶‘ÖòKÕ)=∂„`«"Õ∞ ã¨OÉèíqOzOk.
JO Õ̀ "å~°O`å XHȭ ™êiQÍ PiáÈÜ«∂~°∞. ^•ã¨∞Å ã≤÷u Hõ_»∞ â’K«hÜ«∞O.
"åi = Œ̂Ì‰õΩ U ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ =zÛ<å, g~°∞ „Ñ¨=HõÎÅ#∞ ZQÆ̀ åàı KÕâß~°∞. "åiH˜
Ñ¨Ó~°fiO "Õ∞=Ú Z<Àfl *Ï`«∞Å#∞ WÖÏ <åâ◊#O KÕã≤# q+¨Ü«∂xfl "å~°∞
K«∂_»ÖË̂ •? «̀~°∞"å «̀ Jq =∞m§ Z#fl_»∂ "åi = Œ̂Ì‰õΩ uiy ~åx q+¨Ü«∂xfl
‰õÄ_® "å~°∞ QÆ=∞xOK«ÖË̂ •? "å~°O Œ̂~°∂ XHõ ~ÀA =∂ =ÚO Œ̂∞ Ç¨[~°∞
Ñ¨~°K«|_»=Åã≤ L#flk.

33 – 36  "åiH˜ D =∞$ «̀Éèí∂q∞ XHõ ã¨∂K«#. "Õ∞=Ú ^•xH˜ =~°¬O`À „áê}O
áÈâß=Ú. ^•x#∞O_ç g∞~°∞ u<Õ è̂•#ºO L «̀ÊuÎ KÕâß=Ú. "Õ∞=Ú ^•xÖ’
Y~°∂˚~°O, „^•Hõ∆ `À@Å#∞ ÃÑOKå=Ú. ^•xÖ’ #∞O_ç h\˜ T@Å∞ z"Õ∞‡ÖÏ
KÕâß=Ú, "å~°∞ (g∞~°∞)  ^•x Ñ¶̈ÖÏÅ#∞ u<åÅx. W Œ̂O`å "åi (g∞~°∞)
KÕ̀ «∞Å∞ ã¨$+≤ìOzOk HÍ Œ̂∞ Hõ̂ •! JÖÏO@Ñ¨C_»∞ "å~°∞ (g∞~°∞) Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞
≥̀Å∞Ñ¨~å? Jxfl ~°HÍÅ [O@Å#∞ ã¨$+≤ìOz# PÜ«∞# (JÖÏ¡ÇπÏ) Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞.

Jq Éèí∂q∞Ö’ #∞O_ç Ñ¨Ù>Ëì =$Hõ∆~åã¨∞ÅÖ’x"≥·<å ã¨̂~ ÖË̂ • ã¨fiÜ«∞OQÍ "åi
*Ïu (JO>Ë =∂#=ÙÅ∞)Ö’ #∞O_ç J~Ú<å ã¨̂~ ÖË̂ • "å~°∞ Jã¨ÖË Z~°∞QÆx
=ã¨∞Î=ÙÅÖ’ #∞O_ç J~Ú<åã¨̂~.

37 – 40 "åiH˜, ~å„u =∞~˘Hõ ã¨∂K«#. "Õ∞=Ú ^•xÃÑ· #∞O_ç Ñ¨QÆÅ∞#∞
`˘ÅyOz#Ñ¨C_»∞ "åix pHõ\˜ P=iã¨∞ÎOk. WHõ ã¨∂~°∞º_»∞ – J «̀_»∞ «̀#
x[™ê÷#O kâ◊QÍ Ñ̈Ü«∞xã̈∞Î<åfl_»∞. Wk =∞Ç̈ â◊H̃Î=∞O «̀∞_»∂, Q˘Ñ̈Ê *Ï̋h J~Ú#
PJÖÏ¡ÇπÏ xˆ~ÌtOz# xÜ«∞=∂=o. WHõ K«O„ Œ̂∞_»∞, J «̀_ç H˘~°‰õΩ "Õ∞=Ú
Œ̂â◊Å#∞ xˆ~ÌtOKå=Ú. "å\˜x ^•@∞‰õΩO@∂ "≥o¡, z=~°‰õΩ J «̀_»∞ =∞m¡

ZO_ç# Y~°∂˚~°Ñ¨Ù H˘=∞‡ =∂kiQÍ =∂iáÈ`å_»∞. K«O„ Œ̂∞}‚̃ Ñ¨@∞ìHÀ=@O
ã¨∂~°∞º_ç «̀~°O HÍ Œ̂∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ~å„u, Ñ¨QÆÅ∞#∞ ^•\˜ áÈ*ÏÅ Œ̂∞. J=hfl
"Õ̂~fi~°∞ HõHõ∆ºÅÖ’ Õ̀eÜ«∂_»∞ «̀∂ L<åfl~Ú.
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41 – 44 "åiH˜ =∞iÜ≥ÚHõ ã¨∂K«# U=∞O>Ë, "Õ∞=Ú "åi ã¨O «̀ux xO_»∞
<å=Ö’H˜ ZH˜̄ OKå=Ú, «̀~°∞"å «̀ J@∞=O\˜  <å=Å<Õ  "åiH˘~°‰õΩ  Z<Àfl
ã¨$+≤ìOKå=Ú. "å\˜Ö’ "å~°∞ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. "Õ∞=Ú «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë
"åix =ÚOz"Õ¿ã"å~°=Ú. JÑ̈C_»∞ "åi "≥Ú~° PÅH̃OKÕ"å_≥=fi_»∂ LO_»_»∞.
U q è̂ŒOQÍ#∂ "å~°∞ ~°H̃∆OÑ̈|_»ÖË~°∞. "Õ∞=Ú (JÖÏ¡ÇπÏ) Hõ~°∞}̃¿ãÎ ̀ «Ñ̈Ê! =∞iÜ«Ú
"Õ∞=Ú H˘O «̀HÍÅ=Ú =~°‰õΩ "åiH˜ =º=kèx¿ãÎ «̀Ñ¨Ê!

45 – 47 =∞iÜ«Ú "åi`À g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ~åÉ’ «̀∞#fl  WÇ¨ÏÖ’Hõ tHõ∆‰õÄ,   g∞
"≥#∞Hõ ~å#∞#fl ^•xH˜ (Ñ¨~°Ö’Hõ tHõ∆ #∞O_ç) q∞=∞‡efl g∞~°∞ HÍáê_»∞H˘#O_ç.
|Ç¨ïâß g∞ÃÑ· ''JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂Ü«∞K«∂Ñ¨@O [~°∞QÆ=K«∞Û—— Jx "åi`À J#flÑ¨Ù_»∞
("å~°∞ qh q##@∞¡ "≥o¡áÈ`å~°∞). "åi =ÚO Œ̂∞‰õΩ "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈∂K«#ÅÖ’x
U ã¨∂K«# =zÛ<å ̂ •xÑ¨@¡ "å~°∞ U=∂„ «̀O „â◊̂ Œú =Ç≤ÏOK«~°∞. WOHÍ, JÖÏ¡ÇπÏ,
g∞‰õΩ „Ñ̈™êkOz# Láêkè#∞O_ç H˘O «̀  JÖÏ¡ÇπÏ  =∂~°æOÖ’ ‰õÄ_® Y~°∞ÛÃÑ@ìO_ç
Jx "åiH˜ K≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ù_»∞, u~°ã¨̄ iOKÕ"å~°∞ qâ◊fiã≤OKÕ"åi`À, ''JÖÏ¡ÇπÏ «̀e¿ãÎ
`å<Õ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÇ̈~°q∞=fiQÆÅ "åiH̃ "Õ∞=Ú PÇ̈~°q∞"åfiÖÏ? g∞~°∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
=∂~°æO «̀Ñ≤ÊáÈÜ«∂~°∞—— Jx JO\Ï~°∞.

48 – 53 "å~°∞ ''„Ñ¨à◊Ü«∞O QÆ∞iOz# D ÉˇkiOÑ¨Ù Jã¨Å∞ ZÑ¨C_»∞ <≥~°"Õ~°∞
«̀∞Ok? h=Ù ã῭ «º=O «̀∞_»=~Ú Õ̀ K≥Ñ¨C?—— Jx J_»∞QÆ∞`å~°∞. "åãÎ̈"åxH˜

"å~°∞ Õ̂xH˘~°‰õΩ xsH∆̃ã¨∞Î<åfl~À, Jk ˆH=ÅO XHõ „¿ÑÅ∞_»∞ =∂„ «̀"Õ∞. Jk
"åix JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ Ñ¨@∞ì‰õΩO@∞Ok† JÑ¨C_»∞ "å~°∞ (`«=∞ „áêÑ¨OzHõ
=º=Ç¨~åÅ#∞ QÆ∞iOz) q"å Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "å~°∞
=∞~°} âßã¨#O ã¨~Ú`«=¸ „"åÜ«∞ÖË~°∞. `«=∞ ‰õΩ@O|  ã¨Éèí∞ºÅ#∞
HõÅ∞=\ÏxH̃ Wà◊¡‰õΩ uiy áÈ#∂ ÖË~°∞. P ̀ «~°∞"å «̀ XHõ â◊OMO T Œ̂|_»∞ «̀∞Ok.
JÑ¨C_»∞ "å~°∞ Ç¨Ï~îå «̀∞ÎQÍ «̀=∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞ Ç¨[~°ÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ «̀=∞
ã¨=∂ è̂Œ∞Å #∞O_ç |Ü«∞\˜H˜ =™êÎ~°∞. ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å`À "å~°∞ ''Jˆ~, =∞#efl
=∞# Ñ¨_»HõÅ #∞O_ç ÖËÑ≤ Z=~°∞ xÅÉˇ\Ïì~°∞?—— Jx JO\Ï~°∞. ''Wk Œ̂Ü«∂
=∞Ü«Ú_≥·# Õ̂=Ù_»∞ "åQÍÌ#O KÕã≤# q+¨Ü«∞"Õ∞. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎÅ =∂@ Ñ¨ÓiÎQÍ
x["Õ∞—— Jk ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# XHõ ̂ èŒfix =∂„ «̀"Õ∞. ̂ •x`À JO Œ̂~°∂ =∂ =ÚO Œ̂∞
Ç¨[~°∞ Ñ¨~°K«|_»̀ å~°∞.
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54 – 64 P<å_»∞ Z=iH© ~°=fiO «̀ J<åºÜ«∞"≥∞ÿ<å [~°QÆ̂ Œ∞. g∞~°∞ KÕã¨∂Î
LO_ç# Hõ~°‡Å „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ g∞‰õΩ „Ñ¨uÑ¶¨ÅO W=fi|_»∞`«∞Ok – P<å_»∞
ã¨fi~°æ"åã¨∞Å∞ ã¨∞MÏÅ∞ J#∞ÉèíqOK«@OÖ’ x=∞QÆ∞flÖ·̌ LO\Ï~°∞. "å~°∂, "åi
ã̈f=∞}∞Å`À K«Å¡x h_»ÅÖ’, "≥∞ «̀Îx Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅÃÑ· kO_»¡‰õΩ P#∞‰õΩx q„âßOu
fã¨∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. "å~°∞ u#\ÏxH˜ Ñ¨O_»∞¡, „`åQÆ\ÏxH© ~°∞zHõ~°"≥∞ÿ#,
"å~°∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl ã̈HõÅ áêhÜ«∂Å∞, u#∞|O_®~åÅ∞ JHȭ _» LO\Ï~Ú. "å~°∞
HÀˆ~ Œ̂ÖÏ¡ "åi H˘~°‰õΩ ã≤̂ ŒúOQÍ LO@∞Ok. HÍ~°∞}º „Ñ¨Éèí∞=Ù «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç
"åiH˜ ã¨ÖÏ"£∞ (âßOu =K«#O) K≥Ñ¨Ê|_»∞ «̀∞Ok – JÑ¨~å è̂Œ∞ÖÏ~å! P<å_»∞
g∞~°∞ "Õ~°∞ J~Úá⁄O_ç. P Œ̂"£∞ ã¨O`å#=∂! <Õ#∞ g∞‰õΩ P Õ̂tOK«ÖË̂ •,
Ãã·̀ å#∞‰õΩ ̂ •ã̈ºO K≥Ü«∞º= Œ̂Ìx, "å_»∞ g∞‰õΩ |Ç≤Ï~°OQÆ â◊„ «̀∞=x, <å ̂ •ã̈º"Õ∞
K≥Ü«∞ºO_ç Jx, W Õ̂ ã̈Ô~·# =∂~°æ=∞x? HÍx, P ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® "å_»∞ g∞Ö’x
XHõ ÃÑ Œ̂Ì =~åæxfl JÑ̈=∂~°æO Ñ̈\̃ìOKå_»∞. g∞‰õΩ PÖ’zOKÕ ̀ ≥eq, |∞kúÖË‰õΩO_®
áÈ~ÚO^•? ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç Jx g∞‰õΩ K≥|∞ «̀∂ LO_ç# #~°HõO W Õ̂. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’
g∞~°∞ áêÅÊ_ç# Jqâßfi™êxH˜ Ñ¶̈e «̀OQÍ WÑ¨Ù_»∞ nxH˜ WO è̂Œ#O J~Úá⁄O_ç.

65 D<å_»∞ "Õ∞=Ú "åi <Àà◊√¡ =¸~Ú™êÎ=Ú. "å~°∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ U"Õ∞q∞
ã¨Oáêkã¨∂Î LO_Õ"å~À "åi KÕ̀ «∞Å∞ =∂‰õΩ K≥|∞`å~Ú, "åi HÍà◊√¡ ™êHõ∆º
q∞™êÎ~Ú.

66 – 68 "Õ∞=Ú «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë, "åi Hõà◊¡#∞  Hõ#|_»‰õΩO_® („QÆ∞_ç¤"åxQÍ)
KÕÕÜ«∞QÆÅO, JÑ¨C_»∞ "åix ̂ •i"≥·Ñ¨Ù#‰õΩ Ñ¨~°∞y_ç K«∂_»=∞#O_ç. "åiH˜ ̂ •i
ZÖÏ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk? "Õ∞=Ú «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë "åix "åi ™ê÷#OÖ’<Õ Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_®
LOK«QÆÅO. WHõ "å~°∞ =ÚO Œ̂∞‰õÄ #_»=ÖË~°∞, "≥#∞Hõ‰õÄ u~°QÆÖË~°∞.  J~Ú Õ̀
"Õ∞=Ú Z=iH˜ n~å…Ü«Ú=Ù  <˘ã¨OQÆ∞`å"≥∂ J «̀x âßs~°Hõ =ºHÎ̃ ã¨fi~°∂áê<Õfl
=∂iÛ"Õ™êÎ=Ú. (D Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ K«∂Ãã·<å) "åiH˜ |∞kú ~å Õ̂q∞\˜?

69 – 70 "Õ∞=Ú J «̀xH˜ (D „Ñ¨=HõÎ‰õΩ) Hõq «̀fiO <Õ~°ÊÖË̂ Œ∞, Hõq «̀fiO J «̀xH˜
â’aèOK«^Œ∞ ‰õÄ_®. Wk XHõ Ç≤Ï`«É’^èŒ =∂„`«"Õ∞, ã¨Ê+¨ìOQÍ Ñ¨~î°# „QÆO^äŒO
(Y∞~üP<£) =∂„ «̀"Õ∞ – J «̀#∞ „|uH˜ L#fl „Ñ¨u =∞x+≤h ÃÇÏK«ÛiOKÕO Œ̂∞‰õÄ†
u~°™ê¯~°∞Å‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ JaèÜ≥∂QÆO ™ê÷Ñ≤OK«|_ÕO Œ̂∞‰õΩ.
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71 – 76 =∂ KÕ̀ «∞Å`À ~°∂Ñ¨HõÅÊ# KÕã≤#  „Ñ¨[Å ¿ã=ÔH· Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ ã¨$lO
Kå=Ú, WÑ¨Ù_»∞ "å~°∞ "å\˜H˜ Ü«∞[=∂#∞ÅÜ«∂º~°∞. "å~°∞ D q+¨Ü«∂xfl
QÆ=∞xOK«~å? "Õ∞=Ú "å\̃x "åiH̃ WÖÏ ™êfinè#Ñ̈iKå=Ú – "å\̃Ö’ H˘xfl\̃ÃÑ·
"å~°∞ ™êfis KÕ™êÎ~°∞, H˘xfl\˜ =∂O™êxfl uO\Ï~°∞. "å\˜Ö’ "åiH˜ ~°Hõ~°HÍÅ
„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∂ áêhÜ«∂Å∂ L<åfl~Ú. J~Ú<å "å~°∞ Hõ$ «̀[̋ «̀ K«∂Ñ̂̈~q∞\̃?
W=hfl "åã¨Î"åÖˇ·#Ñ¨Ê\˜H© "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ^Œx W`«~°∞Å#∞ ^Õ=Ùà◊√§QÍ
KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. «̀=∞‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x "å~°∞ Pâ◊Å∞
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞. HÍx "å~°∞ "åiH˜ U ã¨Ç¨Ü«∞=¸ KÕÜ«∞ÖË~°∞. J~Ú<å „Ñ¨[Å∞
"åi H˘~°‰õΩ Ãã·#ºO =∂kiQÍ ã¨~°fi ã¨#fl Œ̂∞úÖ·̌ L<åfl~°∞. ã¨̂~ HÍh h=Ù =∂„ «̀O
"å~°∞ HõeÊã¨∞Î#fl =∂@Å‰õΩ ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩ. "åi ~°Ç¨Ïã¨º q+¨Ü«∂Å#∞ |Ç≤Ï~°OQÆ
q+¨Ü«∂Å#∂ JxflO\˜h "Õ∞=Ú Z~°∞QÆ∞ Œ̂∞=Ú.

77 – 83 "Õ∞=Ú =∂#=Ù_çx  g~°º  aO Œ̂∞=Ù`À ã¨$lOz# q+¨Ü«∞O J «̀#∞
K«∂_»@O ÖË̂ •? J~Ú<å J «̀_»∞ |Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ̈ «̀ºi÷QÍ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º_»∞. WÑ̈Ù_»∞
J «̀_»∞ =∂‰õΩ áÈeHõÅ∞ HõeÊã̈∞Î<åfl_»∞, ̀ «# Ñ̈Ù@∞ìHõ<Õ =∞izáÈ «̀∞<åfl_»∞. ÃÑ·QÍ,
tkäÅ"≥∞ÿ áÈ~Ú# D Z=ÚHõÅ‰õΩ uiy Z=~°∞ r=O áÈ™êÎ~°∞? Jx "åkã¨∞Î
<åfl_»∞. J «̀_çH˜ WÖÏ K≥Ñ¨C, ''"≥Ú Œ̂@ "å\˜x ã¨$+≤ìOz# "å_Õ =∞m¡ "å\˜H˜
r=O áÈ™êÎ_»∞.—— ã¨$+≤ìH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨u q+¨Ü«∞=¸ PÜ«∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞.
g∞ÔH· PÜ«∞<Õ Ñ̈K«Ûx =$H∆ÍÅ #∞O_ç Jyflx ã̈$+≤ìOKå_»∞. g∞~°∞ ̂ •x`À ‰õΩOÑ̈@∞¡
~å*Ëã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h ã̈$+≤ìOK«QÆey#"å_»∞ giÖÏO\̃ "åix
Ñ̈Ù\̃ìOK«ÖË_®? ZO Œ̂∞‰õΩ KÕÜ«∞ÖË_»∞, PÜ«∞# =∞Ç̈ xÑ̈Ù}∞_≥·# ã̈$+≤ìHõ~°Î J~Ú
#Ñ¨C_»∞? PÜ«∞# U ≥̂·<å KÕÜ«∞ Œ̂ÅK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞, ^•xfl ˆH=ÅO ''J~ÚáÈ——
Jx =∂„ «̀"Õ∞ P*Ï˝Ñ≤™êÎ_»∞.  JO Õ̀  Jk J~ÚáÈ «̀∞Ok. „Ñ¨u q+¨Ü«∂ xH˜
ã¨O|OkèOz# ã¨~åfikèHÍ~åÅ∞  «̀#  KÕuÖ’  W=Ú_»∞Û‰õΩ# PÜ«∞# ZO`À
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞. PÜ«∞# ã¨xflkè̂H g∞~°O`å =∞~°eáÈ=Åã≤ LOk.
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